Il Opolski Bieg Niepodlegtosci

Organizator:
Miejscowosc i data: Opole, 11.11.2025

Klasyfikacja: Bieg 10,4 km

Stowarzyszenie Klub Biegowy Odra Opole

Miejsce s::tn;::y Kraj Nazwisko i imie ':::k Klub / Miejscowos$¢ Czas brutto Czas netto Tempo K M
1 5 POL Ardelli Piotr 1997 Cursores Gtogowek, Gtogédwek 00:36:18 00:36:18 03:29 1
2 44  POL Domerecki Krzysztof 1983 Stajniak Team, Suchodaniec 00:36:59 00:36:59 03:33 2
3 145 POL Marciniak Dawid 1989 KB ODRA OPOLE, Opole 00:39:53 00:39:53 03:50 3
4 154 POL Michniewicz Maciej 1977 Eurovent Athletics, Opole 00:41:19 00:41:19 03:58 4
5 71 POL Gucwa Dominik 1986 Opole 00:41:33 00:41:33 03:59 5
6 304 POL Maciuszek tukasz 1986 Opole 00:41:54 00:41:54  04:01 6
7 213 POL Rutkowski Leszek 1982 CW TM / STAINIAK TM, Opole 00:42:26 00:42:26 04:04 7
8 175 POL Oliwa Piotr 1984 Opole 00:42:28 00:42:28  04:05 8
9 87 POL Joriska Natalia 2006 Brzeg 00:43:09 00:43:09  04:08 1
10 43 POL Masnyk tukasz 1982 KB ODRA OPOLE, Opole 00:43:16 00:43:16  04:09 9
11 196 POL Ponizy Krzysztof 1980 Opole 00:43:28 00:43:28 04:10 10
12 114 POL Krajewski Tomasz 1982 Wreczyca Mata 00:43:39 00:43:39 04:11 11
13 31 POL Dzierzanowski tukasz 1978 runninglate, Opole 00:44:01 00:44:01 04:13 12
14 255 POL Vyshnevskyi Sviatoslav 2002 Opole 00:44:04 00:44:04  04:14 13
15 88 POL Josko Mariusz 1984 Opole 00:44:06 00:44:06 04:14 14
16 111 POL Pawlik Krystyna 1976 Mafia Team Lubliniec, Olesno 00:44:07 00:44:07 04:14 2
17 1 POL Walkowiak Artur 1972 Dyrektor Biega dla Swoich Dzieciakéw, Zawadzkie 00:44:15 00:44:15 04:15 15
18 51 POL Faltin Marcin 1979 KB ODRA OPOLE, tubniany 00:44:19 00:44:19  04:15 16
19 101 POL Kochanek Adam 1979 KB ODRA OPOLE, Opole 00:44:19 00:44:19 04:15 17
20 168 POL Nowak Filip 1998 CHEEKY MONKEY TEAM, Opole 00:44:20 00:44:20 04:15 18
21 207 POL Rasztar Daniel 1989 Opole 00:44:23 00:44:23 04:16 19
22 273 POL Zalejski Tomasz 1990 Polaris Running Team, Gosciejowice 00:44:31 00:44:31 04:16 20
23 295 POL Kaszuba Kamil 1992 Polaris Running Team, Opole 00:44:32 00:44:32 04:16 21
24 120 POL Kubicki Mariusz 1976 DobraForma, Kluczbork 00:44:39 00:44:39 04:17 22
25 129 POL Liba Sebastian 1975 Polaris Running Team, Opole 00:44:44 00:44:44 04:18 23
26 244 POL Sznajdrzyk Mariusz 1983 Suchodaniec 00:45:00 00:45:00 04:19 24
27 183 POL Pawlak Zbigniew 1980 KB ODRA OPOLE, Opole 00:45:11 00:45:11 04:20 25
28 198 POL PopardowskiJacek 1986 Sokdt Gtubczyce, Opole 00:45:31 00:45:31 04:22 26
29 69 POL Hrycaj Marcin 1977 KB ODRA OPOLE, Opole 00:45:33 00:45:33 04:22 27
30 272 POL Wrona Jacek 1981 Polaris Running Team/Stajniak Team, Opole 00:45:39 00:45:39 04:23 28
31 119 POL Kubica Dawid 1985 Opole 00:45:59 00:45:59 04:25 29
32 206 POL Puchowski Adam 1988 Izbicko w biegu, Izbicko 00:46:05 00:46:05  04:25 30
33 138 POL Machelska Mariusz 1980 KB ODRA OPOLE, Opole 00:46:08 00:46:08  04:26 31
34 172 POL Okos Tomasz 1997 Opole 00:46:17 00:46:17  04:27 32
35 162 POL Mroczek Marcin 1977 Opole 00:46:20 00:46:20 04:27 33
36 215 POL Rygiel Wiestaw 1978 KB ODRA OPOLE, Opole 00:46:22 00:46:22 04:27 34
37 235 POL Sydor Radostaw 1976 Kiedy sie zmeczysz? Jutro!, Opole 00:46:32 00:46:32 04:28 35
38 131 POL Lis Tomasz 2008 Otmuchéw 00:46:34 00:46:34  04:28 36
39 243 POL Sznajdrzyk Denis 1995 Izbicko w biegu, Otmice 00:46:34 00:46:34 04:28 37

40 33 POL Ciesielski Jakub 1987 Opole 00:46:38 00:46:38  04:29 38
41 279 POL Zwierz Krzysztof 1982 Profireha Team, Opole 00:46:47 00:46:47 04:29 39
42 98 POL Latosiriski Marcin 1982 Debie 00:46:49 00:46:49  04:30 40
43 240 POL Szatny Hubert 1974 Opole 00:46:56 00:46:56 04:30 41
44 199 POL Posturzynski Michat 1982 MOSIR Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 00:47:01 00:47:01 04:31 42
45 12 POL Druszcz tukasz 2006 ZmierzymyCzas.pl Team, Opole 00:47:05 00:47:05 04:31 43
46 248 POL Lukosek Arkadiusz 1979 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:47:07 00:47:07 04:31 44
47 102 POL Biedron Mateusz 1993 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:47:16 00:47:16 04:32 45
48 253 POL Tomczyk Michat 1986 Kotulin 00:47:20 00:47:20  04:33 46
49 185 POL Kaliriski Dawid 1976 MUNDUROWY OPOLE, Opole 00:47:29 00:47:29  04:33 47
50 92 POL Kalbarczyk Pawet 1989 Opole 00:47:35 00:47:35  04:34 48
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Il Opolski Bieg Niepodlegtosci

Miejsce s:ul:trr;i:y Kraj Nazwisko i imie ':‘:k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czas netto Tempo K M
51 35 POL Cybinski Dawid 1996 KB ODRA OPOLE, Opole 00:47:42 00:47:42 04:35 49
52 161 POL Mokrzycki Szymon 1990 SMMS, Wegry 00:48:00 00:48:00 04:36 50
53 13 POL Materczuk Pawet Naval 1974 JW GROM, Racibdrz 00:48:05 00:48:05 04:37 51
54 182 POL Pastuszczyn Aleksander 2004 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:48:09 00:48:09 04:37 52
55 150 POL Matuszek Krzysztof 1986 TUW, Opole 00:48:10 00:48:10 04:37 53
56 197 POL Ponizy tukasz 1982 Czarny Sktad, Opole 00:48:17 00:48:17  04:38 54
57 176 POL Osak Fabian 2004 Niebieskie Zawadzkie, Zawadzkie 00:48:36 00:48:36 04:40 55
58 274 POL Zapotoczny Wojciech 1987 Biegam dla zdrowia, Dabréwka tubnianska 00:48:53 00:48:53 04:42 56
59 217 POL Sebastian Marcin 1977 Opole 00:48:56 00:48:56 04:42 57
60 289 POL Fink Rafat 1990 Stan Umystu Lewin biega, Debska Kuznia 00:48:59 00:48:59 04:42 58
61 317 POL Witt Marcin 1986 lzbicko w biegu, Izbicko 00:49:00 00:49:00 04:42 59
62 19 POL Borek Krzysztof 1986 Gtuchotazy 00:49:02 00:49:02 04:42 60
63 271 POL Wadjciak Rafat 1990 KB ODRA OPOLE, Opole 00:49:04 00:49:04  04:43 61
64 37 POL Czypek Dominik 1995 KB ODRA OPOLE, Opole 00:49:06 00:49:06  04:43 62
65 146 POL Marczak Piotr 1977 KB ODRA OPOLE, Opole 00:49:07 00:49:07  04:43 63
66 164 POL Natoriski Piotr 1979 Opole 00:49:08 00:49:08  04:43 64
67 226 POL Stowikowski Rafat 1984 Opole 00:49:11 00:49:11 04:43 65
68 181 POL Panek Piotr 1985 Opole 00:49:14 00:49:14 04:44 66
69 85 POL Jeleniewska Patrycja 1997 Piotro.SpeedRun, Opole 00:49:18 00:49:18 04:44 3
70 171 POL Ogrodnik Antoni 1971 Opole 00:49:26 00:49:26 04:45 67
71 125 POL Kwiatek Tomasz 1979 #SportdlaDziedzictwa, Opole 00:49:40 00:49:40 04:46 68
72 291 POL Pajgk Mateusz 1982 Kluczbork 00:49:50 00:49:50  04:47 69
73 194 POL Policiriska Justyna 1990 Polaris Running Team, Opole 00:49:55 00:49:55 04:47 4
74 108 POL Kosicki Marcin 1986 Krapkowice 00:49:58 00:49:58 04:48 70
75 18 POL Bolek Paulina 1997 SFD, Opole 00:49:59 00:49:59 04:48 5
76 124 POL Kurpierz Marcin 1985 KB ODRA OPOLE, Opole 00:50:02 00:50:02 04:48 71
77 55 POL Gajek Marta 1988 KB ODRA OPOLE, Jetowa 00:50:13 00:50:13 04:49 6
78 30 POL Cichosz Grzegorz 1977 Zawada 00:50:16 00:50:16 04:49 72
79 205 POL Przybyta Rafat 1995 KB ODRA OPOLE, Warszawa 00:50:17 00:50:17 04:50 73
80 204 POL Przybyta Michat 1993 KB ODRA OPOLE, Opole 00:50:18 00:50:18  04:50 74
81 2 POL Rymarz Mirostaw 1978 KB ODRA OPOLE, Opole 00:50:20 00:50:20  04:50 75
82 100 POL Ktodziriska Marta 1997 Opole 00:50:22 00:50:22  04:50 7
83 227 POL Sokotowski Marcin 1984 Opole 00:50:23 00:50:23 04:50 76
84 74 POL Hatek Pawet 1999 MOSIR Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 00:50:25 00:50:25 04:50 77
85 152 POL Mazurek Matgorzata 1986 Opole 00:50:30 00:50:30 04:51 8
86 110 POL Kotala Krzysztof 1971 PZU Sport Team, Opole 00:50:30 00:50:30 04:51 78
87 299 POL Kolasa Marek 1985 Opole 00:50:32 00:50:32 04:51 79
88 54 POL Fura Dominika 1999 Opole 00:50:34 00:50:34 04:51 9
89 128 POL Laskowski Piotr 1961 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:50:34 00:50:34 04:51 80
90 66 POL Golenia Dominik 2000 Muréw 00:50:47 00:50:47  04:52 81
91 6 POL Badzioch Leon 2000 Opole 00:50:55 00:50:55  04:53 82
92 286 POL Deptuta Adam 1984 Bramaostrobramska, Opole 00:50:59 00:50:59 04:54 83
93 17 POL Bogusz Grzegorz 1988 Grodziec 00:51:02 00:51:02 04:54 84
94 319 POL Wotczyk Marzena 1982 Prudnik 00:51:16 00:51:16 04:55 10
95 49 POL Gucman Barttomiej 1976 0Od Jeziora Do Jeziora, Dobrzerh Wielki 00:51:18 00:51:18 04:55 85
96 288 POL Dynak Mariusz 1973 ADAMIETZ, Sucha 00:51:18 00:51:18  04:55 86
97 232 POL Stepaniak Maciej 1979 Gtuchotazy 00:51:24 00:51:24  04:56 87
98 188 POL Pietryga Wojciech 1991 WP TEAM, Opole 00:51:25 00:51:25  04:56 88
99 84 POL Jasinski Pawet 1981 ECO RUNNING TEAM, Opole 00:51:28 00:51:28 04:56 89
100 290 POL FukJakub 1996 KB Odra Opole/Lewy Prosty Fight Club, Opole 00:51:28 00:51:28 04:56 90
101 242 POL Szejner Jarostaw 1975 Opole 00:51:33 00:51:33 04:57 91
102 200 POL Prandzioch Monika 1984 Gorki 00:51:34 00:51:34  04:57 11
103 277 POL Zegan Patryk 1991 Opole 00:51:35 00:51:35 04:57 92
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Miejsce s:ul:trr;i:y Kraj Nazwisko i imie ':‘:k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czas netto Tempo K M
104 142 POL Majocha Justyna 1983 MultiFit, Kedzierzyn-Kozle 00:51:36 00:51:36 04:57 12

105 257 POL Walas Teresa 1999 Domaradzka Kuznia 00:51:37 00:51:37  04:57 13

106 3 POL Abram Marcin 1980 ECO RUNNING TEAM, Opole 00:51:39 00:51:39 04:57 93
107 203 POL Pruski Mateusz 1978 Krasiejow 00:51:41 00:51:41 04:58 94
108 202 POL Pruska Sylwia 1977 Krasiejow 00:51:42 00:51:42 04:58 14

109 99 POL Klysek Daniel 1981 Grodziec 00:51:43 00:51:43  04:58 95
110 283 POL Birecki Michat 1994 Opole 00:51:45 00:51:45  04:58 96
111 231 POL Stasiuk Magda 1998 Opole 00:51:51 00:51:51  04:59 15

112 52 POL Fafrowicz-Okos Magdalena 1998 Debska Kuznia 00:51:58 00:51:58 04:59 16

113 195 POL Ponitka Franciszek 2010 Alpindrzew, Trzesina 00:52:00 00:52:00 04:59 97
114 140 POL Mackoéw Piotrek 1983 Tutowice 00:52:12 00:52:12 05:01 98
115 265 POL Wisniewski Daniel 1998 Opole 00:52:14 00:52:14  05:01 99
116 263 POL Wiesner Marta 1993 Rise Opole, Opole 00:52:20 00:52:20 05:.01 17

117 123 POL Kulik Mateusz 1994 Niezta korba, Domecko 00:52:32 00:52:32 05:03 100
118 308 POL Opiota Marcin 2009 Opole 00:52:37 00:52:37  05:03 101
119 27 POL Bzdyra tukasz 1998 Synergia GB Odcisk Otawa, Otawa 00:52:40 00:52:40 05:03 102
120 97 POL Kedziera Krzysztof 1986 Napalone Dziki, Bierawa 00:52:44 00:52:44 05:04 103
121 122 POL Kula Marcin 1982 Opole 00:52:49 00:52:49 05:04 104
122 104 POL Kolanek Krzysztof 1967 Ozimek 00:52:50 00:52:50 05:04 105
123 212 POL Ruksza Mieczystaw 1962 Opole 00:52:52 00:52:52 05:05 106
124 293 POL Kachnowicz Lidia 1982 Opole 00:53:04 00:53:04 05:06 18

125 62 POL Gotebiowski Dariusz 1976 KB ODRA OPOLE, Opole 00:53:06 00:53:06  05:06 107
126 147 POL Marushchenko Oleksandr 1998 Opole 00:53:08 00:53:08 05:06 108
127 252 POL Teleguj Ewa 1988 KB ODRA OPOLE, Opole 00:53:35 00:53:35  05:09 19

128 117 POL Krys Tomasz 1993 Polska Nowa Wie$ 00:53:36 00:53:36 05:09 109
129 167 POL NiestrdjJan 1966 Grodkow 00:53:43 00:53:43  05:09 110
130 250 POL Swierc Roman 1976 Opole 00:53:49 00:53:49 05:10 111
131 153 POL Makolska-Frankowska Iwona 1978 Opole 00:53:52 00:53:52 05:10 20

132 158 POL Mikulla Anna 1997 Opole 00:53:57 00:53:57 05:11 21

133 79 POL Ivaniuk Mykola 1995 Opole 00:54:03 00:54:03  05:11 112
134 284 POL Brzozowski Jacek 1986 Opole 00:54:21 00:54:21  05:13 113
135 301 POL Kowalczyk Hanna 2004 Opole 00:54:21 00:54:21  05:13 22

136 302 POL Kowalczyk Jarostaw 1974 parkrun Opole, Opole 00:54:22 00:54:22 05:13 114
137 126 POL Lasek Mitosz 2004 Opole 00:54:22 00:54:22 05:13 115
138 174 POL Olechwir Matgorzata 1977 Kedzierzyn-Kozle 00:54:24 00:54:24 05:13 23

139 25 POL Budziriska Agnieszka 1978 Budziki Ujazd, Ujazd 00:54:25 00:54:25 05:13 24

140 165 POL Nazimek Nikola 2000 Opole 00:54:25 00:54:25 05:13 25

141 191 POL Pisula Paulina 1989 Fitme Opole, Tutowice 00:54:33 00:54:33  05:14 26

142 136 POL tuczka Jacek 1978 KB ODRA OPOLE, Opole 00:54:34 00:54:34  05:14 116
143 219 POL Setla Martyna 1993 Slezak Team, Malerzowice Wielkie 00:54:35 00:54:35 05:14 27

144 90 POL Banachowski Bartosz 1987 Opole 00:54:38 00:54:38 05:15 117
145 80 POL Jagietto Jarek 1982 Opole 00:54:38 00:54:38  05:15 118
146 73 POL Hajt Sebastian 1992 Suchy Bér Biega, Suchy Bor 00:54:43 00:54:43 05:15 119
147 237 POL Szajer Karolina 1987 PZU Sport Team, Opole 00:54:47 00:54:47 05:16 28

148 57 POL Garus tukasz 1976 KB ODRA OPOLE, Opole 00:54:56 00:54:56 05:16 120
149 59 POL Giesa Tomasz 1986 Biegam po 22, Opole 00:55:00 00:55:00  05:17 121
150 192 POL Ptotycia Aleksandra 1990 Slow Jogg Team Wotczyn, Wotczyn 00:55:04 00:55:04 05:17 29

151 135 POL toba Jerzy 1999 Chréscice 00:55:05 00:55:05  05:17 122
152 166 POL Niedzielski Kacper 1993 UKS DZIESIATKA OPOLE, Komprachcice 00:55:10 00:55:10 05:18 123
153 76 POL Hoffman Ewa 1975 KB ODRA OPOLE, Opole 00:55:11 00:55:11 05:18 30

154 151 POL Matysik Jakub 1995 Opole 00:55:14 00:55:14 05:18 124
155 211 POL Romanowska Marzena 1980 Opole 00:55:23 00:55:23 05:19 31

156 38 POL Danielewicz Piotr 1971 KB ODRA OPOLE, Opole 00:55:24 00:55:24 05:19 125
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Il Opolski Bieg Niepodlegtosci

Miejsce s:ul:trr;i:y Kraj Nazwisko i imie ':‘:k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czas netto Tempo K M
157 34 POL Dzierzanowska Kasia 1980 Opole 00:55:26 00:55:26 05:19 32

158 318 POL Wojak Rafat 1973 Opole 00:55:38 00:55:38  05:20 126
159 9 POL Gron Aleksandra 1983 Opole 00:55:39 00:55:39 05:21 33

160 28 POL Cebula Wiktoria 2000 OPOruns, Opole 00:55:40 00:55:40 05:21 34

161 50 POL Fabianowska Katarzyna 1991 Opole 00:55:41 00:55:41 05:21 35

162 287 POL Durkalec Agata 2009 UKS MOS Opole, Opole 00:55:45 00:55:45  05:21 36

163 23 POL Brzeczek Szymon 1996 Opole 00:55:48 00:55:48  05:21 127
164 266 POL Wisniewski Mieszko 2001 Ofawa 00:55:51 00:55:51  05:22 128
165 47 POL Dura Dawid 1993 Pejtateam, Gtogéwek 00:55:53 00:55:53 05:22 129
166 186 POL Pietruszka Kamil 1994 Opole 00:55:54 00:55:54  05:22 130
167 105 POL Komada Gennadij 1998 Opole 00:55:55 00:55:55 05:22 131
168 89 POL Jurkiewicz Borys 1996 Lewy Prosty Fight Club, Opole 00:55:55 00:55:55 05:22 132
169 303 POL Kubéw Jarek 1982 Opole 00:55:58 00:55:58 05:22 133
170 305 POL Morawska Aleksandra 2002 Opole 00:56:02 00:56:02 05:23 37

171 141 POL Madej Anna 1997 MultiFit, Opole 00:56:06 00:56:06  05:23 38

172 95 POL Kaszuba Pawet 1982 Niemodlin 00:56:19 00:56:19  05:24 134
173 8 POL Balon Maciej 1994 Opole 00:56:20 00:56:20 05:25 135
174 24 POL Brzuska Grzegorz 1989 Opole 00:56:29 00:56:29 05:25 136
175 228 POL Sowa Nadine 1998 Dobrzen Wielki 00:56:31 00:56:31 05:26 39

176 315 POL Wisniewska Adrianna 1990 Dalachéw 00:56:43 00:56:43 05:27 40

177 316 POL Wisniewski Artur 1988 Dalachéw 00:56:43 00:56:43 05:27 137
178 121 POL Kula Lestaw 1978 STS Extreme Grom-Bike Intrawer Team, Opole 00:56:46 00:56:46 05:27 138
179 187 POL Pietruszka Tobiasz 1998 Miedziana 00:56:47 00:56:47 05:27 139
180 91 POL Kacprowicz Ewa 2004 Opole 00:56:51 00:56:51  05:27 41

181 156 POL Micun Radostaw 1984 Niemodlin 00:56:52 00:56:52 05:28 140
182 7 POL Balcer Bartosz 1980 Opole 00:56:56 00:56:56  05:28 141
183 280 POL Zétkiewicz Marta 1990 KB ODRA OPOLE, Opole 00:57:02 00:57:02 05:29 42

184 225 POL Stomka Mariusz 1983 Opole 00:57:04 00:57:04  05:29 142
185 65 POL Kracher Adam 1986 Opole 00:57:06 00:57:06 05:29 143
186 210 POL Rogala Agnieszka 1979 Czarny Sktad, Opole 00:57:10 00:57:10 05:29 43

187 239 POL Szaryk Grzegorz 1989 Opole 00:57:20 00:57:20  05:30 144
188 218 POL Serwusiok Paulina 1996 Opole 00:57:24 00:57:24  05:31 44

189 39 POL Danieliszyn Dominika 1981 Czarny Sktad, Opole 00:57:31 00:57:31 05:31 45

190 267 POL Witodarski Karol 1988 KTS Wczorajsi, Opole 00:57:34 00:57:34  05:32 145
191 83 POL JarockiJacek 1987 KTS Wczorajsi, Ozimek 00:57:35 00:57:35 05:32 146
192 320 POL Wosiriski Dawid 1993 KTS Wczorajsi, Szymiszéw 00:57:36 00:57:36 05:32 147
193 233 POL Strycharz Bogdan 1977 Opole 00:57:38 00:57:38 05:32 148
194 221 POL Sikora Mateusz 1985 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:57:40 00:57:40 05:32 149
195 261 POL Widet Michat 1990 Opole 00:57:41 00:57:41  05:32 150
196 214 POL Rybak Wojciech 1970 GreenBack, Suchy Bér 00:58:02 00:58:02 05:34 151
197 116 POL Krul Radostaw 1986 Opole 00:58:07 00:58:07  05:35 152
198 275 POL Zawadzki Michat 2005 Opole 00:58:10 00:58:10  05:35 153
199 107 LTU Kosicki Eglé 1987 Kaunas 00:58:15 00:58:15 05:36 46

200 281 POL Zukowski Daniel 1992 Bielice 00:58:19 00:58:19 05:36 154
201 296 POL Klimes Andrzej 1990 Opole 00:58:22 00:58:22 05:36 155
202 236 POL Szaforz Michat 1991 Opole 00:58:29 00:58:29  05:37 156
203 189 POL Piotrowski Grzegorz 1984 Weekendowi biegacze, Opole 00:58:36 00:58:36 05:38 157
204 132 POL tagosz Krzysztof 2003 Otmuchoéw 00:58:44 00:58:44 05:38 158
205 86 POL Jonczyk Urszula 1985 Opole 00:59:03 00:59:03 05:40 47

206 269 POL Wojnar Oksana 1970 Parkrun Kedzierzyn-Kozle, Kedzierzyn-Kozle 00:59:04 00:59:04  05:40 48

207 48 POL Dziwanski Michat 2002 Opole 00:59:13 00:59:13 05:41 159
208 75 POL Hehmueler Magdalena 1993 Izbicko w biegu, Nakto 00:59:15 00:59:15 05:41 49

209 256 POL Wajgel Tomasz 1979 Polaris Running Team, Ozimek 00:59:22 00:59:22 05:42 160
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Miejsce s:ul:tr:i:y Kraj Nazwisko i imie ':‘:k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czas netto Tempo K M
210 14 POL Biela Krzysztof 1970 KB ODRA OPOLE, Opole 00:59:29 00:59:29 05:43 161
211 56 POL Gatezyka Rafat 1976 Eurovent Athletics, Opole 00:59:29 00:59:29  05:43 162
212 130 POL Lis Karolina 2006 Otmuchoéw 00:59:30 00:59:30 05:43 50

213 42 POL Dolny Piotr 2010 Rodzina biega, Opole 00:59:37 00:59:37 05:43 163
214 285 POL Mizia Michat 2001 TNL, Paczkow 00:59:41 00:59:41 05:44 164
215 155 POL Micun Ela 1986 Niemodlin 00:59:41 00:59:41  05:44 51

216 40 POL Dolna Zuzanna 2006 Rodzina biega, Opole 00:59:42 00:59:42 05:44 52

217 309 POL Przybytko Klaudia 1999 Lachowice 00:59:45 00:59:45 05:44 53

218 297 POL Kochman Janusz 1964 Olesno 00:59:46 00:59:46 05:44 165
219 230 POL Stafa Marek 1976 KB ODRA OPOLE, Falmirowice 00:59:56 00:59:56  05:45 166
220 234 POL Strzelczyk Karolina 2008 MultiFit, Kedzierzyn-Kozle 00:59:58 00:59:58 05:45 54

221 94 POL Karnas Weronika 2000 Nysa 00:59:59 00:59:59 05:46 55

222 282 POL Zytkiewicz Maciej 1996 Opole 01:00:02 01:00:02 05:46 167
223 21 POL Bryk Agnieszka 1982 Opole 01:00:09 01:00:09  05:47 56

224 22 POL Bryk Nadia 2005 Opole 01:00:09 01:00:09  05:47 57

225 41 POL Dolny Artur 1977 Rodzina biega, Opole 01:00:14 01:00:14 05:47 168
226 179 POL Paluch Marcin 1981 Gtuchotazy 01:00:17 01:00:17 05:47 169
227 170 POL Nowarniski Rafat 1986 Zawada 01:00:24 01:00:24 05:48 170
228 254 POL Trzaskowska-$lazak Jolanta 1985 Opole 01:00:25 01:00:25 05:48 58

229 193 POL Podosek Agnieszka 1977 KB ODRA OPOLE, Opole 01:00:29 01:00:29  05:48 59

230 298 POL Kocimska Katarzyna 1978 Eurovent Athletics, Opole 01:00:31 01:00:31 05:49 60

231 68 POL Grygiel Andrea 1987 Biata 01:00:32 01:00:32  05:49 61

232 70 POL Grzywa Anna 1987 AP Biata, Gostomia 01:00:32 01:00:32 05:49 62

233 177 POL Pajak Maciej 2008 Otm.b, Otmuchdéw 01:00:34 01:00:34  05:49 171
234 178 POL Pajak Tomasz 1976 Otm.b, Otmuchéw 01:00:35 01:00:35 05:49 172
235 96 POL Kaszuba Wiktoria 2008 Niemodlin 01:00:37 01:00:37  05:49 63

236 180 POL PancerzJoanna 1979 Tarnéw Opolski 01:00:38 01:00:38 05:49 64

237 159 POL Milejska Joanna 1977 #Runswoje, Opole 01:00:51 01:00:51 05:51 65

238 294 POL Karkowski Kamil 1990 Opole 01:00:57 01:00:57 05:51 173
239 511 POL Batko Stawek 1986 Opole 01:00:57 01:00:57  05:51 174
240 229 POL Sroczyk Piotr 1992 Opole 01:00:57 01:00:57  05:51 175
241 264 POL Wiech Mariusz 1976 Opole 01:00:58 01:00:58  05:51 176
242 82 POL Jakimowicz Izabela 1974 KB ODRA OPOLE, Opole 01:01:08 01:01:08 05:52 66

243 81 POL Jakimowicz Fabian 1976 KB ODRA OPOLE, Opole 01:01:09 01:01:09 05:52 177
244 109 POL Kosny Damian 1979 KB ODRA OPOLE, Opole 01:01:29 01:01:29 05:54 178
245 300 POL Kosielska Maja 1992 Opole 01:01:51 01:01:51 05:56 67

246 292 POL Hatajko Jarek 1982 WBO, Opole 01:01:53 01:01:53 05:56 179
247 216 POL Kokot Natalia 1999 Opole 01:01:57 01:01:57  05:57 68

248 53 POL Fieden Rafat 2003 Kaniow 01:02:10 01:02:10  05:58 180
249 61 POL Gotebiowska Hanna 2009 KB ODRA OPOLE, Opole 01:02:10 01:02:10  05:58 69

250 4  POL Andrzejewska Monika 1991 KB ODRA OPOLE, Tarnéw Opolski 01:02:16 01:02:16 05:59 70

251 137 POL Demidowicz Tomasz 1981 Ozimek 01:02:21 01:02:21 05:59 181
252 46 POL Dudziriska Katarzyna 1981 Opole 01:02:41 01:02:41 06:01 71

253 157 POL Mikluszka Doris 1976 KB ODRA OPOLE, Opole 01:02:48 01:02:48 06:02 72

254 314 POL Rzepka Marcin 2001 TNL, Paczkéow 01:02:57 01:02:57 06:03 182
255 312 POL Wanecka Agata 1986 No, Lubliniec 01:03:03 01:03:03  06:03 73

256 313 POL Wanecki Piotr 1987 Opole 01:03:03 01:03:03 06:03 183
257 311 POL Szulc Maciej 1988 Podkamien 01:03:04 01:03:04  06:03 184
258 45 POL Duda Aleksandra 1995 Boguszyce 01:03:06 01:03:06 06:04 74

259 77 POL Hulbéj Monika 1983 KB ODRA OPOLE, Opole 01:03:35 01:03:35  06:06 75

260 127 POL Biernacka Beata 1985 Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:03:35 01:03:35 06:06 76

261 260 POL Was lzabela 1986 MultiFit, Kedzierzyn-Kozle 01:03:36 01:03:36 06:06 77

262 223 POL Skrzypczyk Dawid 1991 Opole 01:03:42 01:03:42 06:07 185
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Il Opolski Bieg Niepodlegtosci

Miejsce s:ul:tr:i:y Kraj Nazwisko i imie ':‘:k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czas netto Tempo K M
263 224 POL Skrzypczyk Weronika 1998 Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:03:42 01:03:42 06:07 78

264 36 POL Czech Oliwia 1997 Opole 01:03:48 01:03:48  06:08 79

265 160 POL Urbaniak Jacek 1960 Opole 01:03:59 01:03:59 06:09 186
266 306 POL Nasiadek Agata 1989 Opole 01:04:03 01:04:03  06:09 80

267 143 POL Malcharczyk Katarzyna 2001 Rybnik 01:04:10 01:04:10 06:10 81

268 148 POL Matusiak Justyna 1992 MOSIR Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 01:04:14 01:04:14 06:10 82

269 149 POL Matusiak Tadeusz 1985 MOSIR Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 01:04:15 01:04:15 06:10 187
270 173 POL Olajossy Katarzyna 1981 Biata 01:04:15 01:04:15 06:10 83

271 262 POL Wiek-Rezacz Alicja 1983 Nysa 01:04:31 01:04:31 06:12 84

272 208 POL Rezacz Anna 2002 Nysa 01:04:31 01:04:31 06:12 85

273 209 POL Rezacz Piotr 1984 Nysa 01:04:31 01:04:31 06:12 188
274 103 POL Kolanek Adam 1991 Grodziec 01:04:36 01:04:36 06:12 189
275 335 POL Konciata Monika 1981 KB ODRA OPOLE, Kotérz Maty 01:04:38 01:04:38 06:12 86

276 336 POL Konciata Sebastian 1980 KB ODRA OPOLE, Kotérz Maty 01:04:38 01:04:38  06:12 190
277 258 POL Walczak Stawomir 1969 Gatazczyce 01:04:40 01:04:40 06:13 191
278 20 POL Broy Katarzyna 1983 KB ODRA OPOLE, Tarnéw Opolski 01:05:03 01:05:03  06:15 87

279 201 POL Prusek Karol 1986 Polaris Running Team, Opole 01:05:08 01:05:08 06:15 192
280 134 POL toba Dominika 1998 Chréscice 01:05:48 01:05:48 06:19 88

281 11 POL Bak Zofia 2001 Rybnik 01:05:55 01:05:55 06:20 89

282 245 POL Korzec Jakub 2001 Opole 01:05:56 01:05:56 06:20 193
283 78 POL Hytrek Monika 1998 Stradunia 01:06:17 01:06:17 06:22 90

284 169 POL Nowak Mateusz 1996 Opole 01:06:20 01:06:20  06:22 194
285 32 POL Ciechocinski August 1982 Opole 01:06:33 01:06:33 06:23 195
286 72 POL Hajt Nikola 1996 Suchy Bér Biega, Suchy Bér 01:06:48 01:06:48  06:25 91

287 139 POL Macherzyniska Natalia 1991 Opole 01:07:03 01:07:03 06:26 92

288 10 POL Batyra Szymon 1999 Opole 01:07:32 01:07:32 06:29 196
289 259 POL Zielinski Mateusz 1987 Stare Kotkowice 01:07:33 01:07:33 06:29 197
290 67 POL Grubizna lzabela 1983 Parkrun Kedzierzyn-Kozle, Kedzierzyn-Kozle 01:07:52 01:07:52 06:31 93

291 238 POL Szargut Adam 1987 Opole 01:08:21 01:08:21 06:34 198
292 247 POL Szymczak Natalia 1998 Opole 01:08:54 01:08:54  06:37 94

293 246 POL Szymczak Jolanta 1975 Konin 01:08:55 01:08:55 06:37 95

294 310 POL Sroczyk Ewelina 1991 Opole 01:09:04 01:09:04  06:38 96

295 118 POL Ksieznik Dorota 1967 Pokdj 01:09:58 01:09:58 06:43 97

296 184 POL Pawluczuk Anna 1980 Smiechowice 01:10:01 01:10:01  06:43 98

297 16 POL Bfaut Daniel 1971 Opole 01:10:48 01:10:48 06:48 199
298 276 POL Zegan Katarzyna 1990 Opole 01:11:07 01:11:07 06:50 99

299 60 POL Glanowska Klaudia 1999 Kostera Team, Krakow 01:11:24 01:11:24 06:51 100

300 251 POL Switala Rafat 1994 Kostera Team, Wieliczka 01:11:26 01:11:26  06:52 200
301 270 POL Wolak Piotr 1991 Malerzowice Wielkie 01:11:51 01:11:51 06:54 201
302 222 POL Sitarz Jagoda 1994 Opole 01:12:04 01:12:04  06:55 101

303 112 POL Koziarska Justyna 1985 Domecko 01:12:41 01:12:41 06:59 102

304 113 POL Koziarski Przemystaw 1984 Dabrowski Team, Domecko 01:12:41 01:12:41 06:59 202
305 133 POL tawrynowicz Marcel 1998 Opole 01:13:32 01:13:32 07:04 203
306 144 POL Manczynski Filip 2007 Opole 01:14:43 01:14:43 07:11 204
307 115 POL Krawczyk Aleksandra 2006 Opole 01:14:44 01:14:44 07:11 103

308 15 POL Bies Zuzanna 2001 Opole 01:15:12 01:15:12  07:13 104

309 307 POL Nowak Piotr 1984 Ozimek 01:16:29 01:16:29  07:21 205
310 64 POL GonskaJoanna 1984 MultiFit, Januszkowice 01:17:37 01:17:37 07:27 105

311 163 POL Mucha Natalia 2002 Sarny Wielkie 01:18:11 01:18:11 07:31 106

312 29 POL Cichocka lzabela 1976 Opolska Grupa Biegowa, Dobrzen Wielki 01:19:23 01:19:23 07:38 107

313 532 POL Greupner Klaudia 2003 Opole 01:22:25 01:22:25 07:55 108

314 26 POL Byczek Justyna 1998 Opole 01:22:44 01:22:44  07:57 109

315 93 POL Katwak Rafat 1994 Opole 01:22:45 01:22:45 07:57 206
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lll Opolski Bieg Niepodlegtosci

Miejsce s:::tr:::y Kraj Nazwisko i imie ':::k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czasnetto Tempo K M
316 220 POL Sienczak Magdalena 2001 Luboszyce 01:23:48 01:23:48 08:03 110

317 597 POL Niestrdj Justyna 1982 Opole 01:25:10 01:25:10 08:11 111

318 58 POL Gerc Krystyna 1976 Opole 01:25:17 01:25:17 08:11 112

319 621 POL Siwek Marta 1992 Polska Nowa Wie$ 01:26:24 01:26:24  08:18 113
DNF 106 POL KonofalskiJanusz 1966 Antonius Team, Dylaki

DNS 241 POL Szatny Wojciech 2009 Opole

DNS 249 POL Swiatly Radostaw 1993 Opole

DNS 268 POL Wodzitiska Patrycja 1993 Nysa

DNS 278 POL Ziarkowski Maksymilian 1989 Synergia GB Odcisk Otawa, Otawa
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