Bieg Obroncow Modlina 2025
Wyniki OPEN

15.11.2025, Nowy Dwér Mazowiecki

M-ce Nr

Nazwisko i imie

Miasto

Klub

Kat./
m-ce

min/
km

Lap1

STOWARZVSIENIE

Lap2 Lap3 Netto

RozbiegaMy

Nowy Dwor

Wynik
(Brutto)

Strata K M

Bieg mtodziezowy roczniki 2019 i mtodsze dystans ok. 200 m

1. 541  Kasprowicz Jan POL Pruszkow RKS Ursus Warszawa 2:43  00:33 00:33 00:33 - 1
2, 565 Pajewski Dawid POL Swiercze 2:50 00:34 00:34  00:34 +0:01 2
3. 509 Chojecki Jonatan POL Nowy Dwoér Mazowiecki 2:51  00:35 00:35 00:35 +0:02 3
4. 560 Trybuch Gabriela POL Nowy Dwoér Mazowiecki 3:01 00:37 00:37 00:37 +0:04 1
5. 591  Wojtunik Piotr POL Nowy Dwér Mazowiecki 3:02 00:37 00:37 00:37 +0:04 4
6. 575  Prusak Hubert POL Nowy Dwér Mazowiecki 3:04 00:37 00:37 00:37 +0:04 5
7. 528 Wypychowska Gabriela POL Nowy Dwoér Mazowiecki 3:08 00:38 00:38 00:38 +0:05 2
8. 538  Trybuch Joézef POL Nowy Dwér Mazowiecki 3:08 00:38 00:38 00:38 +0:05 6
9. 593  Wozniak Maja POL Nowy Dwor Mazowiecki 3:08 00:38 00:38 00:38 +0:05 3
10. 511  Chojnacki Maciej POL Zakroczym 3:10 00:38 00:38 00:38 +0:05 7
1. 516  Falenta Krzysztof POL Karolew LKS Osuchéw 3:15 00:39 00:39 00:39 +0:06 8
12. 567  Piotrowski Adam POL Nowy Dwér Mazowiecki 3:17  00:40 00:40 00:40 +0:07 9
13. 524  Hejko Franciszek POL 3:20 00:40 00:40 00:40 +0:07 10
14. 531  Jankowski Oskar POL Legionowo 3:21  00:41 00:41 00:41 +0:08 11
15. 595  Zaborowski Leon POL Nowy Dwér Mazowiecki 3:32 00:43 00:43 00:43 +0:10 12
16. 527  Jagielto Mikotaj POL Nowy Dwér Mazowiecki Jagietto Team 3:40 00:44 00:44 00:44 +0:11 13
17. 549  Krezotek Julia POL Nowy Dwér Mazowiecki 3:53  00:47 00:47 00:47 +0:14 4
18. 542  Kolberg Tymoteusz POL Nowy Dwér Mazowiecki 4:14  00:51 00:51 00:51 +0:18 14
19. 598  Ziotkowski Jurek POL Legionowo Akademia Lekkoatletyczna 4:18  00:52 00:52 00:52 +0:19 15
20. 561  Mosakowski Albert POL tomianki 4:37  00:56 00:56 00:56 +0:23 16
21. 533 Janczuk Ola POL Olszewnica Stara Dziarskie Lewary 4:43  00:57 00:57 00:57 +0:24 5
22. 552  Majewska Klara POL Nowy Dwér Mazowiecki 4:45  00:57 00:57 00:57 +0:24 6
23. 581  Szczygiet Ignacy POL Nowy Dwér Mazowiecki 5:01  01:01 01:01 01:01 +0:28 17
24, 564  Paduszynski Leon POL Warszawa 5:11  01:03 01:03 01:03 +0:30 18
25. 504  Bogucki Kacper POL Myszczyn 6:00 01:12 01:12 01:12 +0:39 19
26. 543  Kolberg Wojciech POL Nowy Dwér Mazowiecki 6:34 01:19 01:19 01:19 +0:46 20
27. 597  Ziotkowska Zosia POL Legionowo Balonowiaki Team 10:57 02:12 02:12 02:12 +1:39 7
(EHRQNOTEX
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

DNS 571 Placzkowska Aurelia POL Olszewnica Stara
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

Bieg miodziezowy roczniki 2015-2018 dystans ok. 400 m

1. 588  Wilewski Filip POL Michalin LKS Osuchéw 3:46 01:31 01:30  01:31 -- 1
2. 514  Falenta Zofia POL Karolew LKS Osuchoéw 3:51  01:33 01:32 01:33 +0:02 1

3. 558 Marzec Maciej POL towicz UKS Pijarski Klub Sportowy towicz 3:52 01:33 01:33 01:33 +0:02 2
4. 596  Zakrzewski Stanistaw POL Nowy Dwor Mazowiecki 4:02  01:37 01:37 01:37 +0:06 3
5. 566 Pielaszkiewicz Lena POL Nowy Dwoér Mazowiecki 4:05 01:38 01:38 01:38 +0:07

6. 577  Sobczynska Julia POL Szczypiorno 4:08 01:39 01:39 01:39 +0:08 3

7. 503 Bochenek Michat POL Nowy Dwér Mazowiecki 4:09 01:40 01:39 01:40 +0:09 4
8. 518  Golinik Emilia POL Nowy Dwér Mazowiecki MKS Swit 4:12 01:41 01:41 01:41 +0:10 4

9. 585 Wachon Ignacy POL Nowy Dwér Mazowiecki 4:17  01:43 01:42 01:43 +0:12 5
10. 582  Kaczmarczyk Agata POL Nowy Dwoér Mazowiecki  $wit nowy dwoér mazowiecki 4:19 01:44 01:44 01:44 +0:13 5

1. 515 Falenta Stanistaw POL Karolew LKS Osuchow 4:19 01:44 01:43 01:44 +0:13 6
12. 548  Krajewski Andrzej POL Warszawa 4:23  01:45 01:44 01:45 +0:14 7
13. 534  Jarosz Andrzej POL Pniewy LKS Pniewy 4:25 01:46 01:46 01:46 +0:15 8
14. 568  Piorkowski Jan POL Nowy Dwér Mazowiecki MKS Swit 4:30 01:48 01:48 01:48 +0:17 9
15. 600 Chojnacki Wiktor POL Zakroczym 4:31 01:49 01:47 01:49 +0:18 10
16. 529  Jankowska Aleksandra POL Legionowo 4:31 01:49 01:48 01:49 +0:18

17. 592  Wozniak Laura POL Nowy Dwér Mazowiecki 4:38  01:51 01:51 01:51 +0:20 7

18. 508 Chojecki Nataniel POL Nowy Dwér Mazowiecki 4:43  01:53 01:53 01:53 +0:22 11
19. 555  Markiewicz Stanistaw POL Warszawa 4:50 01:56 01:56 01:56 +0:25 12
20. 513  Falenta Alicja POL Karolew LKS Osuchéw 4:56 01:59 01:58 01:59 +0:28 8

21. 562 Noga Jakub POL Nowy Dwér Mazowiecki 5:02 02:01 02:01 02:01 +0:30 13
22. 546  Kowalski Hubert POL Nowy Dwér Mazowiecki 5:13  02:05 02:04 02:05 +0:34 14
23. 512  Dabrowski Wiktor POL Nowy Dwér Mazowiecki 5:21  02:09 02:09 02:09 +0:38 15
24. 523  Grzegrzoétka Leon POL llino 5:27  02:11 02:11 02:11 +0:40 16
25. 545 Kowalska Lena POL Trzciany 5:32 0213 02:13 02:13 +0:42 9

26. 572  Ptaczkowski Tomek POL Olszewnica Stara 5:35 02:14 02:14 02:14 +0:43 17
27. 580 Szczygiet Kornelia POL Nowy Dwér Mazowiecki 5:38 02:15 02:15 02:15 +0:44 10

28. 576  Stupek Michalina POL Janowek Drugi MKS Swit 5:38 02:16 02:16 02:16 +0:45 11

29. 520 Golab Eliza POL tomianki 5:39 02:16 02:16 02:16 +0:45 12

30. 583  Szykuta Oliwia Nikola POL Pomiechowek 5:57  02:23 02:22 02:23 +0:52 13

31. 501 Bialogonska Réza POL Warszawa 6:03 02:25 02:25 02:25 +0:54 14

32. 502 Bialogonski Piotr POL Warszawa 6:13  02:30 02:28 02:30 +0:59 18
33. 573  Poptawski Tymoteusz POL Modlin Stary 6:28 02:36 02:34 02:36 +1:05 19
34. 506 Chojecka Jagoda POL Nowy Dwér Mazowiecki 6:37  02:39 02:38 02:39 +1:08 15

35. 574  Poptawski Julian POL Modlin Stary 6:37  02:39 02:38 02:39 +1:08 20
36. 532  Janczuk Tomek POL Olszewnica Stara Dziarskie Lewary 6:51  02:45 02:43 02:45 +1:14 21
37. 551  Majewska Pola POL Nowy Dwér Mazowiecki 7:08 02:51 02:51 02:51 +1:20 16

38. 526  Jagielto Wiktoria POL Nowy Dwér Mazowiecki Jagietto Team 8:37 03:27 03:27 03:27 +1:56 17
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

DNS 540 Kasprowicz Tadeusz POL  Pruszkéw Kasprowicz Family Power Team Pruszkéw
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

Bieg miodziezowy roczniki 2012-2014 dystans ok. 800 m

1. 601 Marzec Adam POL towicz UKS Pijarski Klub Sportowy towicz 3:42 01:28 01:29 02:57 02:57 -- 1
2. 522  Gérnicki Jakub POL Gorzewo 3:56 01:30 01:39 03:09 03:09 +0:12 2
3. 535 Jarosz Malwina POL Osuchéw LKS Osuchow 4:05 01:39 01:38 03:16 03:16 +0:19 1

4. 547  Krajewski Jan POL Warszawa 4:07 01:34 01:45 03:18 03:18 +0:21 3
5. 517  Glowacki Jakub POL Nowy Dwér Mazowiecki 4:10 01:37 01:44 03:20 03:20 +0:23 4
6. 507  Chojecki Antoni POL Nowy Dwér Mazowiecki MKS Swit 4:11  01:38 01:43 03:20 03:21 +0:24 5
7. 521  Goérnas Amelia POL Boza Wola MKS Swit 4:19 01:38 01:50 03:27  03:28 +0:31 2

8. 525 Jagietto Dawid POL Nowy Dwér Mazowiecki Jagietto Team 4:26  01:38 01:56 03:33 03:33 +0:36 6
9. 589  Wisniewska Maja POL Kobylniki 4:51  01:41 02:12 03:52  03:53 +0:56 3

10. 519  Gotlab Maksymilian POL tomianki 5:04 01:53 02:11 04:04  04:04 +1:07 7
1. 570  Placzkowska Klara POL Olszewnica Stara 8:48 02:46 04:18 07:02  07:03 +4:06 4
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

Bieg miodziezowy roczniki 2009-2011 dystans ok. 800 m

1. 602  Sliwinska Oliwia POL Stare Grochale Goliat Leoncin 4:01 01:39 01:34 03:12 03:13 -- 1

2. 579  Szczesnik Julia POL tochow 4:01 01:38 01:35 03:12 03:13 +0:00 2

3. 587  Wilczewski Franek POL Modlin 4:04 01:37 01:39 03:15 03:15 +0:02 1
4. 569  Shtowiak Julia POL Warszawa MKS Swit 4:58 01:55 02:04 03:58 03:59 +0:46 3

5. 578 Sobczynski Michat POL Szczypiorno 513 01:52 02:18 04:10 04:10 +0:57 2
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M-ce Nr Klub Kat./

m-ce km

Nazwisko i imie Miasto min/ Lap1 Lap2 Lap3 Netto Wynik Strata K M

(Brutto)

Bieg giéwny 10 km
3

1. Adamovich Roman POL Leszno M20/Kl.gen 3:18 10:59 11:07 10:47 32:52 32:52 - 1
2. 179  Skorupa Kamil POL Kornelin UKS Filipides Teresin M20/Kl.gen 3:24 10:59 11:28 11:27 33:52 33:53 +1:01 2
3. 77 Kleczewski Piotr POL Warszawa M20/Kl.gen 3:28 11:42 11:45 11:11 34:36 34:36 +1:44 3
4. 43 Brodka Sebastian POL towicz naprzoéd jamno M30/1 3:31 11:41 11:46 11:37 35:03 35:03 +2:11 4
5. 128  Moskwa Wojciech POL Wachock M20 /1 3:39 1214 1219 11:53 36:24 36:26 +3:34 5
6. 88 Koziatek Jakub POL Szczytno Woijti Running Team M30/2 3:42 12110 12:27 12117  36:52 36:52 +4:00 6
7. 22 Bronowski Pawet POL tosia Wélka Sokot Bodzanow M40 /1 342 12116 12:24 12:21  36:58 36:59 +4:07 7
8. 236  Wozniak Przemystaw POL Legionowo Wieliszew Heron Team M40/ 2 3:49 12115 12:55 12:54 38:02 38:03 +5:11 8
9. 269  Rudnicki Marcin POL Byczki carbon silesia M40/ 3 3:54 12:29 13112 13112 38:51 38:52 +6:00 9
10. 268 Kakol Tomasz POL Legionowo Timbud Team M30/3 3:54 12:59 13:05 12:56 38:56 38:59 +6:07 10
1. 235 Wozniak Sebastian POL Nowy Dwér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor M30/4 3:55 13:07 13:09 12:49 39:02 39:04 +6:12 11
12. 78 Kokoszko Rafat POL Malkinia Gérna MKB Team Matkinia M30/5 3:55 13:03 13:20 12:44 39:05 39:06 +6:14 12
13. 11 Bartotowicz Dawid POL Brochow T™MT M30/6 3:58 12:46 13:22 13:28 39:33 39:34 +6:42 13
14. 215  Traczyk Adrian POL Ostrow Mazowiecka Ostrow Biega M20 /2 4:00 13:30 13:17 13:06 39:52 39:52 +7:00 14
15. 96 Kubalski Pawet POL Mtawa Biegaj w Miawie M40/ 4 4:01 13:09 13:35 13:20 40:00 40:03 +7:11 15
16. 147  Paliszewski Krystian POL Nowe Miasto Woijti Running Team M20/3 4:02 13:03 13:34 13:37 40:12 40:13 +7:21 16
17. 202  Sliwinski Krystian POL Stare Grochale Goliat Leoncin M40 /5 4:04 13:17 13:46 13:37 40:37 40:39 +7:47 17
18. 53 Jadczak Sebastian POL Nowy Dwér Mazowiecki LOT M40 /6 4:05 13:21 13:44 13:45 40:47  40:49 +7:57 18
19. 160 Pociech Marek POL Korytow M60+ / 1 4:06 13:21 13:49 13:48 40:55  40:56 +8:04 19
20. 73 Kakol Stawomir POL Nowy Dwér Mazowiecki Timbud Team M60+ / 2 4:07 13:32 14:00 13:37 41:05 41:08 +8:16 20
21. 18 Boczek Tomasz POL Ptock M40 /7 4:08 13:13 13:57 14:05 41:13  41:14 +8:22 21
22. 239 Wroéblewska Nataliia POL Gtoskow 4Fizjo K30/Kl.gen 4:08 13:35 13:57 13:45 41:15 41:16 +8:24 1

23. 229  Wieckowski Michat POL Sochaczew T™MT M40/ 8 4:09 13:28 13:55 14:05 41:26 41:27 +8:35 22
24, 266  Dabrowski Dariusz POL Ciechanéw M40 /9 4:10 13:46 14:07 13:43 41:33  41:35 +8:43 23
25. 87 Koziatek Marcin POL Szczytno M30/7 411 13:37 14110 13:59 41:44  41:45 +8:53 24
26. 253  Krzysztofiak Damian POL Nowy Dwér Mazowiecki carbon silesia M40/ 10 4:12 13:28 14:17 14:08 41:51 41:52 +9:00 25
27. 68 Kado Grzegorz POL tajski Welland Medical Polska M60+ /3 4:15 13:32 14:00 14:52 42:20 42:23 +9:31 26
28. 245  Zbie¢ Dariusz POL Zelkéw Darfik Team M40/ 11 4:15  14:23 14:21 13144 42:24  42:27 +9:35 27
29. 24 Budzik Sylwester POL Nowe Grochale Goliat Leoncin M30/8 4:16  13:59 14:24 14112 42:32  42:34 +9:42 28
30. 9 Bany Robert POL Sokotéwek M50/ 1 4:20 14110 14:34 14:36 43:14  43:18 +10:26 29
31. 98 Kubit Tadeusz POL Mtawa Tri Sebu$ Team M50/ 2 4:22 14:41 14:34 1416 43:26  43:31 +10:39 30
32. 36 Falandysz Janusz POL Pruszkéw Gaminate Running Team Pruszkéw M60+ /4 4:22 14:15 14:45 14:38 43:36 43:38 +10:46 31
33. 114  Matoszko Adam POL Warszawa M30/9 4:23 14:44 14:33 14:29 43:38 43:45 +10:53 32
34. 72 Kawalec Dominik POL Nowy Dwér Mazowiecki 1 Mazowiecki Putk Saperéw M20 /4 4:24 14:10 14:49 15:02 43:57 44:00 +11:08 33
35. 172  Rutkowska lzabela POL Sochaczew TMT K40 /Kl.gen 4:27 14:28 14:56 15:03 44:24 44:25 +11:33 2

36. 89 Krajewski Sebastian POL Warszawa M40 /12 4:29 14:56 14:55 14:51 44:27  44:42 +11:50 34
37. 270  Grzesnikowski Grzegorz POL Nowy Dwér Mazowiecki 4:30 14:53 15:03 14:56 44:48  44:51 +11:59 35
38. 199  Szulc Damian POL Warszawa Dziki z Biatoteki M30/10 4:30 14:36 15:10 15:09 44:51 44:54 +12:02 36
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

39. 92 Krawczyk Pawet POL Plock Odczarujmy Inny Swiat M50/ 3 4:31  14:47 15114 15:06 45:04 45:07 +12:15 37
40. 145  Owczarek Katarzyna POL Nowy Dwoér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor K30/Klgen 4:31 15:02 15:03 15:02 45:02 45:07 +12:15 3

41. 93 Krawczyk Jakub POL Plock Odczarujmy Inny Swiat M20/5 4:31 14:47 15:15 15:06 45:03 45:07 +12:15 38
42. 207  Switata Kamil POL Nowy Dwér Mazowiecki M30/ 11 4:31  15:02 15:117 14:49 45:02 45:07 +12:15 39
43. 138  Nowakowski Krzysztof POL Nowe Piescirogi Kkm Kozienice M30/12 4:33 15:22 15110 14:56 45:22 45:27 +12:35 40
44, 171 Rozwadowski Adam POL Marki Timbud Team M50 / 4 4:33 14:53 15:14 15:22 45:23  45:28 +12:36 41
45. 205 Swiderski Tadeusz POL Nowy Dwér Mazowiecki Timbud Team M50/5 4:33 14:53 15:114 15:23 45:24 45:28 +12:36 42
46. 139  Nowakowski Michat POL Plonsk M30/13 4:35 15:05 15:31 15:15 4544  45:50 +12:58 43
47. 148  Parzniewski Maciej POL Bielsko-Biata Towarzystwo Turystyczne AKS Polonia Warszawa M40/ 13 4:36  15:20 15:08 15:27 45:50 45:54 +13:02 44
48. 15 Bawiec Krzysztof POL Warszawa M30/ 14 4:37  14:37 16:03 15:29 46:04  46:08 +13:16 45
49. 212  Tomaszewski Jarostaw POL Warszawa Model M40/ 14 4:38 15:30 15:31 15:16 46:12 46:16 +13:24 46
50. 102  Kuczkowski Juras POL Ozaréw Mazowiecki Boczkiem Boczkiem M60+ /5 4:39 15:30 15:33 15:19 46:17 46:22 +13:30 47
51. 112  Malecha-Gertchen Tomasz POL Dziekanéw Nowy M40/ 15 4:40 15:16 15:43 15:36 46:28  46:34 +13:42 48
52. 204  Slusarczyk Anna POL Pruszkéw Pruszkowskie Ogonki K40 /1 4:42 15:32 15:39 15143 46:46 46:53 +14:01 4

53. 42 Galas Igor POL Warszawa M40/ 16 4:42 15:39 15:50 15:32 46:52 47:00 +14:08 49
54. 165  Przybyl Marta POL Warszawa K40/2 4:43 15:39 15147 15:44 47:01 47:08 +14:16 5

55. 47 Grzesik Marcin POL Chotomoéw Grupa Biegowa Chtmo M50 /6 4:45 1540 16:04 1544 47:23 47:27 +14:35 50
56. 41 Gajewski Mariusz POL Puttusk ASB M50 /7 4:47 15:34 16:09 16:08 47:42  47:49 +14:57 51
57. 242  Zaborowski Hubert POL Nowy Dwoér Mazowiecki M30/ 15 4:48 15:54 16:06 1556 47:54  47:54 +15:02 52
58. 16 Biatogorski Marcin POL Goéra Asy M30/ 16 4:49 16:39 16:04 15:23 47:56  48:05 +15:13 53
59. 191  Strzyzewski Pawet POL Warszawa Bemowo Biega M40 /17 4:49 16:06 16:11 15:49 48:01 48:05 +15:13 54
60. 66 Kaczorowski Jacek POL Nowe Proboszczewice  Klub Biegacza Sokét Bodzanéw M50/ 8 4:49 16:07 16:10 15:53 48:04 48:09 +15:17 55
61. 48 Grzybowski Cezary POL Nowy Dwér Mazowiecki Nasz Team MBS M40/ 18 4:50 16:16 16:05 15:54 48:05 48:14 +15:22 56
62. 58 Jarosz Tomek POL Pniewy LKS Osuchow M40/ 19 4:50 16:25 16:27 15:24 48:07 48:14 +15:22 57
63. 211 Tomaszewski Jakub POL Legionowo Timbud Team M20 /6 4:51 15:27 16:37 16:21 48:18  48:24 +15:32 58
64. 51 Jabtonski Robert POL Nowy Dwoér Mazowiecki  Model M30 /17 4:51 15:31 16:38 16:21 48:27  48:30 +15:38 59
65. 34 Dobrzynski Piotr POL Warszawa Model M30/18 4:52 16:18 16:32 15142 48:25  48:31 +15:39 60
66. 144  Osienicki Bartlomiej POL Nowy Dwér Mazowiecki Model M30/19 4:52 16:17 16:02 16:12 48:26 48:31 +15:39 61
67. 40 Gajewski Krzysztof POL Ostrow Mazowiecka Ostréw Biega M60+ / 6 4:52 1551 16:30 16:11 48:26 48:31 +15:39 62
68. 106 Lewandowski Janusz POL Sanok Biegne dla Kuby i Hani M40 / 20 4:52  16:18 16:18 15:57 48:25 48:32 +15:40 63
69. 91 Kraszewski Daniel POL Nowy Dwér Mazowiecki M30 /20 4:53 15:35 16:39 16:28 48:38  48:41 +15:49 64
70. 201  Sliwinska Dorota POL Stare Grochale Rozbiegamy Nowy Dwér K40/3 4:53 16:12 16:16 16:17 48:28 48:44 +15:52 6

7. 124  Mirkiewicz Andrzej POL  Pruszkéw Pruszkowskie Ogonki M60+ /7 4:54  16:13 16:10 16:36 48:51 48:59 +16:07 65
72. 209 Tomaszewska Julita POL Legionowo Timbud Team K40 /4 4:55 15:26 16:24 17:14 48:52 49:03 +16:11 7

73. 182  Stowiak Klaudia POL Warszawa Biegaj z Asics K40/5 4:56 16:09 16:41 16:26 49:09  49:15 +16:23 8

74. 122  Milczarek Dominik POL Koztow Biskupi Zawsze Warto M40 / 21 4:57 16:32 16:14 16:38 49:13 49:23 +16:31 66
75. 35 Drzewiecki Marcin POL Wyszkdéw M40 / 22 4:57 16:24 16:52 16:15 49118  49:30 +16:38 67
76. 71 Kaszubski Barttomiej POL Kazun Nowy M30 /21 4:58 15:56 17:14 16:24 49:26  49:33 +16:41 68
77. 168 Rodriguez Pineiro Ricardo ESP Warszawa WITC M50/9 4:58 16:33 16:13 16:50 49:24 49:34 +16:42 69
78. 110 M Dawid POL Sobolew M20 /7 4:58 15:51 17:35 16:12 49:28  49:37 +16:45 70
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M-ce Nr Nazwisko i imie Miasto Klub Kat./ min/ Lap1 Lap2 Lap3 Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

79. 238 Wronska Joanna POL Nasielsk K40 /6 4:59 16:06 16:59 16:41 49:45  49:45 +16:53 9

80. 175 Rzepecka-Gontar Anna POL Pruszkéw Pruszkowskie Ogonki K50/ 1 4:59 16:31 16:46 16:33 49:41 49:49 +16:57 10

81. 108 tegowski Rober POL Pomiechoéwek Forma Lider M40/ 23 5:01 17:06 16:53 16:10 50:04 50:08 +17:16 71

82. 184  Sobczyk Basia POL Nowy Dwér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor K40 /7 5:02 17:26 16:36 16:13 50:02 50:14 +17:22 11

83. 255  Torana Patryk POL M40 / 24 5:02 15:53 16:49 17:39 50:14 50:19 +17:27 72

84. 12 Bartosiewicz Adam POL Nowy Dwér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor M50/ 10 5:03 16:42 17:08 16:31 50:14 50:21 +17:29 73

85. 33 Dobrowolski Kamil POL Jabtonna Bestie OCR Legionowo M30 /22 5:03 16:25 17:09 16:48 50:13 50:21 +17:29 74

86. 200 Szymanski Lukasz POL Nasielsk M30 /23 5:03 17:29 16:54 16:02 50:17 50:24 +17:32 75

87. 105 Laur Mirostaw POL Warszawa TTI Pedzace Zétwie M40/ 25 5:03 16:59 16:59 16:31 50:24 50:29 +17:37 76

88. 233  Wojciechowski Lukasz POL Nowy Dwér Mazowiecki M40 / 26 5:05 16:40 16:55 17:07 50:33 50:41 +17:49 77

89. 196  Szal Robert POL Kroczewo M40 / 27 5:05 16:39 17:04 16:59 50:35 50:42 +17:50 78

90. 157  Pietka Marzena POL Legionowo Rozbiegamy Nowy Dwér K40/ 8 5:06 16:16 17:13 17:23 50:45 50:51 +17:59 12

91. 83 Kowalska Anna POL Zakroczym Forma Lider K40/9 5:06 17:06 16:58 16:48 50:47 50:52 +18:00 13

92. 28 Czurko Maciek POL Nowy Dwér Mazowiecki Biegniemy dla J. Lo i Ol M20/8 5:06 16:09 17:25 17:21 50:52 50:54 +18:02 79

93. 220 Umiastowski Bartosz POL Legionowo Rozbiegamy Nowy Dwér M20/9 5:07 18:00 17:01 16:01 50:52 51:01 +18:09 80

94. 120  Mieszkowski Maciej POL Dziekanow Lesny M50/ 11 510 17:18 17114 17:01 51:27 51:32 +18:40 81

95. 60 Strumnik Katarzyna POL Nowy Dwér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor K40/10 5:11 17:00 17:51 16:58 51:42 51:48 +18:56 14

96. 177  Sidor-Czuba Sylwia POL Grodzisk Mazowiecki Dogon Grodzisk Mazowiecki K40/ 11 5:12 17:38 17:18 16:59 51:47 51:54 +19:02 15

97. 228  Wieczorek Dariusz POL Zielonka M50 /12 512 16:59 17:11 17:50 51:52 51:59 +19:07 82

98. 166  Rapacki Piotr POL Legionowo M40 / 28 513 17111 17:45 17:15 52:01 52:10 +19:18 83

99. 117  Michalec Michat POL Jabtonna Grupa Biegowa Chtmo M40/ 29 5:14 17:59 17:17 16:58 51:59 52:12 +19:20 84

100. 210 Tomaszewski Bartosz POL Pomiechéwek M30 / 24 5:15 17:55 17:31 16:57 52:14 52:21 +19:29 85

101. 29 Czytrzynska Alicja POL Zakroczym K30/1 5:15 16:39 18:02 17:44 52:19 52:24 +19:32 16

102. 30 Daniszewska Marta POL Olszewnica Stara Rozbiegamy Nowy Dwér K40/12 5:16  18:00 17:24 17:09 52:23 52:32 +19:40 17

103. 6 Babala Angelika POL Warszawa Klub Biegacza Sokot Bodzandéw K30/2 5:16 17:15 17:45 17:38 52:31 52:37 +19:45 18

104. 250 Zydlewski Michat POL Brochow KP PSP Sochaczew M30 / 25 5:17 17:02 17:49 17:55 52:42 52:44 +19:52 86

105. 221  Urbanczyk Marcin POL Nowy Dwér Mazowiecki Impuls M40 / 30 518 17:34 17:42 17:39 52:39 52:53 +20:01 87

106. 176  Sasin Rafat POL Nowy Dwér Mazowiecki M40 / 31 5:19 18:32 18:16 16:17 52:52 53:04 +20:12 88

107. 67 Kaczynska Kinga POL Lucynéw Zielone Bieganie Wyszkow K30/3 5:19 17:36 17:43 17:48 52:56 53:06 +20:14 19

108. 14 Bartosik Tomasz POL Warszawa M30 / 26 519 17:26 18:02 17:43 53:05 53:10 +20:18 89

109. 21 Boron Ryszard POL Nowa lwiczna M60+ /8 5:20 17:30 17:44 18:00 53:02 53:13 +20:21 90

110. 13 Bartosik Angelika POL Warszawa K20 /1 5:20 17:26 18:02 17:50 53:12 53:17 +20:25 20

111. 263  Wismicki Krzysztof POL  Skierniewice Jaguar Running Team M50/ 13 5:20 17:49 18142 16:48 53:15 53:18 +20:26 91

112. 25 Budzik Karolina POL Nowe Grochale Goliat Leoncin K30/4 5:21 18:00 17:39 17:42 53:11 53:21 +20:29 21

113. 193 Swatowska Michalina POL Ostrow Mazowiecka Ostrow Biega K30/5 5:22 17:34 18:08 17:52 53:29 53:33 +20:41 22

114. 146 Owczarek Sebastian POL Baboszewo M20 /10 5:22 18:07 17:45 17:44 53:23 53:35 +20:43 92

115. 180 Skrobek Piotr POL tomianki M40 / 32 5:22  18:16 18:15 17:10 53:24 53:39 +20:47 93

116. 49 Hetmanowski Robert POL Janowek Pierwszy M40 / 33 5:22 17:35 1817 17:50 53:32 53:40 +20:48 94

117. 247  Zielinski Daniel POL Goéra Asy M30 / 27 5:23 17:35 18:17 17:53 53:37 53:44 +20:52 95

118. 216  Trzcianko Tomasz POL Warszawa M30 / 28 5:23 18:12 18:00 17:34 53:36 53:45 +20:53 96
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119. 218  Tuszynski Dariusz POL Nowy Dwoér Mazowiecki M50/ 14 5:23 1710 18:17 18:23 53:44 53:50 +20:58 97
120. 135 Nowak Adam POL Skierniewice Jaguar Running Team M60+ /9 524 17:45 18:06 18:00 53:48 53:51 +20:59 98
121. 65 Kaczkowski Jarogniew POL Pruszkéw Pruszkowskie Ogonki M60+ /10 524 1819 18:18 17:18 53:44 53:53 +21:01 99
122. 90 Krajewski Przemystaw POL Warszawa Medycy w Biegu M50/ 15 5:24 18:58 17:45 17:15 53:43 53:57 +21:05 100
123. 80 Kowal Nina POL Kielce K20 /2 5:24  17:21 1842 17:55 53:56 53:57 +21:05 23

124, 154  Piekutowski Przemek POL Zakroczym Preludium M40 / 34 525 17:31 18:12 18:18 53:56 54:01 +21:09 101
125. 85 Kowalski Lukasz POL Zakroczym Forma Lider M40 / 35 5:25 17:48 18:10 18:04 53:55 54:01 +21:09 102
126. 187 Sobieszek Kinga POL Legionowo K20/3 5:25 17:20 18:26 18:22 54:00 54:07 +21:15 24

127. 2 Adamiak Robert POL Ciechanow AMW Sinevia M50/ 16 5:26 17:48 17:56 18:33 54:03 54:16 +21:24 103
128. 257 Kaminski Piotr POL Nowy Dwér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor M30 /29 5:26 18:06 18:20 17:54 54:09 54:20 +21:28 104
129. 232  Witzke Artur POL Legionowo M40 / 36 5:27 17:21 18:33 18:34 54:14 54:27 +21:35 105
130. 1 Adamiak Arek POL Ciechanéw 5 MBOT M20 /11 5:28 17:47 18:19 18:31 54:25 54:36 +21:44 106
131. 54 Jakubowski Michat POL Warszawa M30 /30 5:29 17149 18142 1816 54:42 54:45 +21:53 107
132. 222  Urbanski Mariusz POL  Skierniewice Jaguar Running Team M40 / 37 5:30 17:49 18143 18:26 54:54 54:57 +22:05 108
133. 8 Bagnicki Dariusz POL Nowy Dwér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor M50 /17 5:30 17:29 18:58 18:34 54:54 55:00 +22:08 109
134. 251  Zysk Sylwia POL Matkinia Gérna Ostréw Biega K30/6 5:31 1724 19:05 18:41 55:04 55:09 +22:17 25

135. 7 Babiuch Marek POL Warszawa ASB M60+ / 11 5:32 18:01 18:44 18:28 55:04 55:12 +22:20 110
136. 81 Kowalewski Filip POL Nowy Dwér Mazowiecki Biegniemy dla J. Lo i Ol M30/ 31 5:32  18:13 1850 18:16 55:16 55:19 +22:27 111
137. 109 tukaszczyk Tomasz POL Nowy Dwoér Mazowiecki M40 / 38 5:33 17:49 18:59 18:34 55:11 55:21 +22:29 112
138. 248 Ziemkiewicz Sylwia POL Lajski K40/13 5:34 17:46 19:05 18:47 55:31 55:37 +22:45 26

139. 45 Gorsiak Mateusz POL Warszawa M30 /32 5:34 18:40 18:32 18:27 55:22 55:38 +22:46 113
140. 32 Dobrowolski Piotr POL Gora Reckitt Runners M30 /33 5:35 18:25 18:38 18:41 55:33 55:43 +22:51 114
141. 76 Klajda Marcin POL Nowy Dwoér Mazowiecki M30 / 34 5:35 20:19 18:10 17:18 55:32 55:46 +22:54 115
142, 126 Modrzejewski Zbigniew POL Legionowo M50/ 18 5:35 18:28 18:37 18143 55:36 55:47 +22:55 116
143. 231 Wisniewski Lukasz POL Nowy Dwér Mazowiecki Reckitt Runners M30 /35 5:35 18:06 18:56 18:47 55:38 55:48 +22:56 117
144. 111 Majorkiewicz Tomek POL Strzegocin M30 / 36 5:35 17:42 18:22 19:46 55:41 55:49 +22:57 118
145. 95 Kubalska Dorota POL Mtawa Biegaj w Mtawie K40/ 14 5:35 18:16 18:55 18:39 55:41 55:49 +22:57 27

146. 173  Rutkowski Daniel POL Leoncin M40 / 39 5:36  18:01 19:04 18:48 55:40 55:52 +23:00 119
147. 118  Michatowski Marcel POL Nowy Dwér Mazowiecki Reckitt Runners M20 /12 5:36 18:10 19:04 18:40 55:49 55:53 +23:01 120
148. 20 Boron Izabela POL Nowa lwiczna K50 /2 5:36  18:31 18:41 18:46 55:46 55:57 +23:05 28

149. 136 Nowak Sebastian POL Warszawa M30 /37 5:38 19111 18:43 18:26 56:11 56:19 +23:27 121
150. 10 Bartnik Rafat POL Warszawa Zabiegany Wotomin M40 / 40 5:40 1811 19:26 19:01 56:27 56:38 +23:46 122
151. 185 Dobrotowski Bartek POL Nowy Dwér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor M20/13 5:41 19:04 19:09 18:31 56:31 56:43 +23:51 123
152. 155 Pietras Jolanta POL Pruszkéw Pruszkowskie Ogonki K50/3 5:42 19:08 19:03 18:41 56:40 56:51 +23:59 29

1563. 163 Posiewka Jacek POL Goéra Reckitt Runners M40 / 41 544 1825 19:04 19:50 57:08 57:17 +24:25 124
154. 260 Paduszynski Maciej POL Warszawa M30/ 38 5:45 19:54 18:45 18:43 57:19 57:21 +24:29 125
155. 101  Kuciejczyk Henryk POL Szydiowo Tempo Szydiowo M60+ / 12 5:45 16:00 23:42 17:48 57:26 57:29 +24:37 126
156. 164 Przadka Katarzyna POL Warszawa Darfik Team K40/15 546 19:18 19:18 18:59 57:26 57:34 +24:42 30

157. 246  Zbie¢ Angelika POL Zelkéw Darfik Team K40/ 16 546 19:18 19:18 18:59 57:26 57:34 +24:42 31

158. 97 Kubit Iwona POL Mtawa Tri Sebu$ Team K50/ 4 546 19:46 19:06 18:43 57:26 57:34 +24:42 32
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159. 44 Gerasik Angelika POL Glinojeck Fisio Planet K30/7 5:47 18:26 19:21 19:57 57:39 57:42 +24:50 33

160. 131 Nalewajek Mariusz POL Jachranka M40 / 42 548 18:53 19:43 19:20 57:55 57:55 +25:03 127
161. 151 Pawelec Krystyna POL Piastow Dogon Grodzisk Mazowiecki K60+ /1 5:50 19:08 19:28 19:42 58:10 58:17 +25:25 34

162. 174 Rybicki Maciej POL Grodzisk Mazowiecki Lider Team Grodzisk Mazowiecki M50/ 19 5:51 18:34 20:01 19:50 58:17 58:25 +25:33 128
163. 224  Wanowski Andrzej POL Nowy Dwoér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor M60+ /13 5:52  17:58 20:06 20:30 58:34 58:34 +25:42 129
164. 84 Kowalska Marta POL  Trzciany Timbud Team K40/17 5:52 19:13 19:31 19:54 58:22 58:37 +25:45 35

165. 113  Manczyk Mateusz POL Ptonsk M20 /14 5:53 19:34 19:42 19:27 58:31 58:41 +25:49 130
166. 237 Wojt Lidia POL  Skierniewice Jaguar Running Team K60+ / 2 5:54 18:49 19:57 20:12 58:54 58:56 +26:04 36

167. 227 Wasik Jacek POL Lublin CBFS M60+ / 14 5:55 20:12 19:33 19:27 58:56 59:10 +26:18 131
168. 217 Turczynska Monika POL Warszawa Medycy w Biegu K50/5 5:56 19:23 19:56 19:54 58:58 59:12 +26:20 37

169. 37 Firchat Monika POL Warszawa MBS Team K40/18 5:56 19:34 20:06 19:36 59:04 59:15 +26:23 38

170. 169 Roszak Mitosz POL Kosewo M20 /15 5:56 20:53 19:42 18:42 58:59 59:16 +26:24 132
171. 170 Roszak Krzysztof POL Nasielsk M40 / 43 5:56 20:53 19:42 18:43 58:59 59:16 +26:24 133
172. 94 Kryskiewicz Patrycja POL Btedéwko K20/4 556 19:11 19:45 20:24 59:11 59:19 +26:27 39

173. 256 Kita Grzegorz POL Warzsawa M50 / 20 5:57 19:37 19:40 20:07 59:11 59:23 +26:31 134
174. 116  Michalec Sylwia POL Jabtonna Grupa Biegowa Chtmo K40/19 5:59 21:21 20:23 18:04 59:33 59:47 +26:55 40

175. 86 Koziara Katarzyna POL Nowy Dwér Mazowiecki Reckitt Runners K40 /20 5:59 19:50 20:12 19:48 59:38 59:49 +26:57 41

176. 194  Szakuro Michat POL Warszawa Fisio Planet M40 / 44 6:02 18:26 19:43 22:03 1:00:07 1:00:11 +27:19 135
177. 188  Stanicki Lukasz POL Nowy Dwoér Mazowiecki M50 / 21 6:02 19113 20:16 20:49 1:00:12 1:00:16  +27:24 136
178. 264 Miedzinski Jarostaw POL Wojcieszyn M40 / 45 6:03 21:55 19:18 19:09 1:00:15 1:00:21  +27:29 137
179. 198  Szofinska Marlena POL Jabtonna K30/8 6:03 19:12 20:22 20:53 1:00:14 1:00:27  +27:35 42

180. 186 Sobiech Eliza POL Legionowo Rozbiegamy Nowy Dwér K30/9 6:03 19:22 20:20 20:48 1:00:19 1:00:29  +27:37 43

181. 143  Olejniczak Arleta POL Boza Wola K40/ 21 6:04 20:46 20:10 19:39 1:00:22 1:00:34  +27:42 44

182. 142  Olejniczak Jacek POL Boza Wola M40 / 46 6:04 20:46 20:10 19:39 1:00:21 1:00:34  +27:42 138
183. 208 Tomaszewska Krystyna POL Pruszkéw Pruszkowskie Ogonki K60+ /3 6:06 20:06 20:18 20:31 1:00:47 1:00:54  +28:02 45

184. 197  Szczygielski Damian POL Nowy Dwér Mazowiecki M30/ 39 6:09 20:32 20:46 20:14 1:01:17 1:01:30  +28:38 139
185. 244  Zarzycki Zdzistaw POL Hermanowa M50 / 22 6:10 19:57 20:45 20:51 1:01:28 1:01:33  +28:41 140
186. 189  Stankiewicz-Nalewajek Magdalena POL Jachranka K40/ 22 6:11  19:49 20:55 20:59 1:01:29 1:01:42  +28:50 46

187. 219  Tylman Julia POL Warszawa K20/5 6:11  20:38 20:41 20:29 1:01:34 1:01:46  +28:54 47

188. 225 Wasiewska Weronika POL Nowy Dwér Mazowiecki K30/10 6:11  20:38 20:40 20:29 1:01:34 1:01:47  +28:55 48

189. 103 Kulesza Beata POL Leszczydot-Nowiny Zielone Bieganie Wyszkow K40 /23 6:11 19:41 20:29 21:38 1:01:36 1:01:47  +28:55 49

190. 119  Michnowska Adriana POL Warszawa Biegam na Tarchominie K50/6 6:13 19:52 20:51 21:20 1:01:48 1:02:02 +29:10 50

191. 137 Nowakowska Barbara POL Nowe Piescirogi K30/ 11 6:13 20:57 20:52 20:20 1:01:54 1:02:08 +29:16 51

192. 74 Kepczynski Andrzej POL Janowek Pierwszy Asy M40 / 47 6:18 19:27 21:05 22:28 1:02:50 1:02:59  +30:07 141
193. 206 Swiokio Michat POL Nowy Dwér Mazowiecki M30 /40 6:26 21:06 21:04 22:06 1:04:00 1:04:15 +31:23 142
194. 62 Jezmanski Stawek POL Warszawa Biegam na Tarchominie M40 / 48 6:32 20:48 22:38 21:49 1:05:10 1:05:14  +32:22 143
195. 213 Torzewska Agnieszka POL Warszawa Bemowo Biega K50/7 6:34 21:22 22:29 21:50 1:05:28 1:05:40  +32:48 52

196. 130 Nadolny Piotr POL Stare Grochale Monster Squad M40/ 49 6:36 21:25 22:04 22:29 1:0543 1:05:56  +33:04 144
197. 129 Nadolna Justyna POL Stare Grochale Monster Squad K40/ 24 6:36 21:25 22:04 22:29 1:05:43 1:05:56  +33:04 53

198. 57 Jaros Arkadiusz POL Brwinow Vege Runners M60+ / 15 6:39 21:32 22:09 22:48 1:06:19 1:06:28  +33:36 145
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199. 261 Urbanik Joanna POL Wyszkéw Zielone Bieganie Wyszkow K50/ 8 6:41 20:47 22:39 23:16 1:06:30 1:06:41 +33:49 54

200. 61 Jezmanska Matgorzata POL Warszawa Biegam na Tarchominie K40/ 25 6:44 21:44 23:36 22:01 1:07:06 1:07:20 +34:28 55

201. 5 Babala Domknika POL Bodzanow Klub Biegacza Sokot Bodzandw K30/12 6:46 22:52 22:41 22:05 1:07:30 1:07:37 +34:45 56

202. 214 Torzewski Janusz POL Warszawa Bemowo Biega M50 / 23 6:49 21:22 25144 20:57 1:07:50 1:08:02 +35:10 146

203. 226 Wawrzonkiewicz Justyna POL Nowy Dwér Mazowiecki K30/13 6:50 22:21 22:37 23119 1:08:04 1:08:16  +35:24 57

204. 104 Kwasniewicz Monika POL Warszawa K50/9 6:50 21:37 23:03 23:39 1:08:15 1:08:18 +35:26 58

205. 192  Suchorzewski Norbert POL Warszawa M50 / 24 6:59 22:24 24:.03 23:15 1:09:25 1:09:41 +36:49 147

206. 127 Mosakowska Beata POL tomianki K30/ 14 7:04 22:50 23:50 24:01 1:10:37 1:10:40  +37:48 59

207. 19 Borkowska Kamila POL Nowy Dwér Mazowiecki K30/15 710 23:23 23:52 24:26 1:11:27 1:11:40  +38:48 60

208. 252 Wisniewska Katarzyna POL Warszawa Rozbiegamy Nowy Dwér K50/10 7:16  23:04 23:50 25143 1:12:24 1:12:35  +39:43 61

209. 195 Szal Anna POL Kroczewo K40/ 26 7:27  24:22 24:54 25112 1:14:13 1:14:27  +41:35 62

210. 203 Slubowska Katarzyna POL Plock Klub Biegacza Sokét Bodzandéw K40 /27 7:30 24:27 24:44 2546 1:14:41 1:14:56  +42:04 63

211. 55 Januszewska Ewa POL Pilock Klub Biegacza Sokot Bodzandw K50/ 11 7:30 24:35 24:52 25:31 1:14:41 1:14:57  +42:.05 64

212, 153 Pieczyrak Marta POL Modlin Twierdza K50/ 12 7:50 24:45 26:38 26:55 1:18:09 1:18:17  +45:25 65

213. 223  Urkmez Mert TUR Pomiechowek M30 / 41 8:17 26:19 30:04 26:28 1:22:11 1:22:50  +49:58 148

214. 132  Naskret Mariusz POL Racot M50 / 25 8:24 26:06 28:31 29:19 1:23:46 1:23:56  +51:04 149

215. 107 Lipinska Joanna POL Kazun Polski Fundacja Avalon-Avalon Extreme K30/16 9:13  30:53 30:34 30:39 1:31:50 1:32:05 +59:13 66

DNF 150 Patalan Dariusz POL Nowy Dwér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor

DNF 190 Stradza Katarzyna POL Nowy Dwoér Mazowiecki Rozbiegamy Nowy Dwor 21:13  22:06

DNF 52 Witkowska Agnieszka POL Pomiechowek 20:28

DNF 265 Miedzinska Dominika POL Wojcieszyn

DNS 4 Andrzejewski Grzegorz POL Plonsk Reckitt Runners

DNS 38 Franczak Jacek POL Czeczotki Run Team Czeczotki

DNS 99 Kucharczyk Piotr POL Nowy Dwér Mazowiecki

DNS 133 Niklewicz Monika POL Skierniewice Jaguar Running Team

DNS 134 Nowak Daniel POL Nowy Modlin Rozbiegamy Nowy Dwér

DNS 234 WolfJan POL Nowy Dwér Mazowiecki

DNS 240 Wréblewski Kamil POL Gtloskow 4Fizjo
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Marsz Nordic Walking 10 km

1. 262 Kasprzak Piotr POL Ksigzenice nordic sport 2021 6:25 21:06 21:33 21:24 1:04:00 1:04:01 -- 1

2. 82 Kowalik Pawet POL Zagbki 6:48 22:01 22:38 23:13 1:07:50 1:07:51 +3:50 2

3. 26 Bugajski Adam POL Warszawa Dead on Arrival 6:59 22:31 23:11 24:09 1:09:49 1:09:50 +5:49 3

4. 1596 Grzeszak Weronika POL Nowy Dwor Mazowiecki 7:02 22:51 23:31 23:51 1:10:11 1:10:12  +6:11 1

5. 46 Grzegrzoétka Michat POL llino 7:04 23:10 23:53 23:38 1:10:39 1:10:40  +6:39 4

6. 23 Brzezina Jozef Maciej POL Sochaczew Hulaj Noga Sochaczew 7:06 23:01 23:48 24:05 1:10:51 1:10:53  +6:52 5

7o 121  Milczarek Joanna POL Koztéw Biskupi NW Cztapski Team 712 23:25 24110 24:20 1:11:53 1:11:54  +7:53 2

8. 249  Zidtkowski Dariusz POL  Trebki Nowe Timbud Team 7:24 24:32 24:34 2453 1:13:54 1:13:57  +9:56 6

9. 149 Paszek Krystyna POL Grodzisk Mazowiecki Dogon Grodzisk Mazowiecki 7:28 24:07 24:45 2542 1:14:33 1:14:34  +10:33 3

10. 39 Gajda Marta POL Stare Babice 8:19 26:49 28:13 28:06 1:23:05 1:23:07 +19:06

11. 27 Cyruk Katarzyna POL tomianki 8:19 26:49 28:13 28:07 1:23:05 1:23:08 +19:07 5

12. 159  Ptaczkowski Bartosz POL Olszewnica Stara 8:53 30:48 30:01 28:02 1:28:46 1:28:50 +24:49 7

13. 167 Robak Karolina POL Warszawa GKS Patyczaki 8:58 30:07 30:17 29:15 1:29:34 1:29:38 +25:37 6

14. 141  Olechowski Grzegorz POL Warszawa GKS Patyczaki 8:58 30:09 30:19 29:11 1:29:35 1:29:38  +25:37 8

15. 56 Janczuk Michat POL Olszewnica Stara Dziarskie Lewary 8:58 30:05 30:44 28:53 1:29:37 1:29:40 +25:39 9

16. 158 Ptaczkowska Renata POL Olszewnica Stara 9:01 30:13 30:34 29:21 1:30:02 1:30:07 +26:06 7

17. 243  Zareba Patrycja POL Skrzeszew 9:01 30:23 30:45 29:03 1:30:05 1:30:10 +26:09 8

18. 123  Milewska Barbara POL Zakroczym 9:01 29:54 30:15 30:01 1:30:07 1:30:10 +26:09 9

19. 152  Piasecka Magdalena POL Zakroczym 9:01 29:53 30:12 30:06 1:30:07 1:30:10  +26:09 10

20. 50 Hoppe Ryszard GBR Dunstable 9:02 30:03 30:01 30:07 1:30:07 1:30:11 +26:10 10

21. 183  Smolinska Agata POL  Okunin Reckitt Runners 9:59 32116 33:30 34:05 1:39:43 1:39:49  +35:48 11

22. 230 Wilczek Marta POL Goéra Reckitt Runners 9:59 32115 33:30 34:05 1:39:43 1:39:49  +35:48 12

23. 75 Kesicka Anna POL Plonsk Reckitt Runners 9:59 32116 33:29 34:06 1:39:44 1:39:50 +35:49 13

24. 69 Katuza Beata POL Olszewnica Stara 10:12 33:46 35:13 33:02 1:41:54 1:42:00 +37:59 14

25. 31 Dobrolinska Justyna POL Olszewnica Stara 10:13 33:47 3511 33:06 1:41:56 1:42:02 +38:01 15

Liczba uczestnikow: 334
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