IX Bieg Tarnowski — Lesna Draka

Organizator:

Urzad Gminy w Tarnowie Opolskim

Tarnowska Grupa Biegowa , Lesna Draka”

Stowarzyszenie Od Zmierzchu Do $witu

Miejscowos¢ i data:

Tarnéw Opolski, 16.11.2025

Klasyfikacja: Bieg 10 km
Miejsce s?at:tn;\eury Kraj Nazwisko i imie I:::k Klub / Miejscowosé¢ Czas brutto Czasnetto Tempo K M IVII( g;’o vl\(naetk
1 1 POL Rybiatek Piotr 1990 Gogolin Biega, Gogolin 00:35:00 00:35:00 03:29 1 PK/M30-39
2 2 POL Domerecki Krzysztof 1983 Stajniak Team/Remigium Praktycy Zdrowia, Suchodaniec 00:35:58 00:35:57  03:35 2 PK/M40-49
3 142 POL Mika Tomek 1991 Izbicko w biegu, Izbicko 00:37:43 00:37:42 03:46 3 PK/M30-39
4 3 POL Berlik Piotr 1992 KB Odra Opole, Opole 00:37:56  00:37:55 03:47 4 1/M30-39
5 159 POL Patola Mateusz 1992 Opole 00:37:59 00:37:58 03:47 5 2/M30-39
6 92 POL Kampa Pawet 1992 Sportowe TeOPe, Tarndw Opolski 00:38:08 00:38:07 03:48 6 1 3/M30-39
7 70 POL Grzegorzak Michat 1991 Mechnice 00:39:41 00:39:38  03:58 7 4/M30-39
8 98 POL Ktakowicz Marek 1985 Dambonia, Opole 00:40:05 00:40:03  04:00 8 1/M40-49
9 210 POL Tomiczek Damian 1998 Sportowe TeOPe, Tamnéw Opolski 00:40:16  00:40:15 04:01 9 2 1/M20-29
10 69 POL Hrycaj Marcin 1977 KB Odra Opole, Opole 00:40:20 00:40:19 04:01 10 2/M40-49
11 206 POL Smigiel tukasz 1982 0ZAS-ESAB Running Team, Prady 00:40:33 00:40:30 04:03 11 3/M40-49
12 117 POL Latata Eryk 1974 Athletics Nysa, Skoroszyce 00:40:44 00:40:41 04:04 12 1/M50-59
13 29 POL Chamala Krzysztof 1983 Weegree, Luboszyce 00:40:54 00:40:52  04:05 13 4/M40-49
14 96 POL Klyszcz Michat 1994 Izbicko w biegu, Zawada 00:41:07 00:41:04 04:06 14 5/M30-39
15 164 POL Pietrek Dawid 2005 Moczko OCR Team, Kepa 00:41:15 00:41:12 04:07 15 2/M20-29
16 23 POL Buhl Sebastian 1974 UKMWP, Debie 00:41:19 00:41:16  04:07 16 2/M50-59
17 95 POL Kli§ Marcin 1987 0ZAS-ESAB Running Team, Stare Siotkowice 00:41:27 00:41:24  04:08 17 6/M30-39
18 151 POL Nowojski Wojciech 1993 Taméw Opolski 00:41:28 00:41:24  04:08 18 3 7/M30-39
19 172 POL Pospiszyl Maciej 1987 Strzelce Opolskie 00:41:30 00:41:25 04:08 19 8/M30-39
20 93 POL Kania Dawid 2009 Izbicko w biegu, Izbicko 00:41:49 00:41:46  04:10 20 1/M14-19
21 111  POL Pawlik Krystyna 1976 Mafia Team Lubliniec, Olesno 00:42:37 00:42:36  04:15 1 PK/K40-49
22 146 POL Nicpon Dominik 1980 Krapkowice 00:42:47 00:42:43 04:16 21 5/M40-49
23 191 POL Soworka Alina 1990 Naklo 00:42:52 00:42:50 04:17 2 1 PK/K30-39
24 228 POL Witkiewicz Wojciech 1988 Kotorz Maly 00:42:54 00:42:47 04:17 22 9/M30-39
25 195 POL Stefanowski Mateusz 1988 Runners Team Nysa, Nysa 00:43:00 00:42:54 04:17 23 10/M30-39
26 88 POL Wtodarczyk Pawet 1977 Opole 00:43:06 00:43:01 04:18 24 6/M40-49
27 121 POL Liba Sebastian 1975  Polaris Running Team, Opole 00:43:17 00:43:15 04:19 25 3/M50-59
28 59 POL Gotgbek Marek 1985 SasiedziteaM, Gogolin 00:43:23 00:43:18 04:20 26 7/M40-49
29 49 POL Frey Radostaw 1982 Chréscina 00:43:26  00:43:24  04:20 27 8/M40-49
30 62 POL Gorzela Piotr 1987 (0ZAS-ESAB Running Team, Opole 00:43:29 00:43:24  04:20 28 11/M30-39
31 187 POL Sitek Tadeusz 1956 Marciszow 00:43:30 00:43:27 04:21 29 1/M60+
32 217  POL Walkowiak Artur 1972 Dyrektor Biega po Winde dla Swoich Dzieciakéw, Zawadzkie  00:43:37  00:43:34  04:21 30 4/M50-59
33 99 POL Kochanek Adam 1979 KB Odra Opole, Opole 00:43:42  00:43:40 04:22 31 9/M40-49
34 198 POL Suslik Dawid 1992 SgsiedziteaM, Kamionek 00:43:49 00:43:43 04:22 32 12/M30-39
35 123 POL Loster Pawet 1982  Tamdw Opolski 00:43:49 00:43:44  04:22 33 4 10/M40-49
36 22 POL Buhl Marcin 1983 OZAS-ESAB Running Team, Chrzastowice 00:43:59 00:43:56 04:23 34 11/M40-49
37 37 POL Czyz Grzegorz 1972 T.S. Iron Man Gogolin, Krapkowice 00:44:00 00:43:56  04:24 35 5/M50-59
38 83 POL Hulkiewicz Marek 1971 Opole 00:44:06 00:44:02  04:24 36 6/M50-59
39 12 POL Druszcz tukasz 2006 ZmierzymyCzas.pl Team, Opole 00:44:07 00:44:07 04:24 37 2/M14-19
40 68 POL Gromek Grzegorz 1980 Sportowe TeOPe, Tarndw Opolski 00:44:10 00:44:07 04:24 38 5 12/M40-49
41 90 POL Jedrzejewska Katarzyna 1986 KB Odra Opole, Opole 00:44:10 00:44:09 04:25 3 PK/K30-39
42 208 POL Teleguj Michat 1983 KB Odra Opole, Opole 00:44:14 00:44:09 04:25 39 13/M40-49
43 193 POL Spruch Sylwester 1990 Wysoka 00:44:15 00:44:12 04:25 40 13/M30-39
44 125 POL tupinski Przemystaw 1984 KB Odra Opole, Opole 00:44:20 00:44:16 04:26 41 14/M40-49
45 240 POL Proksa Robert 1964  UKS Chromik Mystowice, Mystowice 00:44:31 00:44:28 04:27 42 2/M60+
46 19 POL Bryla Ireneusz 1987 Nie ma lipy Domecko!l;, Domecko 00:44:35 00:44:29  04:27 43 14/M30-39
47 165 POL Pikos Patryk 1987 Polska Nowa Wie$ 00:44:37 00:44:32 04:27 44 15/M30-39
48 44 POL Dziemba Krzysztof 1971 Tarnéw Opolski 00:44:42  00:44:33 04:28 45 6 7/M50-59
49 110 POL Kubicki Mariusz 1976 DobraForma, Kluczbork 00:44:46  00:44:43 04:28 46 15/M40-49
50 115 POL Kus lwona 1984 KB Odra Opole, Opole 00:44:47 00:44:43 04:28 4 1/K40-49
51 127  POL Machelski Mariusz 1980 KB Odra Opole, Opole 00:45:06 00:45:02  04:30 47 16/M40-49
52 65 POL Godrny Robert 1976 TIMJEST TIM, Ozimek 00:45:13  00:45:11 04:31 48 17/M40-49
53 221 POL Weis Mariusz 1976 Toszek 00:45:19  00:45:09 04:31 49 18/M40-49
54 50 POL Gabor Piotr 1988 SasiedziteaM, Zakrzow 00:45:19 00:45:16  04:31 50 16/M30-39
55 26 POL Cebulski Daniel 1999 Lubliniec 00:45:23  00:45:20 04:32 51 3/M20-29
56 163  POL Pieruszka Piotr 1979 Opolska Grupa Biegowa, Debska Kuznia 00:45:50 00:45:48  04:35 52 19/M40-49
57 178 POL Puchowski Adam 1988  Izbicko w biegu, Izbicko 00:45:51 00:45:41 04:35 53 17/M30-39
58 161 POL Pawlak Zbigniew 1980 KB Odra Opole, Opole 00:45:53 00:45:47 04:35 54 20/M40-49
59 135 POL Mateja tukasz 1994  Huleki, Laki Kozielskie 00:45:57 00:45:57 04:35 55 18/M30-39
60 232 POL Wojs Tomasz 1981 Parkrun Opole, Opole 00:46:09 00:46:03 04:36 56 21/M40-49
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Miejsce s:';:tn;‘eﬂry Kraj Nazwisko i imie F:::k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czasnetto Tempo K M IVII( g'tr o vlt?(:k
61 229 POL Witt Marcin 1986 Izbicko 00:46:18 00:46:10  04:37 57 19/M30-39
62 30 POL Chorzepa Tomek 1979 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:46:19  00:46:17  04:37 58 22/M40-49
63 209 POL Tomczyk Michat 1986 Kotulin 00:46:20 00:46:16  04:38 59 20/M30-39
64 147  POL Niedziela Adam 2009 Tarnéw Opolski 00:46:21  00:46:15  04:38 60 7 3/M14-19
65 141 POL Mika Pawet 1981 Izbicko w biegu, Izbicko 00:46:22 00:46:14 04:38 61 23/M40-49
66 77 POL Hellmann Piotr 1977 Dyszka dla Serca, Jemielnica 00:46:24 00:46:16  04:38 62 24/MA40-49
67 183 POL Rygof Natalia 2001 Izbicko w biegu, Suchodaniec 00:46:28 00:46:21  04:38 5 1/K20-29
68 57 POL Gtlowski Florian 1988 KB Odra Opole, Nako 00:46:29 00:46:24  04:38 63 8 21/M30-39
69 16  POL Blaut Piotr 1983  ODRA Katy Opolskie, Katy Opolskie 00:46:30 00:46:21  04:38 64 9 25/M40-49
70 46 POL Faltin Marcin 1979 KB Odra Opole, tubniany 00:46:36  00:46:30  04:39 65 26/MA40-49
71 184 POL Rymarz Mirostaw 1978 KB Odra Opole, Opole 00:46:36  00:46:33 04:39 66 27/M40-49
72 101 POL Kotodziej Kamil 1995 Stora Enso, Dobrzen Wielki 00:46:50 00:46:43  04:40 67 22/M30-39
73 173 POL Posturzynski Michat 1982  Strzelce Opolskie 00:46:53 00:46:49  04:41 68 28/M40-49
74 175 POL Pruski Mateusz 1978 Krasiejow 00:47:09 00:47:02 04:42 69 29/M40-49
75 13 POL Biedron Bernard 1962 KB Odra Opole, Zelazna 00:47:11 00:47:07 04:43 70 3/M60+
76 227 POL Witkiewicz Dominika 1984 Wegry 00:47:15 00:47:09 04:43 6 2/K40-49
77 31 POL Cichon Sebastian 1976 Dyszka dla Serca, Jemielnica 00:47:19 00:47:13 04:43 71 30/M40-49
78 89 POL Jeleniewska Patrycja 1997 Piotro.SpeedRun, Opole 00:47:29 00:47:21 04:44 7 2/K20-29
79 213  POL Wactawczyk Natalia 2009 Izbicko w biegu, Ligota Czamborowa 00:48:02 00:47:56 04:48 8 1/K14-19
80 108 POL Krzak Mariusz 1989 Katy Opolskie 00:48:04 00:47:50 04:48 72 10 23/M30-39
81 48 POL Fink Rafat 1990 Stan Umystu Lewin Biega, Debska Kuznia 00:48:05 00:47:55  04:48 73 24/M30-39
82 211 POL Tutak Marcin 1984 Zabrze 00:48:07 00:48:00 04:48 74 31/M40-49
83 192 POL Soworka Piotr 1985 Naklo 00:48:19 00:48:17 04:49 75 11 32/M40-49
84 153 POL Ogrodnik Antoni 1971 Opole 00:48:28 00:48:21  04:50 76 8/M50-59
85 112 POL Kuczera Adam 1982 Gogolin 00:48:31 00:48:25  04:51 77 33/M40-49
86 234 POL Woysada Katarzyna 1989 Dabrowice 00:48:32 00:48:24  04:51 9 1/K30-39
87 53 POL Gajek Marta 1988 KB Odra Opole, Jelowa 00:49:02 00:48:57 04:54 10 2/K30-39
88 167 POL Pirég Michat 1989 Wroctaw 00:49:09 00:49:03 04:54 78 25/M30-39
89 126  POL Machelska Hanna 2009 KB Odra Opole, Opole 00:49:13  00:49:09 04:55 11 2/K14-19
90 20 POL Brzdak Tomasz 1977 Tarnéw Opolski 00:49:15 00:49:00 04:55 79 12 34/M40-49
91 171 POL Policiniska Justyna 1990 Polaris Running Team, Opole 00:49:15 00:49:13 04:55 12 3/K30-39
92 214  POL Walczak Adrian 1995 13 Slaska Brygada Obrony Terytorialnej, Grodkow 00:49:19 00:49:14  04:55 80 26/M30-39
93 166 POL Pilawka Agata 1997  Posterunek Policji w Tarnowie Opolskim, Opole 00:49:25 00:49:22 04:56 13 3/K20-29
94 105 POL Kotulla Bettina 1989 Kotorz Maty 00:49:27 00:49:25 04:56 14 4/K30-39
95 104 POL Kotulla Andrzej 1986 Kotdrz Maly 00:49:28 00:49:25 04:56 81 27/M30-39
96 136 POL Mazurek Matgorzata 1986 Opole 00:49:31 00:49:24 04:57 15 5/K30-39
97 106 POL Kowohl Adrian 1973  Krapkowice 00:49:32 00:49:21  04:57 82 9/M50-59
98 130 POL Mackéw Piotrek 1983  Tulowice 00:49:38 00:49:32  04:57 83 35/M40-49
99 225 POL Wilczek tukasz 1981 |belong to Jesus, Opole 00:49:40 00:49:20  04:57 84 36/M40-49
100 15 POL Biernacka Beata 1985 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:49:49 00:49:40 04:58 16 3/K40-49
101 64 POL Goéral Matgorzata 1987  Strzelce Opolskie 00:49:54 00:49:44  04:59 17 6/K30-39
102 156 POL Opolski Mateusz 1991 Sprinter Prady, Prady 00:49:58 00:49:52  04:59 85 28/M30-39
103 174  POL Pruska Sylwia 1977 Krasiejow 00:50:01 00:49:54 05:00 18 4/K40-49
104 137 POL Michalik Grzegorz 1980 TS Iron Man, Krapkowice 00:50:04 00:49:54  05:00 86 37/M40-49
105 140 POL Mika Krzysztof 1974 |zbicko w biegu, Otmice 00:50:05 00:49:56  05:00 87 10/M50-59
106 113 POL Kurpierz Marcin 1985 KB Odra Opole, Opole 00:50:23 00:50:19  05:02 88 38/M40-49
107 226 POL Wisniewski Przemek 1986 Czestochowa 00:50:27 00:50:11  05:02 89 29/M30-39
108 154 POL Olechwir Matgorzata 1977 Kedzierzyn-Kozle 00:50:33 00:50:25 05:03 19 5/K40-49
109 11 POL Biatek Piotr 1981 Stan Umystu Lewin Biega, Przecza 00:50:42 00:50:39  05:04 90 39/M40-49
110 94 POL Klimczynski Rafat 1982 BMI>30, Tarnéw Opolski 00:50:48 00:50:30 05:04 91 13 40/M40-49
111 131 POL Majocha Justyna 1983  MultiFit, Kedzierzyn-Kozle 00:50:57 00:50:50 05:05 20 6/K40-49
112 150 POL Nowak Waldek 1978 Gogolin Biega, Malnia 00:51:07 00:51:00 05:06 92 41/M40-49
113 8 POL Adamska Beata 1998 Izbicko w biegu, Otmice 00:51:16 00:51:01 05:07 21 4/K20-29
114 202 POL Sztapa Stefan 1962 Borycz 00:51:40 00:51:30 05:10 93 4/M60+
115 203 POL Szmolke Marcin 1986 Zelazna 00:51:45 00:51:36 05:10 94 30/M30-39
116 84 POL Hylla Mateusz 1988 0ZAS-ESAB Running Team, Lewin Brzeski 00:51:49 00:51:38  05:10 95 31/M30-39
117 60 POL Gotebiowski Dariusz 1976 KB Odra Opole, Opole 00:51:51 00:51:45 05:11 96 42/M40-49
118 66 POL Grabowska Zuzanna 1996 Izbicko w biegu, Krosnica 00:51:57 00:51:42 05:11 22 5/K20-29
119 32 POL Andruszko Kamila 1993 KB Odra Opole, Opole 00:52:07 00:51:59 05:12 23 7/K30-39
120 55 POL Gerstel Andrzej 1959 Od Jeziora do Jeziora, Kup 00:52:26  00:52:04 05:14 97 5/M60+
121 224 POL Wieczorek Julia 2000 Moczko OCR Team, Zawada 00:52:29 00:52:24 05:14 24 6/K20-29
122 196 POL Stodtko Matgorzata 1985  Tarndw Opolski 00:52:29 00:52:22 05:14 25 2 7/K40-49
123 199 POL Szala Marcin 1980 Oberschlesien, Komprachcice 00:52:30 00:52:20 05:14 98 43/M40-49
124 133 POL Manka Piotr 1955 CZEMPJON TEAM, Kedzierzyn-Kozle 00:52:37 00:52:29  05:15 99 6/M60+
125 21 POL Budzinska Agnieszka 1978 Budziki Ujazd, Ujazd 00:52:42 00:52:33 05:16 26 8/K40-49
126 36 POL Czech Jasmine 2000 Sportowe TeOPe, Raszowa 00:52:43 00:52:36 05:16 27 3 7/K20-29
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Miejsce s:';:tn;‘eﬂry Kraj Nazwisko i imie F:::k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czasnetto Tempo K M IVII( g'tr o vlt?(:k
127 170 POL Ptotycia Aleksandra 1990 Slow Jogg Team Wolczyn, Wolczyn 00:53:04 00:52:57 05:18 28 8/K30-39
128 188 POL Mistarz Aleksander 1990 Osiek 00:53:10 00:52:54  05:19 100 32/M30-39
129 79 POL Hoffman Ewa 1975 KB Odra Opole, Opole 00:53:11 00:53:03 05:19 29 1/K50-59
130 207 POL Sniezek Mariusz 1987  Posterunek Policji w Tarnowie Opolskim, Ozimek 00:53:11  00:52:54  05:19 101 33/M30-39
131 91 POL Jorczyk Anna 1983 QOzimek 00:53:12  00:53:05 05:19 30 9/K40-49
132 107 POL Krawiec Agnieszka 1980 Dobrzen Maly 00:53:14 00:53:00 05:19 31 10/K40-49
133 75 POL Haska Kasia 1979 Opolska Grupa Biegowa, Suchy Bér 00:53:27 00:53:19 05:20 32 11/K40-49
134 148 POL Niestréj Jan 1966 Grodkow 00:53:32 00:53:21  05:21 102 11/M50-59
135 56 POL Gtiab Daria 1991 Prudnik 00:53:39 00:53:27 05:21 33 9/K30-39
136 25 POL Cebulska Oliwia 1997 Lubliniec 00:53:41 00:53:27 05:22 34 8/K20-29
137 189 POL Sobel tukasz 1982 B&B Team, Ujazd 00:53:43 00:53:32 05:22 103 44/M40-49
138 10 POL Barucha Andrzej 1980 KB Odra Opole, Opole 00:53:47 00:53:35  05:22 104 45/M40-49
139 118 POL Latosinski Marcin 1982 Debie 00:53:48 00:53:37  05:22 105 46/M40-49
140 124  POL taczynski Andrzej 1978 Truchtam... tuptam... pelzne..., Opole 00:53:51 00:53:42  05:23 106 47/M40-49
141 17 POL Borecka Agnieszka 1984 Brzeg 00:53:59 00:53:43 05:23 35 12/K40-49
142 34 POL Cyris Anna 1982 Jaryszow 00:54:09 00:54:00 05:24 36 13/K40-49
143 223 POL Wicher Tomasz 1989 Wicher, LodZ 00:54:09 00:53:53 05:24 107 34/M30-39
144 233 POL Woroniecki Adrian 1988 SasiedziteaM, Gogolin 00:54:16  00:54:05  05:25 108 35/M30-39
145 205 POL Piotrowski tukasz 1985 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:54:33 00:54:24  05:27 109 48/M40-49
146 521 POL Gonet Marek 1969 KB Odra Opole, Otmice 00:54:43 00:54:27  05:28 110 12/M50-59
147 134 POL Masnyk tukasz 1982 KB Odra Opole, Opole 00:54:43 00:54:26  05:28 111 49/M40-49
148 116 POL Kwik Patryk 1993 Grodziec 00:54:45 00:54:44  05:28 112 36/M30-39
149 114 POL Kurpierz Michat 1986 Ultra Kosorowice, Kosorowice 00:54:45 00:54:41 05:28 113 14 37/M30-39
150 181 POL Retkiewicz Robert 1968 Krapkowice 00:54:48 00:54:38  05:28 114 13/M50-59
151 204 POL Szymala Adriana 1993  Izbicko w biegu, Suchodaniec 00:55:04 00:54:50 05:30 37 10/K30-39
152 180 POL Pytel Roman 1979 Izbicko w biegu, Izbicko 00:55:04 00:54:55  05:30 115 50/M40-49
153 158 POL Pasierowski Grzegorz 1971 Zlote Plemie, Katy Opolskie 00:55:22  00:55:14  05:32 116 15 14/M50-59
154 129 POL Machulak Wiktoria 2003 Chobie 00:55:49 00:55:40 05:34 38 9/K20-29
155 39 POL Dorawa Kacper 2001 Ozimek 00:55:50 00:55:41  05:35 117 4/M20-29
156 47 POL Feilert Benedykt 1985 Brzeg 00:56:14 00:55:57  05:37 118 51/M40-49
157 54 POL Galikowski tukasz 1991 Opole 00:56:32  00:56:15  05:39 119 38/M30-39
158 52 POL Gacka tukasz 1981 GKS SEKCJA TENISA, Taméw Opolski 00:56:34 00:56:19  05:39 120 16 52/M40-49
159 40 POL Drozd Przemystaw 1972  Trucht Team Opole, Opole 00:56:36  00:56:30  05:39 121 15/M50-59
160 35 POL Czech Jan 1974 Lesna Draka, Tarnéw Opolski 00:57:09 00:56:55 05:42 122 17 16/M50-59
161 38 POL Danieliszyn Dominika 1981 Czarny Skiad, Opole 00:57:15 00:57:03 05:43 39 14/K40-49
162 76 POL Hehmueler Magdalena 1993 Izbicko w biegu, Nakio 00:57:16 00:57:00 05:43 40 4 11/K30-39
163 182 POL Rogala Agnieszka 1979 Czamy Skiad, Opole 00:57:18 00:57:05 05:43 41 15/K40-49
164 185 POL Schlappa Aleksandra 2010 Izbicko w biegu, Izbicko 00:57:20 00:57:07 05:44 42 3/K14-19
165 162 POL Piechota Rafat 1982 TOP LIGA TENISA TARNOW OPOLSKI, Tarnéw Opolski 00:57:21 00:57:08  05:44 123 18 53/M40-49
166 177 POL Przybyta Karolina 1990 SasiedziteaM, Kamien Slqski 00:57:24 00:57:14 05:44 43 12/K30-39
167 237 POL Zelmanowicz - Schlappa Ewa 1974 Izbicko w biegu, Izbicko 00:57:45 00:57:31 05:46 44 2/K50-59
168 144  POL Mistygacz Jakub 1982 AntonTeam, Krapkowice 00:57:58 00:57:39  05:47 124 54/M40-49
169 58 POL Golec Marcin 1989 Tamdw Opolski 00:58:04 00:57:49  05:48 125 19 39/M30-39
170 238 POL Zwolak Grzegorz 1975 TPK, Schodnia 00:58:11 00:57:53  05:49 126 17/M50-59
171 201 POL Szendera Robert 1976 Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:58:14  00:58:05 05:49 127 55/M40-49
172 14 POL Biela Krzysztof 1970 KB Odra Opole, Opole 00:58:20 00:58:07  05:49 128 18/M50-59
173 97 POL Klyszcz Monika 1989 Izbicko w biegu, Otmice 00:58:32  00:58:19  05:51 45 13/K30-39
174 160 POL Patotfa Beata 1992 Izbicko w biegu, Izbicko 00:58:32 00:58:19 05:51 46 14/K30-39
175 157 POL PancerzJoanna 1979 KB Odra Opole, Tarnéw Opolski 00:58:48 00:58:36  05:52 47 5 16/K40-49
176 220 POL Wgs lzabela 1986 MultiFit, Kedzierzyn-Kozle 00:58:57 00:58:50 05:53 48 15/K30-39
177 197 POL Strzelczyk Karolina 2008 MultiFit, Kedzierzyn-Kozle 00:58:58 00:58:51 05:53 49 4/K14-19
178 73 POL Hatajko Jarek 1982 WBO, Opole 00:59:23 00:59:04  05:56 129 56/M40-49
179 119 POL Lenc Justyna 1986 Opole 00:59:58 00:59:45 05:59 50 16/K30-39
180 42 POL Dudka-Kalinowska Anna 1975 Czamy Skiad, Opole 01:00:02 00:59:49 06:00 51 3/K50-59
181 145 POL Musielok-Weis Ewa 1973 Toszek 01:00:43 01:00:33 06:04 52 4/K50-59
182 24 POL Cebulska Danuta 1976 Lubliniec 01:00:50 01:00:34 06:04 53 17/K40-49
183 186 POL Schlappa Sebastian 1976  Izbicko w biegu, Izbicko 01:01:00 01:00:46 06:06 130 57/M40-49
184 239 POL Gotebiowska Hanna 2012 KB Odra Opole, Opole 01:01:03 01:00:50 06:06 54
185 143 POL Mikluszka Dorota 1976 KB Odra Opole, Opole 01:01:04 01:00:56 06:06 55 18/K40-49
186 82 POL Hulbdéj Monika 1983 KB Odra Opole, Opole 01:01:04 01:00:50 06:06 56 19/K40-49
187 132 POL Matek Maciej 1984  Walidrogi 01:01:35 01:01:18 06:09 131 20 58/M40-49
188 242 POL Zmuda Barbara 1993  Tarndw Opolski 01:01:41 01:01:30 06:10 57 6 17/K30-39
189 241 POL Wisniewska Agata 1985 Czestochowa 01:01:48 01:01:32 06:10 58 20/K40-49
190 51 POL Gacka Agnieszka 1979 TOP LIGA TENISA TARNOW OPOLSKI, Taméw Opolski 01:01:50 01:01:41 06:10 59 7  21/K40-49
191 9 POL Andrzejewska Monika 1991 KB Odra Opole, Tarndw Opolski 01:01:55 01:01:41 06:11 60 8 18/K30-39
192 85 POL Jakimowicz Izabela 1974 KB Odra Opole, Opole 01:02:21 01:02:11 06:14 61 5/K50-59
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IX Bieg Tarnowski — Lesna Draka

. Numer . T Rok .. a5 Kat. Kat.

Miejsce T Kraj Nazwisko i imie ur. Klub / Miejscowosé Czas brutto Czasnetto Tempo K M MGTO  wiek
193 231 POL Wojs Agnieszka 1981 Parkrun Opole, Opole 01:02:36 01:02:36 06:15 62 22/K40-49
194 122 POL Londo Rafat 1973 OZAS-ESAB Running Team, Opole 01:02:37 01:02:25 06:15 132 19/M50-59
195 120 POL Lewandowski Tomasz 1992 Kluczhork 01:02:41 01:02:21 06:16 133 40/M30-39
196 80 POL Hoinka Aleksandra 1982  Truchty Prudnik, Prudnik 01:02:50 01:02:38 06:17 63 23/K40-49
197 215 POL Walczak Stawomir 1969 Galgzczyce 01:03:10 01:02:58 06:19 134 20/M50-59
198 149 POL Noga Katarzyna 1976 Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:03:19 01:03:11 06:19 64 24/K40-49
199 218 POL Walotek Dariusz 1974 Opole 01:03:38 01:03:21 06:21 135 21/M50-59
200 179 POL Pytel Anna 1979 Izbicko w biegu, Izbicko 01:03:54 01:03:40 06:23 65 25/K40-49
201 33 POL Ciechocinski August 1982 Opole 01:04:05 01:03:52 06:24 136 59/M40-49
202 78 POL Hellmann Wioletta 1979 Dyszka dia Serca, Jemielnica 01:04:10 01:04:01 06:24 66 26/K40-49
203 18 POL Broy Katarzyna 1983 KB Odra Opole, Tarnéw Opolski 01:05:13 01:05:01 06:31 67 9 27/K40-49
204 128 POL Macherzynska Natalia 1991 Opole 01:06:11 01:05:58 06:37 68 19/K30-39
205 45 POL Fait Anna 1963 Zdzieszowice 01:07:02 01:06:48 06:42 69 1/K60+
206 236 POL Zegan Katarzyna 1990 Opole 01:07:40 01:07:28 06:45 70 20/K30-39
207 86 POL Janiczek Barbara 1981 Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:07:59 01:07:52 06:47 71 28/K40-49
208 155 POL Oliwa Violetta 1964 Ozimek 01:08:37 01:08:25 06:51 72 2/K60+
209 109 POL Krzyzowski Tomasz 1962 BBL OZIMEK, Ozimek 01:08:37 01:08:25 06:51 137 7/M60+
210 138 POL Mielczarek Grzegorz 1967 Opole 01:09:00 01:08:44 06:53 138 22/M50-59
211 139 POL Mielczarek Halina 1964 Opole 01:09:00 01:08:45 06:54 73 3/K60+
212 87 POL Jaskiewicz Kamil 1990 0ZAS-ESAB Running Team, Opole 01:12:22 01:12:07 07:14 139 41/M30-39
213 81 POL Hosner Paulina 1983 Opole 01:13:00 01:12:43 07:18 74 29/K40-49
214 61 POL Gonska Joanna 1984 MultiFit, Januszkowice 01:14:34 01:14:18 07:27 75 30/K40-49
DNS 6 POL Adamczyk Maciej 2004 Ledziny DNS/M20-3
DNS 7 POL Adamczyk Michat 1979 Ledziny DNS/M40-4
DNS 27 POL Celarek Janusz 1960 lecymy wartko, Siemianowice Slaskie DNS/M60+
DNS 28 POL Chatat Dominik 2007 MultiFit, Kadtubiec DNS/M14-1
DNS 41 POL Dubowik Wiktoria 2004 Kamien Slqski DNS/K20-2
DNS 43 POL Dutkiewicz-Gajos Renata 1956 Dziewczyny bez spiny, Nysa DNS/K60+
DNS 63 POL Gorzellik Martyna 2003  Zakrzow DNS/K20-2
DNS 67 POL Grabowski Roman 1988 Runners Team Nysa, Niwnica DNS/M30-3
DNS 74 POL Hatas Marek 1969 Mocna Grupa Cezara, Wroctaw DNS/M50-5
DNS 100 POL Kochanek Dariusz 1973 Ozimek DNS/M50-
DNS 103 POL Kosny Damian 1979 KB Odra Opole, Opole DNS/M40-4
DNS 4 POL Olas Krzysztof 1983 Polaris Running Team, Komprachcice DNS/M40-4
DNS 168 POL Piwowarczyk Tomasz 1977 Turawa DNS/M40-4
DNS 169 POL Plewnia Irena 1980 Forma Wodzistaw Slaski, Wodzistaw Slaski DNS/K40-4
DNS 176  POL Przeidziak Zygmunt 1975 Izbicko w biegu, Ligota Czamborowa DNS/M50-5
DNS 200 POL Szarek Piotr 1975 Mediow DNS/M50-5
DNS 212 POL Tymura Marzena 1986 Slow Jogg Team Wolczyn, Opole DNS/K30-3
DNS 216 POL Walczynski Grzegorz 1975 Prudnik DNS/M50-5
DNS 230 POL Wojnar Oksana 1970 Park Run Kedzierzyn-Kozle, Kedzierzyn-Kozle DNS/K50-5
DNS 235 POL Zausciriski Tomasz 1958 MOSIR Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie DNS/M60+
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