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1 KLIMCZAK Mikołaj 521 PRZEDWOJEWSKI TEAM/COMPRESSPORT POLSKA SMOLEC M30 1 M 1 00:00:01 01:33:31 02:31:56 02:32:29.35 02:32:30.45  

2 LULIS Dawid 676 SOBOTA TO SOBOTA WROCŁAW M30 2 M 2 00:00:02 01:35:33 02:37:48 02:38:12.25 02:38:14.85 +00:0

3 KWIATKOWSKI Paweł 473 BRZEG DOLNY M30 3 M 3 00:00:01 01:34:36 02:38:51 02:39:16.00 02:39:17.50 +00:0

4 GRYNKIEWICZ Krzysztof 563 WROCŁAW M20 1 M 4 00:00:01 01:38:48 02:41:09 02:41:32.25 02:41:33.95 +00:0

5 KOWAL Amadeusz 437 AW SZYBCIEJ TEAM LUBACZÓW M30 4 M 5 00:00:03 01:42:14 02:47:04 02:47:28.60 02:47:31.60 +00:1

6 BARBILAT Oleksii 531 MOCNA GRUPA CEZARA WROCŁAW M30 5 M 6 00:00:03 01:43:56 02:48:20 02:48:43.45 02:48:46.50 +00:1

7 BADOWSKI Aleksander 515 AW - SZYBCIEJ - TEAM KARPACZ M40 1 M 7 00:00:02 01:44:54 02:49:11 02:49:36.95 02:49:39.35 +00:1

8 KINAL Karol 453 ŚRODA ŚLĄSKA M30 6 M 8 00:00:03 01:42:29 02:49:32 02:50:00.25 02:50:03.35 +00:1

9 ADAMCZAK Arkadiusz 544 LESZNO M40 2 M 9 00:00:02 01:46:37 02:53:20 02:53:44.30 02:53:47.00 +00:2

10 PROMIRSKI Norbert 552 WROCLAW M50 1 M 10 00:00:02 01:46:27 02:54:31 02:54:55.55 02:54:58.25 +00:2

11 WŁODARCZYK Jarosław 510 ULTRAKOTLINA TEAM/KRUCZKOWSKITEAM JELENIA GÓRA M50 2 M 11 00:00:02 01:49:11 02:59:37 03:00:05.30 03:00:07.70 +00:2

12 KOTLAREK Dawid 494 MIZUNO RUNNING TEAM ZIELONA GÓRA M40 3 M 12 00:00:02 01:47:12 03:01:38 03:02:10.80 03:02:13.70 +00:2

13 ŚWIĄTEK Paweł 506 HRW WROCŁAW M40 4 M 13 00:00:05 01:50:22 03:02:27 03:02:53.20 03:02:58.25 +00:3

14 CHRZĄSTEK Bartosz 474 PRZEDWOJEWSKI TEAM SŁOTWINA M30 7 M 14 00:00:03 01:50:01 03:02:42 03:03:10.20 03:03:13.55 +00:3

15 KOWALSKI Piotr 417 RMT TEAM BOLEŚCIN M40 5 M 15 00:00:02 01:50:20 03:04:36 03:05:07.10 03:05:09.15 +00:3

16 ADAMCZYK Rafał 558 ZIELONA GÓRA M30 8 M 16 00:00:03 01:48:21 03:06:24 03:06:54.05 03:06:57.25 +00:3

17 ŚWIDA Adam 458 FIZJOPASJONACI WROCŁAW M40 6 M 17 00:00:02 01:50:00 03:12:04 03:12:35.75 03:12:37.80 +00:4

18 GROMNICKI Kamil 560 WROCŁAW M20 2 M 18 00:00:05 01:52:18 03:13:05 03:13:32.70 03:13:38.05 +00:4

19 KRZEMIŃSKA Marta 543 WARSZAWA K30 1 K 1 00:00:03 01:59:11 03:14:41 03:15:07.10 03:15:10.60 +00:4

20 ADAMSKI Krzysztof 541 HRW WROCŁAW M40 7 M 19 00:00:06 01:58:21 03:15:32 03:15:59.35 03:16:05.65 +00:4

21 MAŁECKI Marcin 522 VORDAMM RUN DREZDENKO M30 9 M 20 00:00:04 01:59:09 03:17:58 03:18:26.10 03:18:30.55 +00:4

22 NIESŁONY Dominika 436 EX TEAM WROCŁAW K20 1 K 2 00:00:02 01:56:36 03:18:16 03:18:45.25 03:18:47.25 +00:4

23 STACHOWIAK Grzegorz 479 HULTAJ TEAM RADKÓW M50 3 M 21 00:00:02 02:01:32 03:18:44 03:19:14.30 03:19:17.00 +00:4

24 ZIELEŃ Mariusz 482 TOMICE M40 8 M 22 00:00:03 01:58:19 03:21:48 03:22:22.50 03:22:26.10 +00:4

25 WITULSKI Waldemar 557 TEAM PODGÓRZYN SOSNOWKA M60 1 M 23 00:00:03 01:58:23 03:21:48 03:22:22.85 03:22:26.45 +00:4

26 MIŚTAK Jola 411 OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA OŁAWA K40 1 K 3 00:00:04 02:00:48 03:23:49 03:24:15.10 03:24:19.85 +00:5

27 WOWER Bartłomiej 495 CSC ADVENTURE ACADEMY CHORZÓW M40 9 M 24 00:00:22 02:07:02 03:24:41 03:25:10.30 03:25:32.45 +00:5
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28 ROMANOWSKI Bartłomiej 428 WROCŁAW M40 10 M 25 00:00:17 02:01:51 03:26:53 03:27:21.10 03:27:39.05 +00:5

29 KOLENDA Krzysztof 555 FIZJOBIEGACZE SZCZECIN SZCZECIN M40 11 M 26 00:00:02 02:06:17 03:28:42 03:29:13.45 03:29:16.35 +00:5

30 IBRON Kamila 455 WIELKOPOLSCY BIEGACZE KROTOSZYN K40 2 K 4 00:00:10 02:10:26 03:29:13 03:29:37.05 03:29:47.65 +00:5

31 WÓJCICKI Dariusz 491 CSC ADVENTURE ACADEMY KATOWICE M50 4 M 27 00:00:17 02:11:07 03:29:12 03:29:39.75 03:29:56.85 +00:5

32 SAŁATA Marcin 530 BIEGOWA ŚWIDNICA ŚWIDNICA M40 12 M 28 00:00:05 02:09:11 03:29:47 03:30:15.80 03:30:21.65 +00:5

33 CHROSTEK Krzysztof 447 MISTRZOWSKI TRENING POZNAŃ M30 10 M 29 00:00:09 02:07:56 03:29:55 03:30:23.95 03:30:33.30 +00:5

34 WITCZAK Hubert 487 KALISZ M40 13 M 30 00:00:05 02:05:59 03:30:48 03:31:14.20 03:31:19.40 +00:5

35 KRASOŃ Emil 485 BIELAWA M30 11 M 31 00:00:13 02:07:22 03:32:36 03:33:04.40 03:33:18.00 +01:0

36 KACZMAREK Wojciech 432 WROCŁAW M30 12 M 32 00:00:06 02:07:24 03:35:39 03:36:05.25 03:36:12.15 +01:0

37 KIŃCZYK Tomasz 410 SYNERGIA OŁAWA OŁAWA M40 14 M 33 00:00:05 02:06:14 03:36:08 03:36:43.05 03:36:48.15 +01:0

38 ŁUKASZCZYK Krzysztof 533 KGHM ZG RUN CHOJNÓW M40 15 M 34 00:00:06 02:07:55 03:36:51 03:37:22.05 03:37:29.00 +01:0

39 WÓJTOWICZ Filip 527 AMATOR WROCŁAW M40 16 M 35 00:00:04 02:09:50 03:37:16 03:37:43.35 03:37:47.50 +01:0

40 KULA Marcin 548 WROCLAW M40 17 M 36 00:00:04 02:11:17 03:37:54.65 03:37:59.25 +01:0

41 JANKOWSKI Marcin 561 FUFUFU TEAM GŁOGÓW M40 18 M 37 00:00:05 02:11:14 03:37:41 03:38:07.95 03:38:13.70 +01:0

42 JANUSZKIEWICZ Krzysztof 414 BIEGNIJ OŁAWO OŁAWA M40 19 M 38 00:00:05 02:09:31 03:40:45 03:41:15.70 03:41:21.10 +01:0

43 JAGIEŁA Dawid 576 OLESZNA M40 20 M 39 00:00:04 02:10:43 03:44:09 03:44:38.90 03:44:43.35 +01:1

44 JAGIEŁA Jan 578 OLESZNA M20 3 M 40 00:00:04 02:10:42 03:44:09 03:44:39.90 03:44:44.05 +01:1

45 TRZECIAK Jacek 434 MKS SIECHNICE IWINY M40 21 M 41 00:00:12 02:13:33 03:47:09 03:47:39.95 03:47:52.05 +01:1

46 MOJSIEJCZUK Łukasz 422 31. BLT POZNAŃ M30 13 M 42 00:00:11 02:09:49 03:47:15 03:47:45.45 03:47:56.50 +01:1

47 KOŃCZAL Przemysław 524 WROCŁAW M50 5 M 43 00:00:03 02:13:43 03:50:16 03:50:45.55 03:50:49.40 +01:1

48 KOWALSKI Tomasz 566 MALCZYCE M30 14 M 44 00:00:13 02:15:01 03:50:40 03:51:06.65 03:51:19.85 +01:1

49 CZAJKOWSKI Stefan 536 OBORNIKI M20 4 M 45 00:00:09 02:15:00 03:50:44 03:51:15.90 03:51:25.55 +01:1

50 PLEŚNIARSKI Zbigniew 551 KLUB SPORTOWY GRAŃ W KARPACZU KARPACZ M60 2 M 46 00:00:03 02:17:12 03:51:24 03:51:52.50 03:51:55.90 +01:1

51 OLEJNIK Agnieszka 492 ENDORFINY WĄSOSZ WĄSOSZ K40 3 K 5 00:00:04 02:19:49 03:51:57 03:52:27.35 03:52:31.50 +01:2

52 SERDYNSKA Agnieszka 535 ŚWIDNICA (GMINA), WOJ. DOLNOŚLĄSKIE K20 2 K 6 00:00:09 02:20:33 03:52:17 03:52:45.50 03:52:54.70 +01:2

53 MIROS Aleksander 466 WARSZAWA M40 22 M 47 00:00:24 02:13:04 03:52:45 03:53:15.95 03:53:40.85 +01:2

54 MIŚ Piotr 490 WILKÓW M30 15 M 48 00:00:14 02:20:34 03:52:58 03:53:27.85 03:53:42.40 +01:2

55 MADEJA Dariusz 401 LKS ISKRA JASZKOWA KŁODZKO M40 23 M 49 00:00:07 02:19:12 03:53:35 03:54:04.90 03:54:12.15 +01:2
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56 SZOSTEK Daniel 446 LINCOLN ELECTRIC BESTER RUNNING TEAM BIELAWA M40 24 M 50 00:00:09 02:01:37 03:54:00 03:54:31.65 03:54:40.80 +01:2

57 NAPIERAŁA Marcin 448 GB WIELKOPOLSCY BIEGACZE POZNAŃ M40 25 M 51 00:00:10 02:22:08 03:55:36 03:56:02.95 03:56:13.20 +01:2

58 SAMOREK Dominik 497 WROCŁAW M20 5 M 52 00:00:17 02:18:28 03:56:00 03:56:31.65 03:56:48.95 +01:2

59 SIWEK Kacper 456 WROCŁAW M20 6 M 53 00:00:10 02:17:07 03:56:59.55 03:57:10.15 +01:2

60 SZPITER Tomasz 573 OLAWS ZŁOTORYJA ZŁOTORYJA M50 6 M 54 00:00:08 02:18:53 03:57:23 03:57:51.70 03:57:59.80 +01:2

61 KRYCH Krzysztof 438 ŁÓDŹ M30 16 M 55 00:00:14 02:22:26 03:57:47 03:58:19.50 03:58:33.70 +01:2

62 TUREK Mariusz 559 LISOWICE M30 17 M 56 00:00:02 02:20:18 03:58:40 03:59:10.35 03:59:12.95 +01:2

63 KOWALCZYK Piotr 545 WROCŁAW M40 26 M 57 00:00:05 02:16:46 03:59:13 03:59:56.70 04:00:02.05 +01:2

64 DEJA Dariusz 516 BIDFOOD FARUTEX GRODKÓW M40 27 M 58 00:00:14 02:22:15 04:00:13.00 04:00:27.00 +01:2

65 MORUS Urszula 409 FIZJOBIEGACZE SZCZECIN SZCZECIN K40 4 K 7 00:00:02 02:24:12 04:00:32 04:01:03.30 04:01:05.65 +01:2

66 GULKA Arkadiusz 532 LIVE RUN WIN GŁUSZYCA M40 28 M 59 00:00:13 02:23:42 04:00:22 04:00:56.70 04:01:10.15 +01:2

67 BRYCHCY Karol 454 WROCŁAW M30 18 M 60 00:00:12 02:23:40 04:01:30 04:02:01.65 04:02:14.15 +01:2

68 WOŹNY Michał 540 OPOLE M30 19 M 61 00:00:15 02:23:21 04:02:36 04:03:05.65 04:03:21.45 +01:3

69 KORZENIOWSKA Agnieszka 412 BIEGNIJ OLAWO MARCINKOWICE K40 5 K 8 00:00:11 02:24:31 04:04:27 04:05:00.10 04:05:11.45 +01:3

70 HAŁABURDA Grzegorz 542 SOBAS TEAM WROCŁAW M40 29 M 62 00:00:07 02:25:39 04:05:50 04:06:22.60 04:06:30.10 +01:3

71 MIKRUT Paweł 519 WROCŁAW M40 30 M 63 00:00:10 02:25:18 04:07:45 04:08:18.85 04:08:29.40 +01:3

72 KOCHAJ Rafał 498 MIĘDZYLESIE M50 7 M 64 00:00:19 02:22:51 04:08:53 04:09:26.20 04:09:45.40 +01:3

73 RYSZKA Bartłomiej 517 LUBIN M30 20 M 65 00:00:14 02:22:46 04:08:58 04:09:32.65 04:09:47.05 +01:3

74 GLINIECKA Agata 550 JAWNI ALKOHOLICY I PIOTR POZNAŃ K20 3 K 9 00:00:09 02:27:09 04:10:03 04:10:31.45 04:10:41.40 +01:3

75 GNACY Tomasz 502 OLEŚNICA M40 31 M 66 00:00:14 02:29:28 04:10:19 04:10:49.80 04:11:04.75 +01:3

76 JANKOWSKI Piotr 553 GARMIN WROCŁAW M30 21 M 67 00:00:15 02:31:39 04:10:18 04:10:50.00 04:11:05.95 +01:3

77 FILIP Przemysław 493 RADWANICE M40 32 M 68 00:00:08 02:12:41 04:12:45 04:13:13.25 04:13:21.35 +01:4

78 MATYJA Rafał 465 LESZNOLIMITS RUNNERS LIPNO M30 22 M 69 00:00:15 02:31:42 04:12:48 04:13:22.90 04:13:38.35 +01:4

79 TWARDOWSKI Krzysztof 567 KOZANOWSKI KLUB BIEGACZA WROCLAW M50 8 M 70 00:00:17 02:29:33 04:12:57 04:13:30.05 04:13:47.20 +01:4

80 KOZAK Tomasz 574 START SKI KOTÓRZ WIELKI M30 23 M 71 00:00:11 02:20:26 04:13:09 04:13:41.05 04:13:52.85 +01:4

81 JARONI Bartosz 577 ZIELONA GÓRA M30 24 M 72 00:00:12 02:32:08 04:13:56 04:14:29.40 04:14:41.70 +01:4

82 KARWAN Karol 424 WROCŁAW M30 25 M 73 00:00:11 02:32:15 04:14:46 04:15:16.25 04:15:28.20 +01:4

83 CHRÓŚCICKA Karolina 518 LKS ISKRA JASZKOWA ŚCINAWKA ŚREDNIA K30 2 K 10 00:00:07 02:32:55 04:15:17 04:15:50.55 04:15:58.25 +01:4
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84 PURCZYŃSKI Grzegorz 500 ZIELONA GÓRA M40 33 M 74 00:00:06 02:23:45 04:15:45 04:16:25.75 04:16:32.30 +01:4

85 KRYCH Piotr 526 BIEGACZE STU MOSTÓW WROCŁAW M40 34 M 75 00:00:05 02:28:35 04:16:45 04:17:21.20 04:17:27.15 +01:4

86 WASIK Robert 429 ŚLĘZA M30 26 M 76 00:00:12 02:35:11 04:17:57 04:18:31.10 04:18:43.25 +01:4

87 GAŁKA Marcin 443 CZERWIEŃSK M30 27 M 77 00:00:05 02:23:54 04:18:31 04:19:07.35 04:19:12.90 +01:4

88 BIALIC Grzegorz 712 NOA BRZEZINKA SREDZKA M40 35 M 78 00:00:21 02:30:51 04:18:39 04:19:19.20 04:19:40.30 +01:4

89 ZAWADZKI Mateusz 549 ZIELONA GÓRA M30 28 M 79 00:00:06 02:23:54 04:21:09 04:21:43.45 04:21:49.90 +01:4

90 BOHAREWICZ Paweł 431 STARSZA DZIKA MŁODZIEŻ ZIELONA GÓRA M40 36 M 80 00:00:05 04:21:09 04:21:45.00 04:21:50.95 +01:4

91 KOSTYK Grzegorz 556 CHOJNÓW M40 37 M 81 00:00:09 02:36:24 04:21:21 04:21:59.30 04:22:08.35 +01:4

92 CHUDZIKIEWICZ Karolina 711 START SKI WOJCIESZÓW K20 4 K 11 00:00:03 02:28:28 04:22:37 04:23:08.15 04:23:12.00 +01:5

93 KNAPCZYK Bartosz 486 WROCŁAW M30 29 M 82 00:00:14 02:28:36 04:22:37 04:23:14.05 04:23:28.10 +01:5

94 ZAŁĘSKA Monika 537 WARSZAWA K30 3 K 12 00:00:06 02:36:05 04:22:56 04:23:29.35 04:23:35.65 +01:5

94 SZYRNER Szymon 449 KS KROTOSZ KROTOSZYN ZDUNY M50 9 M 83 00:00:09 02:36:03 04:22:52 04:23:26.60 04:23:35.65 +01:5

96 MAZUREK Wojciech 564 LESZNO M40 38 M 84 00:00:12 02:32:26 04:23:29 04:24:08.80 04:24:21.55 +01:5

97 KNAPP Janusz 496 NETBOX BIEGA GOSTYŃ M40 39 M 85 00:00:11 02:31:57 04:24:03 04:24:37.80 04:24:49.35 +01:5

98 MISIURA Łukasz 539 BOLESŁAWIEC M30 30 M 86 00:00:16 02:29:32 04:25:19 04:25:52.45 04:26:09.00 +01:5

99 WOJCIECHOWSKA Sandra 554 JAWNI ALKOHOLICY I PIOTR POZNAŃ K20 5 K 13 00:00:09 02:39:30 04:27:11 04:27:44.60 04:27:54.35 +01:5

100 WAWRYSZEWICZ Robert 503 ULTRAWAY.PL - WOJTEK KOTARBA LUBIEL M50 10 M 87 00:00:07 02:35:30 04:27:51 04:28:28.70 04:28:36.65 +01:5

101 STANISŁAWEK Tomasz 525 GITT DRUŻYNA ZIELONA GÓRA M50 11 M 88 00:00:21 02:35:00 04:32:20 04:32:56.45 04:33:17.85 +02:0

102 SKRZYŃSKA Izabela 572 BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA BIELAWA K40 6 K 14 00:00:10 02:44:06 04:33:29 04:34:02.85 04:34:13.70 +02:0

103 MAZAN Przemysław 444 WARSZAWA M50 12 M 89 00:00:11 02:47:33 04:36:40 04:37:14.25 04:37:25.55 +02:0

104 JASIŃSKI Marcin 575 KÓRNIK M40 40 M 90 00:00:07 02:43:06 04:37:32 04:38:07.30 04:38:14.70 +02:0

105 ŻYLA Maciej 481 ŻARY M50 13 M 91 00:00:17 02:39:44 04:38:53 04:39:30.35 04:39:47.95 +02:0

106 GOŹDZICKI Witold 464 ZIELONA GÓRA M50 14 M 92 00:00:13 02:48:20 04:40:42 04:41:11.00 04:41:24.10 +02:0

107 KASTELIK Anna 442 WROCŁAW K30 4 K 15 00:00:04 02:41:52 04:42:11 04:42:47.85 04:42:51.85 +02:1

108 POPIOŁEK Agnieszka 469 KOŚCIELNA WIEŚ K30 5 K 16 00:00:22 02:44:29 04:42:38 04:43:19.65 04:43:42.30 +02:1

109 MALINOWSKA-NGUYEN Katarzyna 406 ŻARY RUNNERS TEAM ŻARY K40 7 K 17 00:00:11 02:39:54 04:43:14 04:43:46.10 04:43:57.65 +02:1

110 WERNIK Katarzyna 499 RADLIN K50 1 K 18 00:00:10 02:42:36 04:44:05 04:44:40.80 04:44:51.70 +02:1

111 CZARNY Leszek 430 ZIELONA GÓRA M40 41 M 93 00:00:05 02:39:39 04:45:23 04:45:53.50 04:45:58.75 +02:1
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112 HALAT Joanna 511 KOLEKTYW CROSSFIT PIESZYCE K30 6 K 19 00:00:11 02:44:11 04:45:42 04:46:13.85 04:46:25.35 +02:1

113 POPŁAWSKA Katarzyna 501 HALINÓW K50 2 K 20 00:00:21 02:48:59 04:46:18 04:46:58.10 04:47:19.35 +02:1

114 DUDEK Krzysztof 508 STRZEGOMSKA DWUNASTKA UDANIN M50 15 M 94 00:00:19 02:46:41 04:46:24 04:47:07.90 04:47:27.00 +02:1

115 GOŁUCH Joanna 421 WYBIEGANI ŁAGIEWNIKI ŁAGIEWNIKI K40 8 K 21 00:00:18 02:49:47 04:47:08 04:47:43.95 04:48:02.75 +02:1

116 GOŁUCH Arkadiusz 420 WYBIEGANI ŁAGIEWNIKI ŁAGIEWNIKI M50 16 M 95 00:00:19 02:49:37 04:47:06 04:47:43.65 04:48:03.40 +02:1

117 JANUSZ Tomasz 529 WROCŁAW M40 42 M 96 00:00:20 02:44:12 04:48:11 04:48:47.55 04:49:08.20 +02:1

118 KNUROWSKI Marcin 547 PRZEDMOŚCIE M50 17 M 97 00:00:22 02:49:13 04:48:20 04:48:57.10 04:49:19.55 +02:1

119 ŻYLIŃSKA Agnieszka 568 TYNIEC MAŁY K40 9 K 22 00:00:08 02:47:33 04:49:10 04:49:40.95 04:49:49.75 +02:1

120 MOSTOWSKA Joanna 513 KB KĄTY WROCŁAWSKIE KĄTY WROCŁAWSKIE K40 10 K 23 00:00:21 02:52:15 04:48:57 04:49:29.75 04:49:51.60 +02:1

121 BINKIEWICZ-KOWALCZYK Agnieszka 528 OSOLA K30 7 K 24 00:00:08 02:51:14 04:51:34 04:52:07.30 04:52:15.50 +02:1

122 STRYCZNIEWICZ Krzysztof 569 WROCŁAW M50 18 M 98 00:00:09 02:47:30 04:51:51 04:52:26.45 04:52:36.25 +02:2

123 ŁĘTOWSKI Marcin 468 SZCZECIN M30 31 M 99 00:00:17 02:47:14 04:52:13 04:52:53.05 04:53:10.95 +02:2

124 KRÓLIK Sebastian 440 LUBOŃ M30 32 M 100 00:00:08 02:50:55 04:54:00 04:54:37.45 04:54:46.35 +02:2

125 DUBISZ Błażej 505 LESZNO M30 33 M 101 00:00:20 02:49:57 04:53:53 04:54:28.15 04:54:48.20 +02:2

126 KOŁDYKA Piotr 470 ULTRA BIMBEER RUNNERS ŻARY M50 19 M 102 00:00:15 02:45:02 04:55:12 04:55:48.30 04:56:03.50 +02:2

127 GUTKOWSKI Paweł 562 WROCŁAW M30 34 M 103 00:00:15 02:53:15 04:56:44 04:57:19.80 04:57:35.25 +02:2

128 STERNIUK Emilia 570 KOBIERZYCE K50 3 K 25 00:00:19 02:50:43 04:57:31 04:58:05.55 04:58:25.35 +02:2

129 WASIELEWSKA Anna 571 WHY NOT PEŁCZYCE K40 11 K 26 00:00:19 02:50:40 04:57:31 04:58:05.70 04:58:25.45 +02:2

130 MARCISZ Karol 450 KROTOSZYŃSKA GRUPA BIEGOWA KROTOSZYN M40 43 M 104 00:00:08 02:50:05 04:58:36 04:59:10.35 04:59:19.15 +02:2

131 CYGAN-JEŻ Patrycja 488 BIELAWA K30 8 K 27 00:00:14 02:59:48 05:00:20 05:00:49.40 05:01:04.30 +02:2

132 BORKOWSKI Krzysztof 461 BBL LASY BOGDANIEC GORZÓW WIELKOPOLSKI M40 44 M 105 00:00:12 02:58:49 05:02:25 05:02:58.90 05:03:11.40 +02:3

133 WYDERKA Mateusz 426 BRZÓZKA M40 45 M 106 00:00:13 02:57:26 05:07:34 05:08:09.30 05:08:23.05 +02:3

134 GÓRSKA Yvonne 462 ORANGE POLSKA ŁOMIANKI K50 4 K 28 00:00:13 03:04:00 05:08:02 05:08:39.95 05:08:53.35 +02:3

135 KORZENIOWSKA Małgorzata 415 WARSZAWA K40 12 K 29 00:00:09 02:57:52 05:14:16 05:14:51.60 05:15:01.30 +02:4

136 WOJDAK Anna 419 WARSZAWA K50 5 K 30 00:00:09 02:57:32 05:15:17 05:15:49.55 05:15:59.00 +02:4

137 BORECKA Ola 489 KOMORNIKI K40 13 K 31 00:00:07 03:00:29 05:16:16 05:16:48.00 05:16:55.25 +02:4

138 PRAŁAT Dawid 504 PZU SPORT TEAM ZELÓW M40 46 M 107 00:00:16 02:46:46 05:16:49 05:17:27.40 05:17:43.65 +02:4

139 PRZYSMAK Piotr 467 GUBIN M50 20 M 108 00:00:13 02:57:25 05:21:02 05:21:38.50 05:21:52.30 +02:4

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Czas startu 18km 29.95km

Czas
netto
30km
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30km

Różn
w cza
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140 PASIERBEK Marek 478 NIGHT RUNNERS POZNAŃ POZNAŃ M40 47 M 109 00:00:16 03:02:43 05:23:51 05:24:29.60 05:24:46.35 +02:5

141 TYRCHA Szymek 378 FIZJOWYSPA SZCZECIN M30 35 M 110 00:00:17 03:05:17 05:28:10 05:28:37.75 05:28:55.65 +02:5

142 KOPERSKI Jakub 477 NIGHT RUNNERS POZNAŃ M40 48 M 111 00:00:16 03:12:28 05:39:16 05:39:58.05 05:40:14.55 +03:0

143 KĘSEK Sebastian 472 ULTRA BIMBEER RUNNERS ŻARY M40 49 M 112 00:00:14 03:04:51 05:43:04 05:43:32.20 05:43:46.30 +03:1

Niesklasyfikowani

GAŁECKI Tomasz 460 DZIERŻONIÓW M50 DNF DNF 02:22:57 DNF 02:23:36.95 DNF DNF

KAMIŃSKI Łukasz 483 ZALESIE GÓRNE M40 DNF DNF DNF DNF DNF

MASINA Jarosław 476 ZIELONA GÓRA M50 DNF DNF DNF DNF DNF

PACIOREK Hubert 484 KOBRA FIGHT CONIEW M30 DNF DNF DNF DNF DNF

ŚLĘZAK Ewa 445 NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND BIEDRUSKO K40 DNF DNF DNF DNF DNF

Msc Zawodnik Numer Klub Miejscowość Kraj Kategoria Mkat K/M Czas startu 18km 29.95km

Czas
netto
30km
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30km
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w cza


