
Fundacja Od Zmierzchu Do ŚwituOrganizator:

Dobre Czasy s.c.

Turawa, 30.08.2025Miejscowość i data:

Bieg na 10 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K MKraj Rok

ur. Tempo

1 20 Domerecki Krzysztof Stajniak Team, Suchodaniec 00:39:5100:39:51 1POL 1983 03:47

2 702 Berlik Piotr KB Odra Opole, Opole 00:42:1200:42:14 2POL 1992 04:01

3 747 Pawłowski Marek Polaris Running Team, Opole 00:42:3700:42:40 3POL 2000 04:03

4 114 Wojtkowski Mateusz Stan umysłu Lewin biega, Skorogoszcz 00:43:0400:43:05 4POL 1990 04:06

5 40 Katzy Marcin Stajniak Team, Zębowice 00:43:2200:43:23 5POL 1989 04:07

6 43 Klimaszewski Piotr KB Odra Opole, Opole 00:44:0500:44:07 6POL 1988 04:12

7 53 Kowalik Andrzej KB Odra Opole, Opole 00:45:0200:45:03 7POL 1979 04:17

8 751 Poniży Krzysztof Dobrzeń Mały 00:45:2200:45:28 8POL 1980 04:19

9 17 Czupala Michał Niwki 00:45:4500:45:45 9POL 2008 04:21

10 84 Piętka Maciej Opole 00:45:4700:45:49 10POL 1988 04:21

11 7 Boczkowska Marzena Stan umysłu Lewin biega, Lewin Brzeski 00:45:5700:45:59 1POL 1984 04:22

12 128 Barczyk Bartosz KB Odra Opole, Opole 00:46:4600:46:47 11POL 2001 04:27

13 130 Kubicki Mariusz DobraForma, Kluczbork 00:47:0900:47:12 12POL 1976 04:29

14 233 Hrycaj Marcin KB Odra Opole, Opole 00:47:5700:47:59 13POL 1977 04:34

15 101 Spruch Sylwester Wysoka 00:48:1700:48:19 14POL 1990 04:36

16 102 Syrowiszka Adam STRUXI DEWELOPER, Opole 00:48:4100:48:42 15POL 1988 04:38

17 57 Kulina Maciej Parkrun Wrocław, Wrocław 00:48:3800:48:43 16POL 1993 04:38

18 750 Pogocki Piotr Knurów 00:48:4600:48:51 17POL 1979 04:39

19 742 Mynarski Sylwek Bielsko Biała 00:48:4900:48:54 18POL 1972 04:39

20 744 Pancylejko Beata KB Odra Opole, Opole 00:49:0000:49:03 2POL 1975 04:40

21 23 Faltin Marcin KB Odra Opole, Łubniany 00:49:0100:49:04 19POL 1979 04:40

22 106 Śmigiel Łukasz Sprinter Prądy, Prądy 00:49:0000:49:13 20POL 1982 04:41

23 94 Rudol Piotr Wysoka 00:49:1300:49:16 21POL 1983 04:41

24 127 Sawicki Oskar Opole 00:49:1600:49:23 22POL 2003 04:42

25 709 Dombek Piotr Cursores Głogówek, Głogówek 00:49:4100:49:44 23POL 1979 04:44

26 763 Szachewicz Sławomir Noa, Wrocław 00:49:5200:49:59 24POL 1979 04:45

27 108 Walczyński Grzegorz Prudnik 00:50:4800:50:53 25POL 1975 04:50

28 72 Murgrabia Weronika Stan umysłu Lewin biega, Brzeg 00:50:5200:50:56 3POL 1996 04:51

29 109 Walicki Marek Łubniany 00:51:0900:51:12 26POL 1974 04:52

30 122 Żółkiewicz Rafał Opole 00:51:0100:51:20 27POL 1995 04:53

31 46 Klyssek Piotr Rodzinka.pl, Suchodaniec 00:51:1900:51:30 28POL 1983 04:54

32 760 Stania Paweł parkrun Opole, Opole 00:51:5200:51:53 29POL 1982 04:56

33 77 Niekrawiec Dariusz Opolska Grupa Biegowa, Kędzierzyn-Koźle 00:52:0800:52:12 30POL 1979 04:58

34 91 Puchowski Adam Izbicko w biegu, Izbicko 00:52:1100:52:16 31POL 1988 04:58

35 59 Latosiński Marcin Dębie 00:52:1200:52:18 32POL 1982 04:58

36 111 Wiecha Sebastian Chudoba 00:52:2700:52:35 33POL 1981 05:00

37 712 Głogowski Adam Run My Way, Wrocław 00:52:3200:52:38 34POL 1981 05:00

38 105 Szyszka Joanna Ozimek 00:52:4600:52:50 4POL 1992 05:01

39 65 Martyniszyn Michał Makowice 00:52:5900:53:10 35POL 1990 05:03

40 115 Worek Edyta Opole 00:53:1000:53:14 5POL 1976 05:04

41 54 Kowohl Adrian Krapkowice 00:53:1200:53:16 36POL 1973 05:04

42 737 Mietła Łukasz Huragan Ligota, Katowice 00:53:1600:53:19 37POL 1979 05:04

43 52 Jędrzejewski Maciej BBL, Opole 00:53:3300:53:37 38POL 1986 05:06

44 721 Janusz Marek AŚ Częstochowa, Częstochowa 00:53:3300:53:37 39POL 1983 05:06

45 45 Klyssek Marcin Rodzinka.pl, Nakło 00:54:0800:54:14 40POL 1985 05:09

46 74 Mykhailivskyi Anton Opole 00:54:3100:54:54 41POL 1995 05:13

47 707 Czyż Łukasz W pogoni za marzeniami, Sosnowiec 00:54:5100:55:02 42POL 1982 05:14

48 69 Micun Radosław Niemodlin 00:55:0800:55:16 43POL 1984 05:15

49 706 Czypek Dominik KB Odra Opole, Opole 00:55:0400:55:29 44POL 1995 05:17
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50 75 Mytnik Michał 10 Brygada Logistyczna, Tarnów Opolski 00:55:2800:55:41 45POL 1981 05:18

51 728 Kostrzewski Sławomir Opole 00:55:4600:55:48 46POL 1975 05:18

52 727 Kosowska Anna TIM JEST TIM, Krasiejów 00:55:3600:55:51 6POL 1984 05:19

53 96 Sąsiada Dawid Sidzina 00:55:4800:55:57 47POL 1997 05:19

54 757 Rymarz Mirosław KB Odra Opole, Opole 00:56:2600:56:35 48POL 1978 05:23

55 44 Klyssek Krzysztof Rodzinka.pl, Żędowice 00:56:3200:56:38 49POL 1977 05:23

56 27 Gawroniuk Paulina Kamieniec Wrocławski 00:56:5700:56:58 7POL 1990 05:25

57 224 Półrolniczak Paweł Lubniany 00:56:5100:56:59 50POL 1985 05:25

58 61 Machelski Mariusz Opole 00:56:5100:57:01 51POL 1980 05:25

59 82 Pawłowski Mariusz Górki 00:56:5600:57:12 52POL 1988 05:26

60 1 Balon Maciej Opole 00:57:3600:57:46 53POL 1994 05:30

61 735 Marzec Katarzyna Gmina Strzelce Opolskie, Szczepanek 00:57:3600:57:47 8POL 1976 05:30

62 726 Koplin Kasia FraZochy, Gliwice 00:57:4100:57:53 9POL 1980 05:30

63 99 Sowa Nadine Dobrzeń Wielki 00:57:5100:57:57 10POL 1998 05:31

64 90 Przepiórka Martyna Opole 00:57:4100:57:59 11POL 2001 05:31

65 28 Gierok Rafał Laskowice 00:57:5700:58:05 54POL 1988 05:31

66 129 Durkalec Agata UKS MOS OPOLE, Opole 00:58:4300:58:53 12POL 2009 05:36

67 126 Czech Sebastian KB Odra Opole, Osowiec-Trzęsina 00:58:5400:59:03 55POL 1977 05:37

68 14 Czech Dagmara KB Odra Opole, Osowiec-Trzęsina 00:58:5500:59:03 13POL 2008 05:37

69 720 Jankowski Michał Monar Zbicko, Opole 00:59:0000:59:06 56POL 1985 05:37

70 87 Gajek Marta KB Odra Opole, Opole 00:59:3400:59:43 57POL 1988 05:41

71 63 Maciołek Natalia Opole 00:59:3500:59:43 14POL 2004 05:41

72 104 Szmolke Marcin Żelazna 00:59:2600:59:43 58POL 1986 05:41

73 713 Głowski Florian KB Odra Opole, Nakło 00:59:3200:59:44 59POL 1988 05:41

74 58 Laskowski Igor Opolska Grupa Biegowa, Opole 00:59:2600:59:48 60POL 1991 05:41

75 745 Pawlak Alicja Powiercie 00:59:5401:00:00 15POL 2005 05:42

76 723 Karkosz Andrzej Opole 01:00:0701:00:23 61POL 1990 05:45

77 25 Frydel Tomasz Opole 01:00:3101:00:32 62POL 1978 05:45

78 123 Abram Paweł Chróścina Nyska 01:00:3801:00:45 63POL 1997 05:47

79 722 Jendrysik Kinga Toszek 01:01:0201:01:14 16POL 1983 05:49

80 740 Miś Piotr Diehl Controls Running Team, Namysłów 01:01:0601:01:21 64POL 1990 05:50

81 8 Cajler Grażyna Opole 01:01:1801:01:27 17POL 1997 05:51

82 7611 Hoffmann Ewa KB Odra Opole, Opole 01:01:1401:01:29 18POL 1975 05:51

83 704 Chłąd Szymon Wręczyca Wielka 01:01:2301:01:30 65POL 1997 05:51

84 11 Chojna Wojciech Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:01:3801:01:43 66POL 1992 05:52

85 3 Bartnik Ania Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:01:3901:01:44 19POL 1987 05:52

86 79 Nowak Łukasz Opolska Grupa Biegowa, Suchy Bór 01:01:4101:01:46 67POL 1983 05:52

87 97 Skalik Adrian Turawa 01:01:3501:01:49 68POL 1983 05:53

88 80 Nowak Waldemar Mała Panew Team Zawadzkie, Zawadzkie 01:02:0001:02:03 69POL 1977 05:54

89 766 Teleguj Michał KB Odra Opole, Opole 01:01:5401:02:09 70POL 1983 05:55

90 752 Przybyła Michał KB Odra Opole, Opole 01:01:5501:02:09 71POL 1993 05:55

91 768 Wiśniewski Sławek KS LENIWIEC, Kępno 01:02:1401:02:34 72POL 1984 05:57

92 121 Żółkiewicz Marta KB Odra Opole, Opole 01:02:2201:02:36 20POL 1990 05:57

93 756 Ruksza Jaro Opole 01:02:2301:02:47 73POL 1995 05:58

94 48 Kogut Andrzej Turawa 01:03:0101:03:09 74POL 1984 06:00

95 70 Mistarz Aleksander Gmina Strzelce Opolskie, Osiek 01:03:1001:03:18 75POL 1990 06:01

96 76 Nędzi Julia Osowiec Śląski 01:03:0301:03:20 21POL 2002 06:01

97 770 Zamęta Sławomir OTM.b, Otmuchów 01:03:0701:03:22 76POL 1973 06:02

98 748 Pietrzyk Jarosław Jest Lepiej Run Team, Częstochowa 01:03:0701:03:23 77POL 1983 06:02

99 743 Najduk Daniel ROZBIEGANI Chojnów, Chojnów 01:03:0401:03:25 78POL 1985 06:02

100 749 Podhajny Piotr Rozbiegani Chojnów, Chojnów 01:03:0601:03:28 79POL 1981 06:02

101 746 Pawlak Jarosław Lokalna Biesiadna Grupa Wsparcia, Powiercie 01:03:5001:03:57 80POL 1982 06:05

102 85 Piotrowicz Angelika Lędziny 01:03:4801:03:58 22POL 1998 06:05
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103 769 Wolski Krzysztof Mąkoszyce 01:04:0401:04:18 81POL 1991 06:07

104 736 Mazur Magdalena Darsoft Running Team, Częstochowa 01:04:0701:04:24 23POL 1982 06:07

105 754 Radzioch Krzysztof Częstochowa 01:04:0701:04:24 82POL 1980 06:08

106 34 Hehmueler Magdalena Nakło 01:04:2401:04:39 24POL 1993 06:09

107 730 Krupchenko Valeriia KB Odra Opole, Opole 01:04:5701:05:11 25POL 2000 06:12

108 725 Konciała Sebastian KB Odra Opole, Kotórz Maly 01:04:5701:05:13 83POL 1980 06:12

109 724 Kochanek Adam KB Odra Opole, Opole 01:04:5801:05:13 84POL 1979 06:12

110 110 Walotek Dariusz Opole 01:05:0701:05:20 85POL 1974 06:13

111 107 Tałajczyk Bartosz Skorogoszcz 01:05:0001:05:23 86POL 1994 06:13

112 112 Wieczorek Joanna Opole 01:05:1301:05:25 26POL 1992 06:13

113 22 Duda Aleksandra Boguszyce 01:05:1401:05:36 27POL 1995 06:14

114 15 Czerniejewski Marian Wrocław 01:05:2901:05:37 87POL 1991 06:14

115 41 Klemens Barbara Niwki 01:05:3801:05:50 28POL 1994 06:16

116 42 Klemens Krzysztof Niwki 01:05:3901:05:51 88POL 1974 06:16

117 717 Gulajski Rafał Osiem, Kopienica 01:06:0301:06:14 89POL 1975 06:18

118 68 Micun Elżbieta Niemodlin 01:06:1201:06:18 29POL 1986 06:18

119 705 Ciesielski Jakub Opole 01:06:0501:06:24 90POL 1987 06:19

120 711 Frydrych Mateusz Osieczów 01:06:0701:06:25 91POL 1989 06:19

121 124 Kołpak Dawid Opole 01:06:0901:06:28 92POL 1985 06:19

122 100 Sowada Simona Rogów Opolski 01:06:2201:06:32 30POL 2001 06:20

123 739 Mikolasz Denis Krapkowice 01:06:2201:06:32 93POL 1998 06:20

124 92 Puschhaus Anna Warszawa 01:06:1901:06:33 31POL 1993 06:20

125 767 Więczkowski Wojciech Warszawa 01:06:1801:06:34 94POL 1974 06:20

126 360 Sasik Karolina Opole 01:06:3701:06:46 32POL 2000 06:21

127 86 Piotrowski Grześ Weekendowi biegacze, Opole 01:06:3201:06:49 95POL 1984 06:21

128 9 Chałupczak Małgorzata Weekendowi biegacze, Brynica 01:06:5001:06:57 33POL 1966 06:22

129 708 Doliński Tomasz MOSiBnDKwZ, Wrocław 01:07:1201:07:21 96POL 1964 06:24

130 219 Diesner Marzena Kilometry Pomocy, Wrocław 01:07:5901:08:18 34POL 1976 06:30

131 714 Gołębiowski Dariusz KB Odra Opole, Opole 01:08:0501:08:19 97POL 1976 06:30

132 29 Gołębiowska Hanna KB Odra Opole, Opole 01:08:0601:08:19 35POL 2012 06:30

133 93 Różyczka Paulina Smolarnia 01:08:0001:08:20 36POL 2002 06:30

134 753 Racławicki Aleksander Opole 01:08:0801:08:21 98POL 1968 06:30

135 66 Merta Beata Opole 01:08:3301:08:53 37POL 1984 06:33

136 47 Knapiak Andrzej Kolanowice 01:08:5401:09:11 99POL 1993 06:35

137 71 Moczko-Knapiak Joanna Kolanowice 01:08:5401:09:11 38POL 1992 06:35

138 19 Domańska Karolina Opole 01:09:1701:09:25 39POL 1989 06:36

139 759 Sedlaczek Piotr Lubrza 01:09:1201:09:26 100POL 1977 06:36

140 38 Karwat Dawid Turawa 01:09:1301:09:28 101POL 1998 06:36

141 5 Bies Zuzanna Opole 01:09:1301:09:29 40POL 2001 06:37

142 701 Adamska Anna KS Koziołek Kędzierzyn-Koźle, Kędzierzyn-Koźle 01:09:3401:09:39 41POL 1984 06:37

143 88 Popielski Marcin Opole 01:09:2001:09:40 102POL 1981 06:38

144 83 Pęcherska Kamila Bąków 01:09:3201:09:44 42POL 1995 06:38

145 4 Białek Piotr Stan umysłu Lewin biega, Przecza 01:09:3101:09:53 103POL 1981 06:39

146 125 Bonich Magdalena Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:09:3701:09:56 43POL 1984 06:39

147 120 Zienkiewicz Agnieszka Opolska Grupa Biegowa, Osiny 01:09:3801:09:56 44POL 1979 06:39

148 716 Gruntowski Mateusz Opolska Grupa Biegowa, Niemodlin 01:09:3801:09:57 104POL 1984 06:39

149 762 Swora Piotr Opolska Grupa Biegowa, Chrząstowice 01:09:3601:09:58 105POL 1983 06:39

150 718 Haska Kasia Opolska Grupa Biegowa, Suchy Bór 01:09:4001:09:58 45POL 1979 06:39

151 734 Łuczko Karolina Opolska Grupa Biegowa, Suchy Bór 01:09:4201:10:01 46POL 1996 06:40

152 81 Pawelczyk Paulina Opole 01:09:5401:10:01 47POL 1996 06:40

153 732 Kwiecień Tomasz KB Odra Opole, Opole 01:09:5401:10:07 106POL 1978 06:40

154 755 Raudzis Klaudia BLAZA TEAM, Opole 01:09:5801:10:17 48POL 1981 06:41

155 715 Gruchot Małgorzata Opolska Grupa Biegowa, Gogolin 01:09:5901:10:17 49POL 1976 06:41
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156 49 Kolanek Adam Grodziec 01:10:1501:10:22 107POL 1991 06:42

157 37 Kansy Małgorzata Chrząstowice 01:10:2901:10:43 50POL 2003 06:44

158 50 Konieczna Ewelina Krapkowice 01:10:3001:10:48 51POL 1991 06:44

159 73 Murza Julia Opole 01:10:4101:10:54 52POL 2001 06:45

160 24 Figiel Agata Turawa 01:10:3301:10:54 53POL 1994 06:45

161 731 Kuś Iwona KB Odra Opole, Opole 01:10:4901:11:04 54POL 1984 06:46

162 78 Niesporek Aneta KB Odra Opole, Opole 01:10:5401:11:04 55POL 1993 06:46

163 64 Markiewicz Wiesław Gmina Murów, Kały 01:12:1401:12:28 108POL 1957 06:54

164 13 Cichosz Grzegorz Zawada 01:12:3801:12:41 109POL 1977 06:55

165 359 Pasternok Marcin Zawada 01:12:3801:12:41 110POL 1979 06:55

166 55 Kroll Milena Tarnów Opolski 01:13:5301:14:04 56POL 1988 07:03

167 729 Kośniewska-Nowak Joanna Opolska Grupa Biegowa, Dębska Kuźnia 01:13:5401:14:14 57POL 1979 07:04

168 738 Mikłuszka Dorota KB Odra Opole, Opole 01:14:0401:14:14 58POL 1976 07:04

169 719 Janiczek Adam Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:13:5401:14:14 111POL 1981 07:04

170 98 Sobonkiewicz Leszek Opole 01:14:0901:14:25 112POL 1984 07:05

171 771 Zubek Dominik Dąbrówka 01:14:2401:14:34 113POL 1995 07:06

172 2 Bańkosz Aleksandra Opole 01:14:5501:15:15 59POL 1989 07:10

173 36 Jodłowski Krzysztof Biegnij Oławo, Marcinkowice 01:15:2301:15:36 114POL 1970 07:12

174 18 Czyrnia Karolina Turawa 01:16:4401:17:04 60POL 1997 07:20

175 710 Fila Rafał Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:17:0001:17:06 115POL 1991 07:20

176 733 Laskowski Piotr Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:16:4601:17:06 116POL 1961 07:20

177 26 Furs Marcin Opole 01:16:4501:17:06 117POL 1979 07:20

178 428 Sroka Joanna KB Odra Opole, Opole 01:17:2101:17:34 61POL 1987 07:23

179 741 Mynarska Ligia Bielsko Biała 01:17:5901:18:24 62POL 1973 07:28

180 95 Samborska Maja Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:18:0801:18:28 63POL 2007 07:28

181 758 Samborska Monika Opolska Grupa Biegowa, Opole 01:18:0801:18:28 64POL 1981 07:28

182 113 Wittig Monika Kotórz Mały 01:18:4801:18:59 65POL 1981 07:31

183 35 Jaśkiewicz Kamil Opole 01:21:2801:21:49 118POL 1990 07:47

184 51 Kopiec Karolina Radomsko 01:21:3001:21:51 66POL 1984 07:47

185 6 Blaut Monika Opole 01:21:3901:21:58 67POL 2001 07:48

186 703 Bolek Adam KB Odra Opole, Opole 01:22:0601:22:22 119POL 1995 07:50

187 765 Teleguj Ewa KB Odra Opole, Opole 01:22:0701:22:22 68POL 1988 07:50

188 12 Cichocka Izabela Opolska Grupa Biegowa, Dobrzeń Wielki 01:27:4501:28:04 69POL 1976 08:23

189 67 Michalska Beata Tarnowskie Góry 01:30:2301:30:33 70POL 1995 08:37

DNF 117 Zalewski Piotr SZTABOWA TEAM WROCŁAW, WrocławPOL 1987

DNS 10 Chęciński Łukasz OpolePOL 1982

DNS 16 Czernik Tomasz Kilometry Pomocy, WrocławPOL 1975

DNS 21 Druszcz Łukasz ZmierzymyCzas.pl Team, OpolePOL 2006

DNS 30 Grabowska Agnieszka Runners Team Nysa, NysaPOL 1990

DNS 31 Grygiel Andrea AP Biała, BiałaPOL 1987

DNS 32 Grzywa Anna AP Biała, GostomiaPOL 1987

DNS 33 Halytska Ulyana AP Biała, BiałaPOL 1986

DNS 39 Kaszuba Paweł NiemodlinPOL 1982

DNS 56 Kukuła-Jaeschke Ewka Mimo Wszystko, OpolePOL 1983

DNS 60 Lipski Jakub Kędzierzyn-Koźle KoźlePOL 2002

DNS 62 Macherzyńska Natalia OpolePOL 1991

DNS 89 Prymula Krzysztof BrzegPOL 1970

DNS 103 Szaflarska Maria Dobrzeń WielkiPOL 1989

DNS 764 Tabisz Marlena Wrocław (Wrocław-Fabryczna)POL 1975

DNS 116 Zając Michal ZębowicePOL 1990

DNS 118 Zauściński Tomasz Mosir Strzelce Opolskie, Strzelce OpolskiePOL 1958

DNS 119 Zegan Katarzyna OpolePOL 1990
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