
Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe tempo Netto Brutto

2.Dzieci ( 2018-2015 ) 400m.
1 319 Tecław Jan  (Lipnica) I M 1. I  (OPEN) I 3:25 min/km 0:01:22 0:01:22 I
2 318 Tecław Urszula  (Lipnica) I K 1. I  (OPEN) I 3:38 min/km 0:01:27 0:01:27 I
3 298 Waśko Michał Ocr Noteć Czarnków KamaRun Czarnków (Lubasz) I M 2. I  (OPEN) I 3:40 min/km 0:01:28 0:01:28 I
4 301 Pawlak Franciszek  (Brączewo) I M 3. I  (OPEN) I 3:42 min/km 0:01:28 0:01:28 I
5 311 Niszczak Kazik KAMA Run  Czarnków (Lubasz) I M 4. I  () I 3:46 min/km 0:01:30 0:01:30 I
6 321 Dorniak Zuzanna UKS Copal (Trzcianka) I K 2. I  (OPEN) I 3:48 min/km 0:01:31 0:01:31 I
7 291 Soczka Zosia Poła Poła Run Team (Polajewo) I K 3. I  (OPEN) I 3:49 min/km 0:01:31 0:01:32 I
8 323 Kurzenkov Matvii  (Czarnkow) I M 5. I  () kat.Gmina.(1M) I 3:57 min/km 0:01:35 0:01:35 I
9 320 Mruk Michalina UKS COPAL TRZCIANKA (Trzcianka) I K 4. I  () I 4:01 min/km 0:01:36 0:01:36 I
10 326 Ulrich Wojciech  (Zofiowo) I M 6. I  () kat.Gmina.(2M) I 4:07 min/km 0:01:38 0:01:39 I
11 324 Janc Maja KAMA RUN CZARNKÓW (Śmieszkowo) I K 5. I  () kat.Gmina.(1K) I 4:08 min/km 0:01:39 0:01:39 I
12 307 Tomowiak Paweł SzymanowskiTeam (Żakowo) I M 7. I  () I 4:09 min/km 0:01:39 0:01:40 I
13 304 Nowacki Aleksander  (Budzyń) I M 8. I  () I 4:10 min/km 0:01:40 0:01:40 I
14 293 Jagła Maciej  (Połajewo) I M 9. I  () I 4:12 min/km 0:01:40 0:01:41 I
15 299 Tokarska Maria UKS Copal Trzcianka (Trzcianka) I K 6. I  () I 4:14 min/km 0:01:41 0:01:41 I
16 316 Broniewska Gabriela  (Krzyż Wielkopolski) I K 7. I  () I 4:17 min/km 0:01:42 0:01:42 I
17 300 Tokarski Stanisław  (Trzcianka) I M 10. I  () I 4:18 min/km 0:01:43 0:01:43 I
18 303 Rybarczyk Tomasz  (Czarnków) I M 11. I  () kat.Gmina.(3M) I 4:20 min/km 0:01:44 0:01:44 I
19 292 Jagła Bartosz  (Połajewo) I M 12. I  () I 4:23 min/km 0:01:45 0:01:45 I
20 313 Stańkowski Mikołaj  (Brzeźno) I M 13. I  () kat.Gmina.(4M) I 4:25 min/km 0:01:46 0:01:46 I
21 297 Waśko Jagoda Ocr Noteć Czarnków (Lubasz) I K 8. I  () I 4:28 min/km 0:01:47 0:01:47 I
22 310 Glegoła Jan Cisnę ile mogę (Trzcianka) I M 14. I  () I 4:27 min/km 0:01:47 0:01:47 I
23 294 Piotr Franciszek Wyszyny (Wyszyny) I M 15. I  () I 4:29 min/km 0:01:47 0:01:48 I
24 315 Więckowska Eliana Biegacze Józefa Noji (Pęckowo) I K 9. I  () I 4:31 min/km 0:01:48 0:01:48 I
25 309 Kamiński Szymon  (Obrzycko) I M 16. I  () I 4:44 min/km 0:01:53 0:01:54 I
26 314 Kudlińska Marianna  (Kruszewo) I K 10. I  () I 4:54 min/km 0:01:57 0:01:57 I
27 312 Harendarz Kacper  (Czarnków) I M 17. I  () kat.Gmina.(5M) I 4:54 min/km 0:01:57 0:01:57 I
28 308 Kamiński Michał  (Obrzycko) I M 18. I  () I 5:00 min/km 0:02:00 0:02:00 I
29 295 Piotr Maria Wyszyny (Wyszyny) I K 11. I  () I 5:02 min/km 0:02:00 0:02:00 I
30 317 Prokopiv Diana ---_--- (Czarnków) I K 12. I  () I 5:03 min/km 0:02:01 0:02:01 I
31 246 Helak Alicja  (Trzcianka) I K 13. I  () I 5:03 min/km 0:02:01 0:02:01 I
32 306 Pawlak Leon  (Brączewo) I M 19. I  () I 5:04 min/km 0:02:01 0:02:02 I
33 290 Kłosowski Jaś  (Czarnków) I M 20. I  () kat.Gmina.(6M) I 5:19 min/km 0:02:07 0:02:08 I
34 305 Turek Maria  (Budzyń) I K 14. I  () I 5:21 min/km 0:02:08 0:02:08 I
35 296 Grzybowski Franciszek  (Trzcianka) I M 21. I  () I 5:26 min/km 0:02:10 0:02:11 I
36 325 Wejman Leon Tyn Łod Kozy (Poznań) I M 22. I  () I 5:28 min/km 0:02:11 0:02:12 I

3. Dzieci ( 2014-2012 ) 600m.
1 337 Wołk Adam UKS Copal Trzcianka (Trzcianka) I M 1. I  (OPEN) I 3:05 min/km 0:01:51 0:01:51 I
2 331 Sokalska Lilianna UKS Copal Trzcianka (Trzcianka) I K 1. I  (OPEN) I 3:23 min/km 0:02:02 0:02:02 I
3 345 Kubiak Joanna  (Lipnica) I K 2. I  (OPEN) I 3:34 min/km 0:02:08 0:02:08 I
4 348 Bonikowski Janek Morsy Margonin (Margonin) I M 2. I  (OPEN) I 3:36 min/km 0:02:09 0:02:10 I
5 255 Nosenko Oleksandra KAMA RUN Czarnków (Czarnków) I K 3. I  (OPEN) kat.Gmina.(1K) I 3:39 min/km 0:02:11 0:02:11 I
6 335 Kaszkowiak Pola Ocr Noteć Czarnków (Dębe) I K 4. I  () I 3:41 min/km 0:02:12 0:02:13 I
7 338 Wiza Maria UKS Copal Trzcianka (Trzcianka) I K 5. I  () I 3:42 min/km 0:02:13 0:02:13 I
8 346 Novikova Yelyzaveta KAMA RUN AKADEMIA BIEGOWA CZARNKÓW (Czarnkòw) I K 6. I  () kat.Gmina.(2K) I 3:44 min/km 0:02:14 0:02:14 I
9 328 Łusiewicz Paweł  (Wyszyny) I M 3. I  (OPEN) I 3:46 min/km 0:02:15 0:02:16 I
10 256 Broniewska Emilia  (Huta Szklana) I K 7. I  () I 3:54 min/km 0:02:20 0:02:20 I
11 339 Sychel Victoria KAMA RUN Czarnków (Ciszkowo) I K 8. I  () kat.Gmina.(3K) I 3:55 min/km 0:02:21 0:02:21 I
12 352 Lewicz Amelia UKS Copal Trzcianka (Trzcianka) I K 9. I  () I 3:57 min/km 0:02:22 0:02:22 I
13 332 Banach Kinga  (Dębe) I K 10. I  () I 3:58 min/km 0:02:23 0:02:23 I
14 327 Łusiewicz Julia  (Wyszyny) I K 11. I  () I 4:00 min/km 0:02:24 0:02:24 I
15 350 Kaczmarek Ksawery  (Rogoźno) I M 4. I  () I 4:02 min/km 0:02:25 0:02:25 I
16 351 Kina Zuzanna Lubaskie Lwy (Goraj) I K 12. I  () I 4:04 min/km 0:02:26 0:02:26 I
17 342 Zawół Aleksandra Szkolny klub Sks Sp nr II Wieleń (Wieleń) I K 13. I  () I 4:17 min/km 0:02:34 0:02:35 I
18 354 Janc Amelia KAMA RUN CZARNKÓW (Śmieszkowo) I K 14. I  () kat.Gmina.(4K) I 4:24 min/km 0:02:38 0:02:39 I
19 341 Michalik Amelia KAMA Run Czarnków (Czarnków) I K 15. I  () kat.Gmina.(5K) I 4:30 min/km 0:02:42 0:02:42 I
20 344 Ślęzak Hania Lodołamacze Margonin (Dziewokluczu) I K 16. I  () I 4:48 min/km 0:02:53 0:02:53 I
21 330 Kaźmierczak Amelia UKS Copal Trzcianka (Trzcianka) I K 17. I  () kat.Gmina.(6K) I 4:52 min/km 0:02:55 0:02:55 I
22 334 Dołgoruki Nikola Extreme Team Oborniki (Bogdanowo) I K 18. I  () I 5:23 min/km 0:03:13 0:03:13 I
23 329 Mituta Filip KAMA RUN Czarnków (Połajewo) I M 5. I  () I 5:23 min/km 0:03:14 0:03:14 I

4. Dzieci ( 2011-2010 ) 800m.
1 360 Żyliński Paweł UKS Copal Trzcianka (Trzcianka) I M 1. I  (OPEN) I 3:08 min/km 00:02:31 00:02:31 I
2 365 Bakaj Nikodem  (Dębe) I M 2. I  (OPEN) I 3:24 min/km 00:02:43 00:02:43 I
3 356 Thiel Filip KAMA RUN (Czarnków) I M 3. I  (OPEN) kat.Gmina.(1M) I 3:41 min/km 00:02:57 00:02:57 I
4 358 Chełmińska Julia UKS Copal Trzcianka (Siedlisko) I K 1. I  (OPEN) I 4:03 min/km 00:03:14 00:03:14 I
5 357 Rybarczyk Paweł  (Czarnków) I M 4. I  () kat.Gmina.(2M) I 4:14 min/km 00:03:23 00:03:23 I
6 364 Kina Oliwia Lubaskie Lwy (Goraj) I K 2. I  (OPEN) I 4:26 min/km 00:03:32 00:03:32 I
7 362 Topór Lena  (Śmieszkowo) I K 3. I  (OPEN) kat.Gmina.(1K) I 4:29 min/km 00:03:35 00:03:35 I
8 359 Piotr Patrycja Piotr team (Wronki) I K 4. I  () I 5:14 min/km 00:04:11 00:04:11 I
9 355 Mituta Kinga  (Połajewo) I K 5. I  () I 5:36 min/km 00:04:29 00:04:29 I

10 km
1 89 Palicki Marcin  (Rudna) I M 1. I M30-39 (OPEN) I 3:32 min/km 00:35:21 00:35:22 I
2 3 Soczka Patrycjusz Poła Poła Run Team (Polajewo) I M 2. I M40-49 (OPEN) I 3:41 min/km 00:36:50 00:36:51 I
3 68 Rozpłochowski Bartosz Jestem od Romka Swarzędz (Sokołowo Budzyńskie) I M 3. I M30-39 (OPEN) I 3:43 min/km 00:37:18 00:37:19 I
4 60 Sopata Patryk Biegacze Józefa Noji (Drezdenko) I M 4. I M30-39 (1.) I 3:47 min/km 00:37:51 00:37:52 I
5 46 Gokiert Michał  (Gorzewo) I M 5. I M30-39 (2.) I 3:47 min/km 00:37:58 00:37:59 I
6 17 Skawiński Mirek Mistrzowski Trening (Huta) I M 6. I M40-49 (1.) kat.Gmina.(1M) I 3:56 min/km 00:39:20 00:39:21 I
7 114 Buczyński Bartłomiej Fight Gym Budzyń (Chodzież) I M 7. I M17-29 (1.) I 3:57 min/km 00:39:38 00:39:39 I
8 22 Tuński Adam  (Trzcianka) I M 8. I M40-49 (2.) I 4:03 min/km 00:40:39 00:40:41 I
9 42 Piątek Jarosław Biegacze Józefa Noji (Drawski Młyn) I M 9. I M50-59 (1.) I 4:06 min/km 00:41:01 00:41:03 I
10 48 Czempiński Maciej Decathlon Piła (Trzcianka) I M 10. I M17-29 (2.) I 4:07 min/km 00:41:14 00:41:16 I
11 120 Wawrzyniak Mateusz Mg Running (Trzcianka) I M 11. I M17-29 (3.) I 4:17 min/km 00:42:55 00:42:56 I
12 370 Urbański Mateusz  (Wronki) I M 12. I M30-39 (3.) I 4:17 min/km 00:42:57 00:42:58 I
13 27 Mac Mariusz  (Poznań) I M 13. I M17-29 (4.) I 4:18 min/km 00:43:00 00:43:05 I
14 44 Mucha Robert FSD RUN DREZDENKO (Drezdenko) I M 14. I M50-59 (2.) I 4:19 min/km 00:43:13 00:43:15 I
15 7 Graj Damian Kama Run Czarnków (Brzeźno) I M 15. I M40-49 (3.) kat.Gmina.(2M) I 4:19 min/km 00:43:19 00:43:21 I
16 29 Kolebuk Marek Mg Running (Trzcianka) I M 16. I M60+ (1.) I 4:20 min/km 00:43:29 00:43:32 I
17 12 Łotocki Rafał Jerzy 4Active Fitness & Squash (Trzcianka) I M 17. I M40-49 (4.) I 4:25 min/km 00:44:11 00:44:13 I
18 83 Kaczmarzewski Piotr 3:33 TEAM (Trzcianka) I M 18. I M40-49 (5.) I 4:26 min/km 00:44:23 00:44:27 I
19 35 Pawlak Grzegorz  (Brączewo) I M 19. I M30-39 (4.) I 4:27 min/km 00:44:38 00:44:43 I
20 103 Dzięcielak Piotr  (Czarnków) I M 20. I M17-29 (5.) kat.Gmina.(3M) I 4:28 min/km 00:44:46 00:44:49 I
21 95 Drost Paweł  (Drawsko) I M 21. I M30-39 (5.) I 4:29 min/km 00:44:52 00:44:54 I
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Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe tempo Netto Brutto

10 km
22 39 Sobota Leszek FC LubaszZaTorami (Lubasz) I M 22. I M30-39 (6.) I 4:31 min/km 00:45:15 00:45:18 I
23 92 Matkowski Jacek Biegacze Józefa Noji (Krzyż Wielkopolski) I M 23. I M17-29 (6.) I 4:36 min/km 00:46:04 00:46:08 I
24 51 Jessa Łukasz KAMA Run  Czarnków (Śmieszkowo) I M 24. I M30-39 (7.) kat.Gmina.(4M) I 4:36 min/km 00:46:06 00:46:08 I
25 47 Czempińska Monika  (Trzcianka) I K 1. I K17-29 (OPEN) I 4:36 min/km 00:46:08 00:46:11 I
26 77 Gapska Zuzanna Biegacze Józefa Noji (Pęckowo) I K 2. I K30-39 (OPEN) I 4:40 min/km 00:46:48 00:46:49 I
27 81 Wygrała Robert Biegacze Józefa Noji (Wieleń) I M 25. I M50-59 (3.) I 4:41 min/km 00:46:53 00:47:00 I
28 93 Smagieł Robert Toszi Team (Trzcianka) I M 26. I M50-59 (4.) I 4:42 min/km 00:47:01 00:47:04 I
29 94 Mikołajewski Jakub  (Piła) I M 27. I M17-29 (7.) I 4:44 min/km 00:47:22 00:47:29 I
30 59 Osek Piotr  (Bzowo) I M 28. I M40-49 (6.) I 4:49 min/km 00:48:10 00:48:14 I
31 115 Wernicki Mateusz  (Marciszów) I M 29. I M30-39 (8.) I 4:49 min/km 00:48:12 00:48:17 I
32 121 Dymek Urszula Biegacze Józefa Noji (Pęckowo) I K 3. I K40-49 (OPEN) I 4:49 min/km 00:48:19 00:48:22 I
33 61 Odwrot Hubert 3:33 Team (Trzcianka) I M 30. I M50-59 (5.) I 4:50 min/km 00:48:25 00:48:28 I
34 14 Kasperek Kamila Ruukki (Oborniki) I K 4. I K40-49 (1.) I 4:51 min/km 00:48:34 00:48:35 I
35 16 Janusz Jacek Ruukki (Rogoźno) I M 31. I M30-39 (9.) I 4:51 min/km 00:48:30 00:48:35 I
36 37 Dołgoruki Karolina KĘSY  TEAM (Bogdanowo) I K 5. I K40-49 (2.) I 4:51 min/km 00:48:36 00:48:40 I
37 100 Chwarścianek Bolesław kb gmina Czarnków (Czarnków) I M 32. I M60+ (2.) kat.Gmina.(5M) I 4:51 min/km 00:48:37 00:48:41 I
38 2 Kłosowski Bartek KAMA Run Czarnków (Czarnków) I M 33. I M30-39 (10.) kat.Gmina.(6M) I 4:53 min/km 00:48:51 00:48:55 I
39 66 Sychel Lidia KAMA RUN Czarnków (Ciszkowo) I K 6. I K30-39 (1.) kat.Gmina.(1K) I 4:53 min/km 00:48:54 00:48:57 I
40 56 Szuta Marek KAMA Run Czarnków (Sarbka) I M 34. I M50-59 (6.) kat.Gmina.(7M) I 4:54 min/km 00:49:05 00:49:08 I
41 96 Gadocha Dorota Biegacze Józefa Noji (Pęckowo) I K 7. I K30-39 (2.) I 4:54 min/km 00:49:06 00:49:09 I
42 24 Topór Dawid  (Śmieszkowo) I M 35. I M30-39 (11.) kat.Gmina.(8M) I 4:54 min/km 00:49:05 00:49:10 I
43 73 Gapski Bogdan Biegacze Józefa Noji (Pęckowo) I M 36. I M60+ (3.) I 4:56 min/km 00:49:28 00:49:32 I
44 53 Frymus Agnieszka KAMA RUN Czarnków (Czarnków) I K 8. I K40-49 (3.) kat.Gmina.(2K) I 4:58 min/km 00:49:42 00:49:45 I
45 90 Piątek Łukasz  (Drawsko) I M 37. I M30-39 (12.) I 4:58 min/km 00:49:47 00:49:51 I
46 36 Ryczak Tomasz Marta & Michał Team (Poznań) I M 38. I M40-49 (7.) I 4:59 min/km 00:49:55 00:50:02 I
47 33 Madajczak Jarosław Niedzielny Truchtacz (Trzcianka) I M 39. I M50-59 (7.) I 4:59 min/km 00:49:56 00:50:03 I
48 108 Koza Eugeniusz Tyn łod kozy (Drawski Młyn) I M 40. I M50-59 (8.) I 5:00 min/km 00:50:02 00:50:09 I
49 107 Grabowska Monika PCH_RUN (Chodzież) I K 9. I K40-49 (4.) I 5:00 min/km 00:50:06 00:50:11 I
50 84 Citkowska Julia  (Wronki) I K 10. I K17-29 (1.) I 5:00 min/km 00:50:09 00:50:12 I
51 116 Pintera Sebastian KB Krzyż Wielkopolski (Krzyż Wielkopolski) I M 41. I M40-49 (8.) I 5:01 min/km 00:50:16 00:50:16 I
52 74 Brzeziński Maciej Lokalna Grupa Lekkoatletyczna im.Hannibala Lectera (Kolebki) I M 42. I M40-49 (9.) I 5:02 min/km 00:50:27 00:50:35 I
53 75 Broniewska Sylwia  (Krzyż Wielkopolski) I K 11. I K30-39 (3.) I 5:04 min/km 00:50:41 00:50:44 I
54 98 Szymczak Filip  (Rychlik) I M 43. I M17-29 (8.) I 5:04 min/km 00:50:48 00:50:52 I
55 99 Misterski Jakub  (Rynarzewo) I M 44. I M40-49 (10.) I 5:06 min/km 00:51:05 00:51:09 I
56 101 Sotek Michał  (Trzcianka) I M 45. I M40-49 (11.) I 5:06 min/km 00:51:04 00:51:11 I
57 112 Bielecki Andrzej 3:33 TEAM (Trzcianka) I M 46. I M50-59 (9.) I 5:07 min/km 00:51:19 00:51:26 I
58 70 Kutka Krzysztof Iskra Wyszyny (Wyszyny) I M 47. I M50-59 (10.) I 5:09 min/km 00:51:35 00:51:43 I
59 71 Karbowy Michał Zasapani Hydro Trzcianka (Trzcianka) I M 48. I M50-59 (11.) I 5:11 min/km 00:51:50 00:51:56 I
60 38 Graj Krystian  (Lubasz) I M 49. I M17-29 (9.) I 5:13 min/km 00:52:11 00:52:15 I
61 1 Woźniecka Karolina  (Huta) I K 12. I K30-39 (4.) I 5:14 min/km 00:52:20 00:52:29 I
62 54 Glegoła Rafał Cisnę ile mogę (Trzcianka) I M 50. I M40-49 (12.) I 5:15 min/km 00:52:30 00:52:35 I
63 41 Kołotusza Małgorzata Zasapani- Hydro Trzcianka (Trzcianka) I K 13. I K40-49 (5.) I 5:16 min/km 00:52:46 00:52:51 I
64 21 Helak Robert  (Średnica) I M 51. I M50-59 (12.) kat.Gmina.(9M) I 5:16 min/km 00:52:49 00:52:57 I
65 88 Łyczykowska Anna  (Czarnków) I K 14. I K30-39 (5.) kat.Gmina.(3K) I 5:19 min/km 00:53:16 00:53:18 I
66 23 Rusin Kamila  (Romanowo Dolne) I K 15. I K40-49 (6.) kat.Gmina.(4K) I 5:21 min/km 00:53:35 00:53:37 I
67 63 Kulińska Weronika  (Poznań) I K 16. I K17-29 (2.) I 5:22 min/km 00:53:47 00:53:47 I
68 49 Rutkowski Lucjan 3:33 Team (Trzcianka) I M 52. I M60+ (4.) I 5:22 min/km 00:53:42 00:53:49 I
69 32 Tomkiewicz Andrzej  (Trzcianka) I M 53. I M50-59 (13.) I 5:22 min/km 00:53:45 00:53:55 I
70 69 Bylewska Ewa 3:33 TEAM (Trzcianka) I K 17. I K50-59 (1.) I 5:24 min/km 00:54:05 00:54:08 I
71 18 Piechowiak Ania  (Lubasz) I K 18. I K30-39 (6.) I 5:24 min/km 00:54:05 00:54:09 I
72 58 Piechowiak Hania  (Lubasz) I K 19. I K30-39 (7.) I 5:24 min/km 00:54:05 00:54:09 I
73 367 Buksik Małgorzata PoLej (Krzyż Wielkopolski) I K 20. I K30-39 (8.) I 5:24 min/km 00:54:08 00:54:10 I
74 106 Cichała Piotr WOLF TEAM (Wronki) I M 54. I M30-39 (13.) I 5:25 min/km 00:54:17 00:54:20 I
75 5 Mąka Witold 3:33 Team (Trzcianka) I M 55. I M30-39 (14.) I 5:27 min/km 00:54:39 00:54:46 I
76 31 Nalewajek Katarzyna WOLF TEAM (Trzcianka) I K 21. I K17-29 (3.) I 5:28 min/km 00:54:48 00:54:50 I
77 57 Ratajewski Paweł  (Wyszyny) I M 56. I M40-49 (13.) I 5:31 min/km 00:55:17 00:55:22 I
78 109 Rosada Ewelina  (Lubasz) I K 22. I K40-49 (7.) I 5:31 min/km 00:55:19 00:55:24 I
79 79 Bielejewski Mariusz  (Czarnków) I M 57. I M50-59 (14.) kat.Gmina.(10M) I 5:36 min/km 00:56:06 00:56:11 I
80 78 Bielejewska Iwona  (Czarnków) I K 23. I K50-59 (2.) kat.Gmina.(5K) I 5:36 min/km 00:56:08 00:56:12 I
81 45 Wierciak-Nowak Kinga Team Ujście (Ujście) I K 24. I K30-39 (9.) I 5:41 min/km 00:56:57 00:57:04 I
82 72 Gapska Rozalia Biegacze Józefa Noji (Pęckowo) I K 25. I K17-29 (4.) I 5:42 min/km 00:57:04 00:57:08 I
83 191 Manys Dawid  (Debogora) I M 58. I M30-39 (15.) kat.Gmina.(11M) I 5:42 min/km 00:57:08 00:57:12 I
84 28 Dobiegała Grzegorz Kama Run Czarnków (Rosko) I M 59. I M40-49 (14.) I 5:42 min/km 00:57:06 00:57:14 I
85 6 Oleksy Teresa KB Szamotuły (Szamotuły) I K 26. I K40-49 (8.) I 5:43 min/km 00:57:19 00:57:24 I
86 8 Kamińska Żaneta Ruukki (Roznowo) I K 27. I K50-59 (3.) I 5:44 min/km 00:57:20 00:57:26 I
87 25 Nowacki Robert  (Budzyń) I M 60. I M30-39 (16.) I 5:45 min/km 00:57:36 00:57:42 I
88 26 Ślefarski Jacek  (Chodzież) I M 61. I M30-39 (17.) I 5:46 min/km 00:57:42 00:57:42 I
89 82 Zaranek Barbara Kęsy Team (Kowanówko) I K 28. I K50-59 (4.) I 5:46 min/km 00:57:42 00:57:50 I
90 105 Cichała Joanna WOLF TEAM (Wronki) I K 29. I K30-39 (10.) I 5:48 min/km 00:58:02 00:58:06 I
91 122 Bednarczyk Tomasz  (Trzcianka) I M 62. I M40-49 (15.) I 5:48 min/km 00:58:03 00:58:09 I
92 43 Sikora Mariusz Biegacze Józef. Noji (Piłka) I M 63. I M40-49 (16.) I 5:48 min/km 00:58:06 00:58:13 I
93 113 Kubiak Edyta Wolf team (Trzcianka) I K 30. I K30-39 (11.) I 5:51 min/km 00:58:38 00:58:42 I
94 10 Pasz Jakub  (Gębicw) I M 64. I M30-39 (18.) kat.Gmina.(12M) I 5:52 min/km 00:58:44 00:58:49 I
95 13 Piszczek Lidia  (Marunowo) I K 31. I K30-39 (12.) kat.Gmina.(6K) I 5:56 min/km 00:59:20 00:59:29 I
96 4 Kozikowsik Krzysztof KB SZAMOTUŁY (Damasławek) I M 65. I M40-49 (17.) I 5:57 min/km 00:59:36 00:59:41 I
97 76 Ceglarz Magda Kama Run (Czarnków) I K 32. I K40-49 (9.) kat.Gmina.(7K) I 5:58 min/km 00:59:48 00:59:50 I
98 52 Grączewski Damian  (Teresin) I M 66. I M30-39 (19.) I 5:58 min/km 00:59:46 00:59:56 I
99 117 Kaźmierczak Sylwia Biegacze Józefa Noji (Kwiejce) I K 33. I K30-39 (13.) I 6:00 min/km 01:00:00 01:00:05 I
100 9 Orywoll Aurelia  (Czarnków) I K 34. I K30-39 (14.) kat.Gmina.(8K) I 6:00 min/km 01:00:09 01:00:14 I
101 123 Buksik Jacek PoLej (Krzyż Wielkopolski) I M 67. I M30-39 (20.) I 6:01 min/km 01:00:14 01:00:16 I
102 119 Warguła Tomasz  (Bukowiec) I M 68. I M30-39 (21.) I 6:03 min/km 01:00:31 01:00:41 I
103 80 Gronowski Piotr  (Ryczywół) I M 69. I M60+ (5.) I 6:03 min/km 01:00:36 01:00:44 I
104 97 Jany Dariusz KAMA RUN Czarnków (Lubasz) I M 70. I M40-49 (18.) I 6:08 min/km 01:01:24 01:01:26 I
105 104 Helak Marcin Tyn Łod Kozy (Trzcianka) I M 71. I M30-39 (22.) I 6:09 min/km 01:01:34 01:01:41 I
106 118 Binert Natalia  (Budzyń) I K 35. I K40-49 (10.) I 6:10 min/km 01:01:45 01:01:54 I
107 55 Jackowska Aleksandra  (Trzcianka) I K 36. I K17-29 (5.) I 6:12 min/km 01:02:00 01:02:05 I
108 20 Helak Małgorzata  (Średnica) I K 37. I K40-49 (11.) kat.Gmina.(9K) I 6:14 min/km 01:02:22 01:02:30 I
109 110 Ślązak Jagoda WOLF TEAM (Trzcianka) I K 38. I K40-49 (12.) I 6:15 min/km 01:02:30 01:02:35 I
110 368 Manyś Aneta PoLej (Krzyż Wielkopolski) I K 39. I K30-39 (15.) I 6:31 min/km 01:05:19 01:05:22 I
111 369 Wernik Wioletta  (Trzcianka) I K 40. I K40-49 (13.) I 6:37 min/km 01:06:18 01:06:23 I
112 11 Pasz Klaudia  (Gębice) I K 41. I K30-39 (16.) kat.Gmina.(10K) I 6:48 min/km 01:08:01 01:08:06 I
113 91 Stochaj Przemysław KAMA Run  Czarnków (Czarnków) I M 72. I M30-39 (23.) I 6:51 min/km 01:08:30 01:08:39 I
114 371 Nowicka Katarzyna  (Piła) I K 42. I  () I 7:09 min/km 01:11:30 01:11:37 I
115 372 Łada Marzena  (Piła) I K 43. I K30-39 (17.) I 7:18 min/km 01:13:04 01:13:10 I
116 67 Skibińska Aldona Klub Biegowy Gmina Czarnków (Czarnków) I K 44. I K50-59 (5.) kat.Gmina.(11K) I 7:26 min/km 01:14:26 01:14:26 I
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10 km
117 111 Ślązak Mariusz WOLF TEAM (Trzcianka) I M 73. I M40-49 (19.) I 7:49 min/km 01:18:17 01:18:26 I
118 30 Glazer Anna 3:33 Team (Trzcianka) I K 45. I K50-59 (6.) I 8:21 min/km 01:23:39 01:23:39 I

5 km
1 145 Tomowiak Rafał SzymanowskiTeam (Żakowo) I M 1. I  (OPEN) I 3:37 min/km 00:18:06 00:18:07 I
2 153 Machucki Kamil Rogiewicz Running Team (Rogoźno) I M 2. I  (OPEN) I 3:38 min/km 00:18:10 00:18:11 I
3 188 Szeliga Dawid WOLF TEAM (Ryczywół) I M 3. I  (OPEN) I 4:03 min/km 00:20:15 00:20:17 I
4 132 Zaremba Jakub  (Rogoźno) I M 4. I  () I 4:08 min/km 00:20:42 00:20:44 I
5 185 Haince Paweł  (Chodzież) I M 5. I  () I 4:12 min/km 00:21:00 00:21:02 I
6 155 Bombelczyk Artur KAMA RUN Czarnków (Czarnków) I M 6. I  () kat.Gmina.(1M) I 4:23 min/km 00:21:59 00:22:01 I
7 172 Bonikowski Mikolaj Morsy Margonin (Margonin) I M 7. I  () I 4:25 min/km 00:22:09 00:22:12 I
8 143 Pasch Błażej  (Budzyń) I M 8. I  () I 4:26 min/km 00:22:13 00:22:15 I
9 183 Szedler Sławomir WOLF TEAM (Czarnków) I M 9. I  () kat.Gmina.(2M) I 4:34 min/km 00:22:52 00:22:54 I
10 152 Zastróżny Paweł  (Wronki) I M 10. I  () I 4:35 min/km 00:22:55 00:22:59 I
11 148 Piotr Wojciech Piotr team (Wronki) I M 11. I  () I 4:44 min/km 00:23:44 00:23:46 I
12 173 Bonikowski Janek Morsy Margonin (Margonin) I M 12. I  () I 4:45 min/km 00:23:49 00:23:52 I
13 181 Nowacki Michał  (Budzyń) I M 13. I  () I 4:46 min/km 00:23:54 00:23:58 I
14 171 Barczyk Dawid PCH_RUN (Chodzież) I M 14. I  () I 4:54 min/km 00:24:31 00:24:33 I
15 144 Pasch Ewelina  (Budzyń) I K 1. I  (OPEN) I 4:55 min/km 00:24:37 00:24:39 I
16 176 Bednarek Kacper  (Tłukawy) I M 15. I  () I 4:57 min/km 00:24:45 00:24:48 I
17 156 Chmielnik Dominik  (Brzeźno) I M 16. I  () kat.Gmina.(3M) I 4:56 min/km 00:24:43 00:24:49 I
18 150 Wylegała Karolina Team Ujście (Ujście) I K 2. I  (OPEN) I 5:05 min/km 00:25:28 00:25:31 I
19 186 Czyż Janusz Budzyńskie Dziki (Budzyń) I M 17. I  () I 5:09 min/km 00:25:46 00:25:48 I
20 178 Kaczmarek Piotr  (Rogoźno) I M 18. I  () I 5:10 min/km 00:25:50 00:25:52 I
21 177 Kaczmarek Paweł  (Rogoźno) I M 19. I  () I 5:09 min/km 00:25:49 00:25:52 I
22 169 Łęcka Justyna  (Lipnica) I K 3. I  (OPEN) I 5:15 min/km 00:26:15 00:26:18 I
23 167 Ślęzak Mikołaj Lodołamacze Morsy Margonin (Dziewokluczu) I M 20. I  () I 5:15 min/km 00:26:18 00:26:21 I
24 189 Piechowiak Leszek Dream Team Chawłodno () I M 21. I  () I 5:19 min/km 00:26:36 00:26:40 I
25 125 Wielgosz Filip  (Białężyn) I M 22. I  () kat.Gmina.(4M) I 5:22 min/km 00:26:51 00:26:55 I
26 139 Dreger Michał KAMA Run Czarnków (Dębe) I M 23. I  () I 5:23 min/km 00:26:55 00:26:59 I
27 142 Pawlik Sebastian  (Chwiram) I M 24. I  () I 5:26 min/km 00:27:11 00:27:15 I
28 141 Jakubczyk Agnieszka  (Radawnica) I K 4. I  () I 5:26 min/km 00:27:11 00:27:16 I
29 127 Polcyn Ania  (Czarnków) I K 5. I  () kat.Gmina.(1K) I 5:27 min/km 00:27:16 00:27:20 I
30 146 Wielgosz Patryk  (Białężyn) I M 25. I  () kat.Gmina.(5M) I 5:27 min/km 00:27:19 00:27:24 I
31 147 Jakubczyk Adrian  (Radawnica) I M 26. I  () I 5:30 min/km 00:27:30 00:27:36 I
32 136 Lasota Przemysław Chodzieskie Stowarzyszenie Patriotyczne (Studzieniec) I M 27. I  () I 5:31 min/km 00:27:37 00:27:42 I
33 151 Zastróżna Julia  (Wronki) I K 6. I  () I 5:32 min/km 00:27:43 00:27:47 I
34 164 Michalski Szymon  (Wyszyny) I M 28. I  () I 5:32 min/km 00:27:44 00:27:48 I
35 168 Kubiak Dominika  (Lipnica) I K 7. I  () I 5:41 min/km 00:28:27 00:28:30 I
36 149 Fórman Daniel PCH_RUN/ FURIA_TEAM (Chodzież) I M 29. I  () I 5:41 min/km 00:28:26 00:28:32 I
37 166 Ślęzak Lila Lodołamacze Margonin (Dziewokluczu) I K 8. I  () I 5:44 min/km 00:28:42 00:28:46 I
38 179 Kaczmarek Marcin  (Rogoźno) I M 30. I  () I 5:47 min/km 00:28:59 00:29:02 I
39 134 Ponicki Tomasz Team Ujście (Ujście) I M 31. I  () I 5:53 min/km 00:29:25 00:29:32 I
40 140 Pawlik Monika  (Chwiram) I K 9. I  () I 5:57 min/km 00:29:49 00:29:55 I
41 187 Narizhna Julia  (Czarnkow) I K 10. I  () kat.Gmina.(2K) I 6:04 min/km 00:30:20 00:30:24 I
42 138 Gruszka Renata FSD RUN DREZDENKO (Drezdenko) I K 11. I  () I 6:08 min/km 00:30:41 00:30:45 I
43 133 Ponicka Izabela Team Ujście (Ujście) I K 12. I  () I 6:14 min/km 00:31:11 00:31:18 I
44 128 Baryczkowski Jan KAMA Run Czarnków (Czarnków) I M 32. I  () kat.Gmina.(6M) I 6:15 min/km 00:31:16 00:31:20 I
45 163 Jaworowicz Anna  (Czarnków) I K 13. I  () kat.Gmina.(3K) I 6:28 min/km 00:32:24 00:32:29 I
46 137 Piątek Norbert  (Białężyn) I M 33. I  () kat.Gmina.(7M) I 6:31 min/km 00:32:38 00:32:43 I
47 165 Ślęzak Jagoda Lodołamacze Margonin (Dziewokluczu) I K 14. I  () I 6:34 min/km 00:32:50 00:32:54 I
48 129 Ratajczak Agnieszka  (Trzcianka) I K 15. I  () I 6:44 min/km 00:33:40 00:33:40 I
49 174 Roszak Agnieszka KAMA RUN AKADEMIA BIEGOWA CZARNKÓW (Dębe) I K 16. I  () I 7:34 min/km 00:37:54 00:38:00 I
50 175 Sommerfeld Mariusz KAMA RUN AKADEMIA BIEGOWA CZARNKÓW (Dębe) I M 34. I  () I 7:34 min/km 00:37:54 00:38:01 I

5 km NW
1 211 Frąckowiak Roman NORDIC SPORT 2021 (Wieleń) I M 1. I  (OPEN) I 6:22 min/km 00:31:52 00:32:10 I
2 202 Benke-Lasota Agnieszka Nordic Walking Lubasz (Studzieniec) I K 1. I  (OPEN) I 6:24 min/km 00:32:01 00:32:02 I
3 207 Krugiolka Renata KS Nordic Walking Piła (Pniewy) I K 2. I  (OPEN) I 6:48 min/km 00:34:03 00:34:04 I
4 201 Tomkowiak Paulina Nordic Walking  Oborniki (Wronki) I K 3. I  (OPEN) I 6:51 min/km 00:34:17 00:34:27 I
5 212 Okrzesik-Frąckowiak Izabela NORDIC SPORT 2021 (Wieleń) I K 4. I  () I 6:51 min/km 00:34:18 00:34:23 I
6 230 Rączka Grzegorz Nordic Walking Lubasz (Śmieszkowo) I M 2. I  (OPEN) kat.Gmina.(1M) I 7:04 min/km 00:35:22 00:35:40 I
7 208 Krugiolka Robert  (Pniewy) I M 3. I  (OPEN) I 7:08 min/km 00:35:40 00:35:58 I
8 242 Marczak Dżon Rogozińki Klub Nordic Walking (Rogoźno) I M 4. I  () I 7:13 min/km 00:36:07 00:36:25 I
9 232 Romanowski Zbigniew Rogoziński Klub Nordic Walking (Rogoźno) I M 5. I  () I 7:36 min/km 00:38:04 00:38:26 I
10 213 Rychlewska-Słodowa Danuta Nordic walking Lubasz (Lubasz) I K 5. I  () I 7:38 min/km 00:38:13 00:38:28 I
11 203 Kurłowicz Katarzyna FSD RUN DREZDENKO (Drezdenko) I K 6. I  () I 7:40 min/km 00:38:20 00:38:43 I
12 215 Niedźwiecki Miłosz KS Nordic Walking Piła (Dolaszewo) I M 6. I  () I 7:40 min/km 00:38:21 00:38:46 I
13 238 Koza Kasia Tyn Łod Kozy (Drawski Młyn) I K 7. I  () I 7:46 min/km 00:38:52 00:38:53 I
14 233 Grądzielewska Obarzanek Izabela Rogozinski Klub Nordic Walking (Rogoźno) I K 8. I  () I 7:52 min/km 00:39:22 00:40:01 I
15 229 Rączka Beata Nordic Walking Lubasz (Śmieszkowo) I K 9. I  () kat.Gmina.(1K) I 7:53 min/km 00:39:28 00:39:42 I
16 197 Mikołajczak Patrycja To się nie nadaje (Nowy Tomyśl) I K 10. I  () I 7:59 min/km 00:39:58 00:40:09 I
17 200 Siminski Pawel Team Ujście (Ujście) I M 7. I  () I 8:09 min/km 00:40:45 00:41:23 I
18 243 Olczyk Justyna Rogoziński Klub Nordic Walking (Rogoźno) I K 11. I  () I 8:10 min/km 00:40:54 00:41:33 I
19 198 Frąckowiak Jacek Unilever Team (Przebędowo) I M 8. I  () I 8:11 min/km 00:40:55 00:41:27 I
20 126 Tomkiewicz Agnieszka  (Trzcianka) I K 12. I  () kat.Gmina.(2K) I 8:13 min/km 00:41:05 00:41:31 I
21 206 Ruta Ewelina Nordic Walking Lubasz (Lubasz) I K 13. I  () I 8:16 min/km 00:41:20 00:41:32 I
22 228 Karzyńska Teresa Fabryka Nordica Trzcianka (Trzcianka) I K 14. I  () I 8:28 min/km 00:42:20 00:42:48 I
23 196 Szkyrpan Ewa Fabryka Nordic Trzcianka (Rychlik 73) I K 15. I  () I 8:28 min/km 00:42:22 00:42:50 I
24 193 Kissel Jolanta Fabrika Nordika Trzcianka (Trzcianka) I K 16. I  () I 8:28 min/km 00:42:22 00:42:51 I
25 154 Pełechaty Ewelina Pani (Nowa Wieś Ujska) I K 17. I  () I 8:29 min/km 00:42:27 00:43:09 I
26 210 Wala Jan Nordic Walking Lubasz (Lubasz) I M 9. I  () I 8:32 min/km 00:42:44 00:43:10 I
27 239 Tymek Kasia Tyn Łod Kozy (Drawski Młyn) I K 18. I  () I 8:34 min/km 00:42:51 00:42:58 I
28 235 Kaszarek Danuta Goslinskie powsinogi (Murowana Goślina) I K 19. I  () I 8:42 min/km 00:43:30 00:44:02 I
29 231 Romanowska Agnieszka Rogoziński Klub Nordic Walking (Rogoźno) I K 20. I  () I 8:48 min/km 00:44:03 00:44:34 I
30 222 Sawińska Sylwia  (Rogoźno) I K 21. I  () I 8:51 min/km 00:44:16 00:44:38 I
31 209 Kin Henryk Team Ujście (Ujście) I M 10. I  () I 8:55 min/km 00:44:35 00:45:16 I
32 245 Malinowska Krystyna Nordic Walking Lubasz (Czarnków) I K 22. I  () kat.Gmina.(3K) I 8:55 min/km 00:44:35 00:44:50 I
33 223 Kaczmarek Angelika  (Rogoźno) I K 23. I  () I 9:07 min/km 00:45:36 00:45:58 I
34 195 Lemańska Joanna  (Breaston) I K 24. I  () I 9:07 min/km 00:45:37 00:46:22 I
35 204 Nelson Marc  (Notthingham) I M 11. I  () I 9:07 min/km 00:45:37 00:46:23 I
36 194 Kalkowska Gabriela Nordic Walking Lubasz (Śmieszkowo) I K 25. I  () kat.Gmina.(4K) I 9:18 min/km 00:46:31 00:46:46 I
37 221 Magas Sylwia  (Ryczywół) I K 26. I  () I 9:21 min/km 00:46:47 00:47:23 I
38 225 Momot Monika  (Ryczywół) I K 27. I  () I 9:21 min/km 00:46:47 00:47:23 I
39 234 Darna Beata Rogoziński Nordic walking (Rogoźno) I K 28. I  () I 9:24 min/km 00:47:01 00:47:33 I
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5 km NW
40 244 Szynter Katarzyna Zoofiowo (Zofiowo) I K 29. I  () kat.Gmina.(5K) I 9:27 min/km 00:47:17 00:47:19 I
41 220 Mulka Ewelina Podaruj Zdrowie (Ryczywół) I K 30. I  () I 9:35 min/km 00:47:58 00:48:34 I
42 227 Krzysztoń Ewelina Podaruj Zdrowie (Ryczywół) I K 31. I  () I 9:35 min/km 00:47:58 00:48:34 I
43 199 Siminska Karolina Team Ujście (Ujście) I M 12. I  () I 9:51 min/km 00:49:15 00:49:54 I
44 241 Wejman Katarzyna  (Poznań) I K 32. I  () I 9:52 min/km 00:49:24 00:49:32 I
45 240 Wejman Agnieszka Tyn Łod Kozy (Poznań) I K 33. I  () I 9:53 min/km 00:49:25 00:49:32 I
46 226 Wawrzyniak Dominika  (Warszawa) I K 34. I  () I 9:53 min/km 00:49:25 00:50:10 I
47 237 Falkowska Alicja  (Warszawa) I K 35. I  () I 9:55 min/km 00:49:35 00:50:17 I
48 236 Wawrzyniak Mariusz  (Warszawa) I M 13. I  () I 9:56 min/km 00:49:41 00:50:23 I
49 218 Wasilewska Halina Lokalna Grupa Lekkoatletyczna im.Hannibala Lectera (Kruszewo) I K 36. I  () I 10:31 min/km 00:52:35 00:53:21 I
50 192 Gaweł Małgorzata Fabryka Nordica Trzcianka (Trzcianka) I K 37. I  () I 10:46 min/km 00:53:52 00:54:21 I
51 217 Brzezińska Gabriela Lokalna Grupa Lekkoatletyczna im.Hannibala Lectera (Kolebki) I K 38. I  () I 12:32 min/km 01:02:43 01:03:28 I

Liczba zawodników: 287

Bieg i Marsz im. Stefana Wawrzyniaka 2025 - 
Gębiczyn 2025-09-28

Fundacja „Gębiczyn”
4

Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
kontakt@foxter-sport.pl


