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1 187 Kubicki Sebastian Olsztyn Kuropatwa Team 1990 30-39 M 1 03:36 16.6 38:23 01:16:14 01:16:14 1
2 240 Woźniak Przemysław Legionowo Wieliszew Heron Team 1984 40-49 M 1 03:47 15.8 39:49 01:20:04 01:20:05 2
3 177 Karasiński Kamil Nowiny Wielkie AMAZEMET Workforce 1992 30-39 M 2 03:51 15.6 40:17 01:21:14 01:21:16 3
4 86 Szymański Adam Tryszczyn Team Rudnik 1985 40-49 M 2 03:52 15.5 41:01 01:21:47 01:21:49 4
5 183 Konarzewska Martyna Działdowo UKS MOSiR Działdowo 1991 30-39 K 1 03:56 15.2 41:57 01:23:14 01:23:15 1
6 222 Schmidt Robert Ostróda Ostróda Runners 1970 50-59 M 1 03:57 15.1 42:00 01:23:36 01:23:37 5
7 197 Malinowski Jakub Mława REDIREM TEAM 1989 30-39 M 3 Najszybszy Mławianin 1 03:58 15.1 41:47 01:23:56 01:23:57 6
8 211 Piotrkowski Adam Mława Wkra Sapere 1982 40-49 M 3 Najszybszy Mławianin 2 04:00 15.1 42:00 01:24:03 01:24:03 7
9 168 Grządkowski Seweryn Władysławowo Mazovia ProActive Ciechanów 1975 50-59 M 2 04:04 14.7 42:56 01:25:57 01:26:01 8
10 221 Rzepiński Michał Maków Mazowiecki 1978 40-49 M 4 04:10 14.4 43:13 01:27:37 01:27:42 9
11 181 Komorek Sebastian Mława 1997 20-29 M 1 Najszybszy Mławianin 3 04:12 14.3 42:43 01:28:21 01:28:22 10
12 230 Szczepański Grzegorz Płock żorawski team 1981 40-49 M 5 04:11 14.3 43:41 01:28:32 01:28:37 11
13 218 Rybicki Artur Warszawa 1998 20-29 M 2 04:13 14.2 45:55 01:28:58 01:28:59 12
14 225 Snarski Bogdan Warszawa 1979 40-49 M 6 04:14 14.1 45:10 01:29:33 01:29:36 13
15 232 Szpendowski Marek Olsztyn Pszczòłkowski Team 1978 40-49 M 7 04:15 14.1 44:52 01:29:38 01:29:42 14
16 159 Budzich Tomasz Chamsk Tri Sebuś Team 1987 30-39 M 4 04:16 14.1 44:54 01:29:41 01:29:44 15
17 151 Bartnikowski Wojciech Stare Dłutowo 1984 40-49 M 8 04:16 14.1 44:53 01:29:53 01:29:56 16
18 169 Guzowski Miłosz Dwukoły 1987 30-39 M 5 04:16 14 44:17 01:30:05 01:30:14 17
19 180 Komarytskyi Ievgen Olsztyn 1985 40-49 M 9 04:18 14 44:52 01:30:25 01:30:28 18
20 235 Wilamowski Jacek Lidzbark Warmiński 1968 50-59 M 3 04:20 13.8 45:08 01:31:39 01:31:43 19
21 213 Rasiński Piotr Przasnysz KS Przaśnik Przasnysz 1997 20-29 M 3 04:22 13.8 43:36 01:31:53 01:31:58 20
22 188 Kubit Tadeusz Mława Tri Sebuś Team 1974 50-59 M 4 Najszybszy Mławianin 4 04:22 13.7 45:52 01:32:04 01:32:06 21
23 227 Soczewica Patryk Biskupiec 9 batalion dowodzenia 1999 20-29 M 4 04:23 13.7 44:53 01:32:06 01:32:10 22
24 246 Zbieć Dariusz Żelków DARFIK Team 1982 40-49 M 10 04:23 13.7 45:48 01:32:12 01:32:16 23
25 248 Pytkowski Jakub Mława 1989 30-39 M 6 Najszybszy Mławianin 5 04:23 13.7 45:33 01:32:24 01:32:41 24
26 156 Boczek Tomasz Płock 1981 40-49 M 11 04:25 13.6 45:08 01:33:07 01:33:10 25
27 153 Bieliński Bartłomiej Warszawa 1995 30-39 M 7 04:27 13.5 46:27 01:33:44 01:33:55 26
28 201 Nawrocki Adam Warszawa 1988 30-39 M 8 04:28 13.4 47:11 01:34:09 01:34:25 27
29 152 Bąkowski Mateusz Piastów TEAM Biegaj Pod Okiem Trenera 1988 30-39 M 9 04:29 13.3 46:55 01:34:46 01:34:50 28
30 161 Chrzanowski Jan Warszawa 1992 30-39 M 10 04:29 13.3 47:22 01:34:39 01:34:55 29
31 194 Lewandowski Cyprian Świnice Warckie 2000 20-29 M 5 04:31 13.3 47:35 01:35:16 01:35:26 30
32 217 Rutkowski Przemysław Łukta Run Goku Team 1980 40-49 M 12 04:32 13.2 48:34 01:35:45 01:35:48 31
33 179 Knozowski Marcin Lubawa Sportowa Lubawa 1989 30-39 M 11 04:36 13 47:42 01:36:53 01:37:00 32
34 234 Wąsik Bartłomiej Gdańsk 1989 30-39 M 12 04:37 13 46:58 01:37:30 01:37:36 33
35 250 Mówiński Karol Myszyniec MKL Myszyniec 1984 40-49 M 13 04:41 12.8 48:45 01:38:33 01:38:36 34
36 185 Kowalczyk Grzegorz Olsztyn 1981 40-49 M 14 04:41 12.8 49:58 01:38:43 01:38:50 35
37 198 Marchlewicz Tomasz Mława rodzina Marchlewicz 1973 50-59 M 5 Najszybszy Mławianin 6 04:41 12.8 48:24 01:38:58 01:39:00 36
38 200 Michalak Krzysztof Ostróda PND Running Team 1981 40-49 M 15 04:42 12.8 47:35 01:39:03 01:39:04 37
39 164 Dworznicki Michał Wojnówka REDIREM TEAM 1981 40-49 M 16 04:43 12.7 48:56 01:39:30 01:39:31 38
40 219 Rychlewski Karol Mława Biegaj w Mławie 1995 30-39 M 13 Najszybszy Mławianin 7 04:44 12.7 48:10 01:39:55 01:39:59 39
41 155 Bobrowski Piotr Żyrardów Tri Sebuś Team 1978 40-49 M 17 04:45 12.6 49:01 01:40:01 01:40:09 40
42 165 Gabryszak Michał Piecki 1997 20-29 M 6 04:49 12.4 47:03 01:41:44 01:41:48 41
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43 236 Wilczek Grzegorz Olsztyn 1985 40-49 M 18 04:52 12.3 51:17 01:42:33 01:42:40 42
44 191 Kwieciński Sebastian Mława Tri Sebuś Team 1977 40-49 M 19 Najszybszy Mławianin 8 04:54 12.3 49:33 01:43:01 01:43:03 43
45 82 Nagórski Robert Londyn Herne Hill Harriers 1963 60 i starsi M 1 04:55 12.2 50:37 01:43:32 01:43:36 44
46 206 Pacek Michał Boniewo 2000 20-29 M 7 04:55 12.2 50:47 01:43:39 01:43:45 45
47 175 Kalinowski Piotr Warszawa 1985 40-49 M 20 04:55 12.2 51:58 01:43:38 01:43:46 46
48 215 Rogala Marcin Olsztyn 1994 30-39 M 14 04:56 12.1 52:16 01:44:03 01:44:17 47
49 87 Kaczmarska Katarzyna Olsztyn 1983 40-49 K 1 04:57 12.1 53:33 01:44:32 01:44:34 2
50 243 Wółkiewicz Paweł Pruszków Trail Is Our Way. 1970 50-59 M 6 04:58 12.1 53:35 01:44:24 01:44:34 48
51 193 Latkowski Paweł Nasielsk Nasielsk Baszta Team 1990 30-39 M 15 04:58 12.1 52:26 01:44:57 01:45:03 49
52 163 Dukielski Dariusz Olsztyn 1986 30-39 M 16 05:00 12 53:08 01:45:10 01:45:21 50
53 212 Puławski Kazimierz Łyse 1963 60 i starsi M 2 05:00 12 52:32 01:45:40 01:45:46 51
54 209 Piekacz Dawid Mława 1980 40-49 M 21 Najszybszy Mławianin 9 05:02 11.9 53:53 01:46:05 01:46:10 52
55 229 Szczapa Agnieszka Nidzica nidzica biega 1978 40-49 K 2 05:03 11.9 53:24 01:46:42 01:46:46 3
56 208 Piekacz Małgorzata Mława 1984 40-49 K 3 Najszybsza Mławianka 1 05:07 11.7 53:53 01:47:49 01:47:55 4
57 228 Stypiński Łukasz Olsztyn 1989 30-39 M 17 05:14 11.4 52:27 01:50:36 01:50:39 53
58 178 Kardacz Konrad Olsztyn Flow Studio Olsztyn 1989 30-39 M 18 05:15 11.4 52:28 01:50:43 01:50:46 54
59 88 Siudziński Jakub Żuromin Trisebuś Team 1995 30-39 M 19 05:18 11.3 55:22 01:51:51 01:51:59 55
60 233 Wawrzyńczak Przemysław Stupsk Mazowiecki 1989 30-39 M 20 05:23 11.2 58:25 01:53:11 01:53:20 56
61 192 Lango Patryk Orneta 2004 20-29 M 8 05:30 10.9 01:00:44 01:55:53 01:56:09 57
62 231 Szeluga Jakub Warszawa 1998 20-29 M 9 05:30 10.9 57:21 01:56:02 01:56:12 58
63 157 Borkowski Błażej Mława 1DW 1989 30-39 M 21 Najszybszy Mławianin 10 05:32 10.8 54:33 01:56:30 01:56:44 59
64 220 Rykaczewski Piotr Strzegowo 1968 50-59 M 7 05:32 10.8 55:57 01:56:41 01:56:50 60
65 210 Piekarska Wiktoria Ujazd 2002 20-29 K 1 05:32 10.8 57:19 01:56:47 01:56:57 5
66 158 Boruszewski Paweł Mława 1977 40-49 M 22 Najszybszy Mławianin 11 05:33 10.8 01:02:22 01:56:57 01:57:12 61
67 173 Jarzynka Krzysztof Iłowo-Osada 1983 40-49 M 23 05:35 10.8 59:24 01:57:22 01:57:40 62
68 166 Gancarz Roman Lubawa 1978 40-49 M 24 05:34 10.7 59:30 01:57:28 01:57:47 63
69 174 Kaczerska Malwina Mława MK :) 2005 20-29 K 2 05:36 10.7 59:52 01:57:38 01:57:51 6
70 196 Lipka Krzysztof Mława 1982 40-49 M 25 05:38 10.6 01:01:09 01:58:49 01:59:07 64
71 81 Zalewska Hanna Nowa Wieś (Gmina Chorzele) 1999 20-29 K 3 05:40 10.6 57:28 01:59:35 01:59:36 7
72 242 Wółkiewicz Dorota Pruszków Team ZabieganeDni 1970 50+ K 1 05:41 10.5 01:00:49 01:59:51 02:00:01 8
73 160 Chełchowska Ewa Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 1992 30-39 K 2 05:42 10.5 58:28 01:59:59 02:00:12 9
74 170 Idziak Karol Lubawa 1982 40-49 M 26 05:43 10.5 59:56 02:00:27 02:00:35 65
75 245 Zalewska Aneta Mława Biegaj w Mławie 1984 40-49 K 4 Najszybsza Mławianka 2 05:43 10.5 59:04 02:00:28 02:00:37 10
76 224 Skrobek Piotr Łomianki 1984 40-49 M 27 05:45 10.4 01:01:22 02:01:19 02:01:34 66
77 205 Oziębło Marcin Łuków Wulkany Miłości 1977 40-49 M 28 Najszybszy Mławianin 12 05:49 10.3 01:00:28 02:02:36 02:02:50 67
78 195 Lipinski Rafał Lubawa Knozowski Team 1991 30-39 M 22 05:54 10.2 59:56 02:04:04 02:04:13 68
79 203 Oleksiewicz Radek Warszawa Koleś&Lulu 1957 60 i starsi M 3 05:54 10.2 01:00:47 02:04:27 02:04:34 69
80 172 Jabłońska Ewelina Ciechanów CIECHANÓW BIEGA 1990 30-39 K 3 05:54 10.2 01:01:23 02:04:25 02:04:39 11
81 176 Kalkowski Rafał Żuromin 1989 30-39 M 23 06:00 10 01:04:01 02:06:36 02:06:45 70
82 216 Ruszczyński Piotr Mława 1975 50-59 M 8 06:01 10 01:02:22 02:06:41 02:06:56 71
83 189 Kubit Iwona Mława Tri Sebuś Team 1974 50+ K 2 Najszybsza Mławianka 3 06:03 9.9 01:04:30 02:07:41 02:07:55 12
84 162 Dukielska Agata Olsztyn 1981 40-49 K 5 06:06 9.8 01:02:26 02:08:46 02:08:58 13
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85 85 Leśniewski Kamil Mława 1996 20-29 M 10 06:09 9.7 01:03:54 02:09:37 02:09:58 72
86 223 Sękowska Anna Warszawa 1989 30-39 K 4 06:11 9.7 01:00:22 02:10:03 02:10:10 14
87 199 Matujewicz Marcin Warszawa 1982 40-49 M 29 06:10 9.7 01:05:11 02:10:06 02:10:22 73
88 244 Wygryz Beata Pułtusk 1988 30-39 K 5 06:15 9.6 01:04:39 02:11:48 02:12:01 15
89 237 Wiśniewska Sylwia Pułtusk 1988 30-39 K 6 06:15 9.6 01:04:39 02:11:49 02:12:01 16
90 84 Jarzynka Rafał Działdowo 1980 40-49 M 30 06:25 9.4 01:04:39 02:14:50 02:15:02 74
91 239 Wojciechowski Krzysztof Warszawa 1989 30-39 M 24 06:25 9.4 01:01:39 02:15:05 02:15:14 75
92 226 Sobociński Mateusz Boniewo 2003 20-29 M 11 06:28 9.3 01:02:47 02:16:21 02:16:27 76
93 207 Pendrakowski Andrzej Włocławek 2002 20-29 M 12 06:29 9.3 01:02:47 02:16:21 02:16:27 77
94 83 Świderek Małgorzata Lubartów 1996 20-29 K 4 06:37 9.1 01:08:13 02:19:07 02:19:18 17
95 204 Oleksiewicz Beata Warszawa Koleś&Lulu 1958 50+ K 3 06:37 9.1 01:06:11 02:19:34 02:19:41 18
96 171 Jabłonowski Dariusz Mława 1979 40-49 M 31 Najszybszy Mławianin 13 06:41 9 01:10:50 02:20:26 02:20:41 78
97 241 Woźniak Konstantyn Gniezno Gniezno Team 2009 16-19 M 1 Najszybszy Mławianin 14 07:02 8.5 01:12:50 02:28:11 02:28:26 79
98 214 Recki Nikodem Gniezno Gniezno Team 2008 16-19 M 2 Najszybszy Mławianin 15 07:03 8.5 01:12:50 02:28:11 02:28:26 80
DNF 249 Sowiński Bogdan Nidzica Nidzica Biega 1962 60 i starsi M 0 01:08:19
DNF 247 Kwiatkowski Michał Mława MDM Mława 1989 30-39 M 0


