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Wynik
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1 134 Skorupa Kamil Nowa Sucha UKS Filipides Teresin 1999 Open M 1 03:24 17.6 34:07 34:08 1
2 101 Dobrołęcki Jacek Stupsk Konrad Nosarzewski Badania Dieta Trening 2003 Open M 2 03:28 17.2 34:48 34:49 2
3 148 Przeradzki Seweryn Mława 1975 Open M 3 03:43 16.1 37:18 37:19 3
4 139 Zienkiewicz Piotr Młynary UKS GIMPAS Pasłęk 1974 Open M 4 03:51 15.6 38:32 38:33 4
5 92 Bastek Daniel Nowa Wieś LKS-Kurpie 2002 Open M 5 03:53 15.5 38:48 38:48 5
6 149 Osorio David Mlawa 1994 Open M 6 03:57 15.2 39:31 39:34 6
7 97 Czarzasty Patryk Olsztyn m 2002 Open M 7 03:57 15.1 39:36 39:39 7
8 98 Czekała Janusz Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1978 Open M 8 04:15 14.1 42:32 42:37 8
9 135 Sobieski Rafał Ciechanów 5Mbot 1988 Open M 9 04:19 13.9 43:13 43:15 9
10 133 Polakowski Michał Gdańsk MKrawczyńska Team 1992 Open M 10 04:21 13.8 43:22 43:34 10
11 132 Polakowska Ewelina Gdańsk MKrawczyńska Team 1992 Open K 1 04:21 13.8 43:23 43:34 1
12 136 Tytoń Sylwia Dywity URWIS BIEGA 1995 Open K 2 04:25 13.6 44:14 44:16 2
13 150 Szarmacher Artur Dzialdowo 1986 Open M 11 04:26 13.5 44:19 44:21 11
14 119 Krupa Michał Olsztyn 1998 Open M 12 04:26 13.5 44:25 44:29 12
15 99 Czerwiński Bartosz Ciechanów CIECHANÓW BIEGA 1992 Open M 13 04:30 13.3 45:04 45:07 13
16 94 Boczkowska Monika Szydłowo 1986 Open K 3 04:35 13.1 45:54 45:56 3
17 140 Chyl Bogusław Mława Wkra Sapere 1976 Open M 14 04:38 12.9 46:14 46:22 14
18 146 Muszyński Wiesław Działdowo 1978 Open M 15 04:41 12.8 46:42 46:46 15
19 110 Graczyk Adrian Gdynia Baginiak Team 1988 Open M 16 04:48 12.5 47:59 48:06 16
20 125 Libudzki Bartosz Warszawa Baginiak Team 1986 Open M 17 04:52 12.3 48:42 48:49 17
21 102 Dudka Robert Kondrajec Pański 17A 1967 Open M 18 04:54 12.2 48:57 49:02 18
22 124 Lewalski Krzysztof Mława 1975 Open M 19 04:55 12.2 49:01 49:13 19
23 144 Albin Marek Olsztyn 1984 Open M 20 04:56 12.2 49:16 49:22 20
24 147 Kaczmarkowska Patrycja Nowy Dwór 1988 Open K 4 05:05 11.8 50:38 50:51 4
25 113 Janicki Łukasz Janowiec Kościelny Bukowiec Team 1987 Open M 21 05:12 11.5 51:46 52:03 21
26 121 Kupniewski Tomasz Ciechanów 5Mbot 1982 Open M 22 05:13 11.5 52:13 52:18 22
27 106 Gawryńska Adrianna Działdowo 1992 Open K 5 05:14 11.4 52:25 52:26 5
28 129 Nieściór Jan Stękiny / Olsztyn Są Wolniejsi 1968 Open M 23 05:16 11.4 52:33 52:42 23
29 107 Godzwa Krzysztof Otwock 1991 Open M 24 05:18 11.3 52:49 53:00 24
30 138 Wiśniewska Justyna Olsztyn Są Wolniejsi 1984 Open K 6 05:22 11.2 53:29 53:38 6
31 112 Hincman Leszek Mława 1983 Open M 25 05:25 11.1 54:00 54:13 25
32 111 Grzybicki Sergiusz Mława 2003 Open M 26 05:25 11.1 54:04 54:17 26
33 105 Gaweł Dariusz Stare Bogaczowice Tri Sebuś Team 1968 Open M 27 05:27 11 54:30 54:37 27
34 115 Wachtelberg Irena Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1983 Open K 7 05:33 10.8 55:27 55:36 7
35 116 Koprowska Natalia Gdynia 1999 Open K 8 05:34 10.7 55:46 55:50 8
36 122 Kwiatkowski Dawid Olsztyn 1997 Open M 28 05:36 10.7 55:52 56:04 28
37 123 Kwiatkowski Mateusz Olsztyn 2001 Open M 29 05:36 10.7 55:53 56:04 29
38 93 Błaszkiewicz Roksana Bieżuń 2006 Open K 9 05:37 10.7 56:08 56:12 9
39 143 Moryc Piotr Warszawa PKS Radość 1993 Open M 30 05:37 10.7 55:57 56:15 30
40 145 Duch Tomasz Warszawa PKS Radość 1993 Open M 31 05:39 10.6 56:18 56:34 31
41 141 Grzywna Daniel Mława 1983 Open M 32 05:40 10.6 56:20 56:36 32
42 142 Idziak Lucyna Lubawa, Iławski, Warmińsko-Mazurskie 1988 Open K 10 05:41 10.6 56:45 56:52 10
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43 127 Muszyński Michał Stawiguda 1993 Open M 33 05:49 10.3 58:04 58:17 33
44 96 Chmielewska Halina Warszawa 1986 Open K 11 05:50 10.3 58:06 58:21 11
45 118 Krauze Bożena Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1975 Open K 12 05:52 10.2 58:38 58:47 12
46 95 Cesarczyk Krystian Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 2000 Open M 34 05:55 10.2 58:52 59:05 34
47 91 Bartnikowska Agata Stare Dłutowo 1987 Open K 13 05:55 10.1 59:03 59:16 13
48 109 Graczyk Aneta Gdynia Baginiak Team 1989 Open K 14 06:00 10 59:59 01:00:07 14
49 103 Dymkowska-Trela Aleksandra Toruń 1993 Open K 15 06:00 10 59:58 01:00:09 15
50 104 Dziubeła Janusz Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1976 Open M 35 06:27 9.3 01:04:22 01:04:32 35
51 131 Parzych Magdalena Maria Olsztyn BRBK - biegli w podatkach 2000 Open K 16 06:36 9.1 01:05:56 01:06:09 16
52 126 Moszczyńska Małgorzata Olsztyn slow jogging w Olsztynie 1988 Open K 17 06:37 9.1 01:06:15 01:06:15 17
53 128 Nieściór Mieczysława Stękiny Są Wolniejsi 1970 Open K 18 07:04 8.5 01:10:33 01:10:48 18
54 120 Kukuk Kamila Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1987 Open K 19 07:24 8.1 01:13:53 01:14:03 19
55 108 Godzwa Olga Otwock 1992 Open K 20 07:27 8.1 01:14:20 01:14:30 20


