
Fundacja Krok do NaturyOrganizator:
Piotr Książkiewicz Sport & Event Consulting
Rajcza, Ujsoły, 09.08.2025Miejscowość i data:
Parszywa Bendoszka - 63 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K Mok. 23,6 km

PrzysłupKraj Rok
ur. Tempook. 17,5 km

Przegibek
ok. 39,3 km

Glinka
1 1503 Szcześniewski Miłosz Hoka Garmin Team, Dąbcze 06:41:1506:41:16 102:28:55 (1)POL 1989 06:2201:50:18 (1) 04:12:40 (1)
2 1620 Berliniec Marcin Epic Ultra, Dobrzeń Mały 07:06:3707:06:37 202:29:03 (2)POL 1985 06:4601:51:06 (2) 04:24:37 (2)
3 1590 Niedźwiadek Kamil Giża Team, Warszawa 07:23:4807:23:49 302:40:01 (4)POL 1989 07:0201:55:51 (3) 04:39:57 (4)
4 1544 Pyzik Krzysztof VegeSlonik Team / Fizjobiegacze Szczecin, Szczecin 07:53:2207:53:23 402:40:25 (5)POL 1988 07:3001:57:17 (4) 04:45:01 (5)
5 1615 Stachowiak Adam Dąbcze 07:56:1307:56:14 502:44:17 (6)POL 1985 07:3301:59:54 (6) 04:48:29 (6)
6 1572 Blumenfeld Jacek Łódź 08:02:0708:02:09 602:46:46 (7)POL 1989 07:3902:03:32 (7) 04:52:08 (7)
7 1502 Fetisova Ekaterina ADIDAS RUNNERS WARSAW, Warszawa 08:04:0908:04:16 103:02:42 (10)POL 1985 07:4102:16:01 (14) 05:11:13 (10)
8 1621 Barosz Natalia Paulina Kraków 08:10:2808:10:28 202:51:34 (8)POL 1989 07:4702:05:36 (8) 05:03:59 (8)
9 1594 Horzela Błażej Chorzów 08:19:5908:20:00 702:35:52 (3)POL 1989 07:5601:59:18 (5) 04:35:30 (3)

10 1622 Olszewski Piotr Warszawa 08:21:5708:21:59 802:53:44 (9)POL 1994 07:5802:08:48 (9) 05:04:43 (9)
11 1626 Smokowski Michael Czerwionka-Leszczyny 08:25:2508:25:27 903:09:29 (14)POL 1993 08:0102:09:38 (10) 05:22:06 (11)
12 1619 Miškinienė Rita Kaunas 08:40:0408:40:12 303:08:18 (13)LIT 1985 08:1502:15:54 (13) 05:29:50 (16)
13 1569 Szostak Alicja Osieck 08:43:4908:43:52 403:04:06 (11)POL 2000 08:1802:14:47 (11) 05:27:59 (12)
14 1542 Biadasz Andrzej Michał Politechnika Poznańska, Poznań 08:43:4008:43:52 1003:10:45 (16)POL 1976 08:1802:19:11 (16) 05:29:48 (15)
15 1631 Riboulin Philippe Mours Saint Eusebe 08:45:1608:45:22 1103:15:51 (23)FRA 1987 08:2002:23:13 (25) 05:39:54 (19)
16 1642 Paszkowski Marcin Biała Podlaska 08:46:1108:46:17 1203:15:50 (22)POL 1986 08:2102:26:05 (29) 05:39:07 (17)
17 1526 van Engeland Harald 's-Hertogenbosch, Netherlands 08:46:2508:46:31 1303:09:56 (15)POL 1975 08:2102:18:35 (15) 05:29:26 (13)
18 1598 Grzegorzek Piotr KS KANDAHAR, Zywiec 08:47:0308:47:07 1403:06:31 (12)POL 1991 08:2202:15:37 (12) 05:29:35 (14)
19 1629 Kowalska Katarzyna Kraków 08:54:3508:54:40 503:21:05 (30)POL 1982 08:2902:28:18 (33) 05:44:58 (21)
20 1517 GANSZCZYK LESZEK RUDA ŚLĄSKA 08:56:1608:56:17 1503:12:45 (17)POL 1981 08:3002:21:40 (22) 05:39:29 (18)
21 1614 Stupek Bogusław Galmet Team, GŁUBCZYCE 09:02:4909:02:56 1603:19:19 (29)POL 1973 08:3702:26:16 (30) 05:47:46 (24)
22 1519 Wasiak Sławomir Poznań 09:08:5909:09:07 1703:16:11 (24)POL 1990 08:4202:24:17 (27) 05:42:34 (20)
23 1506 Dubowik Szymon GLIWICE 09:09:2909:09:42 1803:14:45 (20)POL 1991 08:4302:22:45 (24) 05:52:39 (26)
24 1579 Piwko Mateusz Szczecin 09:12:3809:12:50 1903:27:28 (38)POL 1986 08:4602:31:49 (38) 05:50:53 (25)
25 1557 Stenka Tomasz Gowino 09:17:5809:18:03 2003:19:11 (28)POL 1991 08:5102:27:54 (31) 05:45:24 (23)
26 1591 Gołda Paweł Kraków 09:18:3609:18:38 2103:13:25 (18)POL 1985 08:5202:21:05 (20) 05:45:20 (22)
27 1511 Hacuś Tomasz Wrocław 09:39:0809:39:13 2203:28:20 (41)POL 1975 09:1102:33:54 (43) 06:06:52 (34)
28 1543 Świat Paweł Szczytna 09:50:2709:50:32 2303:27:22 (37)POL 1989 09:2202:34:44 (45) 06:06:27 (33)
29 1548 Skiba Agnieszka Siemianowice Śląskie 09:53:3409:53:40 603:21:15 (31)POL 1991 09:2502:28:25 (34) 05:57:30 (27)
30 1571 Kulczyński Mariusz Lublin 09:55:5109:56:02 2403:31:14 (42)POL 1986 09:2702:33:47 (42) 06:19:20 (37)
31 1505 Ciechelski Maciej GOPR Grupa Beskidzka, Bytom 09:56:4709:56:53 2503:27:31 (39)POL 1988 09:2802:32:54 (41) 06:09:58 (36)
32 1610 Kurasik Tomasz Łódź 10:00:4010:00:42 2603:18:54 (26)POL 1980 09:3202:19:25 (18) 05:58:01 (28)
33 1522 Solecki Dariusz Piątkowo na Biegowo, Poznań 10:06:5010:06:56 2703:23:00 (32)POL 1962 09:3802:22:38 (23) 06:00:26 (29)
34 1599 Popławski Michał Dappo Gdańsk, Gdańsk 10:07:3110:07:42 2803:19:08 (27)POL 1991 09:3802:28:14 (32) 06:08:19 (35)
35 1582 Zlonkiewicz Michał Warszawa 10:11:1010:11:23 2903:35:54 (47)POL 1977 09:4202:39:12 (54) 06:06:22 (32)
36 1561 Więckowski Tomasz ORANGE POLSKA, Oborniki Śląskie 10:13:5010:13:53 3003:37:08 (51)POL 1969 09:4402:38:28 (52) 06:26:33 (39)
37 1530 Parzych Sebastian Kadzidło 10:13:5710:14:10 3103:32:58 (44)POL 1999 09:4402:31:36 (37) 06:29:43 (42)
38 1539 Dokupil Kinga Nowa Wieś 10:15:1110:15:22 703:50:45 (66)POL 1997 09:4602:56:47 (85) 06:47:22 (56)
39 1634 Kuciel Paweł Tenczynek 10:15:2910:15:39 3203:25:07 (34)POL 1989 09:4602:30:53 (35) 06:27:43 (40)
40 1643 Pajor Szymon Sułkowice 10:19:5310:20:02 3303:40:32 (56)POL 1997 09:5002:41:04 (57) 06:29:20 (41)
41 1538 Sobczyńska Magdalena Kobiety Biegają, Poznań 10:22:4310:22:47 803:36:42 (50)POL 1991 09:5302:43:42 (63) 06:37:03 (52)
42 1616 Lata Michał Warszawa 10:23:2510:23:25 3403:17:32 (25)POL 2003 09:5302:20:27 (19) 06:31:17 (43)

Wyniki nieoficjalne (20250809 201900)

Chudy Wawrzyniec 2025

ZmierzymyCzas.pl - Elektroniczny Pomiar Czasu
biuro@zmierzymyczas.pl, 501 146 066 Strona 1 z 4



Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K Mok. 23,6 km

PrzysłupKraj Rok
ur. Tempook. 17,5 km

Przegibek
ok. 39,3 km

Glinka
43 1611 Bogdan Krzysztof ŁÓDŹ 10:23:3910:23:50 3503:14:06 (19)POL 1975 09:5402:21:13 (21) 06:06:06 (31)
44 1605 Czepurnych Marta Elbląg 10:27:2710:27:36 903:45:40 (61)POL 1990 09:5702:46:54 (64) 06:40:39 (53)
45 1550 Zagajewski Adam Warszawa 10:28:1110:28:20 3603:26:15 (35)POL 1980 09:5802:31:35 (36) 06:34:44 (50)
46 1546 Skotnicki Paweł Gliwice 10:31:2810:31:34 3703:36:35 (48)POL 1988 10:0102:38:15 (51) 06:32:05 (45)
47 1630 Trzeszczoń Andrzej Nowy Sącz 10:33:1310:33:19 3803:37:32 (53)POL 1976 10:0302:42:17 (60) 06:33:42 (47)
48 1585 Krzyżowski Maciej Tychy 10:38:4810:38:51 3903:37:26 (52)POL 1984 10:0802:36:27 (48) 06:35:55 (51)
49 1541 Salwa Aleksander Katowice 10:42:1310:42:18 4003:23:04 (33)POL 1978 10:1102:19:16 (17) 06:05:55 (30)
50 1531 Szafranska Anna Żywiec 10:45:0110:45:07 1003:44:12 (58)POL 1974 10:1402:49:03 (70) 06:34:43 (49)
51 1601 Seroka Piotr Łańcut 10:49:1110:49:14 4103:27:10 (36)POL 1980 10:1802:25:52 (28) 06:20:48 (38)
52 1563 Fantova Lenka Olomouc 10:53:5310:54:00 1103:52:43 (69)CZE 1981 10:2202:47:45 (67) 07:01:44 (63)
53 1529 Skwarek Agnieszka Poznań 10:54:4810:55:00 1203:54:48 (74)POL 1990 10:2302:56:28 (83) 06:56:39 (61)
54 1507 Wojtczak Mateusz Warszawa 10:57:4310:57:48 4203:44:35 (60)POL 1990 10:2602:38:03 (50) 06:50:01 (59)
55 1645 Kiszła Wojciech Wydminy 10:58:0810:58:22 4303:27:40 (40)POL 1989 10:2702:32:01 (39) 06:45:24 (54)
56 1566 Gołka Piotr Wrocław 10:59:3610:59:43 4403:39:01 (54)POL 1979 10:2802:37:05 (49) 06:32:02 (44)
57 1564 Góra Jakub Ostrowiec świętokrzyski 11:01:3011:01:40 4503:33:10 (45)POL 1997 10:3002:34:41 (44) 06:33:09 (46)
58 1575 Janczura Małgorzata Jastrzębie-Zdrój 11:03:4711:03:56 1303:53:31 (71)POL 1980 10:3202:48:28 (69) 07:02:40 (64)
59 1524 Hacuś Jacek Duszniki Zdrój 11:03:5911:04:04 4603:59:44 (78)POL 1984 10:3202:58:06 (86) 06:57:36 (62)
60 1528 Oliwa Tomasz Strzyżów 11:09:0111:09:14 4703:49:05 (65)POL 1982 10:3702:41:36 (59) 06:46:43 (55)
61 1547 Gruszczyńska Aleksandra -, Szczytniki 11:10:0611:10:12 1403:54:21 (73)POL 1981 10:3802:54:32 (78) 07:07:38 (68)
62 1635 Morawski Grzegorz Warszawa 11:11:2911:11:33 4803:40:17 (55)POL 1983 10:3902:42:25 (61) 06:34:41 (48)
63 1513 Zatorska Katarzyna Lsyp Active!, Gdańsk 11:19:3911:19:47 1504:01:58 (81)POL 1984 10:4702:58:42 (87) 07:11:41 (70)
64 1567 Zoran Henryk Ruda Śląska 11:21:0811:21:15 4903:59:18 (77)POL 1968 10:4802:50:50 (74) 07:22:17 (75)
65 1578 Kaczanowski Lukasz Zedowice 11:22:0911:22:26 5003:51:05 (67)POL 1986 10:4902:51:23 (76) 07:11:06 (69)
66 1520 Piotrowski Michał FNWT, Gdańsk 11:22:5711:23:03 5103:52:46 (70)POL 1985 10:5002:41:06 (58) 06:51:26 (60)
67 1558 Barzak Daniel Lisów 11:24:1011:24:20 5203:32:50 (43)POL 1984 10:5102:32:14 (40) 06:48:59 (58)
68 1624 Polak Ewa Warszawa 11:25:4011:25:50 1604:12:51 (93)POL 1977 10:5303:03:15 (95) 07:19:08 (73)
69 1609 Sultanov Ruslan Niepolomice 11:31:4711:31:57 5303:56:55 (76)POL 1987 10:5902:51:04 (75) 07:04:09 (65)
70 1521 Kopacz Mateusz Rozkochów 11:34:2611:34:37 5404:05:44 (82)POL 1982 11:0103:03:04 (93) 07:13:32 (71)
71 1633 Kondratiuk Iryna Biegam Żeby Żreć Więcej Ciastków, Oleshky 11:35:2911:38:15 1703:44:14 (59)UKR 1993 11:0502:47:48 (68) 06:48:59 (57)
72 1588 Pietek Janusz Łódz 11:44:1511:44:22 5503:56:28 (75)POL 1976 11:1002:54:55 (79) 07:23:14 (76)
73 1508 Bielskus Rolandas Kaunas 11:47:1511:47:22 5604:00:57 (80)LIT 1985 11:1302:54:19 (77) 07:28:17 (78)
74 1604 Stiller Ireneusz Leiber Poland Team, Zabrze 11:50:0511:50:14 5703:54:07 (72)POL 1974 11:1602:47:24 (65) 07:20:51 (74)
75 1515 Kreft Ewa Leśna RUNda, Gdańsk 11:50:3511:50:41 1804:17:45 (101)POL 1975 11:1603:13:28 (105) 07:50:21 (101)
76 1551 Tański Gustaw DobroBata Chata, Wrocław 11:50:5711:51:00 5804:14:10 (94)POL 1998 11:1703:13:31 (106) 07:46:04 (97)
77 1549 Płocieniczak Jacek DobroBata Chata, Poznań 11:51:0011:51:01 5904:14:11 (95)POL 1994 11:1702:49:15 (71) 07:46:02 (96)
78 1570 Bartniak Daria Stara Wieś k.Nadarzyna 11:52:1811:52:23 1904:16:01 (97)POL 1986 11:1803:10:55 (103) 07:36:43 (84)
79 1576 Zając Adam Meszna 11:53:2511:53:45 6003:33:31 (46)POL 1978 11:1902:34:55 (47) 07:17:04 (72)
80 1612 Ciechelska Daria Bytom 11:55:3411:55:44 2004:00:10 (79)POL 1990 11:2102:55:37 (81) 07:36:59 (85)
81 1532 Dobrzyński Arkadiusz Zabiegani Częstochowa, Częstochowa 11:56:2211:56:35 6104:06:23 (83)POL 1974 11:2202:50:17 (73) 07:26:52 (77)
82 1592 Staszyńska Karolina Biegające Krejzole, Tulce 11:57:4411:57:54 2104:17:24 (99)POL 1977 11:2303:04:46 (96) 07:33:38 (82)
83 1606 Koszarek Maciej Tulce 11:57:4411:57:55 6204:17:21 (98)POL 1967 11:2303:01:45 (90) 07:33:39 (83)
84 1602 Posłuszny Andrzej Jasienica 11:58:3111:58:34 6304:08:34 (86)POL 1984 11:2403:05:09 (98) 07:44:22 (93)
85 1565 Musiał Bożena Zabrze 11:58:3711:58:45 2204:18:27 (102)POL 1980 11:2403:03:09 (94) 07:42:48 (92)
86 1534 Kuraszkiewicz Błażej Poznań 12:01:4412:01:56 6403:15:28 (21)POL 1976 11:2702:23:25 (26) 07:49:49 (100)
87 1584 Stempniewski-Grzegorczyk Damian Łódź 12:06:0512:06:10 6503:46:40 (62)POL 2000 11:3102:42:47 (62) 07:07:32 (67)
88 1583 Stempniewski Kacper Łódź 12:06:4712:06:51 6603:46:43 (63)POL 2004 11:3202:39:53 (55) 07:07:32 (66)
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Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K Mok. 23,6 km

PrzysłupKraj Rok
ur. Tempook. 17,5 km

Przegibek
ok. 39,3 km

Glinka
89 1568 rudek marcin Happy Runners, Więkzsyce 12:08:1812:08:19 6703:42:47 (57)POL 1982 11:3302:40:02 (56) 07:48:09 (99)
90 1523 Kouzma Nastya Warszawa 12:09:1512:09:25 2304:08:24 (85)POL 1992 11:3403:00:49 (88) 07:33:20 (81)
91 1536 Pindel Piotr Górki Wielkie 12:12:0212:12:04 6804:09:28 (88)POL 1990 11:3703:05:11 (99) 07:44:22 (94)
92 1537 Kurek Jan Jura TEAM, Krzeszowice 12:13:3312:13:41 6904:15:38 (96)POL 1980 11:3802:56:43 (84) 07:42:31 (90)
93 1556 Krzywda Rafał Nowy Wiśnicz 12:14:2212:14:35 7004:12:27 (92)POL 1977 11:3903:01:25 (89) 07:30:44 (79)
94 1607 Linnert Marek Bielsko-Biała 12:21:4412:21:54 7104:09:33 (89)POL 1971 11:4602:55:32 (80) 07:39:33 (87)
95 1559 Zarzeczny Filip Wilkołaz 12:26:1412:26:22 7204:17:34 (100)POL 1993 11:5003:06:34 (101) 07:57:12 (102)
96 1516 Mazur Joanna Zalasewo 12:28:1612:28:22 2404:20:51 (104)POL 1991 11:5203:02:37 (92) 07:46:30 (98)
97 1596 Kłodawski Marek Bratian 12:29:2912:29:37 7303:47:29 (64)POL 1978 11:5302:34:47 (46) 07:44:43 (95)
98 1597 Peter Marcin Katowice 12:33:0412:33:10 7403:51:30 (68)POL 1975 11:5702:47:42 (66) 07:37:11 (86)
99 1593 Cebula Mariusz sporticukrzyca.pl, Ruda Śląska 12:35:4212:35:45 7504:19:52 (103)POL 1973 11:5902:55:53 (82) 08:00:41 (103)

100 1512 Tyliba Ireneusz Jura TEAM, Przeginia 12:36:5512:37:04 7604:07:21 (84)POL 1973 12:0102:50:08 (72) 07:42:31 (91)
101 1618 Frankowska Katarzyna Gorzelas Running Club, Poznań 12:37:3212:37:41 2504:41:25 (107)POL 1981 12:0103:29:16 (109) 08:13:07 (107)
102 1623 Bednorz Leszek Warszawa 12:40:2412:40:37 7704:41:32 (109)POL 1980 12:0403:09:30 (102) 08:18:16 (108)
103 1574 Wardaszko Robert Calgary 12:42:4112:42:55 7803:36:36 (49)POL 1980 12:0602:39:12 (53) 07:32:15 (80)
104 1640 Kaczmarski Łukasz Ostrowiec świętokrzyski 12:45:0612:45:16 7904:08:45 (87)POL 1982 12:0803:02:32 (91) 08:01:14 (104)
105 1617 Staszewski Piotr Gorzelas Running Club, Potasze 12:49:0912:49:19 8004:41:28 (108)POL 1971 12:1203:29:17 (110) 08:24:41 (109)
106 1540 Frąckowiak Aneta Mamy-Biegamy/Loco Babki, Poznań 12:59:2812:59:39 2604:11:36 (91)POL 1982 12:2203:05:35 (100) 07:40:00 (88)
107 1545 Frąckowiak Wojciech Poznań 12:59:2712:59:39 8104:11:34 (90)POL 1983 12:2203:04:51 (97) 07:40:00 (89)
108 1586 Czaban Ewa Kraków 13:30:5413:31:06 2704:21:49 (106)POL 1994 12:5203:19:10 (107) 08:07:42 (105)
109 1644 Bartyzel Sławomir Szczyrk 13:30:5713:31:10 8204:21:44 (105)POL 1979 12:5203:11:07 (104) 08:07:47 (106)
110 1608 Magnowska Zaneta Marcinkowice 13:37:3413:37:43 2804:44:13 (110)POL 1985 12:5803:30:28 (111) 08:27:18 (110)
DNF 1535 Nitka Artur Bieg z Chrystusem, Ruda Śląska 04:45:06 (111)POL 1980 03:28:29 (108) 08:42:05 (111)
DNF 1533 Kaniewska Wioletta Gowarczów 05:17:10 (112)POL 1980 03:52:56 (112) 09:04:20 (112)
DNF 1613 Krauze Tomasz Stowarzyszenie Wrocławskie Morsy, Wrocław 04:44:39 (99999)POL 1967 03:29:19 (99999) 08:52:05 (99999)
DNF 1577 Nocuń Kamil Bytom 04:51:33 (99999)POL 1990 03:31:16 (99999) 08:59:43 (99999)
DNF 1525 Nowak Roman Nakło Śląskie 05:09:42 (99999)POL 1968 03:34:59 (99999) 09:00:00 (99999)
DNF 1600 Grabczyk-Jermak Karolina Gliwice 06:06:01 (113)POL 1979 04:11:27 (113)  ()
DNF 1514 Dumańska Iwona Strzelce Opolskie 05:29:26 (99999)POL 1981 03:51:30 (99999)  ()
DNF 1632 Gapski Bogdan Biegacze Józefa Noji, Pęckowo 05:22:06 (99999)POL 1965 03:46:20 (99999)  ()
DNF 1589 Gotkowski Wojciech Wrocław 04:24:29 (99999)POL 1979 02:56:28 (99999)  ()
DNF 1587 Jessa Andrzej Pęckowo 05:33:56 (99999)POL 1971 03:40:25 (99999)  ()
DNF 1553 Józefko Arkadiusz Marcin Świerc Team, Gdynia 03:09:37 (99999)POL 1984 02:15:56 (99999)  ()
DNF 1510 Modzelewski Piotr Bieg Lwa / Tarnowo Podgórne Biega, Tarnowo Podgórne 05:06:20 (99999)POL 1969 03:15:31 (99999)  ()
DNF 1527 Sobolewski Konrad Radzymin 05:24:57 (99999)POL 1976 03:50:45 (99999)  ()
DNS 1509 Biegańska Joanna Tarnowo Podgórne Biega, Sierosław  ()POL 1984  ()  ()
DNS 1562 Cygan Anna Patrycja Dettlaff i Black Hat Ultra, Warszawa  ()POL 1969  ()  ()
DNS 1580 Głowacki Stefan Warszawa  ()POL 1981  ()  ()
DNS 1555 Grudniewski Patryk Happy Runners, Sienno  ()POL 1983  ()  ()
DNS 1552 Kajewski Rafał Swarzędz  ()POL 1974  ()  ()
DNS 1560 Krzystała Łukasz Czerwionka-Leszczyny  ()POL 1982  ()  ()
DNS 1518 Książkiewicz Piotr CITY TRAIL Team | SopoTrail Team, Jeleśnia  ()POL 1987  ()  ()
DNS 1603 Kura Patryk Będzin  ()POL 1991  ()  ()
DNS 1554 Makarewicz Sylwia Mikolow  ()POL 1980  ()  ()
DNS 1595 Tarnowska Aleksandra Katowice  ()POL 2001  ()  ()
DNS 1879 Wolański Szymon Poznań  ()POL 2009  ()  ()
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Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K Mok. 23,6 km

PrzysłupKraj Rok
ur. Tempook. 17,5 km

Przegibek
ok. 39,3 km

Glinka
DNS 1581 Zalewska Anna Wiedźmy Biegowe, Skrzeszew  ()POL 1984  ()  ()
DNS 1501 Zbozień Jarosław Alpin Sport Team, Łącko  ()POL 1985  ()  ()
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