
Ognisko TKKF „Zryw” w ParzymiechachOrganizator:
Urząd Gminy Lipie
Parzymiechy, 21.09.2025Miejscowość i data:
Bieg 10 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K MKraj Rok

ur. Tempo Kat.
MPŚT

Kat.
MGL

Kat.
Wekowa

1 228 Pawełczak Mateusz Team Mati, Złochowice 00:32:4800:32:49 1POL 1995 03:16 PK/M30

2 229 Bator Michał OSP KSRG SZCZYTY, Krzeczów 00:34:3700:34:37 2POL 2007 03:27 PK/M16

3 284 Pelikan Artur NGB Kłobuck/Wkurw_Team, Kłobuck 00:37:1200:37:13 3POL 1994 03:43 PK/M30

4 111 Malatyński Marcin Zryw Parzymiechy, Lindów 00:38:0800:38:09 4POL 1978 03:48 1 1/M40

5 273 Świtała Dawid KS Florian Zajączki Drugie, Cieciułów 00:38:1900:38:20 5POL 1991 03:50 1/M30

6 227 Pawełczak Barbara Team Mati, Złochowice 00:38:5300:38:54 1POL 1994 03:53 PK/K30

7 286 Szafert Marcin Darsoft Running Team, Częstochowa 00:39:1700:39:19 6POL 1981 03:55 2/M40

8 305 Matuszczyk Bartosz Kalinowski Team, Częstochowa 00:39:2800:39:30 7POL 1984 03:57 3/M40

9 260 Mordalski Jacek KS AZS AWF Kraków, Działoszyn 00:39:4500:39:46 8POL 1999 03:58 1/M16

10 235 Łobos Marek Głuchołazy 00:40:0100:40:02 9POL 1966 04:00 1/M50

11 259 Szukalski Grzegorz Klub Biegacza Warta, Pajęczno 00:41:0500:41:07 10POL 1979 04:06 4/M40

12 283 Krajewski Marcin Zryw Parzymiechy, Kleśniska 00:41:3400:41:36 11POL 1977 04:09 2 5/M40

13 217 Orzełek Przemysław Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:41:3500:41:36 12POL 1983 04:09 3 6/M40

14 274 Sas Dominik KS Florian Zajączki Drugie, Starokrzepice 00:41:4100:41:44 13POL 1990 04:10 2/M30

15 290 Sosnowski Tomasz WKB META LUBLINIEC, Ługi-Radły 00:41:5100:41:52 14POL 1977 04:11 7/M40

16 295 Gola Marcin Stoelzle Częstochowa, Częstochowa 00:42:2600:42:28 15POL 1980 04:14 8/M40

17 218 Krawczyk Krzysztof Wieluń 00:42:3300:42:35 16POL 1982 04:15 9/M40

18 285 Błaszczyk Zbigniew Budowlani Częstochowa, Częstochowa 00:43:3900:43:40 17POL 1958 04:22 1/M60

19 201 Miłkowski Dominik Częstochowa 00:44:5700:44:58 18POL 1991 04:29 3/M30

20 327 Furgalski Mariusz Neapco Praszka, Julianpol 00:45:0700:45:11 19POL 1971 04:31 2/M50

21 296 Masłoń Błażej Rudnik Mały 00:45:1400:45:16 20POL 1966 04:31 3/M50

22 253 Wyłupek Tomasz Ayrton Senna Racing Team, Mysłowice 00:45:1800:45:23 21POL 1976 04:32 10/M40

23 293 Sitkiewicz Kamil Kłobuck 00:45:3000:45:34 22POL 1988 04:33 4/M30

24 299 Kulawik Roman Częstochowa 00:46:0000:46:04 23POL 1982 04:36 1 11/M40

25 249 Wyleciał Jacek SKS Cynków, Osiek 00:46:0700:46:10 24POL 1964 04:37 2/M60

26 131 Klich Oskar Iwanowice Duże 00:46:4700:46:51 25POL 2010 04:41

27 250 Tałoczka Wioletta Częstochowa 00:46:4800:46:52 2POL 1996 04:41 PK/K16

28 224 Hałka Krzysztof Zryw Parzymiechy, Zimnowoda 00:47:1300:47:16 26POL 1994 04:43 4 5/M30

29 297 Kravchenko Tetiana Wieluń 00:47:2200:47:24 3POL 1998 04:44 PK/K16

30 212 Kubat Paweł Dąbrowa Górnicza 00:47:2900:47:29 27POL 1989 04:44 6/M30

31 126 Włodarski Tomasz BRADAS BIKE ADVENTURE, Przystań 00:47:5700:48:02 28POL 1989 04:48 7/M30

32 263 Strzelczak Mariusz KS Florian Zajączki Drugie, Zajączki Drugie 00:48:0000:48:04 29POL 1976 04:48 12/M40

33 234 Płuciennik Łukasz Zryw Parzymiechy, Danków 00:48:0200:48:09 30POL 1988 04:48 5 8/M30
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34 245 Ferbei Vasyl Kalinowski Team, Albertów 00:48:3100:48:33 31POL 2005 04:51 6 2/M16

35 264 Kozioł Grzegorz Kłobuck 00:49:0000:49:05 32POL 1970 04:54 4/M50

36 202 Dominikowski Grzegorz Częstochowa 00:49:0800:49:11 33POL 1994 04:55 9/M30

37 267 Kubat Bartosz Stary Cykarzew 00:49:1400:49:18 34POL 1978 04:55 13/M40

38 281 Opołczyński Grzegorz Klub Biegacza Warta, Annolesie 00:49:4400:49:46 35POL 1969 04:58 5/M50

39 214 Kudliński Leszek Oddział Zewnętrzny Sieraków Ślaski, Ciasna 00:50:4200:50:50 36POL 1989 05:04 10/M30

40 242 Grzyb Maksymilian Zajączki Drugie 00:51:0200:51:08 37POL 1976 05:06 14/M40

41 262 Sztuka Bogdan Młynki 00:51:0600:51:13 38POL 1972 05:07 6/M50

42 270 Noga Mariusz KS Florian Zajączki Drugie, Zajączki Drugie 00:51:2400:51:28 39POL 1978 05:08 15/M40

43 315 Modrzejewski Szymon Wydrzyn 00:51:3300:51:36 40POL 2000 05:09 3/M16

44 312 Mońka Klaudia KPP Olesno, Rudniki 00:51:3200:51:37 4POL 1999 05:09 1/K16

45 257 Pluta Łukasz KWK "BUDRYK", Orzesze 00:51:4600:51:52 41POL 1991 05:11 11/M30

46 314 Owczarek Marcin Zryw Parzymiechy, Wapiennik 00:51:4900:51:55 42POL 1987 05:11 7 12/M30

47 261 Luto Andrzej KS Florian Zajączki Drugie, Opatów 00:51:5900:52:01 43POL 1971 05:12 7/M50

48 271 Palacz Mariusz KS Florian Zajączki Drugie, Krzepice 00:52:0900:52:13 44POL 1966 05:13 8/M50

49 113 Niezgoda Rafał Kleśniska 00:52:2000:52:29 45POL 1970 05:14 8 9/M50

50 216 Krystek Marcin Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:52:4600:52:54 46POL 1976 05:17 9 16/M40

51 256 Malczyk Marek KWK "BUDRYK", Chudów 00:53:0900:53:12 47POL 1986 05:19 13/M30

52 278 Kubik Radosław KWK "BUDRYK", Czerwionka-Leszczyny 00:53:0600:53:13 48POL 1983 05:19 17/M40

53 241 Holona Maciej KWK "BUDRYK", Rybnik 00:53:0800:53:14 49POL 1969 05:19 10/M50

54 205 Kotynia Anna Troniny 00:53:0700:53:16 5POL 1987 05:19 1 1/K30

55 215 Chyłek Wiesław Lesko 00:53:2900:53:32 50POL 1976 05:21 18/M40

56 252 Kabała Iwona KWK "BUDRYK", Sosnowiec 00:53:2200:53:33 6POL 1978 05:21 1/K45

57 298 Stankow Piotr Słońca Jury, Biskupice 00:53:2800:53:37 51POL 1973 05:21 11/M50

58 220 Pietrysiak Stefan Emerytalne Hop Sa Sa, Zabrze 00:54:0200:54:05 52POL 1960 05:24 3/M60

59 226 Jeziorski Piotr Zryw Parzymiechy, Danków 00:54:0500:54:14 53POL 1985 05:25 10 19/M40

60 328 Staszczyk Jacek Wręczyca Wielka 00:54:1000:54:18 54POL 1966 05:25 12/M50

61 203 Malinowska Katarzyna Będzin 00:54:2000:54:23 7POL 1982 05:26 2/K30

62 333 Pawzun Bartek Zryw Parzymiechy, Wrocław 00:54:1500:54:24 55POL 1989 05:26 14/M30

63 91 Grondys Andrzej Zatyrani Gratisownia.pl Gmina Pilchowice, Żernica 00:54:3600:54:43 56POL 1977 05:28 20/M40

64 275 Wieczorek Łukasz Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:55:0300:55:10 57POL 1976 05:31 11 21/M40

65 311 Chłopaś Artur DZIADEK LEOSIA, Lubliniec 00:55:2000:55:22 58POL 1973 05:32 13/M50

66 289 Wilk Jarosław Falstart Rudniki, Rudniki 00:55:2100:55:30 59POL 1979 05:33 22/M40

67 211 Płaczek Gabriel KWK "BUDRYK", Orzesze 00:55:2900:55:34 60POL 2012 05:33

68 213 Dąbek Marcin Częstochowa 00:55:3800:55:48 61POL 1982 05:34 23/M40

69 313 Kocik Jarosław Częstochowa 00:55:4800:55:51 62POL 1986 05:35 15/M30
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70 207 Ładak Rafał Wilkowiecko 00:56:1500:56:24 63POL 1992 05:38 12 16/M30

71 288 Cierpiał Magdalena Blachownia 00:56:4600:56:55 8POL 1983 05:41 3/K30

72 240 Kubat Wacław Częstochowa 00:56:5900:57:03 64POL 1952 05:42 1/M70

73 280 Matras Damian KWK "BUDRYK", Ornontowice 00:57:1900:57:26 65POL 1990 05:44 17/M30

74 279 Szafran Radosław Blachownia 00:57:5100:57:59 66POL 1995 05:47 18/M30

75 291 Dobosz Kamil Kule 00:58:0000:58:09 67POL 2002 05:48 4/M16

76 239 Korczyk Krzysztof KWK "BUDRYK", Mikołów 00:58:0500:58:09 68POL 2009 05:48 5/M16

77 277 Patocki Jacek Działoszyn 00:58:1100:58:21 69POL 1986 05:50 19/M30

78 210 Płonka Grzegorz Lubliniec 00:58:2300:58:29 70POL 1979 05:50 24/M40

79 294 Janeczek Wiesław Klub Biegacza Warta, Trębaczew 00:58:3100:58:35 71POL 1961 05:51 4/M60

80 121 Szafer Sylwester Zryw Parzymiechy, Florianów 00:58:3000:58:40 72POL 1977 05:52 25/M40

81 88 Dubiański Ryszard Rędziny 00:58:5200:58:59 73POL 1964 05:53 5/M60

82 300 Pieroński Zbigniew Dębowiec Biega, Dębowiec Mały 00:59:1400:59:25 74POL 1959 05:56 6/M60

83 265 Jenś Kamila Działoszyn 00:59:1900:59:26 9POL 1981 05:56 4/K30

84 308 Świerzy Arkadiusz Lipie 00:59:4500:59:58 75POL 1973 05:59 13 14/M50

85 251 Kabała Tomasz KWK "BUDRYK", Sosnowiec 01:00:3801:00:50 76POL 1965 06:04 7/M60

86 307 Chwal Przemysław Pajęczno 01:00:5001:00:57 77POL 1983 06:05 26/M40

87 208 Grondys Andrzej Warszawa 01:00:5501:01:06 78POL 1983 06:06 27/M40

88 268 Cierpiał Filip Blachownia 01:01:0501:01:15 79POL 2009 06:07 6/M16

89 219 Szczepaniak Marek Parzymiechy 01:01:0301:01:15 80POL 1963 06:07 14 8/M60

90 276 Jagusiak Jarosław Opatów 01:01:4601:01:56 81POL 1976 06:11 28/M40

91 225 Cieśla Ewelina Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 01:01:5001:02:01 10POL 1991 06:12 2 5/K30

92 116 Piasny Jolanta Zatyrani Gratisownia.pl Gmina Pilchowice, Żernica 01:02:0501:02:16 11POL 1980 06:13 2/K45

93 230 Płaczek Hanna KWK "BUDRYK", Orzesze 01:03:2101:03:26 12POL 1987 06:20 6/K30

94 206 Szewczyk Ryszard Działoszyn 01:03:4501:03:50 82POL 06:22

95 309 Dmytrykiw Grzegorz Lipie 01:03:4401:03:52 83POL 1994 06:23 15 20/M30

96 232 Nowak-Borzęcka Lucyna KWK "BUDRYK", Orzesze 01:04:2401:04:30 13POL 1989 06:26 7/K30

97 244 Dyrda Radosław KWK "BUDRYK", Orzesze 01:04:3101:04:37 84POL 1985 06:27 29/M40

98 243 Dyrda Magdalena Orzesze 01:04:3201:04:37 14POL 1990 06:27 8/K30

99 233 Pysz Dorota KWK "BUDRYK", Orzesze 01:04:5401:05:02 15POL 1987 06:30 9/K30

100 246 Jasny Wioletta Pajęczno 01:05:4501:05:56 16POL 1973 06:35 3/K45

101 326 Ptasik Mirosław Koziegłowy 01:06:0201:06:12 85POL 1967 06:37 15/M50

102 303 Kałwak Mateusz 3 Kawałki, Rudniki 01:06:1201:06:25 86POL 1989 06:38 21/M30

103 266 Zdunek Magdalena Działoszyn 01:06:2301:06:31 17POL 1976 06:39 4/K45

104 231 Poloczek Marcin NiYwysportowani, Orzesze 01:07:4201:07:47 87POL 1982 06:46 30/M40

105 238 Korczyk Katarzyna KWK "BUDRYK", Mikołów 01:07:4301:07:48 18POL 1981 06:46 10/K30
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106 287 Lamik Przemysław Aktywna Wręczyca, Wręczyca Wielka 01:07:5901:08:09 88POL 1977 06:48 31/M40

107 302 Połednik Piotr Bełk 01:08:0701:08:12 89POL 1979 06:49 32/M40

108 292 Połednik Urszula Bełk 01:08:2501:08:29 19POL 1981 06:50 11/K30

109 130 Wolny Florian Zryw Parzymiechy, Zajączki Pierwsze 01:08:2701:08:37 90POL 1968 06:51 16/M50

110 272 Sieradzki Zygmunt Siedlec 01:09:5601:10:04 91POL 1957 07:00 2 9/M60

111 247 Szczęsna Renata Nowe Gajęcice 01:12:3601:12:48 20POL 1974 07:16 5/K45

112 301 Rytel Bartosz KWK "BUDRYK", Tarnowskie Góry 01:12:4301:12:49 92POL 1979 07:16 33/M40

113 255 Złoty Adrian KWK "BUDRYK", Wodzislaw Śląski 01:12:4501:12:50 93POL 1982 07:16 34/M40

114 254 Palka Dorota KWK "BUDRYK", Katowice 01:12:4601:12:50 21POL 1992 07:17 12/K30

115 223 Baros Zdzisława Falstart Rudniki, Rudniki 01:13:3801:13:46 22POL 1965 07:22 1/K55

116 221 Rydecki Mikołaj Polski Związek Łowiecki, Wrocław 01:13:5901:14:12 94POL 1992 07:25 22/M30

117 222 Rydecka Natalia Polski Związek Łowiecki, Wrocław 01:14:0101:14:12 23POL 1994 07:25 13/K30

118 282 Wolna Marlena Działoszyn 01:15:0801:15:19 24POL 2001 07:31 2/K16

119 108 Kruk Marcin Wieluń Biega, Ruda 01:15:4301:15:53 95POL 1949 07:35 2/M70

120 236 Pysz Kinga NiYwysportowani, Ornontowice 01:15:5101:15:59 25POL 1994 07:35 14/K30

121 237 Pysz Tomasz Ornontowice 01:15:5201:16:00 96POL 1992 07:35 23/M30

122 304 Kałwak Jacek Falstart Rudniki, Dzietrzniki 01:18:3001:18:43 97POL 1967 07:52 17/M50

123 248 Szczęsna Paulina Nowe Gajęcice 01:19:1401:19:26 26POL 2006 07:56 3/K16

124 209 Dembski Robert Poręba Ogrodzieniec 01:21:1701:21:30 98POL 1955 08:08 3 3/M70

125 135 Świtała Józef Cieciułów 01:26:3201:26:41 99POL 1955 08:40 4/M70

126 204 Gołębiewski Piotr KWK "BUDRYK", Katowice 01:26:5101:26:57 100POL 1975 08:41 18/M50

DNF 306 Borowski Piotr KłobuckPOL 1976 DNF/M40

DNF 269 Mikołajczyk Bartłomiej Zryw Parzymiechy, ParzymiechyPOL 1982 DNF/M40
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