
26.05.2024
5 km
Dobra

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

1 139 WASZCZUK  TOMASZ 1980 M M40 1 SZCZECIN WASZCZUK TEAM 03:50 15,67 00:19:09 1

2 67 ŁUKASZEWSKI  SEBASTIAN 1979 M M40 2 Stargard STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:51 15,56 00:19:17 2

3 28 GRECZUK  JAN 2000 M M20 1 Szczecin KB PIONIER SZCZECIN 03:52 15,52 00:19:20 3

4 148 ZABIELSKI  JÓZEF 1973 M M50 1 Szczecin 03:53 15,48 00:19:23 4

5 138 WASILEWSKI  ANDRZEJ 1978 M M40 3 Szczecin WILKI Z CIECHOCINKA 03:57 15,22 00:19:43 5

6 19 DYCZYŃSKI  LESZEK 1981 M M40 4 Szczecin KB PIONIER SZCZECIN 03:57 15,16 00:19:47 6

7 37 KANTORSKI  MICHAŁ 1993 M M30 1 Szczecin 03:58 15,10 00:19:52 7

8 20 FILIPOWSKI  DARIUSZ 1972 M M50 2 Szczecin ŚWIAT BIEGACZA FEHLAU RUN TEAM 04:00 14,99 00:20:01 8

9 27 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 2 SZCZECIN PARRKUN SZCZECIN 04:05 14,72 00:20:23 9

10 271 WOJNACH ANDRZEJ 1970 M M50 3 Szczecin 79 MINUT PO PIĘĆDZIESIĄTCE 04:18 13,98 00:21:28 10

11 1 AUGUŚCIK  MARCIN 1992 M M30 2 Szczecin WIELGOWO NA BIEGOWO 04:19 13,91 00:21:34 11

12 117 SOBAŃSKI  JAKUB 2003 M M20 3 Szczecin AZS SZCZECIN 04:21 13,77 00:21:47 12

13 18 DUDZIŃSKI   KRZYSZTOF 1986 M M30 3 Bezrzecze 04:26 13,53 00:22:10 13

14 108 RÓŻAŃSKI  MARCIN 1985 M M30 4 Brzózki MOVE TRZEBIEŻ 04:27 13,49 00:22:14 14

15 99 PLUTA  GRZEGORZ 1963 M M60 1 NOWE CZARNOWO KB HERMES GRYFINO 04:28 13,42 00:22:21 15

16 92 ORSZULAK  ŁUKASZ 1984 M M40 5 Dobra 04:29 13,36 00:22:27 16

17 267 NATKAŃSKI NATANIEL 1996 M M20 4 Szczecin 04:30 13,35 00:22:28 17

18 272 UŁANOWICZ TOMASZ 1971 M M50 4 Szczecin 04:31 13,29 00:22:34 18

19 94 PASZKIEWICZ  GRZEGORZ 1974 M M50 5 Wołczkowo 04:34 13,12 00:22:52 19

20 128 SZYMCZAK  JAREK 1979 M M40 6 Gorzów Wlkp. 04:35 13,09 00:22:55 20

21 136 WALAS  MATEUSZ 2008 M M16 1 Szczecin 04:36 13,05 00:22:59 21

22 145 WOJCIECHOWSKI  KRZYSZTOF 1972 M M50 6 Police 04:36 13,02 00:23:02 22

23 82 MOSZYŃSKI  MACIEJ 1987 M M30 5 Bezrzecze EKOPROJEKT RUN TEAM 04:37 13,01 00:23:04 23

24 23 GAWROŃSKA  ALICJA 1993 K K30 1 Pyrzyce STRZELNICA MILITARY AREA 04:39 12,92 00:23:13 1

25 140 WAWRZYNIAK   MARIUSZ 1978 M M40 7 Dobra 04:39 12,89 00:23:16 24

26 150 ZAMIELA   MARCIN 1990 M M30 6 Skarbimierzyce 04:40 12,85 00:23:21 25

27 137 WARCHALOWSKI   ARKADIUSZ 1976 M M40 8 Dobra 04:42 12,75 00:23:32 26

28 62 KWIT  JAN 1960 M M60 2 Szczecin SZMARAGD - SŁONECZNE 04:44 12,68 00:23:39 27

29 3 BARSZCZ  MARCIN 1980 M M40 9 Dobra 04:44 12,67 00:23:41 28

30 147 WÓJCIK  KATARZYNA 1982 K K40 1 Dobra FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 04:47 12,56 00:23:53 2

II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Wyniki opracował: 
inż. Łukasz Przybysz 1

Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu
www.sport-time.com.pl



26.05.2024
5 km
Dobra

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

31 38 KARPIŃSKI  ŁUKASZ 1984 M M40 10 Police HULK TEAM POLICE 04:48 12,48 00:24:02 29

32 100 POMORSKA  OLIWIA 1996 K K20 1 Szczecin 04:49 12,45 00:24:06 3

33 88 NOWAK  DAWID 1993 M M30 7 Szczecin 04:50 12,41 00:24:10 30

34 149 ZALEWSKI  WOJTEK 2011 M M16 2 Sławoszewo 04:50 12,41 00:24:11 31

35 29 GRĘDZIŃSKI  KACPER 2008 M M16 3 Szczecin KOLARZE Z GÓRKI CIŚNIJ TEAM 04:53 12,30 00:24:23 32

36 53 KRÓLAK  ALEKSANDRA 1990 K K30 2 Police 04:53 12,29 00:24:25 4

37 4 BOCIANOWSKA-NIEMCZYK  PAULINA 1988 K K30 3 Grzepnica FIT MAMY 04:55 12,19 00:24:37 5

38 45 KOZAK  DARIUSZ 1959 M M60 3 Dobra 04:56 12,15 00:24:41 33

39 77 MATUSIAK  MARIUSZ 1982 M M40 11 Szczecin 04:57 12,12 00:24:45 34

40 46 KOZIEŁ  WIESŁAW 1963 M M60 4 NIEBOROWO 05:02 11,91 00:25:11 35

41 122 SUPERGAN   RAFAŁ 1980 M M40 12 Dobra 05:04 11,86 00:25:18 36

42 78 MICHALAK  JACEK 1963 M M60 5 Szczecin 05:05 11,82 00:25:23 37

43 153 ZŁOTNIK PAWEŁ 1982 M M40 13 Szczecin AZS 05:06 11,76 00:25:31 38

44 86 NIJAK  MARCIN 1980 M M40 14 Dobra 05:10 11,61 00:25:51 39

45 14 CZARNOCKI  KAMIL 1984 M M40 15 Mierzyn 05:12 11,54 00:26:00 40

46 35 KACZMARSKI  KRZYSZTOF 1988 M M30 8 Szczecin RADIOTEAM 05:13 11,52 00:26:03 41

47 26 GŁOWACKI  MARIUSZ 1985 M M30 9 Szczecin 05:13 11,51 00:26:04 42

48 98 PLATA  TADEUSZ 1951 M M70 1 Szczecin MARATOŃCZYK TEAM 05:15 11,41 00:26:17 43

49 9 CHMIELEWSKI  JANUSZ 1954 M M70 2 Police CHMIELEWSKI TEAM-BBL POLICE 05:19 11,30 00:26:33 44

50 112 SIKORSKI  KRZYSZTOF 1980 M M40 16 Dobra 05:20 11,25 00:26:40 45

51 97 PIRÓG  EWA 1985 K K30 4 Szczecin 05:22 11,19 00:26:48 6

52 115 SKIERCZYŃSKI  ZBIGNIEW 1960 M M60 6 Dobra MY W DOBREJ 05:22 11,18 00:26:50 46

53 143 WITKOWSKI  MAREK 1962 M M60 7 Dobra 05:23 11,15 00:26:54 47

54 69 MADRAK  ANNA 1976 K K40 2 Police HULK TEAM POLICE 05:23 11,13 00:26:57 7

55 65 LORYŚ  WOJCIECH 1981 M M40 17 Bezrzecze 05:24 11,10 00:27:02 48

56 85 NATALCZYK   EWELINA 1985 K K30 5 Szczecin 05:26 11,03 00:27:12 8

57 58 KUFEL  DARIUSZ 1962 M M60 8 Pyrzyce 05:29 10,95 00:27:24 49

58 50 KRAWCZYK  RAFAŁ 1991 M M30 10 Dobra WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 05:29 10,94 00:27:26 50

59 89 NOWICKA  ALEKSANDRA 1989 K K30 6 Warzymice 05:31 10,88 00:27:35 9

60 103 RADECKA  AGATA 2007 K K16 1 Szczecin 05:32 10,85 00:27:39 10

Wyniki opracował: 
inż. Łukasz Przybysz 2

Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu
www.sport-time.com.pl



26.05.2024
5 km
Dobra

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 
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Prędkość 
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II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

61 68 MACAŁA  ZUZANNA 2008 K K16 2 Dobra 05:32 10,84 00:27:40 11

62 34 KACZMAREK  JAN 1947 M M70 3 Mieszkowice AKTYWNI MIESZKOWICE 05:33 10,82 00:27:43 51

63 52 KRÓLAK  BEATA 1962 K K60 1 Police SP 8 POLICE 05:33 10,82 00:27:44 12

64 25 GLOGOWSKA  KATARZYNA 1982 K K40 3 Dobra FIT MAMY 05:33 10,82 00:27:44 13

65 125 KRÓL-LIŃSKA EWELINA 1985 K K30 7 Dołuje 05:33 10,81 00:27:45 14

66 96 PAWLAK  WOJCIECH 1961 M M60 9 Szczecin 05:34 10,79 00:27:48 52

67 42 KOMAN  IGA 1992 K K30 8 Grzepnica FIT MAMY 05:35 10,76 00:27:53 15

68 63 LEWANDOWSKA  ANNA 1976 K K40 4 Dobra (szczecińska) 05:35 10,75 00:27:55 16

69 61 WIERZBICKI BARTŁOMIEJ 1985 M M30 11 Dobra 05:36 10,71 00:28:01 53

70 15 CZEŻYK  EWA 1984 K K40 5 Dobra 05:39 10,61 00:28:17 17

71 79 MICHALAK  MICHALINA 1990 K K30 9 Sławoszewo 05:41 10,55 00:28:26 18

72 91 OMELAŃSKA  NINA 1985 K K30 10 Mierzyn 05:45 10,44 00:28:44 19

73 70 MAGRYTA  KRZYSZTOF 1983 M M40 18 Dobra 05:45 10,43 00:28:45 54

74 17 DOMURAD  DAGMARA 1984 K K40 6 Grzepnica 05:46 10,40 00:28:51 20

75 142 FURGOL KRZYSZTOF 1992 M M30 12 Grzepnica 05:50 10,29 00:29:10 55

76 5 BORZDYŃSKI  SZYMON 2002 M M20 5 Dobra 05:53 10,19 00:29:27 56

77 129 ŚWIDER  EDYTA 1981 K K40 7 Police 05:54 10,17 00:29:30 21

78 154 ŻAKOWSKA  PAULINA 1986 K K30 11 Grzepnica FIT MAMY 05:57 10,08 00:29:46 22

79 144 WITORZĘĆ  DARIUSZ 1973 M M50 7 Łęgi 06:00 9,99 00:30:02 57

80 110 ŁAWRYNOWICZ EWA 1980 K K40 8 Grzepnica FIT MAMA 06:01 9,98 00:30:04 23

81 131 THIEMANN-PATORA  PAULINA 1990 K K30 12 Grzepnica FIT MAMY 06:02 9,94 00:30:11 24

82 44 KORELL  KLAUS 1959 M M60 10 Birkenwerder JUST CRAZY 06:04 9,88 00:30:21 58

83 59 KUJAWA  FILIP 1979 M M40 19 Grzepnica 06:04 9,88 00:30:22 59

84 11 CICHECKA  JULITA 1988 K K30 13 Grzepnica FIT MAMY 06:04 9,88 00:30:22 25

85 133 TYKA WALCZAK  ANNA 1988 K K30 14 Grzepnica FIT MAMY 06:05 9,87 00:30:23 26

86 10 CIBOR  MAŁGORZATA 1979 K K40 9 Dobra AKTYWNI DOBRA 06:05 9,85 00:30:27 27

87 74 MAKAREWICZ  MACIEJ 1987 M M30 13 DOBRA 06:06 9,84 00:30:30 60

88 134 UŁANOWICZ  KATARZYNA 1978 K K40 10 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 06:07 9,81 00:30:35 28

89 146 WOŁOSZYN  OLA 1985 K K30 15 Szczecin FENIKS TEAM 06:10 9,73 00:30:50 29

90 130 PEŁECH ROBERT 1973 M M50 8 Dobra 06:10 9,72 00:30:51 61

Wyniki opracował: 
inż. Łukasz Przybysz 3
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II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

91 121 STRZELECKI  DAMIAN 1992 M M30 14 Police 06:11 9,71 00:30:53 62

92 152 ZYGOŃ  ARTUR 1987 M M30 15 Stargard Szczeciński IRON INSANE 06:11 9,70 00:30:55 63

93 8 CHMIELEWSKA  AGNIESZKA 1974 K K50 1 Police CHMIELEWSKI TEAM-BBL POLICE 06:11 9,70 00:30:55 30

94 73 MAJ  ANNA 1975 K K40 11 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 06:12 9,69 00:30:58 31

95 56 KUBASZ  PAWEŁ 1978 M M40 20 Szczecin 06:18 9,53 00:31:28 64

96 30 GWÓŹDŹ  FILIP 1987 M M30 16 Mierzyn 06:20 9,47 00:31:41 65

97 101 POPIELSKA   DOMINIKA 1987 K K30 16 Mierzyn 06:20 9,47 00:31:41 32

98 76 MARJAK  HENRYK 1971 M M50 9 Mierzyn 06:20 9,46 00:31:42 66

99 12 CZAJKOWSKA  DOROTA 1984 K K40 12 Dobra 06:21 9,44 00:31:46 33

100 13 CZAJKOWSKI  RAFAŁ 1984 M M40 21 Dobra 06:21 9,44 00:31:46 67

101 119 SOWISZ  CEZARY 1967 M M50 10 Szczecin SOWISZ TEAM 06:23 9,41 00:31:53 68

102 102 PYTLAK  AGATA 1985 K K30 17 Szczecin WIECZORNE BIEGANIE 06:23 9,39 00:31:57 34

103 51 KRAWCZYK  JOANNA 1992 K K30 18 Dobra 06:25 9,34 00:32:07 35

104 269 CHRAPEK GABRIEL 1965 M M50 11 Bezrzecze 06:29 9,26 00:32:24 69

105 105 REKOWSKA  DANUTA 1961 K K60 2 Bezrzecze 06:32 9,18 00:32:40 36

106 43 KONIECZNY  PIOTR 1976 M M40 22 Szczecin 06:36 9,09 00:33:00 70

107 90 NOZDRYN-PLOTNICKA  BARBARA 1982 K K40 13 Dobra szczecińska 06:36 9,09 00:33:00 37

108 2 BANASZAK  WIOLETTA 1977 K K40 14 Buk XS STUDIO 06:36 9,09 00:33:00 38

109 95 PAWELCZYK  DOMINIKA 1998 K K20 2 Szczecin 06:42 8,96 00:33:28 39

110 141 WILCZEWSKA  CELINA 1960 K K60 3 Szczecin 06:44 8,92 00:33:38 40

111 109 RYBICKA  ELIZA 1997 K K20 3 Szczecin 06:44 8,90 00:33:42 41

112 87 NOWAK  WIESŁAW 1949 M M70 4 Szczecin ROWERY TUROWSKI 06:47 8,85 00:33:54 71

113 114 SKIBA  ŁUKASZ 1982 M M40 23 Łęgi 06:49 8,81 00:34:03 72

114 32 JANIAK  PIOTR 1985 M M30 17 Mierzyn MKL MARATON ŚWINOUJŚCIE 06:51 8,75 00:34:16 73

115 33 JANIAK  MAGDALENA 1986 K K30 19 Mierzyn MIERZYN 06:51 8,75 00:34:16 42

116 36 KAMIONKA  GRZEGORZ 1966 M M50 12 Pyrzyce 06:52 8,73 00:34:21 74

117 118 SOWISZ  DANUTA 1971 K K50 2 Szczecin SOWISZ TEAM 06:55 8,67 00:34:36 43

118 251 DĘBCZYŃSKI MICHAŁ 1981 M M40 24 Szczecin 06:57 8,64 00:34:43 75

119 81 MONDZELEWSKA   BEATA 1972 K K50 3 Dobra LZS WOŁCZKOWO 06:59 8,59 00:34:55 44

120 7 CHELKOWSKA  NIKOLA 1970 K K50 4 Wołczkowo 06:59 8,58 00:34:57 45

Wyniki opracował: 
inż. Łukasz Przybysz 4
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26.05.2024
5 km
Dobra

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

121 84 MUŻ  KATARZYNA 1979 K K40 15 Szczecin 07:00 8,57 00:35:01 46

122 111 SIKORSKA  AGNIESZKA 1983 K K40 16 Dobra 07:03 8,50 00:35:17 47

123 127 SZYMBRA  ANNA 1986 K K30 20 Grzepnica 07:03 8,50 00:35:17 48

124 106 RITTER  BEATE 1961 K K60 4 Birkenwerder JUST CRAZY 07:05 8,47 00:35:26 49

125 268 PIETRZUKIEWICZ EMILIA 1984 K K40 17 Bezrzecze 07:08 8,41 00:35:40 50

126 123 SZADKOWSKA  ANNA 1975 K K40 18 DOBRA FIT MAMY 07:09 8,39 00:35:45 51

127 72 MAIK  STANISŁAW 2006 M M16 4 DOBRA 07:11 8,35 00:35:55 76

128 113 SKIBA  ALINA 1981 K K40 19 Łęgi 07:11 8,34 00:35:57 52

129 83 MOTYLIŃSKA  DOMINIKA 1991 K K30 21 Grzepnica FIT MAMY 07:15 8,27 00:36:17 53

130 80 MOŁCZANOW  WOJCIECH 1981 M M40 25 Buk 07:16 8,26 00:36:18 77

131 124 SZADKOWSKA  NATALIA 1999 K K20 4 Dobra 07:17 8,24 00:36:24 54

132 71 MAIK  KRZYSZTOF 1973 M M50 13 Dobra DKS POZIOMKOWA 07:28 8,03 00:37:21 78

133 41 KAŹMIERSKA  BOŻENA 1983 K K40 20 Grzepnica FIT MAMY 07:29 8,02 00:37:23 55

134 49 KOŹLAKOWSKA-KUPCZYK  URSZULA 1985 K K30 22 GRZEPNICA FIT MAMY 07:29 8,02 00:37:23 56

135 47 JAKUBOWSKA JUSTYNA 1986 K K30 23 DOBRA FIT MAMA 07:32 7,96 00:37:41 57

136 155 ŻEBROWSKA  IWONA 1982 K K40 21 Dobra FIT MAMY 07:59 7,51 00:39:56 58

137 54 KRÓLIKIEWOCZ  PAULINA 1986 K K30 24 Dobra FIT MAMY 07:59 7,51 00:39:56 59

138 75 MARCHIEL  AGNIESZKA 1982 K K40 22 Dobra FITMAMY 07:59 7,51 00:39:56 60

139 126 SZWEBEL  MICHALINA 1989 K K30 25 Buk 08:12 7,32 00:40:58 61

140 57 KUCZKOWSKA   ANNA 1977 K K40 23 Dobra 08:16 7,26 00:41:20 62

141 120 STRUTYŃSKA  JOLA 1966 K K50 5 Trzeszczyn 08:19 7,21 00:41:37 63

142 40 KASPRZAK-ZALEWSKA   AGATA 1977 K K40 24 Dobra (szczecińska) 08:19 7,21 00:41:37 64

143 266 MICHRONOWSKA IWONA 1983 K K40 25 Wołczkowo 09:07 6,58 00:45:34 65

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 139 WASZCZUK  TOMASZ 1980 M M40 1 SZCZECIN WASZCZUK TEAM 03:50 15,67 00:19:09 1

2 67 ŁUKASZEWSKI  SEBASTIAN 1979 M M40 2 Stargard STARGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 03:51 15,56 00:19:17 2

3 28 GRECZUK  JAN 2000 M M16 1 Szczecin KB PIONIER SZCZECIN 03:52 15,52 00:19:20 3

Wyniki opracował: 
inż. Łukasz Przybysz 5
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26.05.2024
5 km
Dobra

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 23 GAWROŃSKA  ALICJA 1993 K K30 1 Pyrzyce STRZELNICA MILITARY AREA 04:39 12,92 00:23:13 1

2 147 WÓJCIK  KATARZYNA 1982 K K40 1 Dobra FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 04:47 12,56 00:23:53 2

3 100 POMORSKA  OLIWIA 1996 K K16 1 Szczecin 04:49 12,45 00:24:06 3

Klasyfikacja: M16
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 136 WALAS  MATEUSZ 2008 M M16 1 Szczecin 04:36 13,05 00:22:59 21

2 149 ZALEWSKI  WOJTEK 2011 M M16 2 Sławoszewo 04:50 12,41 00:24:11 31

3 29 GRĘDZIŃSKI  KACPER 2008 M M16 3 Szczecin KOLARZE Z GÓRKI CIŚNIJ TEAM 04:53 12,30 00:24:23 32

Klasyfikacja: M20
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 27 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 2 SZCZECIN PARRKUN SZCZECIN 04:05 14,72 00:20:23 9

2 117 SOBAŃSKI  JAKUB 2003 M M20 3 Szczecin AZS SZCZECIN 04:21 13,77 00:21:47 12

3 267 NATKAŃSKI NATANIEL 1996 M M20 4 Szczecin 04:30 13,35 00:22:28 17

Klasyfikacja: M30
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 37 KANTORSKI  MICHAŁ 1993 M M30 1 Szczecin 03:58 15,10 00:19:52 7

2 1 AUGUŚCIK  MARCIN 1992 M M30 2 Szczecin WIELGOWO NA BIEGOWO 04:19 13,91 00:21:34 11

3 18 DUDZIŃSKI   KRZYSZTOF 1986 M M30 3 Bezrzecze 04:26 13,53 00:22:10 13

Klasyfikacja: M40
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 138 WASILEWSKI  ANDRZEJ 1978 M M40 3 Szczecin WILKI Z CIECHOCINKA 03:57 15,22 00:19:43 5

2 19 DYCZYŃSKI  LESZEK 1981 M M40 4 Szczecin KB PIONIER SZCZECIN 03:57 15,16 00:19:47 6

3 92 ORSZULAK  ŁUKASZ 1984 M M40 5 Dobra 04:29 13,36 00:22:27 16

Wyniki opracował: 
inż. Łukasz Przybysz 6
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26.05.2024
5 km
Dobra

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: M50
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 148 ZABIELSKI  JÓZEF 1973 M M50 1 Szczecin 03:53 15,48 00:19:23 4

2 20 FILIPOWSKI  DARIUSZ 1972 M M50 2 Szczecin ŚWIAT BIEGACZA FEHLAU RUN TEAM 04:00 14,99 00:20:01 8

3 271 WOJNACH ANDRZEJ 1970 M M50 3 Szczecin 79 MINUT PO PIĘĆDZIESIĄTCE 04:18 13,98 00:21:28 10

Klasyfikacja: M60
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 99 PLUTA  GRZEGORZ 1963 M M60 1 NOWE CZARNOWO KB HERMES GRYFINO 04:28 13,42 00:22:21 15

2 62 KWIT  JAN 1960 M M60 2 Szczecin SZMARAGD - SŁONECZNE 04:44 12,68 00:23:39 27

3 45 KOZAK  DARIUSZ 1959 M M60 3 Dobra 04:56 12,15 00:24:41 33

Klasyfikacja: M70+
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 98 PLATA  TADEUSZ 1951 M M70 1 Szczecin MARATOŃCZYK TEAM 05:15 11,41 00:26:17 43

2 9 CHMIELEWSKI  JANUSZ 1954 M M70 2 Police CHMIELEWSKI TEAM-BBL POLICE 05:19 11,30 00:26:33 44

3 34 KACZMAREK  JAN 1947 M M70 3 Mieszkowice AKTYWNI MIESZKOWICE 05:33 10,82 00:27:43 51

Klasyfikacja: K16
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 103 RADECKA  AGATA 2007 K K16 1 Szczecin 05:32 10,85 00:27:39 10

2 68 MACAŁA  ZUZANNA 2008 K K16 2 Dobra 05:32 10,84 00:27:40 11
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26.05.2024
5 km
Dobra

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja: K20
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 95 PAWELCZYK  DOMINIKA 1998 K K20 2 Szczecin 06:42 8,96 00:33:28 39

2 109 RYBICKA  ELIZA 1997 K K20 3 Szczecin 06:44 8,90 00:33:42 41

3 124 SZADKOWSKA  NATALIA 1999 K K20 4 Dobra 07:17 8,24 00:36:24 54

Klasyfikacja: K30
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 53 KRÓLAK  ALEKSANDRA 1990 K K30 2 Police 04:53 12,29 00:24:25 4

2 4 BOCIANOWSKA-NIEMCZYK  PAULINA 1988 K K30 3 Grzepnica FIT MAMY 04:55 12,19 00:24:37 5

3 97 PIRÓG  EWA 1985 K K30 4 Szczecin 05:22 11,19 00:26:48 6

Klasyfikacja: K40
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 69 MADRAK  ANNA 1976 K K40 2 Police HULK TEAM POLICE 05:23 11,13 00:26:57 7

2 25 GLOGOWSKA  KATARZYNA 1982 K K40 3 Dobra FIT MAMY 05:33 10,82 00:27:44 13

3 63 LEWANDOWSKA  ANNA 1976 K K40 4 Dobra (szczecińska) 05:35 10,75 00:27:55 16

Klasyfikacja: K50
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 8 CHMIELEWSKA  AGNIESZKA 1974 K K50 1 Police CHMIELEWSKI TEAM-BBL POLICE 06:11 9,70 00:30:55 30

2 118 SOWISZ  DANUTA 1971 K K50 2 Szczecin SOWISZ TEAM 06:55 8,67 00:34:36 43

3 81 MONDZELEWSKA   BEATA 1972 K K50 3 Dobra LZS WOŁCZKOWO 06:59 8,59 00:34:55 44

Klasyfikacja: K60+
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 52 KRÓLAK  BEATA 1962 K K60 1 Police SP 8 POLICE 05:33 10,82 00:27:44 12

2 105 REKOWSKA  DANUTA 1961 K K60 2 Bezrzecze 06:32 9,18 00:32:40 36

3 141 WILCZEWSKA  CELINA 1960 K K60 3 Szczecin 06:44 8,92 00:33:38 40
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5 km
Dobra

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h Wynik M K

II FESTIWAL BIEGOWY W DOBREJ - BIEG

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 18 DUDZIŃSKI   KRZYSZTOF 1986 M M30 3 Bezrzecze 04:26 13,53 00:22:10 13

2 92 ORSZULAK  ŁUKASZ 1984 M M40 5 Dobra 04:29 13,36 00:22:27 16

3 94 PASZKIEWICZ  GRZEGORZ 1974 M M50 5 Wołczkowo 04:34 13,12 00:22:52 19

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 147 WÓJCIK  KATARZYNA 1982 K K40 1 Dobra FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 04:47 12,56 00:23:53 2

2 4 BOCIANOWSKA-NIEMCZYK  PAULINA 1988 K K30 3 Grzepnica FIT MAMY 04:55 12,19 00:24:37 5

3 68 MACAŁA  ZUZANNA 2008 K K16 3 Dobra 05:32 10,84 00:27:40 11

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 34 KACZMAREK  JAN 1947 M M70 3 Mieszkowice AKTYWNI MIESZKOWICE 05:33 10,82 00:27:43 51

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 149 ZALEWSKI  WOJTEK 2011 M M16 6 Sławoszewo 04:50 12,41 00:24:11 31

GMINA DOBRA K

NAJSTARSZY UCZESTNIK

NAJMŁODSZY UCZESTNIK

GMINA DOBRA M
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