
26.05.2024, 19:40 Wyniki 25.05.2024 XI Bieg Sieprawska Piątka

https://time-sport.pl/results/wyniki-25-05-2024-xi-bieg-sieprawska-piatka/ 1/7

1. 178 KRÓL ADRIAN LACHO TEAM Mężczyzna Open
M

1 Siepraw 0:16:52 0:16:52 03:22

2. 20 CHYLIŃSKI Mateusz BBL Kraków Nowa
Huta

Mężczyzna Open
M

2 Kraków 0:16:58 +0:06 0:16:58 03:23

3. 181 NATKANIEC DANIEL Mężczyzna Open
M

3 Kraków 0:17:07 +0:15 0:17:07 03:25

4. 146 TARGOSZ Michał Runprogress.pl
Team

Mężczyzna M40 1 Kraków 0:18:37 +1:45 0:18:37 03:43

5. 191 ILNICKI Dariusz Ninja Club Kraków Mężczyzna M40 2 Świątniki Górne 0:18:42 +1:50 0:18:42 03:44

6. 53 KASPRZYK Konrad KO Mężczyzna M30 1 Kędzierzynka 0:19:16 +2:24 0:19:15 03:51

7. 130 SIWAK Ryszard MOW z Pasją Mężczyzna M40 3 Kraków 0:20:16 +3:24 0:20:14 04:03

8. 162 WIŚNIEWSKI Tomasz TIK TEAM Mężczyzna M50 1 Kraków 0:20:28 +3:36 0:20:28 04:05

9. 6 BANOWSKI Tomasz POLPLAST BIEGA Mężczyzna M40 4 Myślenice 0:20:30 +3:38 0:20:29 04:06

10. 35 GALBIATI Luca ABB Mężczyzna M40 5 Kraków 0:20:36 +3:44 0:20:35 04:07

11. 41
GÓRNISIEWICZ Roland

Team Liver Mężczyzna M20 1 Gdów 0:20:57 +4:05 0:20:56 04:11

12. 153 URBANIK Konrad Mężczyzna M30 2 Zakliczyn 0:21:11 +4:19 0:21:08 04:14

13. 32 FIJAŁ Tomek TOWARZYSTWO
SPORTOWE WISŁA
KRAKÓW 1906

Mężczyzna M30 3 Siepraw 0:21:19 +4:27 0:21:18 04:16

14. 121 RADZIK Stanisław KS Dalin Myślenice Mężczyzna M60 1 Łyczanka 0:21:20 +4:28 0:21:19 04:16

15. 142 SZCZUREK Tomasz Mężczyzna M30 4 Siepraw 0:21:26 +4:34 0:21:24 04:17

16. 23 DĄBROWSKI Tomasz Mężczyzna M30 5 Trzemesnia 0:21:27 +4:35 0:21:25 04:17

17. 126 SAMEK Marcin Mężczyzna M40 6 Cichawa 0:21:29 +4:37 0:21:29 04:18

18. 114 PRZYBYŁO Tomasz WKS Wawel Kraków Mężczyzna M40 7 Kraków 0:21:32 +4:40 0:21:32 04:19

19. 171 YUMADILOV Vadym Mężczyzna M30 6 Ukraina 0:21:38 +4:46 0:21:36 04:20

20. 163 WOJTAN Ireneusz Rozbiegane
Dobczyce

Mężczyzna M40 8 Dobczyce 0:21:42 +4:50 0:21:37 04:20
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21. 193 DZIAREK Aneta Kobieta Open
K

1 Kraków 0:21:44 +4:52 0:21:44 04:21

22. 187 ORŁOWSKI Paweł Mężczyzna M60 2 Kraków 0:21:54 +5:02 0:21:51 04:23

23. 18
BUDZOWSKI Radosław

Rozbiegane
Dobczyce

Mężczyzna M30 7 Dobczyce 0:22:01 +5:09 0:21:53 04:24

24. 54 KĄŚ Iwona TIK TEAM Kobieta Open
K

1 Krakow 0:22:03 +5:11 0:22:02 04:25

25. 194 ZIELIŃSKI Rafał LACHO TEAM Mężczyzna M50 2 Siepraw 0:22:05 +5:13 0:22:03 04:25

26. 45 HODUREK Stanisław TKKF Uklejna Mężczyzna M50 3 Myślenice 0:22:09 +5:17 0:22:07 04:26

27. 195 BŁASZCZAK Jarosław Imperial Brands Mężczyzna M50 4 Januszowice 0:22:27 +5:35 0:22:27 04:29

28. 74 KSIĄŻEK Paweł brak Mężczyzna M30 8 Siepraw 0:22:38 +5:46 0:22:33 04:32

29. 65 KOWALCZYK Tomasz Rozbiegane
Dobczyce

Mężczyzna M30 9 Dobczyce 0:22:38 +5:46 0:22:31 04:32

30. 1 ADAMCZYK Michał Muks Ilkus Olkusz Mężczyzna M40 9 Olkusz 0:23:04 +6:12 0:23:03 04:37

31. 55 KLASA Agnieszka Samolotowy Kobieta Open
K

2 Kraków 0:23:06 +6:14 0:23:06 04:37

32. 151 TYLEK Artur Active Academy Mężczyzna M30 10 Siepraw 0:23:08 +6:16 0:22:59 04:38

33. 147 TOMANA Dominik Mężczyzna M30 11 Świątniki Górne 0:23:10 +6:18 0:23:08 04:38

34. 177 MAJ MICHAŁ BLOOMINGHOUSE Mężczyzna M30 12 Siepraw 0:23:11 +6:19 0:23:08 04:38

35. 131 SKRZYPEK Sylwia Kobieta K40 1 Kraków 0:23:18 +6:26 0:23:15 04:40

36. 138 SPYTEK Marcin Rozbiegane
Dobczyce

Mężczyzna M30 13 Stadniki 0:23:27 +6:35 0:23:21 04:41

37. 49 KACZOR Marek Rozbiegane
Dobczyce

Mężczyzna M50 5 Dobczyce 0:23:35 +6:43 0:23:28 04:43

38. 77 KUDLIŃSKA Julia Active Academy Kobieta K20 1 Wieliczka 0:23:38 +6:46 0:23:36 04:44

39. 67 KOWALSKI Tomasz MOW z Pasją Mężczyzna M40 10 Kraków 0:23:45 +6:53 0:23:43 04:45

40. 22 DĄBROWSKI Rafał Polplast Biega Mężczyzna M40 11 Myślenice 0:23:48 +6:56 0:23:46 04:46
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41. 16 BRYL Sławomir ROZBIEGANE
DOBCZYCE

Mężczyzna M40 12 Koźmice Wielkie 0:24:07 +7:15 0:23:59 04:49

42. 145 ŚMIŁEK Dariusz Mężczyzna M40 13 Siepraw 0:24:13 +7:21 0:24:04 04:50

43. 140 SUDER Katarzyna Kobieta K20 2 Siepraw 0:24:15 +7:23 0:24:14 04:51

44. 110 POLAK Sebastian Polplast biega Mężczyzna M40 14 Zakliczyn 0:24:18 +7:26 0:24:17 04:52

45. 116 PTAK Kacper MOW z Pasją Mężczyzna M20 2 Kraków 0:24:22 +7:30 0:24:20 04:52

46. 9
BARANOWSKI Maksymilian

MOW z Pasją Mężczyzna M20 3 Kraków 0:24:27 +7:35 0:24:24 04:53

47. 7 BARAN Piotr MERIDA Mężczyzna M40 15 Czechowka 0:24:33 +7:41 0:24:29 04:55

48. 83 ŁUKASIK Daniel Mężczyzna M40 16 Wrząsowice 0:24:35 +7:43 0:24:32 04:55

49. 188 ZAJĄCZKOWSKA-
ORŁOWSKA Katarzyna

Kobieta K40 2 Kraków 0:24:36 +7:44 0:24:32 04:55

50. 192 KRZYSZTOFEK Kamil Mężczyzna M20 4 Łyczanka 0:24:41 +7:49 0:24:37 04:56

51. 173 ŻWIRECKI Łukasz Kokoszka Mężczyzna M20 5 Kraków 0:24:50 +7:58 0:24:38 04:58

52. 109 PODLASEK Anna Active Academy Kobieta K20 3 Krzyszkowice 0:24:50 +7:58 0:24:40 04:58

53. 168 WRONA Przemysław Crows Running Mężczyzna M30 14 Połom Duży 0:24:52 +8:00 0:24:51 04:58

54. 112 PRADEL Grzegorz Mężczyzna M60 3 Kraków
Metropolitan Area

0:24:52 +8:00 0:24:47 04:58

55. 58 KOBIAŁKA Paweł Rozbiegane
Dobczyce

Mężczyzna M40 17 Dobczyce 0:25:07 +8:15 0:24:59 05:01

56. 170 WRZODEK Krystian MOW z Pasją Mężczyzna M20 6 Kraków 0:25:18 +8:26 0:25:16 05:04

57. 95
MICHALEWSKI Mateusz

Drużyna Grubego
Misia

Mężczyzna M40 18 Olszowice 0:25:23 +8:31 0:25:14 05:05

58. 19 BYSTRZYCKI Piotr 16 BPD Kraków Mężczyzna M40 19 Kraków 0:25:27 +8:35 0:25:21 05:05

59. 141 SZCZUREK Rafal Mężczyzna M30 15 Siepraw 0:25:34 +8:42 0:25:29 05:07

60. 167 WOŚ Andrzej Mężczyzna M30 16 Siepraw 0:25:35 +8:43 0:25:29 05:07

61. 98 NAJDER Tomasz Mężczyzna M30 17 Krzeczów 0:25:36 +8:44 0:25:30 05:07
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62. 42
GRABOWSKI Krzysztof

Mężczyzna M50 6 Krzyszkowice 0:25:38 +8:46 0:25:27 05:08

63. 152 TYLEK Mariusz Mężczyzna M40 20 Siepraw 0:25:45 +8:53 0:25:43 05:09

64. 119 PUŁTORAK Urszula Active Academy Kobieta K40 3 Zakliczyn 0:25:59 +9:07 0:25:57 05:12

65. 172 ŻĄDŁO Kamil Biotop Mężczyzna M30 18 Myślenice 0:26:12 +9:20 0:25:59 05:14

66. 174 KUROWSKI RAFAŁ Mężczyzna M30 19 Krzyszkowice 0:26:16 +9:24 0:26:10 05:15

67. 81 LANGER Łukasz Active Academy Mężczyzna M40 21 Siepraw 0:26:16 +9:24 0:26:06 05:15

68. 25
DOROSHENKO Levgen

DEAF RUNNING
TEAM

Kobieta K30 1 Kraków 0:26:16 +9:24 0:26:10 05:15

69. 47 JURASZEK Brajan MOW z Pasją Mężczyzna M20 7 Kraków 0:26:16 +9:24 0:26:14 05:15

70. 108 PLUCHTA Mateusz MOW z Pasją Mężczyzna M20 8 Kraków 0:26:21 +9:29 0:26:18 05:16

71. 179 KLIMAŁA NIKODEM GO APTIV Mężczyzna M20 9 Zawada 0:26:27 +9:35 0:26:20 05:17

72. 127
SANTAMARIA Francisco

- Mężczyzna M40 22 Madryt 0:26:35 +9:43 0:26:23 05:19

73. 21 DANEL Magdalena Nowa Huta Team Kobieta K30 2 Kraków 0:26:39 +9:47 0:26:34 05:20

74. 88 MAJEWSKI Marcin Active Academy Mężczyzna M40 23 Zakliczyn 0:26:45 +9:53 0:26:42 05:21

75. 106 PIETRZYK Joanna Kobieta K20 4 Lusina 0:26:48 +9:56 0:26:41 05:22

76. 10
BEDNARCZYK Krzysztof

ITMBW Kraków Mężczyzna M50 7 Kraków 0:26:53 +10:01 0:26:44 05:23

77. 154 URGACZ Piotr Sieprawska5 Mężczyzna M30 20 Zakliczyn K
Myslenic

0:27:02 +10:10 0:26:58 05:25

78. 48
KACZMARCZYK Agata

Active Academy Kobieta K20 5 Brzączowice 0:27:02 +10:10 0:26:52 05:25

79. 183 BIZOŃ-
BANOWSKA Barbara

KS Dalin Myślenice Kobieta K40 4 Myślenice 0:27:02 +10:10 0:26:57 05:25

80. 123 ROZKRUT Marcin Mężczyzna M40 24 Łyczanka 0:27:03 +10:11 0:26:50 05:25

81. 180 NAJDIENOW-
KRAWCZYK NATALIA

Kobieta K30 3 Konary 0:27:05 +10:13 0:27:01 05:25
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82. 115 PRZYTUŁA Maciek Mężczyzna M30 21 Siepraw 0:27:23 +10:31 0:27:18 05:29

83. 129 SIKORA Łukasz Mężczyzna M40 25 Rzeszotary 0:27:29 +10:37 0:27:17 05:30

84. 102 PANUŚ Paweł Mężczyzna M30 22 Zawada 0:27:33 +10:41 0:27:19 05:31

85. 190
KACZMARCZYK Michał

Mężczyzna M40 26 Brzączowice 0:27:42 +10:50 0:27:35 05:32

86. 92 MATOGA Wojciech Mężczyzna M40 27 Mogilany 0:27:43 +10:51 0:27:39 05:32

87. 139 STOCH Grzegorz Mężczyzna M20 10 Czechowka 0:27:53 +11:01 0:27:51 05:35

88. 40 GÓRALIK Tomasz Mężczyzna M30 23 Siepraw 0:27:59 +11:07 0:27:52 05:36

89. 96 MICHALEWSKI Piotr Drużyna Grubego
Misia

Mężczyzna M20 11 Olszowice 0:28:02 +11:10 0:27:53 05:37

90. 133 SŁOMKA-
SZCZYGIEŁ Beata

Kobieta K50 1 Kraków
Metropolitan Area

0:28:07 +11:15 0:28:03 05:37

91. 105 PIETRZYK Grzegorz Mężczyzna M30 24 Lusina 0:28:11 +11:19 0:28:04 05:38

92. 29 DRZYZGA Anna ROZBIEGANE
DOBCZYCE

Kobieta K40 5 Dobczyce 0:28:16 +11:24 0:28:09 05:39

93. 79 KUDŁA Jacek runonline.pl TEAM Mężczyzna M50 8 Dobczyce 0:28:25 +11:33 0:28:22 05:41

94. 117 PULCHNY Artur Active Academy Mężczyzna M30 25 Zawada 0:28:41 +11:49 0:28:27 05:44

95. 93 MICEUSZ Patryk MOW z Pasją Mężczyzna M20 12 Kraków 0:28:53 +12:01 0:28:41 05:47

96. 166 WOŁKOWICZ Mariusz Daleko jeszcze? Mężczyzna M40 28 Radziszów 0:28:54 +12:02 0:28:40 05:47

97. 87 MADEJ Jolanta Borzęta Biega Kobieta K50 2 Myślenice 0:28:55 +12:03 0:28:54 05:47

98. 148 TRACZ Aneta Rozbiegane
Dobczyce

Kobieta K50 3 Niezdów 0:28:59 +12:07 0:28:50 05:48

99. 149 TRACZ Mateusz Rozbiegane
Dobczyce

Mężczyzna M20 13 Niezdów 0:29:00 +12:08 0:28:51 05:48

100. 8 BARAN Witold Mężczyzna M30 26 Siepraw 0:29:19 +12:27 0:29:14 05:52

101. 84 MACHAŁA Dariusz Mężczyzna M30 27 Kraków 0:29:20 +12:28 0:29:10 05:52

102. 63 KOTEJA Piotr Active Academy Mężczyzna M30 28 Zakliczyn 0:29:21 +12:29 0:29:15 05:52
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103. 125 RYNDUCH Justyna Active Academy Kobieta K20 6 Pcim 0:29:22 +12:30 0:29:15 05:52

104. 91 MATOGA Daniel BIOTOP Mężczyzna M30 29 Siepraw 0:30:00 +13:08 0:29:46 06:00

105. 39 GÓRALIK Magdalena Kobieta K30 4 Siepraw 0:30:14 +13:22 0:30:06 06:03

106. 164 WOJTAN Magdalena Rozbiegane
Dobczyce

Kobieta K20 7 Dobczyce 0:30:20 +13:28 0:30:12 06:04

107. 184 TEŁEWIAK Maciej Mężczyzna M30 30 Kraków 0:30:24 +13:32 0:30:14 06:05

108. 27 DRABIK-
SŁOMKA Małgorzata

Active Academy Kobieta K30 5 Łyczanka 0:30:26 +13:34 0:30:22 06:05

109. 137 SPÓRNA-
KUBIC Edyta

Active Academy Kobieta K20 8 Kraków 0:30:35 +13:43 0:30:32 06:07

110. 52 KARCZEWSKA-
CIEZ Karolina

DEAF RUNNING
TEAM

Kobieta K40 6 Skawina 0:30:36 +13:44 0:30:27 06:07

111. 104 PAWLUS-
ŁAPA Gabriela

Active Academy Kobieta K40 7 Myślenice 0:30:38 +13:46 0:30:30 06:08

112. 94 MICHALEWSKA Anna Drużyna Grubego
Misia

Kobieta K40 8 Olszowice 0:31:10 +14:18 0:31:02 06:14

113. 182 RYŚ Wacław Mężczyzna M60 4 Myślenice 0:31:14 +14:22 0:31:10 06:15

114. 82 LANGER Patrycja Kobieta K40 9 Siepraw 0:31:17 +14:25 0:31:08 06:16

115. 31 DUREK Klaudia Active Academy Kobieta K20 9 Tokarnia 0:31:20 +14:28 0:31:17 06:16

116. 36 GAŁDZIŃSKA Urszula Kobieta K60 1 Kraków 0:31:26 +14:34 0:31:14 06:17

117. 26 DOROSHENKO Yuliia DEAF RUNNING
TEAM

Kobieta K30 6 Kraków 0:31:48 +14:56 0:31:42 06:22

118. 69 KRAUZE Małgorzata Active Academy Kobieta K40 10 Gorzków 0:32:23 +15:31 0:32:11 06:29

119. 97 MIKA Teresa Active Academy Kobieta K50 4 Siepraw 0:32:34 +15:42 0:32:28 06:31

120. 107
PIWOWARCZYK Weronika

Rozbiegane
Dobczyce

Kobieta K30 7 Dobczyce 0:32:42 +15:50 0:32:34 06:32

121. 169 WRONKA Angelika Sieprawska 5 Kobieta K20 10 Jawornik 0:32:59 +16:07 0:32:53 06:36

122. 134 SŁONINA Aleksander Active Academy Mężczyzna M20 14 Łętownia 0:33:05 +16:13 0:32:54 06:37
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123. 24 DOLIA Svetlana Deaf Running team Kobieta K40 11 Krakow 0:33:13 +16:21 0:33:07 06:38

124. 185 JANKOSZ Karol Mężczyzna M20 15 Siepraw 0:33:37 +16:45 0:33:34 06:43

125. 155 WANDAS Patrycja Activ Academy Kobieta K40 12 Siepraw 0:33:40 +16:48 0:33:31 06:44

126. 189 SARGA Krzysztof Mężczyzna M20 16 Siepraw 0:33:46 +16:54 0:33:42 06:45

127. 70 KRAUZE Ryszard Active Academy Mężczyzna M40 29 Gorzków 0:34:01 +17:09 0:33:50 06:48

128. 66 KOWALSKA Agata Mow z Pasją Kobieta K40 13 Krakow 0:34:22 +17:30 0:34:10 06:52

129. 14 BOLSĘGA Krzysztof TKKF Azory Mężczyzna M50 9 Kraków 0:34:38 +17:46 0:34:32 06:56

130. 75 KUCHARSKI Łukasz Mężczyzna M30 31 Kraków 0:34:43 +17:51 0:34:36 06:56

131. 72 KRÓL Sylwia Kobieta K20 11 Siepraw 0:34:43 +17:51 0:34:36 06:56

132. 118 PUŁTORAK Lena Active Academy Kobieta K20 12 Zakliczyn 0:34:45 +17:53 0:34:40 06:57

133. 61 KOTEJA Anna Active Academy Kobieta K30 8 Kraków 0:35:04 +18:12 0:34:53 07:01

134. 86 MADEJ Grzegorz Borzęta Biega Mężczyzna M50 10 Borzęta 0:35:35 +18:43 0:35:33 07:07

135. 62 KOTEJA Maria Active Academy Kobieta K20 13 Siepraw 0:36:39 +19:47 0:36:28 07:20

136. 176 KUŁACH LESŁAW Mężczyzna M50 11 WOLA
RADZISZOWSKA

0:36:46 +19:54 0:36:34 07:21

137. 158 WINDAK Aneta Active Academy Kobieta K40 14 Gmina Wieliczka 0:36:48 +19:56 0:36:44 07:22

138. 113 PRADUŃ Zaneta DEAF RUNNING
TEAM

Kobieta K40 15 Krakow 0:36:48 +19:56 0:36:40 07:22

139. 120 RACZYŃSKA Kasia Kobieta K30 9 Kraków 0:39:59 +23:07 0:39:46 08:00

140. 71 KRAWCZYK Marcin Mężczyzna M30 32 Siepraw 0:40:12 +23:20 0:40:01 08:02

141. 56
KŁOSIŃSKA Katarzyna

DEAF RUNNING
TEAM

Kobieta K60 2 Myślenice 0:40:24 +23:32 0:40:17 08:05

142. 159 WINDAK Karina Active Academy Kobieta K20 14 Wieliczka 0:40:34 +23:42 0:40:30 08:07

143. 132 SŁABOSZ Kamila Active Academy Kobieta K20 15 Siepraw 0:40:34 +23:42 0:40:30 08:07

144. 85 MACHAŁA Magdalena Kobieta K20 16 Kraków 0:41:19 +24:27 0:41:09 08:16

145. 111 POTACZEK Ewa Deaf Runinng Team Kobieta K50 5 Mszana Dolna 0:41:50 +24:58 0:41:43 08:22
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