
Fundacja Od Zmierzchu do ŚwituOrganizator:

Rzędziwojowice, staw Młyński dojazd od Niemodlina, 29.06.2024Miejscowość i data:

Bieg 10 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K MKraj Rok

ur. Tempo Kat.
wiekowaKat.MWO

1 268 Pelc Paweł LoMag SOFTWARE, Wrocław 00:36:1200:36:13 1POL 1978 03:37 PK/M1
2 244 Wilk Marcin Kotwica Brzeg, Brzeg 00:36:2900:36:31 2POL 1984 03:39 PK/M1PK
3 175 Piegowski Adam Opole 00:36:5000:37:01 3POL 1984 03:42 PK/M1PK
4 13 Berlik Piotr KB Odra Opole, Opole 00:37:0700:37:08 4POL 1992 03:42 1/M11
5 252 Wolański Jan Biegnij Oławo, Oława 00:37:2400:37:27 5POL 1980 03:44 2/M1
6 131 Luzar Rafał Stajniak Team, Opole 00:37:3700:37:38 6POL 1979 03:45 3/M12
7 245 Włodarczyk Krzysztof KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Miłoszyce 00:38:0000:38:02 7POL 1981 03:48 4/M1
8 142 Malczewski Daniel Wieczorne Bieganie w Opolu, Opole 00:39:4000:39:41 8POL 1987 03:58 5/M13
9 35 Dacków Marcin Stan Umysłu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:39:5600:39:58 9POL 1986 03:59 6/M14

10 197 Rudner Janusz Stan Umysłu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:40:0800:40:10 10POL 1979 04:01 7/M15
11 111 Pawlik Krystyna Mafia Team Lubliniec, Olesno 00:40:5800:41:01 1POL 1976 04:06 PK/K1PK
12 220 Szczutowski Łukasz CROSSFITMAYHEM/JUMPBOXPOLSKA, 00:41:0800:41:17 11POL 1990 04:07 8/M16
13 76 Grzegorzak Michał Mechnice 00:41:2500:41:30 12POL 1991 04:09 9/M17
14 87 Januszkiewicz Krzysztof Biegnij Oławo, Oława 00:41:3300:41:36 13POL 1978 04:09 10/M1
15 180 Pikos Patryk Polska Nowa Wieś 00:41:4500:41:48 14POL 1987 04:10 11/M18
16 69 Pancylejko Beata KB Odra Opole, Opole 00:41:4600:41:49 2POL 1975 04:10 PK/K1PK
17 73 Gromek Grzegorz Cyklofan Opole, Tarnów Opolski 00:41:5500:41:59 15POL 1980 04:11 12/M19
18 88 Włodarczyk Paweł KB Odra Opole, Opole 00:42:0500:42:09 16POL 1977 04:12 13/M110
19 52 Faltin Marcin KB Odra Opole, Łubniany 00:42:0400:42:09 17POL 1979 04:12 14/M111
20 236 Waliduda Anna Kotwica Brzeg, Brzeg 00:42:3100:42:33 3POL 1981 04:15 PK/K1PK
21 259 Zamłyński Bartosz Wrocław 00:42:3800:42:39 18POL 1990 04:15 15/M1
22 105 Kłakowicz Marek Dambonia, Opole 00:42:4100:42:43 19POL 1985 04:16 16/M112
23 185 Prorok Dariusz Brzeg 00:43:0200:43:04 20POL 1967 04:18 1/M213
24 225 Śmigiel Łukasz Sprinter Prądy, Prądy 00:43:0300:43:13 21POL 1982 04:19 17/M114
25 269 Podgórny Mariusz TeamOzimek / ULTRANIEPODLEGŁA, Dylaki 00:43:2300:43:24 22POL 1993 04:20 18/M115
26 11 Boczkowska Marzena Stan Umysłu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:43:2400:43:27 4POL 1984 04:20 1/K11
27 151 Masnyk Łukasz KB Odra Opole, Opole 00:43:2800:43:34 23POL 1982 04:21 19/M116
28 224 Ślemp Łukasz Opole 00:43:5700:43:59 24POL 1983 04:23 20/M117
29 228 Święcki Szymon Ostatni gasi asfalt, Wrocław 00:44:0400:44:09 25POL 1985 04:24 21/M1
30 135 Łupiński Przemysław KB Odra Opole, Opole 00:44:3100:44:37 26POL 1984 04:27 22/M118
31 156 Mehlich Roman Krapkowice 00:44:2800:44:38 27POL 1976 04:27 23/M119
32 118 Kus Iwona KB Odra Opole, Opole 00:44:5500:44:58 5POL 1984 04:29 2/K12
33 62 Frey Radosław Chróścina 00:44:5700:45:03 28POL 1982 04:30 24/M120
34 194 Rozwadowski Tomasz AUTOLIV RUN TEAM OŁAWA, Brzeg 00:45:0400:45:07 29POL 1971 04:30 2/M221
35 267 Kulina Maciej Wrocław 00:45:0100:45:15 30POL 1993 04:31 25/M1
36 59 Frąk Adam TeamOzimek, Schodnia 00:45:0500:45:18 31POL 1977 04:31 26/M122
37 12 Druszcz Łukasz ZmierzymyCzas.pl Team, Opole 00:45:2700:45:31 32POL 2006 04:33 27/M123
38 209 Skóra Szymon Nysa 00:45:2600:45:32 33POL 1977 04:33 28/M124
39 233 Walczak Adrian Grodków 00:45:3200:45:35 34POL 1995 04:33 29/M125
40 279 Przybyła Michał KB Odra Opole, Opole 00:45:3200:45:37 35POL 1993 04:33 30/M126
41 181 Piotrowski Jan KB Odra Opole, Opole 00:46:0100:46:06 36POL 1980 04:36 31/M127
42 199 Rymarz Mirosław KB Odra Opole, Opole 00:46:0100:46:07 37POL 1978 04:36 32/M128
43 246 Włodarczyk Maciej KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Miłoszyce 00:46:1700:46:24 38POL 1980 04:38 33/M1
44 262 Zendwalewicz Ewa KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Miłoszyce 00:46:2800:46:37 6POL 1982 04:39 3/K1
45 248 Wojdyła Andrzej Stan Umysłu Lewin Biega, Kantorowice 00:46:3000:46:44 39POL 1984 04:40 34/M129
46 198 Rusin Tomasz Lewin Brzeski 00:46:4200:46:52 40POL 1990 04:41 35/M130
47 53 Fedunik Karol Biegnij Oławo, Oława 00:46:3900:46:59 41POL 1988 04:41 36/M1
48 154 Matuszek Krzysztof czarny skład, Opole 00:46:4300:47:06 42POL 1986 04:42 37/M131
49 107 Kochanek Adam KB Odra Opole, Opole 00:47:0300:47:08 43POL 1979 04:42 38/M132
50 5 Barwiński Jarosław KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Jelcz-Laskowice 00:47:0400:47:14 44POL 1977 04:43 39/M1
51 120 Kwiatek Tomasz DlaDziedzictwa.org, Opole 00:47:3600:47:49 45POL 1979 04:46 40/M133
52 91 Jenesky Bartłomiej Nysa 00:47:3300:47:52 46POL 1976 04:47 41/M134
53 227 Święcka Joanna Ostatni gasi asfalt, Wrocław 00:48:0400:48:08 7POL 1984 04:48 4/K1
54 138 Magiera Zbigniew Obórki 00:48:0200:48:16 47POL 1965 04:49 3/M235
55 166 Ogrodnik Antoni Opole 00:48:1400:48:18 48POL 1971 04:49 4/M236
56 187 Pyclik Anna Brzeg 00:48:1300:48:20 8POL 1972 04:49 1/K23
57 182 Kasperski Maciej TRT TUŁOWICE, Ligota Tułowicka 00:48:0300:48:21 49POL 1984 04:50 42/M137
58 123 Latosiński Marcin Dębie 00:48:1700:48:28 50POL 1982 04:50 43/M138
59 39 Dereń Mirosław Muminki Mechnice, Mechnice 00:48:1200:48:28 51POL 1980 04:50 44/M139
60 41 Dobrowolski Łukasz Oława 00:48:2100:48:30 52POL 1976 04:51 45/M1
61 223 Ścieranka Łukasz Opole 00:48:1600:48:37 53POL 1981 04:51 46/M140
62 188 Raguza Paweł WYBIEGANI ŁAGIEWNIKI, Łagiewniki 00:48:1300:48:39 54POL 1981 04:51 47/M1
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63 183 Poźniak Joanna Biegnij Oławo, Oława 00:48:5300:49:01 9POL 1978 04:54 5/K1
64 44 Drankowski Paweł Nowy Świat 00:48:5600:49:04 55POL 1992 04:54 48/M141
65 14 Białek Piotr Stan Umysłu Lewin Biega, Przecza 00:48:5500:49:24 56POL 1981 04:56 49/M142
66 65 Gajek Marta KB Odra Opole, Jełowa 00:49:1800:49:24 10POL 1988 04:56 6/K14
67 42 Domagała Przemysław Niedźwiedź 00:49:3700:49:42 57POL 1986 04:58 50/M1
68 10 Berger Piotr Runners Team Nysa, Otmuchów 00:49:2900:49:44 58POL 1978 04:58 51/M143
69 176 Piekarska Gabriela Runners Team Nysa, Sławniowice 00:49:2900:49:45 11POL 1995 04:58 7/K15
70 144 Malinowski Artur Smocze łodzie Groszmal Opole, Opole 00:49:5000:50:21 59POL 1978 05:02 52/M144
71 103 Kiedrowicz Monika Krasnale, Oława 00:50:1700:50:22 12POL 1992 05:02 8/K1
72 38 Deptuła Adam Opole 00:50:0400:50:30 60POL 1984 05:02 53/M145
73 32 Czech Sebastian KB Odra Opole, Osowiec Trzęsina 00:50:3700:50:41 61POL 1977 05:04 54/M146
74 204 Sikora Marek Sikor Team Opole, Opole 00:50:3400:50:41 62POL 1979 05:04 55/M147
75 6 Bednarczyk Maciej Malerzowice Wielkie 00:50:4600:51:04 63POL 2004 05:06 56/M148
76 136 Machciński Mateusz Strzelce Opolskie 00:50:4800:51:12 64POL 1992 05:07 57/M149
77 196 Różalski Ireneusz Biegnij Oławo, Oława 00:51:0100:51:13 65POL 1972 05:07 5/M2
78 235 Walczyński Grzegorz Prudnik 00:51:1400:51:17 66POL 1975 05:07 58/M150
79 1 Pienio Adam Tułowice 00:51:2400:51:35 67POL 1982 05:09 59/M151
80 89 Jasicki Henryk Biegnij Oławo, Oława 00:51:2800:51:38 68POL 1961 05:09 6/M2
81 159 Miśtak Jolanta Biegnij Oławo, Oława 00:51:2800:51:38 13POL 1983 05:09 9/K1
82 27 Czajda Piotr Grodków, Grodków 00:51:4100:51:52 69POL 1987 05:11 60/M152
83 149 Marczak Piotr KB Odra Opole, Opole 00:51:4900:51:55 70POL 1977 05:11 61/M153
84 240 Widera Remigiusz Przywory 00:51:4800:51:56 71POL 1976 05:11 62/M154
85 161 Nazimek Piotr Prószków 00:51:5400:51:57 72POL 1984 05:11 63/M155
86 140 Maj Maciej Openfield, Opole 00:51:4200:52:05 73POL 1982 05:12 64/M156
87 116 Kurowski Marcin Osiny 00:52:0400:52:06 74POL 1986 05:12 65/M157
88 271 Maciejewski Michał Kamieniec Wrocławski 00:52:0200:52:14 75POL 1980 05:13 66/M1
89 58 Frącz Łukasz Ostatni gasi asfalt, Otmuchów 00:51:5600:52:17 76POL 1985 05:13 67/M158
90 79 Hławniak Radosław Paczków 00:52:0400:52:22 77POL 1978 05:14 68/M159
91 81 Horodyńska Mirosława Kotwica Brzeg, Karłowice 00:52:1600:52:23 14POL 1975 05:14 10/K16
92 134 Łobodziec Monika Brzeg 00:52:1600:52:23 15POL 1975 05:14 11/K17
93 104 Klimas Marcin Grodków 00:52:2500:52:36 78POL 1981 05:15 69/M160
94 221 Szymczyk Marcin OTM.b, Otmuchów 00:52:2700:52:47 79POL 1978 05:16 70/M161
95 110 Korzeniowska Agnieszka Biegnij Oławo, Marcinkowice 00:52:3900:52:48 16POL 1977 05:16 12/K1
96 251 Wolak Michał Biegnij Oławo, Oława 00:52:4000:52:52 80POL 1975 05:17 71/M1
97 109 Konciała Sebastian KB Odra Opole, Kotórz Mały 00:52:5000:52:56 81POL 1980 05:17 72/M162
98 162 Nesterewicz Ryszard LKS ISKRA JASZKOWA, Kłodzko 00:52:3500:53:01 82POL 1954 05:18 7/M2
99 102 Wrona Jacek Polaris Running Team / Stajniak Team, Opole 00:52:5700:53:04 83POL 1981 05:18 73/M163

100 217 Suszczyński Krzysztof Lucek Pazur Team, Nysa 00:52:5900:53:08 84POL 1976 05:18 74/M164
101 163 Niestrój Jan Grodków 00:52:5900:53:09 85POL 1966 05:18 8/M265
102 171 Parys Piotr Łubniany 00:52:5700:53:12 86POL 1994 05:19 75/M166
103 219 Szczepkowski Paweł Nowa Wieś Mała 00:53:2300:53:27 87POL 1983 05:20 76/M167
104 18 Borys Piotr Trunkowcy, Wilamowa 00:53:0900:53:35 88POL 1988 05:21 77/M168
105 200 Samek Bartłomiej Trunkowcy, Ścibórz 00:53:1000:53:35 89POL 1984 05:21 78/M169
106 237 Waligóra Krzysztof Trunkowcy, Trzeboszowice 00:53:1000:53:36 90POL 1983 05:21 79/M170
107 8 Bednarz Przemysław Trunkowcy, Ścibórz 00:53:1100:53:36 91POL 1981 05:21 80/M171
108 122 Laskowska Patrycja Otmuchów 00:53:1800:53:39 17POL 1985 05:21 13/K18
109 21 Chojnacki Tomasz TeamOzimek, Ozimek 00:53:4000:53:46 92POL 1982 05:22 81/M172
110 193 Rodak Dawid CROSSFITMAYHEM/JUMPBOXPOLSKA, Gola 00:53:3800:53:48 93POL 1997 05:22 82/M173
111 51 Engel Tomasz Straż pożarna Oława, Oława 00:53:3700:53:49 94POL 1973 05:22 9/M2
112 114 Kulpa Dorota Nysa 00:53:4300:54:02 18POL 1978 05:24 14/K19
113 157 Miler Barbara Niemodlin biega, Niemodlin 00:54:0600:54:28 19POL 1968 05:26 2/K210
114 145 Małecki Bartosz Opole 00:54:0900:54:40 95POL 1985 05:28 83/M174
115 113 Kulpa Artur mikado Kubice, Kubice 00:54:2600:54:45 96POL 1972 05:28 10/M275
116 192 Rękas Tomasz New York Road Runners, Nysa 00:54:4600:54:59 97POL 1977 05:29 84/M176
117 253 Woźniak Krzysztof KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Piekary 00:54:5000:55:00 98POL 1978 05:29 85/M1
118 201 Sekutowski Marcin Brzeg 00:54:5400:55:05 99POL 1977 05:30 86/M177
119 66 Gajos Adrian Nysa 00:55:2900:55:40 100POL 1981 05:34 87/M178
120 33 Czwakiel Marcin Biegacze DiTrevi, Wrocław 00:55:3800:55:51 101POL 1982 05:35 88/M1
121 119 Kusznier Jacek Nysa 00:55:4100:55:58 102POL 1971 05:35 11/M279
122 78 Hetmańczyk Bruno Kolanowice 00:55:3700:55:58 103POL 2008 05:35 80
123 106 Kobusiński Michał Biegnij Oławo, Oława 00:55:5600:56:06 104POL 1990 05:36 89/M1
124 115 Kulpa Miłosz Nysa 00:56:0200:56:21 105POL 2006 05:38 90/M181
125 108 Kołt Marcin WYBIEGANI ŁAGIEWNIKI, Łagiewniki 00:56:0700:56:32 106POL 1978 05:39 91/M1
126 70 Gołuch Arkadiusz Wybiegani Łagiewniki, Łagiewniki 00:56:0600:56:32 107POL 1975 05:39 92/M1
127 71 Gołuch Joanna WYBIEGANI ŁAGIEWNIKI, Łagiewniki 00:56:0700:56:32 20POL 1977 05:39 15/K1
128 263 Zychowicz Paweł OTM.b, Otmuchów 00:56:1300:56:41 108POL 1979 05:40 93/M182
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Miejsce Numer
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ur. Tempo Kat.
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129 2 Adamczyk Grzegorz Biegnij Oławo, Oława 00:56:3600:56:45 109POL 1973 05:40 12/M2
130 239 Wąsowicz Aneta Nysa 00:56:4800:57:01 21POL 1979 05:42 16/K111
131 132 Łączyński Andrzej Truchtam… tuptam… pełznę…, Opole 00:57:0400:57:13 110POL 1978 05:43 94/M183
132 148 Marcinkowska Magdalena Ostatni gasi asfalt, Wrocław 00:57:0200:57:22 22POL 1981 05:44 17/K1
133 211 Sowa Nadine Dobrzeń Wielki 00:57:0500:57:25 23POL 1998 05:44 18/K112
134 270 Skórzewski Przemysław KB Odra Opole, Opole 00:57:2500:57:31 111POL 1977 05:45 95/M184
135 278 Konciała Artur KB Odra Opole, Opole 00:57:2700:57:31 112POL 2009 05:45 85
136 43 Drankowski Dariusz Brzeg 00:57:2800:57:36 113POL 1977 05:45 96/M186
137 36 Dacków Milena Stan Umysłu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:57:3600:57:45 24POL 1987 05:46 19/K113
138 22 Cichocka Anna Wrocław 00:57:4900:58:01 25POL 1979 05:48 20/K1
139 213 Stefanowski Mariusz Opole 00:57:5500:58:04 114POL 1970 05:48 13/M287
140 17 Bonich Magdalena Wieczorne Bieganie w Opolu, Opole 00:57:5600:58:13 26POL 1984 05:49 21/K114
141 100 Wedler Patrycja Ks Otmęt, Krapkowice 00:58:0300:58:19 27POL 1987 05:49 22/K115
142 202 Serafin-Gurazdowska Paulina Stan Umysłu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:58:1000:58:27 28POL 1986 05:50 23/K116
143 40 Dobranowski Adam Prószków 00:58:3200:58:46 115POL 1993 05:52 97/M188
144 117 Kurpierz Michał Włodary 00:58:3400:58:49 116POL 1989 05:52 98/M189
145 98 Kamiński Grzegorz Niemodlin 00:58:2100:58:53 117POL 1991 05:53 99/M190
146 172 Pasierowski Grzegorz Złote Plemię, Kąty Opolskie 00:59:0800:59:19 118POL 1971 05:55 14/M291
147 160 Mroczkowski Damian Jędrzychów 00:58:5100:59:26 119POL 1974 05:56 15/M2
148 20 Brzęczek Sebastian Niemodlin 00:59:0200:59:27 120POL 1974 05:56 16/M292
149 165 Oblicki Przemysław TeamOzimek, Ozimek 00:59:0100:59:28 121POL 1989 05:56 100/M193
150 61 Frey Magda Chróścina 00:59:2800:59:39 29POL 1985 05:57 24/K117
151 86 Janoszek Ewelina Nysa 00:59:3500:59:49 30POL 1982 05:58 25/K118
152 46 Drzewiecki Grzegorz TRT TUŁOWICE, Tułowice 00:59:3800:59:57 122POL 1983 05:59 101/M194
153 97 Kamińska-Wolak Gabriela Biegnij Oławo, Oława 00:59:5501:00:07 31POL 1977 06:00 26/K1
154 179 Pietrygała Robert Wrocław 01:00:1001:00:21 123POL 1976 06:02 102/M1
155 124 Lech Marta Sieniawka 00:59:5901:00:25 32POL 1986 06:02 27/K1
156 92 Jędryszczak Marek Rzędziwojowice 01:00:2001:00:27 124POL 1954 06:02 17/M295
157 25 Cichowska Patrycja Nysa 01:00:0001:00:28 33POL 1993 06:02 28/K119
158 146 Mandat Janek KB Lupus Oleśnica, Oleśnica 01:00:3301:00:44 125POL 1959 06:04 18/M2
159 72 Grabowiecki Maciej Nysa 01:00:3901:00:54 126POL 1984 06:05 103/M196
160 169 Pająk Tomasz OTM.b, Otmuchów 01:00:2701:00:56 127POL 1976 06:05 104/M197
161 168 Pająk Maciej OTM.b, Otmuchów 01:00:2901:00:57 128POL 2008 06:05 98
162 205 Siódmiak Kinga Wrocław 01:00:3801:00:59 34POL 1982 06:05 29/K1
163 255 Wójtowicz Waldemar Opole 01:00:5001:01:03 129POL 1958 06:06 19/M299
164 152 Maszkowski Jacek Polska Nowa Wieś 01:01:0201:01:17 130POL 1962 06:07 20/M2100
165 9 Belska Wioleta Gracze 01:01:1201:01:27 35POL 1986 06:08 30/K120
166 130 Luzar Kamila Opole 01:01:2201:01:38 36POL 1982 06:09 31/K121
167 99 Kasia Noga Wieczorne Bieganie w Opolu, Opole 01:01:3401:01:51 37POL 1976 06:11 32/K122
168 208 Skotnicka Monika Ostatni gasi alfalt, Ścibórz 01:01:3401:01:54 38POL 1994 06:11 33/K123
169 48 Dudek Adrianna Siechnice 01:01:2601:01:58 39POL 1977 06:11 34/K124
170 82 Igras Mieczysław Runners Team Nysa, Nysa 01:01:4501:02:13 131POL 1961 06:13 21/M2101
171 238 Waligóra-Frącz Marta Ostatni gasi asfalt, Otmuchów 01:02:2501:02:46 40POL 1985 06:16 35/K125
172 210 Witoń Grzegorz Gościęcin 01:02:4801:03:10 132POL 1980 06:19 105/M1102
173 141 Majka Bartosz Krasnale, Oława 01:03:0201:03:17 133POL 1991 06:19 106/M1
174 147 Mandziej Urszula Nysa 01:03:0601:03:29 41POL 1978 06:20 36/K126
175 56 Figura Zbigniew Runners Team Nysa, Nysa 01:03:0701:03:29 134POL 1962 06:20 22/M2103
176 19 Bryksa Iwona Opole 01:03:2801:03:40 42POL 1963 06:21 3/K227
177 234 Walczak Sławomir Gałązczyce 01:03:1901:03:40 135POL 1969 06:21 23/M2104
178 256 Wróbel Jarosław Cezar Oleśnica, Oleśnica 01:03:3201:03:48 136POL 1978 06:22 107/M1
179 80 Hoffman Ewa KB Odra Opole, Opole 01:03:5901:04:06 43POL 1975 06:24 37/K128
180 164 Nowak Katarzyna Ligota Tułowicka 01:03:5901:04:23 44POL 1983 06:26 38/K129
181 93 Jodłowski Krzysztof Oławska Grupa Biegowa, Marcinkowice 01:04:1301:04:28 137POL 1970 06:26 24/M2105
182 207 Siwek Tomasz Sprinter Prądy, Prądy 01:04:2901:04:45 138POL 1978 06:28 108/M1106
183 90 Jenesky Agata Nysa 01:04:2701:04:46 45POL 1983 06:28 39/K130
184 264 Żółkiewicz Marta Nysa 01:05:0701:05:15 46POL 1990 06:31 40/K131
185 260 Zauściński Tomasz Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 01:04:5801:05:23 139POL 1958 06:32 25/M2107
186 31 Czarnecki Rafał Łambinowice 01:05:1301:05:28 140POL 1977 06:32 109/M1108
187 94 Kaczmarek Radosław Warszawa 01:05:1301:05:37 141POL 1982 06:33 110/M1
188 84 Jagieło Adam PZW Gracze, Gracze 01:05:4201:05:55 142POL 1970 06:35 26/M2109
189 184 Primke Beata Wieczorne Bieganie w Opolu, Opole 01:05:4501:06:01 47POL 1970 06:36 4/K232
190 45 Drożyńska Iwona Nysa 01:06:0201:06:11 48POL 1987 06:37 41/K133
191 127 Leszczyński Janusz Niemodlin biega, Niemodlin 01:05:5101:06:11 143POL 1958 06:37 27/M2110
192 24 Cichowska Alicja Nysa 01:05:4401:06:11 49POL 1974 06:37 5/K234
193 47 Duda Paweł Niemodlin 01:05:4701:06:12 144POL 1984 06:37 111/M1111
194 34 Ćwiek Sabina Siechnice 01:05:5101:06:12 50POL 1978 06:37 42/K135
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195 195 Różalska Ilona Biegnij Oławo, Oława 01:06:1501:06:39 51POL 1972 06:39 6/K2
196 64 Gaida Wojciech Nysa 01:06:2701:06:50 145POL 1988 06:41 112/M1112
197 121 Kwiecinski Wojciech Niemodlin 01:06:3501:06:58 146POL 1970 06:41 28/M2113
198 128 Liba Sebastian Polaris Running Team, Opole 01:06:5201:06:59 147POL 1975 06:41 113/M1114
199 191 Rękas Anna Nysa 01:06:5701:07:12 52POL 1982 06:43 43/K136
200 241 Wieczorek Piotr Cała Oleśnica Biega, Boguszyce 01:07:3201:07:49 148POL 1961 06:46 29/M2115
201 247 Dutkiewicz-Gajos Renata Nysa 01:07:5501:08:24 53POL 1956 06:50 7/K237
202 229 Telega Joanna Polaris Running Team, Branice 01:08:5101:08:58 54POL 1979 06:53 44/K138
203 150 Markiewicz Wiesław Gmina Murów, Murów 01:08:4301:09:07 149POL 1957 06:54 30/M2116
204 3 Andruszko Kamila Opole 01:09:3601:10:08 55POL 1993 07:00 45/K139
205 215 Strzałkowska Urszula Opole 01:09:3701:10:08 56POL 1986 07:00 46/K140
206 23 Cichocka Izabela Wieczorne Bieganie w Opolu, Dobrzeń Wielki 01:09:5901:10:16 57POL 1976 07:01 47/K141
207 77 Grześlak Jakub Skorogoszcz 01:10:0301:10:21 150POL 1984 07:02 114/M1117
208 75 Gruszka Tomasz Nysa 01:11:0601:11:35 151POL 1978 07:09 115/M1118
209 95 Kaczorowska Agata Prudnik 01:11:2701:11:35 58POL 1979 07:09 48/K142
210 28 Czajkowska Magdalena Morąg 01:11:1201:11:35 59POL 1994 07:09 49/K1
211 112 Kraus Oskar CROSSFITMAYHEM/JUMPBOXPOLSKA, 01:12:1001:12:19 152POL 1991 07:13 116/M1119
212 206 Siwek Justyna Sprinter Prądy, Prądy 01:12:0601:12:22 60POL 1980 07:14 50/K143
213 137 Macherzyńska Natalia Opole 01:12:1701:12:36 61POL 1991 07:15 51/K144
214 189 Rekas Małgorzata Nysa 01:12:4701:13:01 62POL 1979 07:18 52/K145
215 63 Fuchino Katsuya Newcastle 01:12:4801:13:02 153JPN 1981 07:18 117/M1
216 186 Prudlak Olga Ostatni gasi asfalt, Wrocław 01:13:1301:13:34 63POL 1982 07:21 53/K1
217 222 Szynkarczyk Patryk Niemodlin 01:13:2001:13:44 154POL 2001 07:22 118/M1120
218 133 Łępska Agnieszka Opole 01:14:3501:14:41 64POL 1987 07:28 54/K146
219 16 Błaszkiewicz Weronika Lewin Brzeski 01:14:2601:14:44 65POL 1996 07:28 55/K147
220 29 Czarnecka Agnieszka Łambinowice 01:15:0401:15:20 66POL 1982 07:32 56/K148
221 30 Czarnecki Kamil Łambinowice 01:15:0501:15:21 155POL 2011 07:32 121
222 67 Gala Ewelina Środa Śląska 01:16:4001:16:44 67POL 1995 07:40 57/K1
223 261 Zegan Katarzyna Opole 01:18:3801:18:56 68POL 1990 07:53 58/K149
224 83 Jabłoński Kazimierz Sprinter Prądy, Prądy 01:20:4001:21:14 156POL 1951 08:07 31/M2122
225 214 Strehl Ewelina Ostatni gasi asfalt, Krapkowice 01:29:1601:29:22 69POL 1988 08:56 59/K150
226 173 Piaskowski Michał MAD RUNNERS, Wałbrzych 01:29:1501:29:22 157POL 1988 08:56 119/M1
227 177 Pietraszek Beata Śląsk 01:32:5801:33:29 70POL 1973 09:20 8/K2
228 230 Tokarek Katarzyna Opole 01:32:5701:33:29 71POL 1976 09:20 60/K151
229 129 Lupa Ewa Katowice 01:32:5601:33:29 72POL 1970 09:20 9/K2
230 257 Wypych Joanna Chróścina 01:32:5701:33:29 73POL 1983 09:20 61/K152
231 266 Żymańczyk Maria Opole 01:32:5701:33:29 74POL 1971 09:20 10/K253
232 265 Żymańczyk Grzegorz Opole 01:33:2201:33:54 158POL 1971 09:23 32/M2123
233 258 Xxx Stanisław Niemodlin 01:33:2101:33:54 159POL 1966 09:23 33/M2124
234 249 Wojewódka Halina Nysa 01:33:1201:33:54 75POL 1953 09:23 11/K254
235 250 Wojewódka Robert Nysa 01:33:1201:33:54 160POL 1966 09:23 34/M2125
236 178 Pietraszek Leszek Śląsk 01:33:2101:33:54 161POL 1973 09:23 35/M2
DNS 4 Antkowicz Marcin Prozak Team Nysa, NysaPOL 1976 DNS/M1
DNS 7 Bednarz Damian Trunkowcy, PaczkówPOL 1976 DNS/M1
DNS 15 Biernacka Beata Wieczorne Bieganie w Opolu, OpolePOL 1985 DNS/K1
DNS 26 Cieślik Ireneusz NysaPOL 1975 DNS/M1
DNS 37 Dawidziak Kamil BrzegPOL 1987 DNS/M1
DNS 49 Dusza Arkadiusz PrudnikPOL 1974 DNS/M2
DNS 50 Dworaczyński Rafał KS Słowików, RudnikiPOL 1981 DNS/M1
DNS 54 Fieńko Magdalena DąbrowaPOL 1986 DNS/K1
DNS 55 Fieńko Michał DąbrowaPOL 1984 DNS/M1
DNS 57 Frąckiewicz Paulina ŁódźPOL 1993 DNS/K1
DNS 60 Frąk Sławomir TeamOzimek, OzimekPOL 1981 DNS/M1
DNS 68 Galas Robert PrudnikPOL 1999 DNS/M1
DNS 74 Gruntowski Mateusz Niemo Adventure, NiemodlinPOL 1984 DNS/M1
DNS 85 Jamrozik Adam NysaPOL 1983 DNS/M1
DNS 101 Katra Emilia Stary LasPOL 2006 DNS/K1
DNS 125 Lepszy Weronika OpolePOL 1994 DNS/K1
DNS 139 Maj Agnieszka Athletics Nysa, SkoroszycePOL 1980 DNS/K1
DNS 143 Malik Dorota Strzelce OpolskiePOL 1974 DNS/K2
DNS 153 Matusiak Zygmunt NiemodlinPOL 1957 DNS/M2
DNS 155 Mazur Marek Biegnij Oławo, OławaPOL 1970 DNS/M2
DNS 96 Medwid Daniel Ks Otmęt, KrapkowicePOL 1977 DNS/M1
DNS 158 Milińska Lilianna NiemodlinPOL 1981 DNS/K1
DNS 167 Olas Krzysztof Polaris Running Team, KomprachcicePOL 1983 DNS/M1
DNS 170 Pareschi Matteo ŁódźITA 1993 DNS/M1
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Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K MKraj Rok

ur. Tempo Kat.
wiekowaKat.MWO

DNS 174 Pieczara Anna NysaPOL 1984 DNS/K1
DNS 190 Rezacz Piotr NysaPOL 1984 DNS/M1
DNS 203 Siciarz Marcin OławaPOL 1978 DNS/M1
DNS 212 Stankiewicz Sławomir OpolePOL 1992 DNS/M1
DNS 216 Surnik Aleksandra CROSSFITMAYHEM/JUMPBOXPOLSKA,POL 1999 DNS/K1
DNS 218 Szarata Adrian NysaPOL 1986 DNS/M1
DNS 226 Świerczek Anna Stan Umysłu Lewin Biega, Lewin BrzeskiPOL 1969 DNS/K2
DNS 231 Wachnicka Magdalena OpolePOL 1980 DNS/K1
DNS 232 Wachnicki Jan OpolePOL 1968 DNS/M2
DNS 242 Wiek-Rezacz Alicja NysaPOL 1983 DNS/K1
DNS 243 Wielechowicz Marta OpolePOL 1989 DNS/K1
DNS 254 Woźniak Zbigniew WrocławPOL 1974 DNS/M2
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