
25.05.2024, Juchnowiec Dolny

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

Bieg główny 10 km
1. 63 Leończuk Andrzej POL Białystok KS Prefbet-Sonarol M30 / Kl.gen 3:24 34:09 34:10 -- 1
2. 77 Markiewicz Grzegorz POL Czeremcha Kalinowski Team M30 / Kl.gen 3:31 35:11 35:11 +1:01 2
3. 35 Jankowski Andrzej POL Białystok Podlasie M30 / Kl.gen 3:35 35:51 35:51 +1:41 3
4. 147 Pranckaunas Petras POL Litwa M50 / Kl.gen 3:39 36:34 36:35 +2:25 4
5. 150 Jankowska Katarzyna POL Białystok KS Podlasie Białystok K30 / Kl.gen 3:44 37:26 37:26 +3:16 1
6. 83 Miniuk Paweł POL Białystok Pobiegamy M30 / Kl.gen 3:45 37:37 37:37 +3:27 5
7. 139 Danilczuk Arkadiusz POL M50 / Kl.gen 3:46 37:47 37:49 +3:39 6
8. 133 Žigis Edgar LTU Vilnius M30 / 1 3:47 37:56 37:56 +3:46 7
9. 113 Szkiłądź Łukasz POL Kleosin M18 / 1 3:47 37:57 37:58 +3:48 8
10. 69 Łapińska Paulina 2 POL Białystok KS Podlasie Białystok K30 / Kl.gen 3:48 38:06 38:07 +3:57 2
11. 154 Kozioł Piotr POL Porosły M30 / 2 3:48 38:07 38:10 +4:00 9
12. 75 Mańczuk Angelika POL Białystok K30 / Kl.gen 3:52 38:50 38:50 +4:40 3
13. 128 Zapolski Adrian POL Białystok M30 / 3 3:53 38:54 38:54 +4:44 10
14. 6 Bartoszewicz Jan POL Białystok Kalinowski Team M40 / 1 3:56 39:23 39:26 +5:16 11
15. 144 Kizhuk Aliaksandr POL Białystok M50 / 1 3:59 39:49 39:51 +5:41 12
16. 11 Bielawski Marek POL Białowieża Hajnówka Biega M50 / 2 3:59 39:56 39:57 +5:47 13
17. 123 Wołkowycki Paweł POL Białystok Kalinowski Team M30 / 4 4:00 40:05 40:10 +6:00 14
18. 153 Kaczyński Aleksander POL Łapy 3T Białystok M40 / 2 4:05 40:49 40:51 +6:41 15
19. 45 Kazberuk Jarosław POL Wasilków ZOŚ Bialeko M60 / 1 4:06 41:07 41:09 +6:59 16
20. 115 Śleszyński Zbigniew POL Białystok 18 PR M40 / 3 4:11 41:49 41:52 +7:42 17
21. 32 Guarrera Francesco POL Białystok M18 / 2 4:11 41:57 41:59 +7:49 18
22. 117 Tarnogórski Filip POL Kleosin AWF Biała Podlaska M18 / 3 4:13 42:14 42:18 +8:08 19
23. 111 Szczykowska-Miller Joanna POL Nowodworce MD Run Training K30 / Kl.gen 4:17 42:51 42:53 +8:43 4
24. 52 Kosiński Dawid POL Wólka M30 / 5 4:17 42:55 42:59 +8:49 20
25. 124 Woźniak Ireneusz POL Czarna Białostocka M40 / 4 4:20 43:21 43:25 +9:15 21
26. 76 Marcińczyk Patrycja POL Czarna Białostocka MD Run Training K30 / Kl.gen 4:23 43:57 43:59 +9:49 5
27. 62 Lenkiewicz Paweł POL Białystok MD Run Training M30 / 6 4:23 43:57 44:00 +9:50 22
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28. 54 Kowalik Jacek POL Juchnowiec Kościelny M50 / 3 4:24 44:06 44:10 +10:00 23
29. 148 Baltrusaitis Zydraunas POL Litwa M40 / 5 4:25 44:08 44:13 +10:03 24
30. 106 Sołoguba Jan POL Hajnówka Hajnówka Biega M30 / 7 4:27 44:38 44:40 +10:30 25
31. 17 Brodacki Wieslaw POL Tychy M60 / 2 4:29 44:49 44:52 +10:42 26
32. 96 Ramotowski Remigiusz POL Lewickie M50 / 4 4:29 44:54 44:57 +10:47 27
33. 8 Białkowski Marek POL Białystok M40 / 6 4:31 45:07 45:11 +11:01 28
34. 2 Ardziewicz Magdalena POL Białystok K18 / Kl.gen 4:31 45:15 45:18 +11:08 6
35. 91 Pielecki Marcin POL Białystok Kalinowski Team M40 / 7 4:33 45:35 45:39 +11:29 29
36. 137 Zalewwski Dariusz POL Białystok Nadaktywni M50 / 5 4:36 45:58 46:01 +11:51 30
37. 110 Suchcicki Hubert POL Białystok M30 / 8 4:37 46:10 46:12 +12:02 31
38. 44 Kawecki Marek POL Niewodnica Nargilewska Kolonia Drużyna Konopielki M40 / 8 4:39 46:26 46:33 +12:23 32
39. 143 Ryżyński Daniel POL Białystok M30 / 9 4:41 46:48 46:53 +12:43 33
40. 26 Gacki Krzysztof POL Pisz M60 / 3 4:42 47:04 47:07 +12:57 34
41. 37 Jarmołowicz Małgorzata POL Białystok MD Run Training K50 / 1 4:45 47:32 47:37 +13:27 7
42. 28 Gołaszewska Emilia POL Białystok MD Run Training K40 / 1 4:47 47:54 47:59 +13:49 8
43. 66 Lubotyński Marek POL Białystok M50 / 6 4:50 48:19 48:24 +14:14 35
44. 61 Kurnicki Michał POL Niewodnica Kościelna M18 / 4 4:52 48:42 48:47 +14:37 36
45. 24 Fadejew Karol POL Białystok Białystok Biega Team M40 / 9 4:53 48:44 48:52 +14:42 37
46. 102 Simoniuk Jerzy POL Białystok M60 / 4 4:54 48:55 49:03 +14:53 38
47. 59 Kulesza Katarzyna POL Białystok MD Run Training K40 / 2 4:55 49:13 49:18 +15:08 9
48. 49 Kolendo Miroslaw POL Karczmisko M50 / 7 4:56 49:18 49:24 +15:14 39
49. 4 Artemiuk Eugeniusz POL Czechy Orlańskie Hajnówka Biega M60 / 5 4:59 49:55 50:00 +15:50 40
50. 68 Łapińska Paulina 1 POL Białystok 3T Białystok K18 / 1 5:00 50:03 50:05 +15:55 10
51. 15 Błoszyński Piotr POL Niewodnica Nargilewska Kolonia M18 / 5 5:01 50:11 50:17 +16:07 41
52. 9 Bibułowicz Krzysztof POL Suraż M40 / 10 5:02 50:20 50:22 +16:12 42
53. 118 Tekin Robert POL Białystok Białystok Biega Team M50 / 8 5:02 50:18 50:25 +16:15 43
54. 95 Racewicz Kamil POL Ignatki M40 / 11 5:03 50:25 50:33 +16:23 44
55. 92 Pogorzelski Daniel POL Ryboły M40 / 12 5:03 50:26 50:37 +16:27 45
56. 122 Wasilewska Ewa POL Białystok MD Run Training K50 / 2 5:03 50:35 50:39 +16:29 11
57. 116 Tarasiuk Monika POL Rzepniki K40 / 3 5:05 50:52 50:56 +16:46 12
58. 56 Kozłowski Krzysztof POL Białystok M50 / 9 5:05 50:54 51:00 +16:50 46
59. 42 Kamiński Artur POL Bielsk Podlaski M30 / 10 5:05 50:54 51:00 +16:50 47
60. 142 Bednarczyk Arkadiusz POL stopa Słupsk M50 / 10 5:10 51:34 51:44 +17:34 48
61. 119 Tkaczuk Eugeniusz POL Bielsk Podlaski M60 / 6 5:10 51:34 51:45 +17:35 49
62. 149 Kanaporius Egidijus POL M40 / 13 5:11 51:49 51:56 +17:46 50
63. 105 Sokół Przemysław POL Białystok Wodociągi Białostockie M30 / 11 5:14 52:20 52:24 +18:14 51
64. 127 Zajkowski Maciej POL Białystok M40 / 14 5:16 52:31 52:41 +18:31 52
65. 14 Blusiewicz Krzysztof POL Łomża M40 / 15 5:16 52:36 52:42 +18:32 53
66. 81 Miezio Rafał POL Białystok M40 / 16 5:17 52:43 52:54 +18:44 54
67. 60 Kurnicki Piotr POL Białystok M30 / 12 5:17 52:54 53:00 +18:50 55
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68. 129 Zielińska Monika POL Juchnowiec Dolny Drużyna Konopielki K40 / 4 5:18 53:01 53:05 +18:55 13
69. 120 Toczko Damian POL Nurzec-Stacja M30 / 13 5:19 53:05 53:11 +19:01 56
70. 12 Bierć Jarosław POL Białystok Pędziwiatr Białystok M50 / 11 5:19 53:06 53:16 +19:06 57
71. 108 Stocki Łukasz POL Rumejki Srumejki M30 / 14 5:20 53:20 53:30 +19:20 58
72. 13 Blusiewicz Justyna POL Łomża K40 / 5 5:21 53:28 53:34 +19:24 14
73. 109 Strzyżewska-Racewicz Ewelina POL Ignatki K40 / 6 5:21 53:27 53:36 +19:26 15
74. 101 Sierba Bogdan POL Mońki SP1 M60 / 7 5:22 53:36 53:43 +19:33 59
75. 29 Gołaszewski Mariusz POL Nowodworce MD Run Training M40 / 17 5:22 53:42 53:49 +19:39 60
76. 104 Sobolewski Adam POL Ignatki-Osiedle M40 / 18 5:23 53:54 53:59 +19:49 61
77. 151 Wasilewska Joanna POL Białystok K30 / 1 5:26 54:18 54:21 +20:11 16
78. 20 Szlachta Maria POL Studzianki Białostocka Sekta Biegaczy K30 / 2 5:26 54:14 54:23 +20:13 17
79. 43 Karpacz Katarzyna POL Białystok Białostocka Sekta Biegaczy K50 / 3 5:26 54:19 54:29 +20:19 18
80. 82 Mikoajczyk Grzegorz POL Białystok M40 / 19 5:30 54:56 55:03 +20:53 62
81. 141 Kamińska Magdalena POL K30 / 3 5:32 55:13 55:23 +21:13 19
82. 130 Zieliński Tomasz POL Juchnowiec Dolny M50 / 12 5:32 55:21 55:27 +21:17 63
83. 74 Maciejuk Jarosław POL Białystok Pędziwiatr Białystok M50 / 13 5:33 55:19 55:33 +21:23 64
84. 145 Zieliński Leszek POL Juchnowiec Dolny M50 / 14 5:37 55:59 56:14 +22:04 65
85. 10 Bibułowicz Monika POL Suraż K40 / 7 5:37 56:15 56:19 +22:09 20
86. 39 Juchnowicz Robert POL Białystok Biegające Ślimaki M40 / 20 5:38 56:17 56:21 +22:11 66
87. 86 Moniuszko Radosław POL Juchnowiec Dolny M40 / 21 5:40 56:41 56:48 +22:38 67
88. 103 Sobocińska Anna POL Olmonty K40 / 8 5:40 56:39 56:50 +22:40 21
89. 97 Rudnicka Jadwiga POL Białystok K60 / 1 5:48 58:02 58:04 +23:54 22
90. 70 Łapiński Krzysztof POL Łapy M50 / 15 5:48 57:57 58:05 +23:55 68
91. 89 Ołdakowski Jakub POL Białystok Biegające Ślimaki M18 / 6 5:51 58:23 58:32 +24:22 69
92. 88 Nieroda Ilona POL Białystok K30 / 4 5:52 58:37 58:48 +24:38 23
93. 31 Grygorowicz Przemek POL Białystok Biegam, bo żona pozwoliła :) M40 / 22 5:54 58:56 59:06 +24:56 70
94. 140 Zwierzyński Kamil POL Białystok M30 / 15 5:55 58:59 59:12 +25:02 71
95. 94 Przeklasa Wojciech POL Kleosin rowerempopodlasiu M50 / 16 5:55 59:12 59:19 +25:09 72
96. 98 Rybałtowski Mirosław POL Kleosin Spartanie Dzieciom M40 / 23 5:56 59:19 59:27 +25:17 73
97. 112 Szewczak Andrzej POL Pajewo M60 / 8 5:56 59:17 59:29 +25:19 74
98. 57 Kraszewska Milena POL Białystok Białystok Biega Team K30 / 5 5:58 59:31 59:43 +25:33 24
99. 36 Jarmoc Tomasz POL Ignatki M18 / 7 5:59 59:40 59:51 +25:41 75
100. 152 Gawrylik Joanna POL Białystok Sport Generation K50 / 4 6:00 1:00:02 1:00:07 +25:57 25
101. 30 Grygo Krzysztof POL Łomża Akademia Sportu Medyk M60 / 9 6:02 1:00:20 1:00:29 +26:19 76
102. 18 Dobrzycka Wiktoria POL Białystok K18 / 2 6:03 1:00:33 1:00:39 +26:29 26
103. 65 Litwiniuk Paweł POL Narewka M40 / 24 6:04 1:00:38 1:00:47 +26:37 77
104. 23 Dudziński Konrad POL Białystok M30 / 16 6:04 1:00:39 1:00:50 +26:40 78
105. 107 Stocka Joanna POL Rumejki Białostocka Sekta Biegaczy K30 / 6 6:09 1:01:36 1:01:36 +27:26 27
106. 73 Łuksza Michał POL Hajnówka Hajnówka Biega M30 / 17 6:12 1:01:54 1:02:06 +27:56 79
107. 47 Kliber Krzysztof POL Białystok M40 / 25 6:12 1:01:58 1:02:10 +28:00 80
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108. 33 Hubbell Gosia POL Choroszcz MD Run Training K40 / 9 6:13 1:02:06 1:02:15 +28:05 28
109. 136 Bielawski Wojciech POL Hermanówka "Anin" Kleosin M40 / 26 6:15 1:02:28 1:02:34 +28:24 81
110. 34 Iwanowa Helena POL Białystok Biegam bo Lubie K60 / 2 6:17 1:02:59 1:02:59 +28:49 29
111. 87 Muszyński Marek POL Juchnowiec Dolny Drużyna Konopielki M60 / 10 6:22 1:03:30 1:03:43 +29:33 82
112. 80 Mądry Bożena POL Białystok 3T Białystok K50 / 5 6:24 1:03:59 1:04:05 +29:55 30
113. 67 Łapińska Małgorzata POL Księżyno-Kolonia Julwik K30 / 7 6:25 1:04:10 1:04:20 +30:10 31
114. 71 Łapiński Łukasz POL Księżyno-Kolonia Julwik M40 / 27 6:25 1:04:10 1:04:20 +30:10 83
115. 5 Bagińska Edyta POL Kleosin K30 / 8 6:26 1:04:20 1:04:26 +30:16 32
116. 25 Falkowski Marek POL Białystok ST4 M40 / 28 6:26 1:04:18 1:04:27 +30:17 84
117. 38 Jeleniewska Karolina POL Białystok K30 / 9 6:28 1:04:42 1:04:45 +30:35 33
118. 22 Dudziński Paweł POL Solniczki M40 / 29 6:38 1:06:12 1:06:24 +32:14 85
119. 131 Zieniewicz Andrzej POL Kleosin Grupa Szalonych Rowerzystów M70+ / 1 6:45 1:07:31 1:07:34 +33:24 86
120. 146 Ivanov Aleksandr POL Białoruś M30 / 18 6:51 1:08:32 1:08:32 +34:22 87
121. 100 Sędziak Piotr POL Grabówka Nadaktywni M40 / 30 6:54 1:08:59 1:09:09 +34:59 88
122. 90 Pianka Krzysztof POL Kleosin M60 / 11 6:55 1:09:02 1:09:15 +35:05 89
123. 50 Koller-Staszczak Iwona POL Krupniki K40 / 10 7:01 1:10:06 1:10:15 +36:05 34
124. 27 Gilewska Aleksandra POL Wojszki K18 / 3 7:01 1:10:03 1:10:16 +36:06 35
125. 58 Krysiuk Łukasz POL Juchnowiec Dolny M30 / 19 7:01 1:10:09 1:10:17 +36:07 90
126. 41 Kaminska Joanna POL Łomża K60 / 3 7:10 1:11:32 1:11:41 +37:31 36
127. 72 Łapuć Edmund POL Białystok G.SZ.R. M70+ / 2 7:13 1:12:02 1:12:15 +38:05 91
128. 55 Kowalska Katarzyna POL Warszawa Stary Człowiek Kojot K50 / 6 7:15 1:12:21 1:12:32 +38:22 37
129. 125 Wysocka Aneta POL Choroszcz K40 / 11 7:16 1:12:38 1:12:47 +38:37 38
130. 126 Wyszyński Zbigniew POL Białystok I o to chodzi M60 / 12 7:39 1:16:17 1:16:31 +42:21 92
DNF 7 Bazyluk Ewa POL Czarna Białostocka

Liczba uczestników: 131
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