@ N O g b~ WON -

114
31

197
86
41
159

128
20
7

164

194

120

115
29
16

177

136

mail: wyniki@inessport.pl

KRZYSZTOF
ARTUR
MATEUSZ
JAROSEAW
WOJCIECH
GARDENER
JULIA
ROBERT
DARIUSZ
ELZBIETA
ADAM
SYLWESTER
ANDRZEJ
RADOSLAW
GRZEGORZ
ROBERT
ZANETA
MONIKA
MARIUSZ
LUKASZ
BOZENA
ARTUR
LUKASZ
ROBERT
ARKADIUSZ
SEWERYN
KINGA
MICHAL
PIOTR
CEZARY
TOMASZ
PAWEL
ROBERT
JACEK

NAZWISKO

PIETRZYK
KAMINSKI
PRZYBYL

PIORKOWSKI
POLEC
JACEK

SZYMKOWICZ

MICHALSKI
SZELEST
MAJCHER
ZALEWSKI
WOJT
DUBEL
LYSONIEWSKI
BRZEZINSKI
SADOWY
MILCZAREK
PIECZORA
LUCZYWEK
FILIPKOWSKI
JURKOWSKA
GRODECKI
ZAGIBAJLO
MARKOWICZ
POKORA
BLAZYNSKI
SOBIESZEK
DABROWSKI
KANTOREK
BIALEK
MELON
KOWALSKI
STROZEK
POLAK

PLEC

T ETLELTLEZIEZIXEEZIEEZIEIEXREEIEXRRNREEZEEEZEEEIEREEXREEEESEEERE K

ROCZNIK

1979
1980
1988
2001
1988
1964
1998
1982
1970
1984
1991
1972
1978
1986
1980
1978
1995
1973
1988
1995
1969
1982
1981
1978
1996
1982
1997
1985
1976
1985
1984
1977
1970
1975

Xl Bieg Lesnika
Skierniewice, 16.09.2023 r.

MIASTO

10 km

KOLUSZKI POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLAND
SKIERNIEWICE POLAND

Lowicz POLSKA
BOBROWNIKI POLSKA
WARSZAWA POLSKA

WISNIOWA GORA POLSKA
RAWA MAZOWIECKA  POLSKA
toDZ POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
tODZ POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
ZYRARDOW POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
RAWA MAZOWIECKA  POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
tODZ POLSKA
rowicz POLSKA

PIETRZYK RUNNING TEAM
TRUCHT MARATON SKIERNIEWICE

LEPI BALWANA
UTAPAU/GRUPA BIEGOWA UTK
LKS VICTORIA ZABOSTOW
UKS PIJARSKI KLUB SPORTOWY W tOWICZU
ZABIEGANY WOLOMIN
PIETRZYK RUNNING TEAM
LUKS BOGUSZYCE
TRUCHT MARATON SKIERNIEWICE
PARKRUN SKIERNIEWICE
RS PROJECT
£ ODZRUNCREW/JAKOTEAM

RUN DE GIRARD

PARKRUN SKIERNIEWICE
PARKRUN SKIERNIEWICE

PARKRUN SKIERNIEWICE

oJB

ORIFARM POLAND

inesS

Nasza pasja

CZAS

BRUTTO

00:36:59
00:37:47
00:37:59
00:41:02
00:41:06
00:41:44
00:41:45
00:42:16
00:42:44
00:42:50
00:42:54
00:43:37
00:45:10
00:45:14
00:45:20
00:45:36
00:45:40
00:46:19
00:46:35
00:47:20
00:47:30
00:47:32
00:47:33
00:47:36
00:47:44
00:47:45
00:47:49
00:48:05
00:48:07
00:48:11
00:48:22
00:48:37
00:48:42
00:48:53

port

CZAS NETTO

wasza satysfakcja

TEMPO
[MIN/KM]

00:36:58 3:41
00:37:46 3:46
00:37:58 3:47
00:41:00  4:06
00:41:04  4:06
00:41:43  4:10
00:41:44 410
00:42:14 413
00:42:42  4:16
00:42:48 4:16
00:42:49  4:16
00:43:32  4:21
00:45:06  4:30
00:45:05 4:30
00:45:16  4:31
00:45:31 4:33
00:45:39  4:33
00:46:15 4:37
00:46:28 4:38
00:47:11 4:43
00:47:25 4:44
00:47:26 4:44
00:47:26 4:44
00:47:34  4:45
00:47:41 4:46
00:47:38 4:45
00:47:44  4:46
00:48:04  4:48
00:48:01 4:48
00:48:00 4:48
00:48:18  4:49
00:48:32  4:51
00:48:39 4:51
00:48:51 4:53

www.inessport.pl

M/1
M/2
M/3
M/4
M/5
M/6
KM
M7
M/8
K/2
M/9
M/10
M/11
M/12
M/13
M/14
K/3
K/4
M/15
M/16
K/5
M7
M/18
M/19
M/20
M/21
K/6
M/22
M/23
M/24
M/25
M/26
M/27
M/28



35
36
37
38
39
40
a1
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

166
98
25

161

180
109
167
81
91
135
190
12
51
48
107
201
75
178
23
108
162
198
158
156
101
146
126
117
15
19
50
183
116

MARCIN
WIESLAW
IZABELA
GRZEGORZ
PIOTR
SEWERYN
DARIUSZ
PIOTR
ANNA
JAROSLAW
RADOStAW
JAKUB
LtUKASZ
KAROL
TOMASZ
ADAM
ROBERT
MARCIN
MATEUSZ
ANNA
STANISLAW
KRZYSZTOF
MACIEJ
MICHAL
MARIUSZ
MICHAL
ALEKSANDRA
CEZARY
KAROLINA
ANDZELIKA
JAROSLAW
MARCIN
KAMIL
SEBASTIAN

mail: wyniki@inessport.pl

NAZWISKO

WIECZOREK
SIEKIERSKI
MAJ
KLIMIUK
FIREK
LUKAWSKI
URBANEK
MILCZAREK
PIORKOWSKA
CELEJEWSKI
PRZYBYSZEWSKI
SMOLAREK
CZARNECKI
SMOLAREK
IZYCKI
DOLINSKI
SOCHA
KRAWCZYK
MIKULSKI
WYSOCKA
KORCZYNSKI
JAWORSKI
SOKOL
URBANSKI
URBANSKI
GODLEWSKI
WASILUK
IMINSKI
KRAWCZYK
SAMSON
ZWOLINSKI
SMOLAREK
RODZIEWICZ
ZIOMBSKI

PLEC

ETETETEZTXRXRXXEXEZIEZEEZEEEZIEXREEEEEZEEZEEZEEEXREZEEZEEZEEEXRE

ROCZNIK

1983
1963
1995
1986
1977
1991
1973
1993
2003
1985
1978
2007
1979
2010
1972
1984
1986
1990
1997
1969
1953
1957
1995
1981
1977
1980
1975
1968
1989
1989
1981
1978
1997
1980

Xl Bieg Lesnika

Skierniewice, 16.09.2023 r.

MIASTO

10 km

DABROWICE POLSKA
BELCHOW POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
WISKITKI POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
WISKITKI POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
WISKITKI POLSKA
ZYRARDOW POLSKA
MINSK MAZOWIECKI ~ POLSKA
SIEDLISZNA POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
KOLUSZKI POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
BARTNIKI POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
toDZ POLSKA
ZYRARDOW POLSKA
ZGIERZ POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA
WISKITKI POLSKA
tODZ POLSKA
SKIERNIEWICE POLSKA

PARKRUN SKIERNIEWICE

OBY PRZED LIMITEM

LEPI BALWANA

RUN DE GIRARD
KB LEGIONOWO/GRUPA BIEGOWA UTK
NADL. CHELM

PARKRUN SKIERNIEWICE
PIETRZYK RUNNING TEAM
INDYWIDUALNY

KS ALASKA
RUN DE GIRARD

PARKRUN SKIERNIEWICE
PARKRUN SKIERNIEWICE
RUN DE GIRARD
DOBRE CHLOPAKI

inesS

Nasza pasja

CZAS

port

CZAS NETTO

wasza satysfakcja

= e]

BRUTTO [MIN/KM]
00:48:58 00:48:56  4:53
00:49:34 00:49:30 457
00:49:39 00:49:34 457
00:49:44 00:49:36  4:57
00:49:46 00:49:38  4.57
00:49:55 00:49:47  4:58
00:49:56  00:49:50 4:59
00:50:04 00:50:00 5:00
00:50:07 00:50:03 5:00
00:50:11  00:50:02 5:00
00:50:29 00:50:23 5:02
00:50:45 00:50:35  5:03
00:50:46  00:50:37 5:03
00:50:46 00:50:35 5:03
00:51:03 00:50:53 5:05
00:51:06 00:51:02 5:06
00:51:41 00:51:39 5:09
00:52:40 00:52:33 5:15
00:52:44 00:52:40 5:16
00:53:39 00:53:31 5:21
00:54:00 00:53:58 5:23
00:54:28 00:54:24 5:26
00:54:30 00:54:25 5:26
00:54:38 00:54:35  5:27
00:54:44 00:54:41 5:28
00:54:58 00:54:53 5:29
00:55:10  00:55:09 5:30
00:55:17 00:55:14 5:31
00:55:25 00:55:22 5:32
00:55:30 00:55:26 5:32
00:55:32 00:55:27 5:32
00:55:37  00:55:30 5:33
00:55:39 00:55:34 5:33
00:55:45 00:55:39 5:33

www.inessport.pl

M/29
M/30
Kr7
M/31
M/32
M/33
M/34
M/35
K/8
M/36
M/37
M/38
M/39
M/40
M/41
M/42
M/43
M/44
M/45
K/9
M/46
M/47
M/48
M/49
M/50
M/51
K/10
M/52
K/11
K/12
M/53
M/54
M/55
M/56



Xl Bieg Lesnika

Skierniewice, 16.09.2023 r. InesS PO rt

10 km Nasza pasja, wasza satysfakcja

NAZWISKO PLEC  ROCZNIK MIASTO Bgﬁ#fo CZAS NETTO [I\TIIIIEFLVIIE?II]
69 46 AGNIESZKA BRZEZINSKA K 1981 SKIERNIEWICE POLSKA 00:55:48 00:55:40 5:34 K/13
70 103 ADAM DUBEL M 1971 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 00:55:54 00:55:43  5:34  M/57
71 102 ELA SALAMON K 1981 ZYRARDOW POLSKA 00:55:57  00:55:51 5:35 K14
72 47 AGNIESZKA ROSA K 1973 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 00:56:07 00:56:00  5:36 K/15
73 22 ADAM KLAB M 1975 SKIERNIEWICE POLSKA 00:56:09 00:56:00 5:36  M/58
74 14 MARCIN SAMSON M 1988 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 00:56:09 00:56:05 5:36  M/59
75 70 LUKASZ TRZAK M 1980 SKIERNIEWICE POLSKA BRAK 00:56:11 00:56:09 5:36  M/60
76 181 DAWID WALENDZIK M 1995 NOWY KAWECZYN POLSKA 00:57:31 00:57:27  5:44  M/61
77 140 ZBIGNIEW ANTOSIK M 1962 RAWA MAZOWIECKA  POLSKA RAWA TEAM ZAWSZE SLIM 00:57:40 00:57:37 5:45  M/62
78 152 RAFAL GROCHULSKI M 1974 SKIERNIEWICE POLSKA 00:57:56 00:57:47 5:46  M/63
79 38 JAREK TROJAN M 1970 SKIERNIEWICE POLSKA 00:58:10 00:58:02  5:48 M/64
80 176 PIOTR ZALOBA M 1986 SKIERNIEWICE POLSKA NIEZRZESZONY 00:58:20 00:58:13  5:49  M/65
81 5 MONIKA KANIEWSKA K 1976 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 01:00:17 01:00:10  6:01 K/16
82 28 JOANNA SZUMIGAJ-TARNOWSKA K 1979 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 01:01:34 01:01:30  6:09 K17
83 182 MATEUSZ SZYNDLAUER M 1997 £ODZ POLSKA DOBRE CHLOPAKI 01:02:11 01:02:05 6:12  M/66
84 106 MAREK MICHALSKI M 1979 PRUSZKOW POLSKA 01:03:22 01:03:10 6:19  M/67
85 18 MICHAL RUDZIK M 1981 SKIERNIEWICE POLSKA 01:03:24 01:03:12 619  M/68
86 44 AGNIESZKA POKROP K 1988 SKIERNIEWICE POLSKA GORSKI STYL TEAM 01:04:07 01:04:00 6:24 K/18
87 186 WACLAW STEPIEN M 1993 SKIERNIEWICE POLAND 01:04:34 01:04:31 6:27  M/69
88 184 KRZYSZTOF RODZIEWICZ M 1967 £ODZ POLSKA DOBRE CHLOPAKI 01:04:52 01:04:46 6:28 M/70
89 127 MARIUSZ KWIATKOWSKI M 1963 toDZ POLSKA DELIA COSMETICS TEAM 01:06:10 01:06:05 6:36  M/71
90 30 MALGORZATA SZELEST K 1973 WISNIOWA GORA POLSKA MY OWN 01:07:59 01:07:56  6:47 K/19
91 147 BARBARA KOWALSKA K 1979 ZYRARDOW POLSKA RUN DE GIRARD 01:10:35 01:10:26  7:02 K/20
92 10 KRZYSZTOF MARKUSZEWSKI M 1983 MIEDZYBOROW POLSKA RUN DE GIRARD 01:10:35 01:10:24 7:02 M/72
93 35 JUSTYNA JASTRZEBSKA K 1979 ZYRARDOW POLSKA RUN DE GIRARD 01:16:23 01:16:14  7:37 Kr21
94 148 JUSTYNA SWINIAREK K 1988 ZYRARDOW POLSKA RUN DE GIRARD 01:16:23 01:16:14  7:37 K/22
95 26 KASIA STRZELECKA K 1987 ZYRARDOW POLSKA RUN DE GIRARD 01:16:25 01:16:17  7:37 K/23
96 100 BARBARA BUDZINSKA K 1971 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 01:30:25 01:30:17  9:01 K/24

mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl



Xl Bieg Lesnika

Skierniewice, 16.09.2023 r. InesS PO rt

3,5 km Nasza pasja, wasza satysfakcja

CZAS TEMPO

NAZWISKO PLEC ROCZNIK MIASTO [MIN/KM]

CZAS NETTO

BRUTTO

1 11 BARTLOMIEJ PAJAK M 1989 MARKI POLSKA SMSKLIMA/MARKOWI BIEGACZE 00:11:50 00:11:49 3:22 MM
2 189 MATEUSZ ZAREBA M 2001 SOCHACZEW POLSKA 00:12:01 00:12:01 3:26  M/2
3 43 MICHAL BRZEZINSKI M 2006 SKIERNIEWICE POLSKA 00:12:43 00:12:42 3:37 M/3
4 187 MATEUSZ MATEUSZ M 2006 RAWA MAZOWIECKA  POLSKA 00:13:47 00:13:44 3:55 M/4
5 83 PIOTR ASINSKI M 1975 ZYRARDOW POLSKA RUN DE GIRARD 00:13:52  00:13:51  3:57 M/5
6 57  ALEKSANDRA KAROLCZUK K 2004 RAWA MAZOWIECKA  POLSKA LUKS BOGUSZYCE 00:13:56 00:13:54  3:58 KM
7 60 MARTYNA KAROLCZUK K 2005 RAWA MAZOWIECKA  POLSKA LUKS BOGUSZYCE 00:13:56 00:13:55  3:58 K/2
8 65 JAN ZAGIBAJLO M 2010 SKIERNIEWICE POLSKA 00:15:07 00:15:03 4:18 M/6
9 134 MICHAL NIEDBALA M 1991 MAKOW POLSKA 00:15:36  00:15:35  4:27  M/7
10 203 DAMIAN DOMINIAK M 1988 SKIERNIEWICE POLSKA 00:15:39 00:15:36  4:27 M/8
11 112 ZBIGNIEW MASTALERZ M 1973 SKIERNIEWICE POLSKA 00:15:55 00:15:54 4:32  M/9
12 188 DARIUSZ GRADOWSKI M 2000 CZERNIEWICE POLSKA 00:16:08 00:16:05 4:35 M/10
13 74 HENRYK SKIERSKI M 1953 towicz POLSKA PARKRAUNK tOWICZ 00:16:11  00:16:09 4:36 M/11
14 104 KAMIL NIEDBALA M 2000 MAKOW POLSKA 00:16:23 00:16:21  4:40 M/12
15 185 JUSTYNA ADAMCZYK K 2000 RAWA MAZOWIECKA  POLSKA LUKS BOGUSZYCE 00:16:29 00:16:26  4:41 K/3
16 154 MICHAL JURAS M 1991 SKIERNIEWICE POLSKA 00:17:12 00:17:04 4:52 M/13
17 85 JULIA ASINSKA K 2004 ZYRARDOW POLSKA RUN DE GIRARD 00:17:22 00:17:20 4:57 K/4
18 145 tUKASZ JASINSKI M 1998 SKIERNIEWICE POLSKA 00:17:26  00:17:20 4:57 M/14
19 21 LUKASZ DEBSKI M 1983 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 00:17:29 00:17:23 4:58 M/15
20 157 LUKASZ ANYSZKA M 1984 towicz POLSKA 00:17:30 00:17:26 4:58 M/16
21 3 ADAM NOWAK M 1960 SKIERNIEWICE POLSKA 00:17:30 00:17:28 4:59 M/17
22 149 PIOTR JASINSKI M 1998 SKIERNIEWICE POLSKA 00:17:31 00:17:24 4:58 M/18
23 80 MACIEJ PIOTROWSKI M 2011 SKIERNIEWICE POLSKA 00:17:50 00:17:49 5:05 M/19
24 150 WOJCIECH GESSEK M 1987 SKIERNIEWICE POLSKA 00:17:50 00:17:43  5:03 M/20
25 93 MACIEJ STANECKI M 2003 SKIERNIEWICE POLSKA 00:18:05 00:18:05 5:10 M/21
26 62 MARZENA GEDEK K 1976 towiCcz POLSKA GOSZCZYCKI TEAM tOWICZ 00:18:27 00:18:23  5:15 K/5
27 95 MARCIN STANECKI M 1976 SKIERNIEWICE POLSKA 00:18:28 00:18:26  5:16 M/22
28 59 AMELIA SMOLAREK K 2010 WISKITKI POLSKA RUN DE GIRARD 00:18:30 00:18:24  5:15 K/6
29 52 WITOLD GOSZCZYCKI M 1967 towicz POLSKA GOSZCZYCKITEAM LOWICZ 00:18:42 00:18:37 5:19 M/23
30 64 MALGORZATA PAWELOWSKA K 1984 SKIERNIEWICE POLSKA ASW TIGER SKIERNIEWICE 00:18:52 00:18:50 5:22 K/7
31 67 EDYTA JANECZEK K 1984 SKIERNIEWICE POLSKA ASW TIGER SKIERNIEWICE 00:18:52 00:18:50 5:22 K/8
32 6 KATARZYNA PAWEOWSKA K 1989 tODZ POLSKA TOMTOM RUNNERS 00:18:52 00:18:49 5:22 K/9
33 144 ANNA GESSEK K 1987 SKIERNIEWICE POLSKA 00:19:17 00:19:10 5:28 K/10

mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl



34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66

66
76
56
139
138
110
111

72
160
123
204

88

96
200
133
125
172
173

49

4

17

61

58

39

94
132
137
196
124

53
192
191

RADOStAW
EWA
MAGDALENA
MICHAL
MONIKA
NINA
MIESZKO
MARIUSZ
KRZYSZTOF
JOANNA
PAWEL
KONRAD
LIDIA
ZUZANNA
PIOTR
KAROLINA
MONIKA
WIKTORIA
SEBASTIAN
DAMIAN
MARCIN
JUSTYNA
MARIUSZ
FILIP
MALGORZATA
MALGORZATA
ALEKSANDRA
DAWID
JOANNA
MICHAL
IZABELA
AGNIESZKA
ANETA

NAZWISKO

CHUDZINSKI
PIORKOWSKA
SMOLAREK
BOCZEK
ZABOST
URBANEK
MOSTOWSKI
KANIEWSKI
BARAN
SKRZYPEK
SKRZYPEK
MAZOWIECKY
WOJT
STANECKA
BANASIAK
KOWALCZYK
JASKOLSKA
TOMASZEWSKA
ORMANSKI
BLASZCZYK
PIECEK
NOWOMIEJSKA
KRZECZKO
BLASZCZYK
BRZEZINSKA
STANECKA
SOKOL
WIDYNSKI
CIEPLUCH
SEMCZUK
GRABSKA
ZIOLKOWSKA
KOCEBA

mail: wyniki@inessport.pl

PLEC
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ROCZNIK

1986
1972
1979
1956
1983
2006
2006
1974
1989
1975
1976
1970
1964
2004
1966
1989
1976
2003
2002
2009
1978
1980
1979
2013
2004
1976
1994
1993
1986
1975
1989
1991
1981

Xl Bieg Lesnika
Skierniewice, 16.09.2023 r.

MIASTO

SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
ZYRARDOW
rowicz
LOWICZ
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
OZORKOW
SKIERNIEWICE
PRUSZKOW
tODZ
IZABELIN
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
rowicz
rODZ
PRUSZKOW
rODZ
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE

3,5 km

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

LEPI BALWANA PARKRUN SKIERNIEWICE
RUN DE GIRARD
PARKUN tOWICZ

PARKRUN SKIERNIEWICE

PARKRUN
PARKRUN

KRZAL ADVENTURE TEAM
KAROLINA KOWALCZYK

MLUKS RAWA MAZOWIECKA

PARKRUN SKIERNIEWICE

GOSZCZYCKI TEAM tOWICZ

RODZINA ADAMSOW

InesS

port

Nasza pasja”wasza satysfakcja

CZAS

BRUTTO

00:19:23
00:19:32
00:19:39
00:19:55
00:19:56
00:20:10
00:20:11
00:21:03
00:21:18
00:21:18
00:21:18
00:21:41
00:21:44
00:21:47
00:21:56
00:22:01
00:22:05
00:22:10
00:22:10
00:22:17
00:22:39
00:22:41
00:22:44
00:22:44
00:23:31
00:23:37
00:23:42
00:23:52
00:24:00
00:24:03
00:24:09
00:24:21
00:24:22

CZAS NETTO

TEMPO

[MIN/KM]
00:19:19  5:31
00:19:29  5:34
00:19:33  5:35
00:19:47 5:39
00:19:52  5:40
00:20:04 5:44
00:20:06 5:44
00:20:56  5:58
00:21:16  6:04
00:21:09 6:02
00:21:08 6:02
00:21:39 6:11
00:21:43 6:12
00:21:44 6:12
00:21:33  6:09
00:21:54 6:15
00:21:56 6:16
00:22:03 6:18
00:22:01  6:17
00:22:11  6:20
00:22:37 6:27
00:22:39 6:28
00:22:38 6:28
00:22:37  6:27
00:23:29 6:42
00:23:33 6:43
00:23:36 6:44
00:23:46  6:47
00:23:56  6:50
00:23:54 6:49
00:24:05 6:52
00:24:16  6:56
00:24:17 6:56

www.inessport.pl

M/24
K/11
K/12
M/25
K/13
K/14
M/26
M/27
M/28
K/15
M/29
M/30
K/16
K17
M/31
K/18
K/19
K/20
M/32
M/33
M/34
K/21
M/35
M/36
K/22
K/23
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Xl Bieg Lesnika

Skierniewice, 16.09.2023 r. InesS PO rt

3,5 km Nasza pasja”wasza satysfakcja

CZAS
BRUTTO

TEMPO
[MIN/KM]

NAZWISKO PLEC ROCZNIK MIASTO

CZAS NETTO

67 78 MALGORZATA PIOTROWSKA K 2009 SKIERNIEWICE POLSKA 00:25:00 00:24:57 7:07 K/29
68 175 PIOTR PLEBAN M 1975 ZYRARDOW POLSKA RUN DE GIRARD 00:25:18 00:25:11  7:11 M/39
69 174 JOANNA RUBANIK K 1987 DZIALKI POLSKA RUN DE GIRARD 00:25:20 00:25:14 7:12 K/30
70 130 MALGORZATA ANYSZKA K 1984 towicz POLSKA 00:25:23 00:25:11  7:11  K/31
71 24 HANNA NOWAK K 1961 SKIERNIEWICE POLSKA 00:25:44 00:25:38 7:19 K/32
72 79 KATARZYNA PIOTROWSKA K 1978 SKIERNIEWICE POLSKA 00:26:54 00:26:51 7:40 K/33
73 34 KINGA JACKOWSKA K 1974 SKIERNIEWICE POLSKA 00:27:30 00:27:21 7:48 K/34
74 202 JOZEF WIZERT M 1953 WARSZAWA POLSKA 00:28:01 00:27:53 7:58 M/40
75 27 KUBA RUDZIK M 2010 SKIERNIEWICE POLSKA 00:29:59 00:29:50 8:31 M/41
76 171 DOROTA ANTOSIK K 1962 RAWA MAZOWIECKA  POLSKA 00:32:40 00:32:32 9:17 K/35
77 170 INGA TOMASZEWSKA K 1963 tODZ POLSKA 00:32:40 00:32:32 9:17 K/36
78 113 MARIUSZ POKORA M 1992 SKIERNIEWICE POLSKA PARKRUN SKIERNIEWICE 00:37:26  00:37:26 10:41 M/42
79 119 HALINA WIROWSKA K 1955 BUCZEK POLSKA BUCZEK TEAM 00:42:11  00:42:07 12:02 K/37
80 118 PIOTR WIROWSKI M 1955 BRZEZINY POLSKA BUCZEK-TEAM 00:42:12 00:42:07 12:02 M/43
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