
Klasyfikacja 

10 km

Wyniki wg czasu brutto

LUBAWA, 20 sierpnia 2023

12. Lubawska Dycha z Kopernikiem

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat Punkty1 pętla 2 pętla

1  99   PRZYBYŁA Adrian M30 RUN GOKU TEAM (POL) 0:33:5211 0:08:07(4) 0:21:52(1)

2  87   TOMASZEWSKI Maciej M30 Idealnie Niedoskonali (POL) 0:34:0022 0:08:08(5) 0:21:59(3)

3  123   BŁAUT Damian M20 RUN GOKU TEAM (POL) 0:34:1213 0:08:04(1) 0:21:59(2)

4  86   DEMBOWSKI Mariusz M40 Running friends (POL) 0:35:1414 0:08:07(3) 0:22:05(4)

5  138   KRAWIECKI Mateusz M30 Runmageddon Team (POL) 0:37:1835 0:08:04(2) 0:23:03(5)

6  115   SULKOWSKI Jacek M40 CBR Biega (POL) 0:38:4326 0:08:54(14) 0:24:50(7)

7  11   GÓRSKI Radosław M40 RUN GOKU TEAM (POL) 0:39:1437 0:08:18(6) 0:23:59(6)

8  56   KARCZEWSKI Maksymilian M20 UKS TRS Susz (POL) 0:39:2928 0:08:44(9) 0:24:52(8)

9  91   SCHMIDT Robert M50+ Ostróda Runners (POL) 0:39:3119 0:08:55(15) 0:25:10(9)

10  53   LIPSKI Michał M30 Kuropatwa Team (POL) 0:40:11410 0:08:38(7) 0:25:17(10)

11  159   OSICKI Dawid M20 LKS Lubawa/Katalpa producent do 0:40:17311 0:08:46(10) 0:25:33(13)

12  48   BRZOZOWSKI Piotr M40 Wataha Cioci Basi (POL) 0:40:25412 0:08:56(17) 0:25:36(14)

13  102   ŚWIĘCKI Dariusz M40 Sport A-Z Team Iława (POL) 0:40:34513 0:08:43(8) 0:25:23(11)

14  98   SIECINSKI Emilian M30 RUN GOKU TEAM (POL) 0:40:42514 0:08:55(16) 0:25:29(12)

15  38   BRZOZOWSKI Maciej M20 Wataha Cioci Basi (POL) 0:40:45415 0:08:57(18) 0:25:45(15)

16  117   SZYPNIK Maciej M50+ Iława (POL) 0:41:31216 0:08:50(11) 0:25:53(16)

17  157   KOPCZYŃSKI Piotr M20 Zefirus Team (POL) 0:41:48517 0:09:10(24) 0:26:27(21)

18  10   KOWALKOWSKI Mariusz M30 FESTE SIŁKA (POL) 0:42:13618 0:08:51(12) 0:26:22(18)

19  124   WDOWIAK Wojciech M50+ Running friends (POL) 0:42:19319 0:09:05(22) 0:26:24(20)

20  132   SUDZIŃSKA Mariola K40 RUN GOKU TEAM (POL) 0:42:3611 0:09:23(25) 0:26:59(24)

21  116   MALISZEWSKI Arkadiusz M20 Iława (POL) 0:42:38620 0:09:01(19) 0:25:56(17)

22  108   KWIATKOWSKI Wiesław M50+ Franciszkowo Dolne (POL) 0:42:44421 0:08:52(13) 0:26:22(19)

23  160   KOGUT Sławomir M40 Kurzętnik biega (POL) 0:43:17622 0:10:09(46) 0:28:16(36)

24  90   TOMASZEWSKI Wojciech M50+ Idealnie Niedoskonali (POL) 0:43:19523 0:09:02(20) 0:26:39(22)

25  122   SZCZEPAŃSKI Leszek M40 Sportowa Lubawa (POL) 0:43:25724 0:09:03(21) 0:26:45(23)

26  82   CZEPEK Andrzej M50+ Kurzętnik Biega (POL) 0:43:27625 0:10:08(45) 0:28:14(35)

27  84   MARCHLEWSKI Radosław M30 Kurzętnik biega (POL) 0:43:29726 0:10:12(47) 0:28:16(37)

28  166   WARCABA Waldemar M50+ Ostróda (POL) 0:43:31727 0:09:45(37) 0:27:33(28)

29  17   KREMSKI Rafał M30 Iława (POL) 0:43:32828 0:09:24(27) 0:27:08(25)

30  126   KACZOROWSKI Robert M20 Running friends (POL) 0:44:07729 0:09:24(26) 0:27:32(26)

31  25   RYCHCIK Michał M50+ RUN GOKU TEAM (POL) 0:44:16830 0:09:49(39) 0:27:54(31)

32  143   ŻUCHOWSKI Jozef M50+ Płonne (POL) 0:44:24931 0:09:35(34) 0:27:55(32)

33  92   BĄCZEK Jerzy M40 Amator (POL) 0:44:29832 0:09:26(29) 0:27:33(27)

34  127   KŁODAWSKI Marek M40 kłodasie (POL) 0:44:52933 0:09:28(30) 0:27:37(29)

35  94   EWERT Mariusz M40 Ostróda Runners (POL) 0:44:551034 0:09:25(28) 0:28:06(34)

36  89   KAMIŃSKA Teresa K40 Miesiączkowo (POL) 0:44:5622 0:09:40(36) 0:28:17(39)

37  125   WDOWIAK Robert M20 Running friends (POL) 0:45:08835 0:09:34(33) 0:27:52(30)

38  40   BRZOZOWSKI Michał M30 Wataha Cioci Basi (POL) 0:45:23936 0:09:59(42) 0:28:17(38)

39  57   MICHALAK Krzysztof M40 Ostróda Runners (POL) 0:45:531137 0:09:07(23) 0:28:04(33)

40  29   WIELGOSZYŃSKI Radosław M30 PnD Running Team/OSP LUBAWA 0:46:131038 0:09:37(35) 0:28:22(40)

41  9   SASS Szymon M30 Sportowa Lubawa (POL) 0:46:281139 0:10:02(43) 0:29:09(44)

42  19   CISZEWSKA Magdalena K40 Sportowa Lubawa (POL) 0:46:3833 0:09:28(31) 0:28:24(41)

43  109   SULIŃSKI Dariusz M40 Rozbiegany Susz (POL) 0:46:491240 0:09:32(32) 0:28:40(42)

44  96   KROTOWSKI Witold M30 IŁAWA BIEGA (POL) 0:46:521241 0:10:16(48) 0:29:24(45)

45  2   KOZŁOWSKI Piotr M20 Lubawa (POL) 0:47:13942 0:09:47(38) 0:28:47(43)

46  26   ZALEWSKI Michał M40 Iława (POL) 0:47:251343 0:10:31(54) 0:29:44(48)

47  44   FAFIŃSKI Michał M40 Biegam U Kolesi (POL) 0:47:341444 0:10:21(50) 0:30:03(50)

48  100   NEROWSKI Paweł M30 Iława (POL) 0:47:431345 0:10:36(56) 0:30:25(52)

49  41   MAKOWSKA Danuta K40 Akademia Biegania Chodu Jabłono 0:47:4944 0:10:08(44) 0:29:38(47)
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50  8   REMUS Tomek M30 Biegam U Kolesi (POL) 0:47:561446 0:10:49(64) 0:30:29(53)

51  146   DRZYMALSKI Marcin M40 Lubawa (POL) 0:47:561547 0:10:50(66) 0:30:32(55)

52  97   PIŁAT Kamil M30 Olsztyn (POL) 0:48:021548 0:09:55(40) 0:29:47(49)

53  15   BAKIERSKI Filip M20 Kwidzyn (POL) 0:48:101049 0:10:43(60) 0:29:33(46)

54  70   ŁUKASZEWSKI Gabriel M30 Biegam U Kolesi (POL) 0:48:161650 0:10:23(51) 0:30:22(51)

55  111   SZYSLER Andrzej M50+ CSiR Susz (POL) 0:48:301051 0:10:34(55) 0:30:37(56)

56  113   LADA Przemysław M30 Stale Biegam-Nova Trading (POL) 0:48:391752 0:10:57(73) 0:30:47(60)

57  153   KOTEWICZ Adam M20 Lubawa (POL) 0:49:031153 0:10:55(71) 0:30:37(57)

58  93   GURZYŃSKI Dawid M30 Krotoszyny (POL) 0:49:101854 0:10:48(62) 0:30:38(58)

59  131   BANASZEWSKI Jakub M20 Endure Team/ Orka Masters Iława 0:49:411255 0:10:59(74) 0:30:49(61)

60  21   SADOWSKI Łukasz M40 Ostróda (POL) 0:49:581656 0:10:27(52) 0:31:05(62)

61  128   KROTOWSKI Błażej M30 Iława (POL) 0:50:041957 0:10:30(53) 0:31:05(63)

62  7   JANKOWSKI Piotr M20 Krzemieniewo (POL) 0:50:041358 0:10:17(49) 0:30:47(59)

63  145   KLINIEWSKI Patryk M16 Lubawa (POL) 0:50:04159 0:09:57(41) 0:30:29(54)

64  49   RYCHTER Wiesław M50+ Buchalter (POL) 0:50:181160 0:10:55(70) 0:31:35(69)

65  54   KALINOWSKI Grzegorz M50+ LIBRO Cycling Team (POL) 0:50:181261 0:10:40(58) 0:31:09(64)

66  79   MAKARCZUK-JACKOWSKA Beata K30 Ostróda Runners (POL) 0:50:3915 0:11:11(82) 0:32:02(71)

67  130   KROTOWSKI Robert M50+ Iława (POL) 0:50:431362 0:10:47(61) 0:31:14(66)

68  45   ZDROJEWSKI Bartłomiej M20 Lubawa (POL) 0:50:551463 0:11:02(77) 0:32:13(73)

69  104   DOLECKI Michał M16 Ostróda (POL) 0:50:58264 0:10:37(57) 0:31:10(65)

70  33   WIERZBOWSKI Krzysztof M40 Biegam U Kolesi (POL) 0:51:261765 0:10:50(65) 0:31:20(67)

71  76   SKUZA Łukasz M30 Iława (POL) 0:51:322066 0:11:04(79) 0:32:09(72)

72  134   MATLEWSKA Marzena K50+ Said Team (POL) 0:51:3416 0:10:56(72) 0:31:32(68)

73  119   KRAJNIK Ryszard M50+ Kurzętnik Biega (POL) 0:51:471467 0:10:51(67) 0:32:01(70)

74  51   BRZOZOWSKI Paweł M40 Wataha Cioci Basi (POL) 0:52:061868 0:10:48(63) 0:32:17(74)

75  52   ŁUKWIŃSKI Ireneusz M40 IŁAWA BIEGA (POL) 0:52:061969 0:11:03(78) 0:32:34(77)

76  34   WIERZBICKI Jakub M50+ STABILNIE ZMĘCZENI MALBORK (P 0:52:241570 0:11:01(75) 0:32:24(75)

77  103   ŚWIĘCKI Przemysław M30 Sport A-Z Team Iława (POL) 0:52:442171 0:11:38(93) 0:33:11(80)

78  23   KASPRZYCKA Regina K30 AUTO LAND MTB TEAM (POL) 0:53:0827 0:10:42(59) 0:32:26(76)

79  114   DĄBROWSKI Waldemar M50+ Kurzętnik biega (POL) 0:53:081672 0:11:38(92) 0:33:13(81)

80  66   PRUCHNIEWSKI Marek M50+ Sportowa Lubawa (POL) 0:53:101773 0:11:12(83) 0:33:24(83)

81  58   ŁUŻYŃSKI Bartosz M20 Lubawa (POL) 0:53:131574 0:11:35(90) 0:33:21(82)

82  78   GAŁECKI Łukasz M40 Ząbrowo (POL) 0:53:292075 0:12:05(110) 0:34:03(86)

83  77   CZESZEJKO Bartłomiej M40 Iława (POL) 0:53:302176 0:12:06(111) 0:34:07(87)

84  95   WAL Artur M50+ Ostróda Runners (POL) 0:53:361877 0:11:07(81) 0:32:59(78)

85  147   NOWAKOWSKI Marek M50+ Turza Mała (POL) 0:54:041978 0:11:42(97) 0:34:17(91)

86  101   JANKOWSKA Aneta K30 Pomierki (POL) 0:54:1938 0:11:26(88) 0:33:29(84)

87  61   KARPIŃSKI Robert M40 SieBiega (POL) 0:54:422279 0:11:07(80) 0:33:00(79)

88  118   ŚLĘZAK Adam M30 OSP POGRODZIE (POL) 0:55:062280 0:11:01(76) 0:34:16(90)

89  42   JAGUSZ Ireneusz M50+ Jabłonowo Pom. (POL) 0:55:242081 0:11:16(84) 0:34:44(95)

90  88   FILIPOWICZ Albert M50+ Albert Team (POL) 0:55:242182 0:11:57(104) 0:33:52(85)

91  5   PIELENC Agnieszka K30 Biegam U Kolesi (POL) 0:55:2849 0:11:41(95) 0:34:35(92)

92  6   PIELENC Dariusz M30 Lubawa Kocha Biegać (POL) 0:55:292383 0:11:41(94) 0:34:35(93)

93  14   DUDEK Małgorzata K30 Sząbruk (POL) 0:55:32510 0:11:18(85) 0:34:40(94)

94  80   KONIECZNY Adrian M30 Iława (POL) 0:55:452484 0:12:30(119) 0:35:42(104)

95  112   BICZKOWSKI Patryk M30 Drużyna B (POL) 0:55:552585 0:11:23(87) 0:34:12(89)

96  136   ODZIEMCZYK Tomasz M30 Elbląg (POL) 0:56:002686 0:12:02(108) 0:35:02(97)

97  148   JANKOWSKI Karol M40 BGS IŁAWA (POL) 0:56:132387 0:11:59(105) 0:34:56(96)

98  55   KARCZEWSKI Jacek M50+ Jerzwałd (POL) 0:56:192288 0:12:11(115) 0:35:39(103)

99  161   CICHY Sebastian M20  (POL) 0:56:301689 0:12:04(109) 0:34:10(88)

100  22   TUROWSKI Marcin M40 IŁAWA BIEGA (POL) 0:56:552490 0:11:55(103) 0:35:23(100)

101  140   GOLISZEWSKA Monika K20 Iława (POL) 0:57:27111 0:12:01(106) 0:35:03(98)

102  150   PIĄTEK Bartosz M30 Ostróda (POL) 0:57:302791 0:12:27(118) 0:35:54(107)

103  142   KUCIŃSKI Rafał M40 Radomno Biega (POL) 0:57:392592 0:11:41(96) 0:35:04(99)

104  35   NIEDŹWIECKI Paweł M40 Lubawa (POL) 0:57:422693 0:12:10(112) 0:35:30(101)

105  4   WROŃSKA Dorota K50+ Sportowa Lubawa (POL) 0:57:59212 0:12:10(113) 0:35:58(109)

106  149   JAKIELSKA Magdalena K16 JKP Świniarc (POL) 0:58:10113 0:11:38(91) 0:35:36(102)

107  106   TKACZYK Marcin M30 Biegam bo lubię jeść. (POL) 0:58:402894 0:13:08(127) 0:38:10(120)

108  60   KARPIŃSKA Monika K40 SieBiega (POL) 0:58:51514 0:13:12(129) 0:37:34(116)
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109  121   KACZOROWSKI Ryszard M50+ Są wolniejsi (POL) 0:59:172395 0:12:11(114) 0:36:35(113)

110  65   DĘBOWSKA Kinga K20 Pawko Runner Team (POL) 0:59:47215 0:11:19(86) 0:36:31(112)

111  105   WASZCZYSZYN Bartosz M30 Biegam bo lubię jeść (POL) 0:59:512996 0:13:08(128) 0:38:11(121)

112  3   STAWIARSKI Marcin M40 Lubawa (POL) 0:59:522797 0:10:52(68) 0:35:45(105)

113  20   JAROSZEWSKI Mateusz M30 Gdańsk (POL) 0:59:533098 0:11:47(99) 0:35:47(106)

114  16   CZERWIŃSKA Agata K20 brak (POL) 1:01:03316 0:12:40(121) 0:38:08(119)

115  162   KANIECKI Mirosław M50+ rok (POL) 1:01:242499 0:12:01(107) 0:35:55(108)

116  137   KRAMARENKO Marek M30 Fabio Team (POL) 1:01:3031100 0:12:45(123) 0:40:45(127)

117  85   SZRAMOWSKI Przemek M40 Pszczółkowski Team (POL) 1:01:3328101 0:11:30(89) 0:36:30(111)

118  135   ARANOWSKI Maciej M30 Fabio Team (POL) 1:01:4032102 0:12:48(124) 0:38:38(122)

119  73   RUCIŃSKI Jarosław M40 LO Komornica Team (POL) 1:01:5129103 0:12:53(125) 0:37:49(118)

120  63   CHRABONSZCZ Jerzy M50+ Chrabi 60 (POL) 1:01:5125104 0:12:23(117) 0:37:46(117)

121  43   ZDROJEWSKI Zdzisław M50+ Targowisko Dolne (POL) 1:02:1126105 0:11:50(100) 0:36:15(110)

122  144   GRUDZINA Adam M50+ Technikum TEB Edukacja w Olszty 1:02:2927106 0:12:41(122) 0:37:20(115)

123  110   JABŁOŃSKI Tomasz M40 Technikum TEB Edukacja w Olszty 1:02:2930107 0:12:37(120) 0:37:17(114)

124  71   DUKAT Mirosław M50+ Brodnica (POL) 1:05:3128108 0:13:12(130) 0:40:15(125)

125  163   WAŚNIEWSKI Julian M20  (POL) 1:05:3817109 0:10:53(69) 0:40:13(124)

126  12   SADOWSKA Kamila K30 Sportowa Lubawa (POL) 1:06:16617 0:12:12(116) 0:40:34(126)

127  155   KOZŁOWSKI Krzysztof M20  (POL) 1:07:3818110 0:11:54(102) 0:39:46(123)

128  72   DUKAT Bernadeta K50+ Brodnica (POL) 1:07:46318 0:14:09(133) 0:42:02(128)

129  164   DYBICH Anna K40 Iława (POL) 1:10:39619 0:14:52(138) 0:44:15(131)

130  165   DYBICH Cezary M40 Orka Masters Iława (POL) 1:10:4031111 0:14:52(137) 0:44:13(130)

131  13   ZABŁOTNA Krystyna K50+ Sportowa Lubawa (POL) 1:11:55420 0:12:56(126) 0:43:38(129)

132  154   POŚWIATA Kacper M16 Technikum TEB Edukacja w Olszty 1:14:113112 0:14:24(135) 0:46:55(135)

133  69   ZADURA Mariusz M40 Brodnica (POL) 1:15:1832113 0:14:09(134) 0:45:33(134)

134  68   ZADURA Justyna K40 Brodnica (POL) 1:15:18721 0:14:07(132) 0:45:29(133)

135  62   CHRABONSZCZ Maria K50+ Chrabi 60 (POL) 1:15:50522 0:13:53(131) 0:45:15(132)

136  39   NOWAKOWSKI Czeslaw M50+ Ducla Academy Warszawa (POL) 1:16:1529114 0:14:45(136) 0:47:17(136)

Zawodnicy nie sklasyfikowani

158 MODRAS Sławek 1986 M30 Lubawa DNF

167 PALUSZEWSKA Natalia 1991 K30 Gdynia DNF
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