7 Bieg po Gminie Swierczow

Organizator:

Miejscowos¢ i data:

Gmina Swierczéw

Gminny Osrodek Kultury w Swierczowie
Dabrowa k. Namystowa, 04.06.2023

Klasyfikacja: Bieg 10 km
Migjsce st’:l:tn;;ry Kraj Nazwisko i imie '::k Klub / Miejscowos¢ Czas brutto Czas netto Tempo K M ‘:("a:k “IzaGtg
1 39 POL Stajniak Bartiomiej 1991 Stajniak Team, Namystow 00:33:26  00:33:26 03:20 1 PK/M30
2 21 POL Kijak Jakub 2002 AZS Politechnika Opolska, Biestrzykowice 00:33:34 00:33:33  03:21 2 PK/M20 1
3 25 POL Wilk Marcin 1984 Bolestawiec 00:34:52 00:34:51  03:29 3 PK/M30
4 28 POL Pyra Wiestaw 1972 Praszka 00:35:01 00:35:01 03:30 4 1/M50
5 30 POL Swierczek Mateusz 1985 Brzeg 00:37:00 00:36:59 03:42 5 1/M30
6 66  POL Olas Krzysztof 1983 Polaris Running Team, Komprachcice 00:37:06 00:37:05 03:42 6 1/M40
7 56 POL Buluk Grzegorz 1981 Namysiow 00:37:11 00:37:10 03:43 7 2/M40
8 10 POL Kotodziej Grzegorz 1987 Brzeg 00:37:46 00:37:44  03:46 8 2/M30
9 3 POL Katra Damian 1982 Feniks PGE Elektrownia Opole, Dgbrowa 00:38:17 00:38:17  03:49 9 3/M40 2
10 36 POL Musiat Artur 1976 SzymiTeam, Namystow 00:39:03 00:39:02 03:54 10 4/M40
11 17 POL Dackéw Marcin 1986 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:39:27 00:39:26  03:56 11 3/M30
12 71 POL Gruszka Janusz 1984 KITA Team, Brzezinki 00:39:49 00:39:40 03:58 12 4/M30 3
13 32 POL Skalska Anna 1980 Alpin Sport Team, Bytom 00:39:59 00:39:58  03:59 1 PK/K40
14 37 POL Rudner Janusz 1979 SasiedziTeam, Lewin Brzeski 00:40:23 00:40:20 04:02 13 5/M40
15 42 POL Zwadlo Piotr 2002 MultiFit, Polska Cerekiew 00:40:31 00:40:30 04:03 14  1/M20
16 50 POL OlszewskiJarostaw 1981 NKB ZRYW Namystow, Namystow 00:40:58 00:40:53  04:05 15 6/M40
17 24 POL Waliduda Anna 1981 Kotwica Brzeg, Brzeg 00:41:03 00:40:59 04:06 2 PK/K40
18 9 POL Uryga Tomasz 1992 Run Stajniak Team, Dgbrowa 00:41:04 00:41:03 04:06 16 5/M30 4
19 64  POL Olas Katarzyna 1989 Stajniak Team / Magnes Running Team, 00:41:18 00:41:17  04:07 3 PK/K30
20 43 POL Redzimska Wiktoria 2001 Multifit, Siemianowice Slqskie 00:43:28 00:43:26  04:20 4 1/K20
21 47 POL Grzeskowicz Zbigniew 1960 Namysiow 00:43:29 00:43:24 04:20 17  1/M60+
22 26  POL Mekitéw Maciej 1983 NKB ZRYW Namystow, Gluszyna 00:43:29 00:43:27 04:20 18  7/M40
23 29  UKR Kurinnyi Bohdan 1991 SPARTANIE DZIECIOM, Muréw 00:43:41 00:43:36  04:22 19 6/M30
24 60 POL Kesminowicz Krzysztof 1973 Polaris Running Team, Brzeg 00:44:25 00:44:23 04:26 20 2/M50
25 4 POL Uryga Dominik 1988 Dabrowa Namystowska 00:45:21 00:45:19 04:32 21 7/M30 5
26 65 POL Malerczyk J6zef 1988 Namysiow 00:45:30 00:45:27  04:33 22 8/M30
27 72 POL Raczkowski Wojciech 1979 Kotwica Brzeg, Makoszyce 00:45:30 00:45:26 04:33 23 8/M40
28 23  POL Lipinski Rafat 1990 Arciszewskiteam, Brzeg 00:45:50 00:45:48  04:35 24 9/M30
29 75 POL Sas Marcin 1992 KS Florian Zajaczki Drugie, Kedzierzyn-Kozle 00:46:58 00:46:50  04:41 25 10/M30
30 13 POL Kopko Nazar 1992 Rychtal 00:47:12 00:47:04  04:43 26  11/M30
31 68 POL Szyporta Waldemar 1972 Activrun Namystow, Namystow 00:47:52 00:47:47 04:47 27  3/M50
32 35 POL Wasik Piotr 1986 JJP TEAM, Namystow 00:48:01 00:47:58 04:48 28 12/M30
33 7 POL Kaminski Michat 1988 Dabrowa 00:48:05 00:47:58  04:48 29 13/M30 6
34 63 POL Suchecka Matgorzata 1986 Namysiow 00:49:00 00:48:55 04:54 5 1/K30
35 52 POL Kozimor Grzegorz 1974 Lewin Brzeski 00:49:32  00:49:28 04:57 30 9/M40
36 51 POL Kozimor Alicja 1975 Lewin Brzeski 00:49:32 00:49:29  04:57 6 1/K40
37 46 POL Fitot Jerzy 1960 NKB ZRYW Namystow, Namystow 00:49:32  00:49:26 04:57 31 2/M60+
38 27 POL Matkowski Bogdan 1968 SPARTANIE DZIECIOM, Muréw 00:49:47 00:49:42  04:58 32 4/M50
39 67 POL Zimoch Zdzistaw 1963 Wroctaw 00:49:52 00:49:49  04:59 33  3/M60+
40 19 POL Wiesner Marta 1993 Rise Opole, Opole 00:50:37 00:50:33  05:03 7 2/K30
41 62 POL Marcinéw Natalia 1991 Opole 00:50:49 00:50:46 05:04 8 3/K30
42 74  POL Stankiewicz Izabela 1977 Wroctaw 00:51:07 00:51:00 05:06 9 2/K40
43 40 POL Stanistawczyk Jarostaw 1980 Amicus Domaszowice, Domaszowice 00:51:33 00:51:27  05:09 34 10/M40
44 38 POL Raczkowski Albert 1972 Kotwica Brzeg, Brzeg 00:51:36  00:51:31  05:09 35 5/M50
45 44  POL Horodynska Miroslawa 1975 Kotwica Brzeg, Karlowice 00:51:36 00:51:31  05:09 10 3/K40
46 41 POL Zwadto Natalia 1973 MultiFit, Polska Cerekiew 00:52:35 00:52:33  05:15 11 1/K50+
47 34  POL Wasik Karolina 2002 Slow Jogg Team Wolczyn, Wierzbica Gérna 00:53:17 00:53:14  05:19 12 2/K20
48 6 POL Meister Tomek 1977 Siemystow 00:53:33 00:53:32  05:21 36 11/M40
49 18 POL Czajda Piotr 1987 Grodkow 00:53:39 00:53:32 05:21 37 14/M30
50 57 POL Lesner Maciej 1979 Sadogdra 00:53:46 00:53:41  05:22 38 12/M40
51 8 POL Adamczyk Maciej 1988 Dabrowa 00:53:58 00:53:55 05:23 39 15/M30 7
52 2 POL Janas Michat 1992 SBD, Dgbrowa 00:54:16 00:54:08  05:25 40 16/M30 8
53 33 POL Michalak tukasz 1982 Swierczow 00:54:23 00:54:19  05:26 41 13/M40 9
54 45 POL Zapalski Marek 1974 Miodary 00:54:39  00:54:35 05:27 42 14/M40 10
55 59 POL Toftoczko Arkadiusz 1977 KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Chwatowice 00:55:37 00:55:31  05:33 43  15/M40
56 55 POL tebzuch Marzena 1983 Biegam bo lubie, Namysfow 00:55:41 00:55:38  05:34 13 4/K40
57 16  POL Biatas Stanistaw 1956 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:55:57 00:55:54  05:35 44  4/M60+
58 53 POL Lewandowska Beata 1969 Kotwica Brzeg, Brzeg 00:58:14 00:58:09  05:49 14 2/K50+
59 11 POL Kubacka-Rzeszut Angelik 1988 Rise Opole, Opole 00:58:25 00:58:20  05:50 15 4/K30
60 12 POL Zurawa Mirostaw 1974 Rychtal 00:59:03 00:58:55  05:54 45 16/M40
61 5 POL Uryga Agnieszka 1989 Dabrowa Namystowska 00:59:06 00:59:03 05:54 16 5/K30 1
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Miejsce s::l:tl::lry Kraj Nazwisko i imie ':‘:k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czas netto Tempo K M \:(l:k “IjlaGts
62 14 POL Zurawa Btazej 1997 Rychtal 01:00:21 01:00:14 06:02 46  2/M20
63 58 POL Gawek Lukasz 1985 KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Jelcz-Laskowice 01:02:28 01:02:22 06:14 47 17/M30
64 73 POL Jazieniecka Weronika 2007 ULKS Miodzik, Bystrzyca 01:03:40 01:03:36  06:21 17 1/K16
65 54  POL Dworecka Agnieszka 1978 Staroscin 01:04:54 01:04:47 06:29 18 5/K40 2
66 49 POL Bednarczyk Wiestaw 1956 Kotwica Brzeg, Mysliborzyce 01:10:43 01:10:37 07:04 48 5/M60+
67 15 POL Biatas Ewa 1962 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 01:11:29 01:11:26  07:08 19 3/K50+
68 31 POL Musur Adam 1953 KB Szerszen Olesnica, Olesnica 01:13:33 01:13:28 07:21 49 6/M60+
69 61 POL Jodtowski Krzysztof 1970 Ofawska Grupa Biegowa, Marcinkowice 01:13:33 01:13:21 07:21 50 6/M50
70 48  POL Puszczewicz Zenon 1941 Kotwica Brzeg, Koscierzyce 01:13:46 01:13:39  07:22 51 7/M60+
71 22 POL Zadkowski Henryk 1969 Namysiow 01:14:49 01:14:46  07:28 52  7/M50
72 69 POL Borkowski Maciej 2006 Skarbimierz-Osiedle 01:16:09 01:16:03 07:36 53 1/M16
73 70 POL Wiech Magdalena 1977 Skarbimierz-Osiedle 01:16:15 01:16:09 07:37 20 6/K40
DNS 1 POL Boduch Mariusz 1979 NKB ZRYW Namystéw, Swierczow DNS/M40
DNS 20 POL Sidor Alicja 1984 KB Harcownik Jelcz-Laskowice, Jelcz-Laskowice DNS/K30
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