
Ognisko TKKF „Zryw” w ParzymiechachOrganizator:
Urząd Gminy Lipie
GOK w Lipiu
Parzymiechy, 17.09.2023Miejscowość i data:
DuathlonKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K MKraj Rok

ur. Tempo Kat.
MPŚT

Kat.
MGL

Kat.
Wekowa

1 647 Kosek Paweł Tychy 00:33:5400:33:55 1POL 1990 03:23 PK/M30
2 575 Pawełczak Mateusz Złochowice 00:34:0100:34:03 2POL 1995 03:24 PK/M16
3 498 Kalinowski Zbigniew Darsoft Running Team, Korwinów 00:35:1700:35:19 3POL 1982 03:31 PK/M40
4 621 Pytlarz Adrian Darsoft Running Team, Częstochowa 00:36:2300:36:23 4POL 1983 03:38 1/M40
5 586 Ślęzak Sylwia Częstochowa 00:36:2700:36:29 1POL 1995 03:38 PK/K16
6 609 Pelikan Artur NGB Kłobuck/Wkurw_Team, Kłobuck 00:36:5200:36:54 5POL 1994 03:41 1/M16
7 209 Malatyński Marcin Zryw Parzymiechy, Lindów 00:37:1400:37:15 6POL 1978 03:43 1 2/M40
8 489 Sas Dominik Klub Sportowy Florian Zajączki Drugie, Starokrzepice 00:37:2600:37:28 7POL 1990 03:44 1/M30
9 574 Pawełczak Barbara Złochowice 00:37:3300:37:35 2POL 1994 03:45 PK/K16

10 199 Janasik Jan Środa Wielkopolska 00:37:3800:37:39 8POL 1996 03:45 2/M16
11 571 Gęsiak Arkadiusz Wieluń Biega, Wieluń 00:37:3900:37:41 9POL 1984 03:46 2/M30
12 214 Bik Miłosz Częstochowa 00:38:0000:38:01 10POL 1988 03:48 3/M30
13 492 Ściebura Mariusz Klub sportowy Florian Zajączki Drugie, Dankowice Drugie 00:38:5600:38:58 11POL 1991 03:53 4/M30
14 491 Lis Krzysztof AZS Politechnika Opolska, Jasienie 00:39:3100:39:33 12POL 2002 03:57 3/M16
15 570 Błaszczyk Zbigniew Częstochowa 00:39:5000:39:52 13POL 1959 03:59 1/M60
16 611 Sosnowski Tomasz Ługi-Radły 00:39:5100:39:53 14POL 1977 03:59 3/M40
17 285 Szafert Marcin Darsoft Running Team, Częstochowa 00:40:1600:40:18 15POL 1981 04:01 4/M40
18 162 Brodziak Kacper BRADAS Bike Adventure, Starokrzepice 00:40:4300:40:45 16POL 1993 04:04 5/M30
19 584 Kilan Jarosław Danków 00:40:5600:40:59 17POL 1993 04:05 2 6/M30
20 618 Brych-Kalinowska Ewa Darsoft Running Team, Korwinów 00:41:0500:41:08 3POL 1975 04:06 PK/K45
21 576 Szczesny Damian Wieluń Biega, Wieluń 00:41:3400:41:37 18POL 1986 04:09 7/M30
22 565 Sojda Mariola Częstochowa 00:41:4000:41:43 4POL 1982 04:10 1/K30
23 562 Olszewski Jarosław Namysłów 00:41:4800:41:52 19POL 1981 04:11 5/M40
24 597 Granecki Grzegorz Matner Running Team, Borki 00:42:0400:42:07 20POL 1983 04:12 1 6/M40
25 177 Krajewski Marcin Zryw Parzymiechy, Kleśniska 00:42:3600:42:40 21POL 1977 04:15 3 7/M40
26 292 Orzełek Przemysław Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:42:3700:42:40 22POL 1983 04:16 4 8/M40
27 631 Krata Tomasz KRATA Nieruchomości, Częstochowa 00:42:5900:43:02 23POL 1988 04:18 8/M30
28 561 Grześkowicz Zbigniew Namysłów 00:43:1100:43:14 24POL 1960 04:19 2/M60
29 636 Bugaj Marcin Kłobuck 00:43:1500:43:19 25POL 1985 04:19 9/M30
30 594 Radzioch Krzysztof Darsoft Running Team, Częstochowa 00:43:2300:43:27 26POL 1980 04:20 9/M40
31 499 Pająk Rozalia Darsoft Running Team, Częstochowa 00:43:2400:43:27 5POL 1997 04:20 1/K16
32 496 Gniła Tomasz Neapco Praszka, Praszka 00:43:2500:43:27 27POL 1988 04:20 10/M30
33 604 Luto Andrzej Klub sportowy Florian Zajączki Drugie, Opatów 00:43:3000:43:33 28POL 1971 04:21 1/M50
34 599 Masłoń Błażej Rudnik Mały 00:43:3600:43:40 29POL 1966 04:22 2/M50
35 627 Król Andrzej Ambitni Amatorzy, Myszków 00:44:0000:44:02 30POL 1978 04:24 10/M40
36 286 Miłkowski Dominik Parzymiechy 00:44:0400:44:10 31POL 1991 04:25 5 11/M30
37 642 Sitkiewicz Kamil Kłobuck 00:44:5500:44:59 32POL 1988 04:29 12/M30
38 602 Kubacki Tomasz Klub sportowy Florian Zajączki Drugie, Cieciułów 00:45:0200:45:05 33POL 1992 04:30 13/M30
39 183 Włodarski Tomasz BRADAS Bike Adventure, Przystajń 00:45:1400:45:16 34POL 1989 04:31 14/M30
40 488 Sas Anna Klub sportowy Florian Zajączki Drugie, Starokrzepice 00:45:1400:45:17 6POL 1998 04:31 2/K16
41 624 Raducki Andrzej Wieluń Biega, Wieluń 00:45:1600:45:21 35POL 1973 04:32 3/M50
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42 555 Jeż Agnieszka Lelów 00:45:1700:45:22 7POL 1985 04:32 2/K30
43 628 Wojtowicz Piotr Kłobuck 00:45:1900:45:24 36POL 1974 04:32 11/M40
44 596 Kyrchun Liubov Darsoft Running Team, Częstochowa 00:45:3800:45:41 8POL 1990 04:34 3/K30
45 557 Szwedowski Tomasz Kłobuck 00:45:3500:45:41 37POL 1982 04:34 12/M40
46 623 Katzy Damian Katzy Team, Zębowice 00:45:5600:46:02 38POL 1988 04:36 15/M30
47 293 Mikołajczyk Bartłomiej Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:46:1100:46:14 39POL 1982 04:37 6 13/M40
48 164 Michalczyk Natan Wojciechów 00:46:2200:46:24 40POL 1998 04:38 4/M16
49 590 Owczarek Marcin Zryw Parzymiechy, Wapiennik 00:46:2100:46:26 41POL 1987 04:38 7 16/M30
50 641 Kubat Bartosz Stary Cykarzew 00:46:2500:46:31 42POL 1978 04:39 14/M40
51 493 Kuzyk Agnieszka Raciszyn 00:46:3000:46:33 9POL 1976 04:39 1/K45
52 640 Furgalski Mariusz Neapco Praszka, Julianpol 00:46:5200:46:54 43POL 1971 04:41 4/M50
53 585 Załęski Julian Ostatnie Tchnienie, Częstochowa 00:47:1600:47:16 44POL 1974 04:43 2 15/M40
54 487 Badera Robert Skotnica 00:47:2900:47:37 45POL 1973 04:45 5/M50
55 595 Mazur Magdalena Darsoft Running Team, Częstochowa 00:47:3400:47:41 10POL 1982 04:46 4/K30
56 629 Wyłupek Tomasz Karolcia team, Mysłowice 00:47:4500:47:51 46POL 1976 04:47 16/M40
57 202 Majchrowski Robert Wieluń Biega, Wieluń 00:48:0200:48:05 47POL 1976 04:48 17/M40
58 573 Maziarek Adela MOTYLA.NOGA.RUNNERS., Niemodlin 00:48:0400:48:08 11POL 1982 04:48 5/K30
59 486 Stefański Roman Kłobuck 00:48:0300:48:08 48POL 1974 04:48 18/M40
60 566 Krystaszek Damian Kalinowski Team, Częstochowa 00:48:0600:48:10 49POL 1990 04:48 17/M30
61 564 Kozioł Grzegorz SKLRun, Kłobuck 00:48:1100:48:16 50POL 1970 04:49 6/M50
62 645 Kapuściński Robert Darsoft Running Team, Częstochowa 00:48:3800:48:46 51POL 1979 04:52 19/M40
63 616 Chyłek Wiesław Niegowonice 00:48:5700:49:01 52POL 1976 04:54 20/M40
64 543 Pietrysiak Stefan Emeryt Biega, Zabrze 00:49:0700:49:11 53POL 1960 04:55 3/M60
65 583 Kluba Paweł Waleńczów 00:49:0600:49:13 54POL 1983 04:55 21/M40
66 567 Jakubowski Jakub Częstochowa 00:49:2400:49:30 55POL 1980 04:56 22/M40
67 485 Olszewski Arkadiusz NGB Kłobuck, Kłobuck 00:49:2700:49:33 56POL 1970 04:57 7/M50
68 330 Krystek Marcin Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:50:0000:50:08 57POL 1976 05:00 8 23/M40
69 638 Niemczyk Tomasz Zagórze 00:50:3500:50:40 58POL 1969 05:03 8/M50
70 587 Wijatyk Adam Jakubowice 00:50:4000:50:47 59POL 1989 05:04 18/M30
71 588 Szczuka Bogdan Młynki 00:50:5900:51:09 60POL 1972 05:06 9/M50
72 203 Szymocha Ireneusz Zryw Parzymiechy, Albertów 00:51:1600:51:19 61POL 1972 05:07 9 10/M50
73 329 Wojewoda Czesław Wieluń Biega, Wieluń 00:51:2200:51:26 62POL 1962 05:08 4/M60
74 563 Dobrzyński Arkadiusz Zabiegani Częstochowa, Częstochowa 00:51:2900:51:36 63POL 1974 05:09 24/M40
75 569 Kowalewski Wojciech Pabianice 00:51:4300:51:46 64POL 1981 05:10 310 25/M40
76 284 Dyluś Robert Krzepice 00:51:5300:51:58 65POL 1979 05:11 26/M40
77 580 Kubat Wacław Częstochowa 00:52:1100:52:17 66POL 1952 05:13 1/M70+
78 327 Grzyb Maksymilian Krzepice 00:52:1000:52:18 67POL 1976 05:13 27/M40
79 577 Krupa Waldemar Praszka 00:52:1400:52:21 68POL 1974 05:14 28/M40
80 589 Krzak Przemysław Działoszyn 00:52:2100:52:31 69POL 1985 05:15 19/M30
81 572 Kotala Ewa Wieluń Biega, Wieluń 00:52:4400:52:49 12POL 1977 05:16 2/K45
82 482 Tałoczka Wioletta Albertów 00:53:0500:53:14 13POL 1996 05:19 1 3/K16
83 151 Szafer Sylwester Zryw Parzymiechy, Popów 00:54:4000:54:48 70POL 1977 05:28 29/M40
84 666 Pawzun Bartek Zryw Parzymiechy, Wrocław 00:54:4000:54:48 71POL 1989 05:28 20/M30
85 601 Zawadzki Tomasz Zryw Parzymiechy, Aleksandria 00:54:4000:54:49 72POL 1976 05:28 30/M40
86 643 Dmytrykiw Grzegorz Lipie 00:55:1800:55:27 73POL 1994 05:32 11 5/M16
87 554 Lach Radosław Pątnowa 00:55:2500:55:31 74POL 1966 05:33 11/M50
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88 603 Szczepaniak Marek Parzymiechy 00:55:2500:55:36 75POL 1963 05:33 12 5/M60
89 297 Balińska Maria BALAX TEAM, Szkucin 00:55:3300:55:43 14POL 2001 05:34 4/K16
90 152 Wieczorek Łukasz Zryw Parzymiechy, Częstochowa 00:55:5100:55:57 76POL 1976 05:35 13 31/M40
91 582 Wieczorek Roch Pątnów 00:55:5800:56:04 77POL 1951 05:36 2/M70+
92 592 Pieroński Zbigniew Dębowiec Biega, Dębowiec Mały 00:55:5700:56:07 78POL 1959 05:36 6/M60
93 635 Mikolaszek Patryk Dobrzeń Wielki 00:56:2000:56:27 79POL 1994 05:38 6/M16
94 633 Cieśla Joanna Gidle 00:56:4900:56:59 15POL 1987 05:41 6/K30
95 197 Miller Edyta Darsoft Running Team, Konin 00:56:5300:57:03 16POL 1972 05:42 3/K45
96 490 Sas Florian Klub Sportowy Florian Zajączki Drugie, Starokrzepice 00:57:2200:57:30 80POL 1955 05:45 7/M60
97 502 Kraszewski Łukasz Klub sportowy Florian Zajączki Drugie, Starokrzepice 00:57:2600:57:31 81POL 1994 05:45 7/M16
98 328 Dądela Antoni LKS Viktoria Olesno, Krzepice 00:57:2800:57:36 82POL 1952 05:45 3/M70+
99 174 Brodziak Jakub BRADAS Bike Adventure, Olesno 00:57:3700:57:44 83POL 1989 05:46 21/M30

100 542 Okoń Zdzisław Klub Orły z Knurowa, Zbrojewsko/Knurów 00:58:0100:58:05 84POL 1950 05:48 14 4/M70+
101 483 Świerzy Arkadiusz Częstochowa 00:58:0500:58:15 85POL 1973 05:49 12/M50
102 178 Jachymski Ryszard Praszka 00:58:3700:58:47 86POL 1957 05:52 8/M60
103 484 Wieloch Andrzej Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:58:5600:59:08 87POL 1965 05:54 415 13/M50
104 548 Cierpiał Magdalena Blachownia 00:58:5600:59:09 17POL 1983 05:54 7/K30
105 579 Mandat Janek Oleśnica 00:59:4000:59:44 88POL 1959 05:58 9/M60
106 295 Baliński Wojciech BALAX TEAM, Szkucin 00:59:3500:59:46 89POL 1975 05:58 32/M40
107 553 Ferenc Stanisław Zryw Parzymiechy, Swieta Katarzyna 00:59:5901:00:09 90POL 1984 06:00 22/M30
108 169 Klekotka Łukasz Działoszyn 01:00:1401:00:24 91POL 1982 06:02 33/M40
109 568 Gradoń Piotr NICE JURA BIKE / ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA, 01:00:3801:00:45 92POL 1971 06:04 14/M50
110 156 Wolny Florian Zryw Parzymiechy, Zajączki Pierwsze 01:00:5201:01:03 93POL 1968 06:06 15/M50
111 296 Balińska Faustyna BALAX TEAM, Szkucin 01:01:0901:01:20 18POL 2006 06:08 5/K16
112 494 Omelczuk Bartosz Popów 01:01:2501:01:32 94POL 1987 06:09 23/M30
113 646 Ptasik Mirosław Koziegłowy 01:01:4601:01:55 95POL 1967 06:11 16/M50
114 615 Klecha Gabriel Starcza 01:02:0201:02:09 96POL 1966 06:12 17/M50
115 154 Szymocha Andrzej Rębielice Królewskie 01:02:3001:02:40 97POL 1991 06:15 24/M30
116 644 Kapuścińska Justyna Darsoft Running Team, Rędziny 01:02:3101:02:40 19POL 1979 06:15 8/K30
117 495 Sieradzki Zygmunt Siedlec 01:03:0501:03:15 98POL 1957 06:19 5 10/M60
118 331 Cierpiał Filip Blachownia 01:03:2901:03:41 99POL 2009 06:22
119 665 Ciesla Jan Falstart Rudniki, Rudniki 01:03:4701:03:55 100POL 1950 06:23 5/M70+
120 625 Baros Grzegorz Falstart Rudniki, Rudniki 01:03:4601:03:58 101POL 1966 06:23 18/M50
121 613 Werecki Dariusz Starcza 01:04:0901:04:16 102POL 1967 06:25 19/M50
122 185 Mańka Magdalena Zryw Parzymiechy, Aleksandria 01:06:3401:06:43 20POL 1978 06:40 4/K45
123 581 Wieczorek Piotr Cała Oleśnica Biega, Boguszyce 01:07:1101:07:16 103POL 1961 06:43 11/M60
124 626 Baros Zdzisława Falstart Rudniki, Rudniki 01:07:0701:07:19 21POL 1965 06:43 1/K55+
125 184 Włodarska Dorota Zryw Parzymiechy, Aleksandria 01:07:5001:07:59 22POL 1987 06:47 9/K30
126 187 Włodarski Piotr Zryw Parzymiechy, Aleksandria 01:07:5001:08:00 104POL 1987 06:47 25/M30
127 212 Kruk Marcin Wieluń Biega, Ruda 01:08:2501:08:32 105POL 1949 06:51 6/M70+
128 630 Kabała Tomasz Sosnowiec 01:11:1501:11:24 106POL 1965 07:08 6 20/M50
129 667 Kabała Iwona Sosnowiec 01:13:5101:14:00 23POL 1977 07:23 5/K45
130 497 Gębski Robert Poręba 01:18:3601:18:51 107POL 1955 07:53 7 12/M60
131 332 Pyrak Jan Częstochowa 01:26:0001:26:07 108POL 1952 08:36 8 7/M70+
132 558 Trawczyńska Katarzyna ŚDŚ Krzepice, Pajęczno 01:34:3301:34:46 24POL 1972 09:28 6/K45
DNS 605 Hernacka Karolina LISWARTA Krzepice, KrzepicePOL 1986 DNS/K30
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DNS 606 Hernacki Karol LISWARTA Krzepice, KrzepicePOL 1984 DNS/M30
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