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1 27 Najmowicz Paweł Olsztyn Najmowicz Triathlon 1993 M16-29 1 03:46 15.9 56:32 56:33 1
2 48 Sulewski Krzysztof Barczewo BSB Barczewo Biega 1985 M30-39 1 03:56 15.3 58:49 58:50 2
3 49 Szałachowski Tomasz Dobre Miasto GÓRAL Z MAZUR RUNNING TEAM / 9 Warmiński Pułk Rozpoznawczy 1984 M30-39 2 04:01 14.9 01:00:28 01:00:28 3
4 33 Nojman Rafał Dobre Miasto Są Wolniejsi 1 1984 M30-39 3 04:08 14.5 01:01:57 01:01:59 4
5 47 Sul Marcin Olsztyn slony cukier 1980 M40-49 1 04:08 14.5 01:02:10 01:02:12 5
6 71 Kurp Marcin Dobre Miasto Kurpatwa Team 1983 M30-39 4 04:19 13.9 01:04:44 01:04:46 6
7 44 Satkiewicz Piotr Pasłęk 1993 M16-29 2 04:23 13.7 01:05:51 01:05:52 7
8 73 Rudowski Damian Dobre Miasto 1999 M16-29 3 04:29 13.4 01:07:06 01:07:08 8
9 5 Cyrkler Rafał Ostróda Są Wolniejsi 2 1976 M40-49 2 04:34 13.1 01:08:32 01:08:34 9
10 46 Sudzińska Mariola Olsztyn 1976 K40-49 1 04:37 13 01:09:14 01:09:16 1
11 43 Romanowski Radosław Dobre Miasto KS Jelonki Dobre Miasto 1973 M40-49 3 04:39 12.9 01:09:57 01:09:59 10
12 12 Janecki Krzysztof Pieniężno 1978 M40-49 4 04:47 12.5 01:11:55 01:11:58 11
13 67 Leszczyński Piotr Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza Odcisk 1970 13 - 18 lat 1 04:49 12.5 01:12:05 01:12:07 12
14 59 Węglarz Damian Barczewo BUT-Barczewo Ultra Trail 1985 M30-39 5 04:50 12.4 01:12:26 01:12:29 13
15 28 Napiwodzki Michał Dywity 1979 M40-49 5 04:53 12.3 01:13:15 01:13:19 14
16 20 Kosin Marcin Barczewo BUT 1983 M30-39 6 04:53 12.2 01:13:25 01:13:29 15
17 74 Matyjewicz Łukasz Stawiguda 1984 M30-39 7 04:55 12.2 01:13:54 01:13:57 16
18 30 Niesiobędzki Oskar Olsztyn Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ Dywity 1976 M40-49 6 04:57 12.1 01:14:07 01:14:11 17
19 22 Kruba Beata Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza "Odcisk" 1976 K40-49 2 04:57 12.1 01:14:24 01:14:26 2
20 58 Warcaba Tomasz Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza Odcisk 1972 M50-59 1 04:58 12.1 01:14:29 01:14:31 18
21 50 Szałkowski Krystian Dobre Miasto Leśny Człapacz 1977 M40-49 7 04:58 12.1 01:14:33 01:14:35 19
22 38 Palowska Joanna Olsztyn Góral z Mazur Running Team 1992 K30-39 1 05:00 12 01:14:51 01:14:53 3
23 69 Mazurowski Tomasz Dobre Miasto Najmowicz Triathlon 1972 M50-59 2 04:59 12 01:14:55 01:14:58 20
24 3 Chołaściński Wojciech Olsztyn 1983 M30-39 8 05:02 11.9 01:15:25 01:15:28 21
25 60 Węgrecki Radosław Dobre Miasto Pozytywni Dobre Miasto 1983 M30-39 9 05:04 11.9 01:15:49 01:15:54 22
26 72 Mazuro Monika Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warminski 1984 K30-39 2 05:06 11.8 01:16:34 01:16:35 4
27 61 Wierzbowski Tomasz Bartoszyce 1995 M16-29 4 05:07 11.7 01:16:52 01:16:54 23
28 13 Jarosiewicz Sebastian Morąg 1990 M30-39 10 05:08 11.7 01:17:09 01:17:12 24
29 66 Zawadzki Roman Dobre Miasto Szybcyjakwiatr 1976 M40-49 8 05:10 11.6 01:17:38 01:17:43 25
30 35 Olszewski Marek Lidzbark Warmiński Klub Biegacza Lidzbark Warmiński / BBL LW 1969 M50-59 3 05:16 11.4 01:18:55 01:18:55 26
31 51 Szramowski Łukasz Barczewo BUT-Barczewo Ultra Trail 1984 M30-39 11 05:18 11.3 01:19:24 01:19:27 27
32 42 Rakowski Tomasz Lidzbark Warmiński 9 warmiński pułk rozpoznawczy 1977 M40-49 9 05:28 11 01:21:55 01:21:57 28
33 39 Pieczkowska Agnieszka Dywity 1978 K40-49 3 05:30 10.9 01:22:26 01:22:30 5
34 32 Nieściór Jan Stękiny / Olsztyn Są Wolniejsi 1 1968 M50-59 4 05:31 10.8 01:22:57 01:23:00 29
35 23 Kryszczuk Piotr Pasłęk 1984 M30-39 12 05:34 10.8 01:23:31 01:23:33 30
36 9 Granica Marcin Olsztyn Ostre byki 1981 M40-49 10 05:34 10.8 01:23:37 01:23:41 31
37 63 Wolski Waldemar Dobre Miasto 1978 M40-49 11 05:36 10.7 01:24:12 01:24:15 32
38 11 Jacewicz Ryszard Olsztyn Kriss Coaching 1962 M60 i starsi 1 05:41 10.5 01:25:15 01:25:21 33
39 25 Mikita Mirek Olsztyn Są Wolniejsi 2 1967 M50-59 5 05:41 10.5 01:25:17 01:25:22 34
40 17 Kalinowski Grzegorz Dobre Miasto 1979 M40-49 12 05:42 10.5 01:25:39 01:25:43 35
41 26 Najmowicz Marzena Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza Odcisk 1982 K40-49 4 05:44 10.4 01:26:08 01:26:10 6
42 37 Paduszyńska Dorota Olsztyn Pszczòłkowski Team 1975 K40-49 5 05:47 10.4 01:26:30 01:26:33 7
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43 54 Szymanowska-Warcholak Agnieszka Pasym 1975 K40-49 6 05:47 10.4 01:26:39 01:26:47 8
44 18 Kamińska Justyna Olsztyn Są Wolniejsi 1 1983 K30-39 3 05:58 10 01:29:35 01:29:41 9
45 2 Całka Aneta Olsztyn Są Wolniejsi 1 1974 K40-49 7 05:59 10 01:29:35 01:29:41 10
46 34 Olszewska Agnieszka Barczewo BUT-Barczewo Ultra Trail 1982 K40-49 8 06:11 9.7 01:32:47 01:32:53 11
47 70 Olszewski Marek Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1970 M50-59 6 06:12 9.7 01:32:55 01:33:02 36
48 24 Lorek Katarzyna Olsztyn Slow Jogging w Olsztynie 1975 K40-49 9 06:13 9.7 01:32:55 01:33:02 12
49 41 Porębski Wojciech Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza 1973 M40-49 13 06:12 9.7 01:33:03 01:33:05 37
50 57 Trokowski Dawid Dobre Miasto 1983 M30-39 13 06:15 9.6 01:33:43 01:33:45 38
51 40 Pieślak Monika Olsztyn Są Wolniejsi 2 1991 K30-39 4 06:21 9.4 01:35:08 01:35:16 13
52 29 Niesiobędzka Katarzyna Olsztyn Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ Dywity 1982 K40-49 10 06:25 9.4 01:35:59 01:36:05 14
53 21 Krawczyński Radosław Olsztyn Slow Team Olsztyn 1985 M30-39 14 06:26 9.3 01:36:21 01:36:27 39
54 55 Tamkun Paulina Dywity Akademia Zdrowego Stylu Życia URUZ Dywity 1993 K16-29 1 06:33 9.2 01:38:04 01:38:11 15
55 64 Wróblewski Damian Dywity A odmien byc 1990 M30-39 15 06:44 8.9 01:41:08 01:41:15 40
56 7 Dziakiewicz Aleksandra Olsztyn Slow Team Olsztyn 1970 K50-59 1 06:48 8.8 01:41:41 01:41:47 16
57 4 Cieczko Maria Brodnica 2000 K16-29 2 06:47 8.8 01:41:48 01:41:57 17
58 68 Borowski Robert Mrągowo 1986 M30-39 16 06:50 8.8 01:42:18 01:42:23 41
59 45 Smolińska Małgorzata Olsztyn Są Wolniejsi 2 1978 K40-49 11 06:57 8.6 01:44:15 01:44:20 18
60 1 Awizen Kamila Purda 1981 K40-49 12 07:16 8.3 01:42:29 01:48:53 19
61 15 Jędrzejak Magdalena Gdynia Są Wolniejsi 2 1978 K40-49 13 07:16 8.3 01:48:48 01:48:54 20
62 31 Nieściór Mieczysława Stękiny Są Wolniejsi 1 1970 K50-59 2 07:27 8 01:51:47 01:51:53 21
63 36 Organowska Teresa Olsztyn Slow Team Olsztyn 1955 K60 i starsze 1 07:33 7.9 01:53:07 01:53:16 22
64 62 Wightman Agata Mrągowo 1983 K30-39 5 07:33 7.9 01:53:13 01:53:21 23
65 52 Szwalgin Damian Olsztyn Slow Team Olsztyn 1982 M40-49 14 07:39 7.9 01:54:29 01:54:35 42


