LESNA GONITWA O PUCHAR SERCA PUSZCZY BUKOWEJ- WAKACYJNY EKO-BIEG

Data: 6.06.2021 S P @ RT T’ M E
Dystans: 5 km =
Miejscowos¢:  Szczecin =
M-ce w Tempo Predkosc Nordic
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur.  Ple¢  Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h 5 km M K  Walking
1 31 SIECZKOWSKI MICHAL 1983 M M30 1 Szczecin 04:00 14,98 00:20:02 1
2 16 KUCHTA PIOTR 1988 M M30 2 Szczecin BIEGOWA AWANGARDA 04:15 14,11 00:21:16 2
3 14 KRZESNIOWSKI MARCIN 1978 M M40 1 Szczecin ROWEROWY ZAtOM 04:18 13,93 00:21:32 3
4 47 HEUZEL MI£tOSZ M 04:25 13,57 00:22:06 4
5 35 WESOtOWSKI MARCIN 1984 M M30 3 Szczecin Sadino OBSESJA BIEGANIA 04:30 13,31 00:22:32 5
6 19 LENCEWICZ GRZEGORZ 1984 M M30 4 Szczecin HUSARIA SZCZECIN 04:50 12,41 00:24:10 6
7 6 FIENKO KATARZYNA 1989 K K30 1 Petczyce 04:53 12,30 00:24:23 1
8 41 FIENKO DARIUSZ 1985 M M30 5 Petczyce 04:53 12,30 00:24:24 7
9 2 BOROWSKA KAROLINA 1986 K K30 2 Goleniéw MONIAGYM/PUSZCZYK BUKOWY 05:06 11,76 00:25:30 2
10 BARTOSIEWICZ ADAM 1977 M M40 2 Gryfino EOL EXTREME TAXES 05:06 11,75 00:25:32
11 11 JAWORSKI SYLWESTER 1981 M M40 3 Szczecin 05:07 11,73 00:25:35
12 17 KUZBIK JAKUB 1984 M M30 6 Szczecin 05:08 11,67 00:25:42 10
13 32 SIWAK tUKASZ 1989 M M30 7 Szczecin 05:12 11,54 00:26:00 11
14 4 DUDEK DARIUSZ 1977 M M40 4 Chojna 05:27 11,02 00:27:13 12
15 40 CHODKIEWICZ GRZEGORZ 1978 M M40 5 Szczecin 05:30 10,90 00:27:31 13
16 33 TURCZYK MARTA 1987 K K30 3 Petczyce 05:47 10,37 00:28:56 3
17 37 WOITOWICZ JERZY 1970 M M50 1 Szczecin 05:56 10,12 00:29:39 14
18 42 JEZNACH JACEK M 05:59 10,04 00:29:53 15
19 22 MAJ EWA 1981 K K40 1 Szczecin JAKOTAKOBIEGA 06:00 9,99 00:30:02 4
20 20 LISICKI JAN 1959 M M60 1 Szczecin FUNDACJA DZIKA OSTOJA 06:06 9,84 00:30:30 16
21 23 MAJ MIKOLAJ 1981 M M40 6 Szczecin JAKOTAKOBIEGA 06:10 9,73 00:30:50 17
22 34 TWARDOWSKI PRZEMEK 1988 M M30 8 Szczecin FANI FORMY 06:14 9,62 00:31:12 18
23 26 PROTASIEWICZ AGNIESZKA 1979 K K40 2 Szczecin 06:16 9,58 00:31:18 5
24 39 ZURAWSKI KACPER 2002 M M16 1 Szczecin FANI FORMY 06:16 9,57 00:31:21 19
25 36 WISNIEWSKI CZESEAW 1951 M M60 2 Szczecin MARATONCZYK SZCZECIN 06:18 9,52 00:31:30 20
26 28 PTASZYNSKA AGNIESZKA 1977 K K40 3 Szczecin 06:27 9,29 00:32:17 6
27 25 PACYNA RENATA 1973 K K40 4 Kozielice HUSARIAFIGCHTTEAM 06:49 8,79 00:34:07 7
28 12 KILIAN PAWELEC KATARZYNA 1981 K K40 5 Szczecin 07:10 8,38 00:35:48 8
29 10 JAWORSKI 1ZA 1978 K K40 6 Szczecin 07:11 8,36 00:35:54 9
30 13 KOTLA MARCIN 1981 M M40 7 Szczecin K TEAM 07:12 8,33 00:36:01 21
31 7 ILCEWICZ KAROLINA 1986 K K30 4 Szczecin KAROLINA 07:20 8,19 00:36:38 10
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LESNA GONITWA O PUCHAR SERCA PUSZCZY BUKOWEJ- WAKACYJNY EKO-BIEG

Data: 6.06.2021 S P @ RT T, M E
Dystans: 5 km =
Miejscowos¢:  Szczecin =
M-ce w Tempo Predkosc Nordic
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur.  Ple¢  Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h 5 km M K  Walking
32 30 RUBAIJ - FIEDZIUSZKO ANNA 1985 K K30 5 Szczecin SZALONE WILCZYCE 08:14 7,29 00:41:10 11
33 3 DOBROWOLSKA ANNA 1986 K K30 6 Police HULK 08:14 7,29 00:41:10 12
34 18 LEDZION ROBERT 1970 M M50 2 Szczecin 08:58 6,69 00:44:49 22 Nordic Walking
35 15 KUBIK KRYSTIAN 1993 M M20 1 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 08:58 6,69 00:44:49 23 Nordic Walking
36 46 KLIMOWICZ PATRYK 2004 M M16 2 Drawsko Pomorskie 09:02 6,64 00:45:10 24
37 8 JARCZEWSKA RENATA 1967 K K50 1 Golenidéw = 09:17 6,46 00:46:26 13 Nordic Walking
38 43 LEMECKA MARTA K 09:45 6,15 00:48:47 14 Nordic Walking
39 38 ZDANKIEWICZ OLGA 1981 K K40 7 Mierzyn 10:40 5,63 00:53:19 15 Nordic Walking
40 45 KLIMOWICZ KAROLINA 1980 K K40 8 Drawsko Pomorskie KS POGONI NORDIKOWCOW 10:40 5,63 00:53:19 16 Nordic Walking
41 44 TARASIEWICZ EMILIA K 10:40 5,63 00:53:20 17
42 24 MAJCHEREK PAULINA 1988 K K30 7 Szczecin 12:09 4,94 01:00:45 18 Nordic Walking
43 9 JAROSZ MALGORZATA 1982 K K30 8 Szczecin 12:09 4,94 01:00:46 19 Nordic Walking
44 21 tACHACZ IRMINA 1983 K K30 9 Szczecin SWIMRUNBLONDES 12:09 4,94 01:00:47 20 Nordic Walking
Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Pte¢ Kat. M-ce w kat. Miejscowosc Klub Tempo min/fkm  Predkos$¢ km/h 5 km M K
1 31 SIECZKOWSKI MICHAL 1983 M M30 1 Szczecin 04:00 14,98 00:20:02 1
2 16 KUCHTA PIOTR 1988 M M30 2 Szczecin BIEGOWA AWANGARDA 04:15 14,11 00:21:16 2
3 14 KRZESNIOWSKI MARCIN 1978 M M40 1 Szczecin ROWEROWY ZAtOM 04:18 13,93 00:21:32 3
Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Pte¢ Kat. M-ce w kat. Miejscowosc Klub Tempo min/km  Predkos$¢ km/h 5 km M K
1 6 FIENKO KATARZYNA 1989 K30 1 Petfczyce 04:53 12,30 00:24:23 1
2 2 BOROWSKA KAROLINA 1986 K30 Goleniéw MONIAGYM/PUSZCZYK BUKOWY 05:06 11,76 00:25:30 2
3 33 TURCZYK MARTA 1987 K30 3 Petfczyce 05:47 10,37 00:28:56 3
Klasyfikacja: lordic Walking M
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Pte¢ Kat. M-ce w kat. Miejscowosc Klub Tempo min/km  Predkos$¢ km/h 5 km M K
1 18 LEDZION ROBERT 1970 M M50 2 Szczecin 08:58 6,69 00:44:49
2 15 KUBIK KRYSTIAN 1993 M M20 1 Gryfice RUNGRYF GRYFICE 08:58 6,69 00:44:49
3
Klasyfikacja: lordic Walking K
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Data: 6.06.2021 S P @ RT T, M E
Dystans: 5 km =
Miejscowos¢:  Szczecin =
M-ce w Tempo Predkosc Nordic
Lp. Nr Nazwisko i Imie Rokur.  Pte¢  Kat. kat.  Miejscowos¢ Klub min/km km/h 5 km M K  Walking
Lp. Nr Nazwisko i Imig Rok ur. Pte¢ Kat. M-ce w kat. Miejscowosc Klub Tempo min/km  Predkos$¢ km/h 5 km M K
1 8 JARCZEWSKA RENATA 1967 K50 1 Goleniéw - 09:17 6,46 00:46:26
2 43 LEMECKA MARTA 09:45 6,15 00:48:47
3 38 ZDANKIEWICZ OLGA 1981 K40 7 Mierzyn 10:40 5,63 00:53:19
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