
                                                                                                                                               Podsumowanie drużyn Grand Prix Torunia w biegach przełajowych 2018

M-ce Nazwisko i imię Rok I ed. II ed. III ed. IV ed. V ed. VI ed. VII ed. suma czas po

urodz. 21.03 11.04 16.05 20.06 12.09 03.10 listopad czasów 5 edycjach

Biegowe Wtorki z Decathlon Toruń 1:50:05 1:51:46 1:52:06 1:51:45

Bartłomiej Mechliński 1979 0:20:51 0:20:43 0:20:42 0:21:22

Mikołaj Zięba 1997 0:20:46 0:21:04 0:21:23 0:22:01

Maciej Malinowski (M40+) 1976 0:23:12 0:23:36 0:24:18 0:25:18

Robert Wojnar (M40+) 1976 0:21:22 0:21:29

Nika Tarnowska 1982 0:26:19 0:26:31 0:26:49 0:27:45

Kasia Świeczkowska 1996 0:27:13 0:27:26

Mariusz Ziółkowski 1972 0:27:22 0:26:00 0:25:41 0:26:35

Przemek Szpeciński 1995 0:20:08 0:19:39 0:19:51

Marek Czuk (M40+) 1953 0:27:29 0:29:11 0:25:31 0:28:05

Damian Chojnicki 1997 0:20:47 0:20:48 0:20:38 0:21:18

KM UMK i Przyjaciele 1:54:14 1:57:17 1:56:56 2:03:57

Bartkowska Joanna 1979 0:25:54 0:25:50 0:27:14

Moltzan - Małkowska Magdalena 1975 0:25:52 0:27:32

Podbielska Alina 1969 0:28:38 0:28:10 0:28:15

Chojnacki Sebastian (M40+) 1977 0:23:51 0:23:29 0:24:44

Foremski Sławomir (M40+) 1968 0:21:55 0:22:11 0:21:58

Głowacki Mateusz 1991 0:27:26 0:26:52 0:27:20

Kaczmarek Damian (M40+) 1975 0:22:49

Majchrzak Dariusz (M40+) 1962 0:32:44 0:32:36 0:32:19

Markiewicz Maciej (M40+) 1976 0:27:14

Murawski Marek 1984 0:23:09 0:23:48 0:23:59

Rudera Piotr 1986 0:23:49 0:23:44 0:23:37 0:23:52

Tomaszewski Maciej 1988 0:20:29 0:20:26 0:20:55

1 7:25:42

2 7:52:24



Gumiela Krzysztof 1994 0:22:41 0:23:33

ANIRO Run Team 1:57:08 2:01:25 1:57:19 2:02:47

Agata Malicka Zacniewska 1988 0:23:52 0:24:32 0:26:26 0:25:20

Paulina Surmacewicz 1984 0:27:31 0:23:28

Paweł Grefkowicz (M40+) 0:25:36 0:26:09

Daniel Kaczmarczyk (M40+) 1975 0:24:12 0:24:37

Piotr Kasprzyk (M40+) 1969 0:22:46 0:22:49 0:22:29 0:22:35

Jerzy Nowakowski (M40+) 1977 0:24:00 0:23:53 0:23:56 0:24:10

Paweł Barczak 1980 0:22:28 0:26:43 0:22:49

Rafał Czeszewski 1979 0:25:17 0:26:42 0:25:27

Sławomir Gorzycki

Marcin Janczarski 0:24:35

Sławomir Klich

Seweryn Kaczmarczyk

Michał Sołecki 1980 0:24:02 0:25:42 0:25:15

Podgórz Toruń 2:03:07 2:03:16 1:58:56 2:06:56

Andrzej Gaik (M40+) 1970 0:22:03 0:21:52 0:22:04

Rafał Ciesiun (M40+) 1977 0:24:56 0:25:00 0:25:19

Mirosław Palma (M40+) 1959 0:27:39 0:27:28 0:28:12

Paweł Kokocki 1990 0:20:29

Marek Ratowski (M40+) 0:27:56 0:33:08

Marek Karaś (M40+) 1961 0:27:10 0:26:37 0:26:29 0:27:05

Łukasz Kruk 1983 0:24:52 0:25:11 0:25:28

Marcin Błędowski (M40+) 1974 0:30:52

Sławomir Katryński (M40+)

Arkadiusz Sikut (M40+) 0:22:23 0:22:57

Ewa Szmechtig Gauden 1973 0:27:52 0:28:40 0:28:21

Alicja Radecka 1980 0:33:17 0:31:17 0:35:04

Daniel Rasztubowicz (M40+)

Arkadiusz Piwoński - kapitan (M40+) 1973 0:23:24 0:22:44 0:22:15 0:23:14

Krzysztof Gregrowski

4 8:12:15

3 7:58:39



Marmel Toruń 2:02:06 2:03:19 2:02:53 2:16:16

Gołaszewska Jolanta 1970 0:31:45 0:32:34 0:35:04

Grabarska Magdalena

Gryglewicz Donata 1982 0:56:00

Jakubowski Janusz - (M40+)

Jakubowski Paweł

Jaskulski Karol

Kryszak Dorota 1982 0:27:54

Majewski Wiesław - (M40+) 1966 0:30:31 0:31:39 0:31:00

Marach Anna

Marach Piotr - (M40+) 1974 0:28:03 0:27:36 0:27:59 DNF

Marcinkowski Błażej 1984 0:23:51

Malanowski Dariusz

Melnicki Krzysztof 1979 0:22:24 0:23:00 0:23:06

Muzyk Przemysław

Nieciecki Wojciech

Niesporek Ewa 1958 0:46:28 0:42:38 0:40:56

Oberlan-Maroń Joanna 1977 0:25:08 0:25:19 0:25:29

Polakowski Jarosław 1982 0:27:58 0:26:45 0:29:49

Próchniak Natalia

Raczkowski Robert - (M40+) 0:24:52

Samerek Dariusz

Skowroński Paweł 1997 0:22:43 0:22:36 0:22:38 0:23:33

Stachowiak Kamila 1994 0:56:00 0:32:22 0:42:38 0:37:14

Stawarska Elżbieta 1977 0:27:56 0:29:11 0:27:46

Sztuwe Dawid 1989 0:23:48 0:23:40

Tybuszewski Maciej

Wieliński Michał

Zieliński Marek 1970 0:26:22 0:26:25

Żbikowska Małgorzata 1966 0:36:42 0:37:46 0:38:47

Parkrun Toruń 2:04:16 2:05:58 2:04:47 2:14:53

Magdalena Gurtowska

6 8:29:54

5 8:24:34



Anna Kaczorowska 1981 0:29:37 0:30:39 0:30:29 0:31:36

Sylwia Rok-Szpala 1981 0:27:33 0:28:00 0:28:08 0:27:53

Dawid Butrym (M40+) 1977 0:27:49

Daniel Dereziński (M40+) 0:27:06 0:24:53 0:25:24

Radosław Łuczak 1979 0:22:57 0:23:03 0:23:31 0:23:44

Sławomir Orłowski (M40+) 0:27:56

Michał Rutkowicz 1980 0:25:16 0:24:42

Mariusz Śliwiński (M40+)

Karol Marek Zieliński 0:26:27 0:24:29

Marek Marchewka (M40+) 1974 0:24:19

Jakub Fiszer (M40+) 1977 0:26:15 0:25:53 0:28:49 0:27:35

Daniela Wiśniewska 1981 0:30:37 0:30:47 0:30:10 0:30:17

Łukasz Majewski 1982 0:24:11 0:24:20 0:23:46

Aleksandra Kot 1983 0:32:11 0:31:36 0:34:09

Edyta Dziarkowska 1982 0:31:53

SPC 2:15:54 2:15:19 2:15:32 2:23:59

Joanna Grabowska 1975 0:29:29 0:28:24 0:28:21 0:29:19

Iwona Balewska 1973 0:28:17 0:28:33 0:31:00 0:31:46

Krystyna Ludwik 1966 0:35:54 0:37:43

Teresa Włodarczyk 1967 0:35:35 0:29:12 0:36:46

Karolina Modzelewska 0:35:35 0:36:47

Małgorzata Dobrzyńska

Ewa Radzińska Kamyszek 1964 0:30:01 0:30:12 0:30:02 0:31:24

Andrzej Bąk (M40+) 1972 0:27:43 0:27:22 0:28:32

Jacek Podlaszewski (M40+) 1970 0:27:30 0:27:11 0:27:08 0:27:14

Włodzimierz Wiśniewski (M40+) 0:29:49 0:28:55

Jarosław Nowak (M40+) 1968 0:27:04 0:26:52 0:27:15 0:27:30

Krzysztof Lipiński 1979 0:25:20 0:25:44

Adam Żytkowski 1988 0:25:30 0:27:04

Joanna Staniszewska 1982 0:31:50

T.S Opatrunki Toruń 1:54:28 x 1:54:59 1:51:46

Paweł Szymandera (M40+)

6 8:29:54

7 9:10:44

8 5:41:13



Anna Arseniuk 1981 0:22:12 0:22:01 0:21:48 0:22:18

Robert Kmieciak 1981 0:23:04 0:22:07 0:22:34 0:22:39

Ewa Podbielska

Krzysztof Góralski (M40+) 1964 0:24:40 0:25:01 0:25:07

Jarosław Sadowski (M40+)

Janusz Tybuszewski ( M40+) 0:37:24

Witold Orcholski ( M40+) 1971 0:20:45 0:20:39 0:21:09

Józef Chmurzynski (M40+) 1968 0:25:03

Radosław Lewandowski 1991 0:23:47

Wojciech Swiderek 1982 0:20:55 0:20:33 0:20:33

Nadaktywni Toruń 1:59:32 2:00:19 2:08:26 x

Artur Żeliszczak 1986 0:21:09

Natalia Strzelecka 1990 0:27:01 0:28:18 0:29:08

Karim Abu Nahia

Arkadiusz Rumiński 1991 0:22:27 0:22:04 0:22:22

Piotr Szczęsny 0:23:08

Michał Piątkowski

Marek Jaworski (M40+) 0:23:20

Zbigniew Ciski (M40+) 1963 0:26:58 0:26:58 0:26:03 0:26:31

Przemysław Ciski 1984 0:26:59 0:27:09 0:27:36 0:28:47

Krzysztof Werner 1986 0:21:57 0:23:27

Kozłowski Zbigniew 1984 0:23:33 0:23:10 0:23:17

Szweda Mirosława

TOP CROSS TORUŃ x 2:27:58 2:20:31 2:25:28

Tadeusz Spychalski (M40+) 1960 0:42:29 0:43:52 0:44:24

Marek Łasak (M40+) 1953 0:30:55

Rafał Olszewski 1981 0:24:45 0:34:38 0:29:27

Marcin Rygielski (M40+) 1973 0:29:48 0:28:44 0:28:49

Justyna Tomasik 1989 0:30:12 0:29:13 0:29:54

Piotr Tomasik

Ewa Olszewska 1979 0:32:18 0:33:18 0:33:46

Piotr Spychalski 1996 0:33:44

10 7:13:57

9 6:08:17

8 5:41:13



Grzegorz Hajdukiewicz (M40+) 1978 0:24:31 0:25:02

Patrycja Lubocka

Adam Biniaszewski 0:27:37

Małgorzata Lewandowska 1966 0:30:26 0:32:16

KM Truchcik Łubianka x 1:58:57 2:00:36 x

Marlena Lewandowska 1973 0:27:30 0:27:38

Agata Krzywdzińska 1994 0:28:05 0:31:21

Wojciech Sowa (M40+) 1976 0:22:13

Tomasz Łęga (M40+) 1978 0:24:34 0:25:17

Paweł Dzięgielewski 1985 0:21:38 0:21:26

Łukasz Zimmer

Bartek Wiligalski 1989 0:19:59 0:20:10 0:20:10

Piotr Boniecki (M40+) 1971 0:27:02 0:26:56

12WOG x x 2:05:45 x

Urszula Makuch

Dorota Sowa 1978 0:29:57

Magdalena Kierys 1984 0:32:16 0:31:28 0:33:47

Robert Trzeciak (M40+) 1974 0:27:16 0:26:43

Przemysław Gawlikowski 1983 0:24:26

Rafał Łopuszyński (M40+) 1977 0:22:11 0:22:06

Michał Czerwiński

Artur Markowski 1984 0:21:26

Wojciech Grzywiński

Kamil Nartowski

Adam Karpiński 1968 0:26:19 0:27:42

12 2:05:45

10 7:13:57

11 3:59:33



12 2:05:45



5 edycjach


