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1 78 KROMSKI PAWEŁ M 1 1967 M 40-49 1 KIEKRZ NORDIC WALKING KIEKRZ 4,2 0:25:16 9,97 [km/h] 06:01 [min/km] 0:22:08

2 8 GAJEWSKI EUGENIUSZ M 2 1957 M 50-59 1 GORZÓW WIELKOPOLSKI FORMA NA PLUS 4,2 0:27:25 9,19 [km/h] 06:32 [min/km] 0:15:01

3 69 WOLEK WALDEMAR M 3 1973 M 40-49 2 GNIEZNO NORDIC TEAM GNIEZNO 4,2 0:27:51 9,05 [km/h] 06:38 [min/km] 0:15:02

4 134 STANISŁAWSKI JAN M 4 1958 M 50-59 2 POZNAN AKTYWNI 50+ 4,2 0:28:16 8,92 [km/h] 06:44 [min/km] 0:15:02

5 19 ANCUTA MARIUSZ M 5 1971 M 40-49 3 STRZELCE KRAJ. FORMA NA PLUS 4,2 0:28:16 8,92 [km/h] 06:44 [min/km] 0:15:02

6 25 RAJEWSKI SEBASTIAN M 6 1971 M 40-49 4 PIŁA JEZIORKI AKTYWNA WIES ZÓŁTA 4,2 0:28:25 8,87 [km/h] 06:46 [min/km] 0:15:01

7 95 ANDRZEJEWSKI MIECZYSŁAW M 7 1960 M 50-59 3 CZEMPIŃ MARSZ PO ZDROWIE ZÓŁTA 4,2 0:28:32 8,83 [km/h] 06:48 [min/km] 0:17:21

8 225 ORYWAŁ PIOTR M 8 1968 NPSR M 1 POZNAŃ KANCELARIA ORYWAŁ 4,2 0:29:15 8,62 [km/h] 06:58 [min/km] 0:17:20

9 3 KĘDZIERSKI ARKADIUSZ M 9 1977 M 30-39 1 TRZEMESZNO 4,2 0:29:33 8,53 [km/h] 07:02 [min/km] 0:16:31

10 229 STEMPNIAK BOGDAN M 10 1962 NPSR M 2 SLUPSK 4,2 0:30:10 8,35 [km/h] 07:11 [min/km] 0:18:56

11 18 ANCUTA JAN M 11 2002 M 10-15 1 STRZELCE KRAJ. FORMA NA PLUS 4,2 0:30:10 8,35 [km/h] 07:11 [min/km] 0:18:56

11 144 ORYWAŁ MATEUSZ M 11 2003 M 10-15 1 POZNAŃ KANCELARIA ORYWAŁ 4,2 0:30:02 8,39 [km/h] 07:09 [min/km] 0:27:25

13 105 WIERCHANOWSKI BOGDAN M 13 1958 M 50-59 4 GOLCZEWO EKSPEDYCJA ZÓŁTA 4,2 0:30:20 8,31 [km/h] 07:13 [min/km] 0:16:30

14 127 NAWROCKA MAGDALENA K 1 1971 K 40-49 1 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:30:44 8,20 [km/h] 07:19 [min/km] 0:15:03

15 30 NOWAK ANDRZEJ M 14 1957 M 50-59 5 BARANOWO 4,2 0:30:46 8,19 [km/h] 07:20 [min/km] 0:17:23

16 286 BOROWCZYK MARIAN M 15 1950 M 60-69 1 POZNAŃ K.M.MALTA POZNAŃ ZÓŁTA 4,2 0:30:49 8,18 [km/h] 07:20 [min/km] 0:15:02

17 29 KACZMAREK ROMAN M 16 1985 M 30-39 2 ROSNÓWKO ZIELONA 4,2 0:30:56 8,15 [km/h] 07:22 [min/km] 0:16:31

18 122 NAMYSŁOWSKA RENATA K 2 1990 K 16-29 1 RUDA WIECZYŃSKA PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:30:58 8,14 [km/h] 07:22 [min/km] 0:15:03

19 139 PRZYMUSIŃSKI MICHAŁ M 17 1981 M 30-39 3 POZNAŃ EJBRY POZNAŃSKI 4,2 0:31:09 8,09 [km/h] 07:25 [min/km] 0:16:30

20 64 KĘDZIERSKA AGNIESZKA K 3 1976 K 30-39 1 TRZEMESZNO 4,2 0:31:10 8,09 [km/h] 07:25 [min/km] 0:20:22

21 129 NAWROCKI PIOTR M 18 1975 M 40-49 5 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:31:10 8,09 [km/h] 07:25 [min/km] 0:17:21

22 16 DRĄCZKOWSKI RYSZARD M 19 1965 M 50-59 6 STRZELCE KRAJ FORMA NA PLUS 4,2 0:31:22 8,03 [km/h] 07:28 [min/km] 0:17:23

23 50 KOSICKI DARIUSZ M 20 1966 M 40-49 6 ROKIETNICA ZÓŁTA 4,2 0:31:28 8,01 [km/h] 07:30 [min/km] 0:17:21

24 108 ROCHATKA JOANNA K 4 1969 K 40-49 2 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:31:38 7,97 [km/h] 07:32 [min/km] 0:22:59

25 65 KUSZA JOLANTA K 5 1963 K 50-59 1 SUCHY LAS UKS GIMNAZJON SUCHY LAS 4,2 0:31:42 7,95 [km/h] 07:33 [min/km] 0:23:49

26 140 PRZYMUSIŃSKI PIOTR M 21 1954 M 60-69 2 POZNAŃ EJBRY POZNAŃSKI ZÓŁTA 4,2 0:31:47 7,93 [km/h] 07:34 [min/km] 0:15:02

27 77 KAŁASZ MACIEJ M 22 1981 M 30-39 4 GNIEZNO NORDIC TEAM GNIEZNO 4,2 0:31:51 7,91 [km/h] 07:35 [min/km] 0:16:30

28 14 MIZGIER MARIUSZ M 23 1977 M 30-39 5 STRZELCE KRAJ. FORMA NA PLUS 4,2 0:31:54 7,90 [km/h] 07:36 [min/km] 0:16:31

29 73 CIESIELSKI KRZYSZTOF M 24 1955 M 60-69 3 62 - 200 GNIEZNO NORDIC TEAM GNIEZNO 4,2 0:31:59 7,88 [km/h] 07:37 [min/km] 0:18:54

30 59 KASPRZYK LILIANNA K 6 1960 K 50-59 2 POZNAŃ UKS GIMNAZJON SUCHY LAS ZÓŁTA 4,2 0:32:02 7,87 [km/h] 07:38 [min/km] 0:23:49

31 119 WOJCIECHOWSKA KATARZYNA K 7 1976 K 30-39 2 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:32:03 7,86 [km/h] 07:38 [min/km] 0:20:23

32 20 KĘDZIERSKA ANNA K 8 1974 K 40-49 3 STRZELCE KRAJEŃSKIE FORMA NA PLUS 4,2 0:32:13 7,82 [km/h] 07:40 [min/km] 0:22:09

33 102 PALIWODA KASIA K 9 1975 K 40-49 4 MIERZYN EKSPEDYCJA 4,2 0:32:15 7,81 [km/h] 07:41 [min/km] 0:22:08

34 34 CHŁODNICKI MAREK M 25 1955 M 60-69 4 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:32:21 7,79 [km/h] 07:42 [min/km] 0:18:54

35 85 MALINOWSKI MARCIN M 26 1978 M 30-39 6 KOMORNIKI ZÓŁTA 4,2 0:32:22 7,79 [km/h] 07:42 [min/km] 0:16:31

36 13 MIZGIER ANNA K 10 1985 K 30-39 3 STRZELCE KRAJ. FORMA NA PLUS 4,2 0:32:27 7,77 [km/h] 07:44 [min/km] 0:20:21

37 112 KUCYJ-HADRYŚ SABINA K 11 1978 K 30-39 4 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:32:29 7,76 [km/h] 07:44 [min/km] 0:15:03

38 86 STANKOWSKA MARZENA K 12 1975 K 40-49 5 TRZEMESZNO GIMNAZJUM TRZEMESZNO 4,2 0:32:35 7,73 [km/h] 07:45 [min/km] 0:15:03

39 71 PRZYBYLAK STANISŁAW M 27 1946 M 60-69 5 POZNAŃ MSICS  POZNAŃ 4,2 0:33:03 7,62 [km/h] 07:52 [min/km] 0:18:55

40 42 TOMCZYK EDWARD M 28 1948 M 60-69 6 POZNAŃ NZ 4,2 0:33:04 7,62 [km/h] 07:52 [min/km] 0:18:54
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41 45 KIETRYS GRAŻYNA K 13 1961 K 50-59 3 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE ZIELONA 4,2 0:33:08 7,61 [km/h] 07:53 [min/km] 0:23:49

42 126 KAŹMIERCZAK MAŁGORZATA K 14 1972 K 40-49 6 CZERMIN PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:33:09 7,60 [km/h] 07:54 [min/km] 0:22:09

43 66 KUMOROWSKA IZABELA K 15 1990 K 16-29 2 SUCHY LAS UKS GIMNAZJON SUCHY LAS ZÓŁTA 4,2 0:33:13 7,59 [km/h] 07:55 [min/km] 0:20:21

44 113 STAŃCZYK ARTUR M 29 1978 M 30-39 7 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:33:14 7,58 [km/h] 07:55 [min/km] 0:16:31

45 100 GABERT BEATA K 16 1971 K 40-49 7 SZCZECIN EKSPEDYCJA 4,2 0:33:15 7,58 [km/h] 07:55 [min/km] 0:22:08

46 46 MROZIŃSKA EWA K 17 1964 K 50-59 4 LUBOŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:33:17 7,57 [km/h] 07:55 [min/km] 0:23:51

47 118 WOJCIECHOWSKA ANNA K 18 2001 K 10-15 1 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:33:32 7,51 [km/h] 07:59 [min/km] 0:27:35

48 51 ADAMSKA WOLNA KAROLINA K 19 1982 K 30-39 5 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC 4,2 0:33:32 7,51 [km/h] 07:59 [min/km] 0:21:01

49 56 WOLNA WIKTORIA K 20 2003 K 10-15 2 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC 4,2 0:33:33 7,51 [km/h] 07:59 [min/km] 0:27:34

50 120 NOWACZYK LIDIA K 21 1979 K 30-39 6 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:33:37 7,50 [km/h] 08:00 [min/km] 0:20:58

51 43 ADAMEK-BOBER ANNA K 22 1951 K 60-69 1 SUCHY LAS MARSZ PO ZDROWIE ZIELONA 4,2 0:33:52 7,44 [km/h] 08:04 [min/km] 0:25:58

52 26 CZAJA ANETA K 23 1984 K 30-39 7 JEZIORKI JEZIORKI AKTYWNA WIES 4,2 0:33:54 7,43 [km/h] 08:04 [min/km] 0:20:22

53 133 ORPEL JOANNA K 24 1979 K 30-39 8 STRZYDZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:33:54 7,43 [km/h] 08:04 [min/km] 0:21:00

54 75 KUSZNIR - MĄDRA MAŁGORZATA K 25 1963 K 50-59 5 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:34:00 7,41 [km/h] 08:06 [min/km] 0:23:51

55 121 FENGIER EUGENIUSZ M 30 1961 M 50-59 7 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE ZIELONA 4,2 0:34:02 7,40 [km/h] 08:06 [min/km] 0:17:23

56 88 JASOŃ GRAŻYNA K 26 1962 K 50-59 6 PIŁA CZARNE PANTERY 4,2 0:34:14 7,36 [km/h] 08:09 [min/km] 0:23:49

57 87 JAWORSKA JOANNA K 27 1979 K 30-39 9 PIŁA CZARNE PANTERY 4,2 0:34:31 7,30 [km/h] 08:13 [min/km] 0:20:59

58 138 CHOJAN WIOLA K 28 1984 K 30-39 10 TARNOWO PODGÓRNE EJBRY POZNAŃSKI 4,2 0:34:34 7,29 [km/h] 08:14 [min/km] 0:20:59

59 132 ORPEL NATALIA K 29 2002 K 10-15 3 STRZYDZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:34:36 7,28 [km/h] 08:14 [min/km] 0:27:34

60 58 SOBCZAK DOROTA K 30 1977 K 30-39 11 GNIEZNO NORDIC TEAM GNIEZNO ZÓŁTA 4,2 0:34:42 7,26 [km/h] 08:16 [min/km] 0:20:22

61 38 IWAŃCZUK ŁUKASZ M 31 2006 M 0-9 1 SĘDZINKO 4,2 0:34:59 7,20 [km/h] 08:20 [min/km] 0:27:25

62 24 RAJEWSKA BEATA K 31 1976 K 30-39 12 PILA JEZIORKI AKTYWNA WIES 4,2 0:35:05 7,18 [km/h] 08:21 [min/km] 0:20:23

63 39 IWAŃCZUK ARKADIUSZ M 32 1965 M 50-59 8 SĘDZINKO CHODZIMY RAZEM 4,2 0:35:10 7,17 [km/h] 08:22 [min/km] 0:27:25

64 145 ORYWAŁ ALEKSANDRA K 32 1972 K 40-49 8 POZNAŃ KANCELARIA ORYWAŁ 4,2 0:35:13 7,16 [km/h] 08:23 [min/km] 0:22:09

65 99 ROSPENDA AGNIESZKA K 33 1980 K 30-39 13 POZNAŃ KB KATORŻNIK MUROWANA GOŚLINA 4,2 0:35:13 7,16 [km/h] 08:23 [min/km] 0:20:58

66 124 POLITOWICZ LUCYNA K 34 1948 K 60-69 2 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:35:18 7,14 [km/h] 08:24 [min/km] 0:25:59

67 60 NOWICKA LIDIA K 35 1977 K 30-39 14 TRZEMESZNO ZÓŁTA 4,2 0:35:22 7,13 [km/h] 08:25 [min/km] 0:20:22

68 226 PLEWA GRAŻYNA K 36 1954 NPSR K 1 ZIELONA GÓRA GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 4,2 0:35:22 7,13 [km/h] 08:25 [min/km] 0:26:01

69 31 BARANSKI ROMAN M 33 1962 M 50-59 9 POZNAŃ 4,2 0:35:33 7,09 [km/h] 08:28 [min/km] 0:17:23

70 135 OLSZEWSKI WOJCIECH M 34 1952 M 60-69 7 MOSINA CHEMADEX 4,2 0:35:35 7,08 [km/h] 08:28 [min/km] 0:18:56

71 35 GRACZYK MIROSŁAWA K 37 1954 K 60-69 3 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:35:37 7,08 [km/h] 08:29 [min/km] 0:25:58

72 283 STANKIEWICZ MAGDALENA K 38 1973 K 40-49 9 POZNAŃ GRANVITA POZNAŃ 4,2 0:35:40 7,07 [km/h] 08:30 [min/km] 0:22:11

73 287 JANIAK-KOŁODZIEJ BARBARA K 39 1961 K 50-59 7 POZNAN 4,2 0:35:47 7,04 [km/h] 08:31 [min/km] 0:23:50

74 4 SZOT KRYSTYNA K 40 1965 K 50-59 8 RADAWNICA 4,2 0:35:49 7,04 [km/h] 08:32 [min/km] 0:23:50

75 9 SPYCHAŁA-KARAPULKA ARLETA K 41 1972 K 40-49 10 ŁĘŻECZKI 4,2 0:35:52 7,03 [km/h] 08:32 [min/km] 0:22:11

76 7 JURDZIŃSKI EDMUND M 35 1941 M 70 i więcej 1 62-081 PRZEŹMIEROWO ZÓŁTA 4,2 0:36:04 6,99 [km/h] 08:35 [min/km] 0:18:57

77 40 KONTUSZ-IWAŃCZUK BEATA K 42 1967 K 40-49 11 SĘDZINKO 4,2 0:36:04 6,99 [km/h] 08:35 [min/km] 0:27:26

78 67 HORIACZEK MALGORZATA K 43 1952 K 60-69 4 POZNAŃ UKS GIMNAZJON 4,2 0:36:05 6,98 [km/h] 08:35 [min/km] 0:25:59

79 82 STRZELECKA MAŁGORZATA K 44 1972 K 40-49 12 PIŁA SAILING TEAM FERAJNA 4,2 0:36:06 6,98 [km/h] 08:36 [min/km] 0:22:08

80 89 WIŚNIEWSKA IWONA K 45 1969 K 40-49 13 TRZEMESZNO 4,2 0:36:08 6,97 [km/h] 08:36 [min/km] 0:22:08
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81 125 KAŹMIERCZAK DANIEL M 36 2001 M 10-15 2 CZERMIN PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:36:09 6,97 [km/h] 08:36 [min/km] 0:27:25

82 128 NAWROCKI MICHAŁ M 37 2003 M 10-15 3 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:36:09 6,97 [km/h] 08:36 [min/km] 0:27:25

83 21 SZCZDPANIAK LUCYNA K 46 1970 K 40-49 14 PIŁA JEZIORKI AKTYWNA WIES ZÓŁTA 4,2 0:36:10 6,97 [km/h] 08:37 [min/km] 0:22:09

84 92 SOLAK EWA K 47 1958 K 50-59 9 PIŁA CZARNE PANTERY 4,2 0:36:12 6,96 [km/h] 08:37 [min/km] 0:23:49

85 44 MIERZEJEWSKA MAGDALENA K 48 1957 K 50-59 10 UJŚCIE ŁUGI UJSKIE 24A 4,2 0:36:13 6,96 [km/h] 08:37 [min/km] 0:24:37

86 104 MAŚLONA WALDEMAR M 38 1963 M 50-59 10 WRONKI CHODZIARZ.PL 4,2 0:36:32 6,90 [km/h] 08:42 [min/km] 0:17:22

87 115 FAJKA KINGA K 49 2003 K 10-15 4 STRZYDZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:36:38 6,88 [km/h] 08:43 [min/km] 0:27:35

88 94 ANDRZEJEWSKA BOGUSŁAWA K 50 1960 K 50-59 11 CZEMPIŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:36:57 6,82 [km/h] 08:48 [min/km] 0:23:50

89 93 ETZEL JERZY M 39 1944 M 70 i więcej 2 POZNAN 60-688 KB.MANIAC POZNAN ZÓŁTA 4,2 0:36:57 6,82 [km/h] 08:48 [min/km] 0:18:57

90 15 DRĄCZKOWSKA IWONA K 51 1968 K 40-49 15 STRZELCE KRAJ FORMA NA PLUS 4,2 0:36:58 6,82 [km/h] 08:48 [min/km] 0:22:10

91 131 PANKOWIAK DOROTA K 52 1970 K 40-49 16 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:37:00 6,81 [km/h] 08:49 [min/km] 0:22:10

92 27 KĄCKOWSKA BEATA K 53 1974 K 40-49 17 KACZORY JEZIORKI AKTYWNA WIES ZÓŁTA 4,2 0:37:11 6,78 [km/h] 08:51 [min/km] 0:22:08

93 109 STRÓŻNIAK MAŁGORZATA K 54 1958 K 50-59 12 KAŹMIERZ BRYGADA RUMCAJSA ROJBERA 4,2 0:37:15 6,77 [km/h] 08:52 [min/km] 0:22:59

94 91 FURMAN JAN M 40 1954 M 60-69 8 OBORNIKI 4,2 0:37:16 6,76 [km/h] 08:52 [min/km] 0:18:55

95 33 CHOLEWKA JOLANTA K 55 1956 K 50-59 13 SWARZĘDZ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:37:17 6,76 [km/h] 08:53 [min/km] 0:23:52

96 227 PRZYBYLAK DOROTA K 56 1950 NPSR K 2 POZNAŃ 4,2 0:37:20 6,75 [km/h] 08:53 [min/km] 0:26:28

97 62 JANKOWSKI PIOTR M 41 1946 M 60-69 9 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:37:36 6,70 [km/h] 08:57 [min/km] 0:18:55

98 98 TOMCZAK AGNIESZKA K 57 1980 K 30-39 15 SWARZĘDZ KB Katorżnik Murowana Goślina 4,2 0:37:39 6,69 [km/h] 08:58 [min/km] 0:20:58

99 136 WOJTASZEK MIROSŁAWA K 58 1969 K 40-49 18 MIĘDZYCHÓD 4,2 0:37:43 6,68 [km/h] 08:59 [min/km] 0:23:01

100 36 PAWLAK MARIANNA K 59 1950 K 60-69 5 IWNO MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:37:51 6,66 [km/h] 09:01 [min/km] 0:25:58

101 90 FURMAN ANNA K 60 1960 K 50-59 14 OBORNIKI 4,2 0:37:54 6,65 [km/h] 09:01 [min/km] 0:23:52

102 137 MICHAŁOWSKA ANETA K 61 1971 K 40-49 19 MIĘDZYCHÓD 4,2 0:37:55 6,65 [km/h] 09:02 [min/km] 0:23:01

103 107 KACZMAREK MAGDALENA K 62 1975 K 40-49 20 GORSZEWICE 4,2 0:38:03 6,62 [km/h] 09:04 [min/km] 0:22:11

104 150 KEDZIORA ROMANA K 63 1959 K 50-59 15 BARANOWO 4,2 0:38:05 6,62 [km/h] 09:04 [min/km] 0:24:38

105 70 BRZOZOWSKA AGNIESZKA K 64 1963 K 50-59 16 PIŁA MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:38:07 6,61 [km/h] 09:05 [min/km] 0:24:38

106 117 FAJKA NATALIA K 65 1999 K 16-29 3 STRZYDZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:38:12 6,60 [km/h] 09:06 [min/km] 0:20:21

107 123 POLITOWICZ STANISŁAW M 42 1944 M 70 i więcej 3 PLESZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:38:12 6,60 [km/h] 09:06 [min/km] 0:18:56

108 2 KĘSA MAŁGORZATA K 66 1958 K 50-59 17 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:38:15 6,59 [km/h] 09:06 [min/km] 0:24:39

109 97 KOZŁOWSKA ANITA K 67 1978 K 30-39 16 DASZEWICE GM.MOSINA 4,2 0:38:27 6,55 [km/h] 09:09 [min/km] 0:20:23

110 240 BLASZKA MICHAŁ M 43 1975 NPSR M 3 KIEKRZ NORDIC WALKING KIEKRZ 4,2 0:38:35 6,53 [km/h] 09:11 [min/km] 0:26:28

111 47 ŁAJDANOWICZ JOANNA K 68 1985 K 30-39 17 WROCŁAW 4,2 0:38:46 6,50 [km/h] 09:14 [min/km] 0:21:00

112 81 SZYMANOWICZ MARTA K 69 1988 K 16-29 4 OBORNIKI OBORNIKI 4,2 0:38:49 6,49 [km/h] 09:15 [min/km] 0:20:21

113 221 BLASZKA RYSZARD M 44 1951 NPSR M 4 KIEKRZ NORDIC WALKING KIEKRZ 4,2 0:38:49 6,49 [km/h] 09:15 [min/km] 0:26:28

114 224 KOPCZYŃSKA - ZAJĄC KRZYSZTOFA K 70 1977 NPSR K 3 PIŁA CZARNE PANTERY 4,2 0:39:09 6,44 [km/h] 09:19 [min/km] 0:20:58

115 285 KEDZIORA RADZISLAW M 45 1957 M 50-59 11 BARANOWO 4,2 0:39:13 6,43 [km/h] 09:20 [min/km] 0:17:22

116 28 CHOJNACKA JOLANTA K 71 1949 K 60-69 6 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:39:24 6,40 [km/h] 09:23 [min/km] 0:26:00

117 61 JANKOWSKA ZDZISŁAWA K 72 1949 K 60-69 7 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:39:34 6,37 [km/h] 09:25 [min/km] 0:26:00

118 37 WAWRZYNIAK KRYSTYNA K 73 1949 K 60-69 8 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:39:35 6,37 [km/h] 09:25 [min/km] 0:26:00

119 17 DOBOSZ JOLANTA K 74 1964 K 50-59 18 STRZELCE KRAJEŃSKIE FORMA NA PLUS 4,2 0:39:43 6,34 [km/h] 09:27 [min/km] 0:23:52

120 22 BUDASZ GRAŻYNA K 75 1956 K 50-59 19 JEZIORKI JEZIORKI AKTYWNA WIES 4,2 0:39:45 6,34 [km/h] 09:28 [min/km] 0:24:36

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski mail: biuro@elektronicznezapisy.pl
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121 110 OKUPSKA EWA K 76 1969 K 40-49 21 BARANOWO MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:39:47 6,33 [km/h] 09:28 [min/km] 0:22:59

122 72 BIELICKA GRAŻYNA K 77 1967 K 40-49 22 PIŁA 4,2 0:39:50 6,33 [km/h] 09:29 [min/km] 0:23:00

123 80 SPISAK-SPISACKA RENATA K 78 1963 K 50-59 20 BARANOWO NORDIC WALKING KIEKRZ 4,2 0:39:52 6,32 [km/h] 09:30 [min/km] 0:24:38

124 23 BUDASZ KRZYSZTOF M 46 1954 M 60-69 10 JEZIORKI JEZIORKI AKTYWNA WIES 4,2 0:39:53 6,32 [km/h] 09:30 [min/km] 0:18:55

125 63 SZAROLETA ZOFIA K 79 1937 K 70 i więcej 1 POZNAŃ 4,2 0:39:54 6,32 [km/h] 09:30 [min/km] 0:26:02

126 54 ADAMSKA MALWINA K 80 2001 K 10-15 5 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC 4,2 0:40:03 6,29 [km/h] 09:32 [min/km] 0:27:36

127 57 KOWALSKA NATALIA K 81 2001 K 10-15 6 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC 4,2 0:40:04 6,29 [km/h] 09:32 [min/km] 0:27:35

128 41 BYSTRZYCKA ALEKSANDRA K 82 2005 K 10-15 7 OBORNIKI WIELKOPOLSKIE PODSTAWOWA NR2 IM.WOJSKA POLSKIEGO 4,2 0:40:09 6,28 [km/h] 09:34 [min/km] 0:27:26

129 288 BŁASZCZYK KATARZYNA K 83 1970 K 40-49 23   61-622  POZNAŃ 4,2 0:40:15 6,26 [km/h] 09:35 [min/km] 0:23:00

130 49 KOSICKA BEATA K 84 1968 K 40-49 24 ROKIETNICA NORDIC WALKING KIEKRZ 4,2 0:40:18 6,25 [km/h] 09:36 [min/km] 0:24:40

131 130 DRABENT GRAŻYNA K 85 1965 K 50-59 21 POZNAŃ UCZELNIA 4,2 0:40:28 6,23 [km/h] 09:38 [min/km] 0:24:38

132 55 ADAMSKA JULIA K 86 2008 K 0-9 1 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC 4,2 0:40:36 6,21 [km/h] 09:40 [min/km] 0:27:34

133 11 MIZGIER ALEKSANDRA K 87 2006 K 0-9 2 STRZELCE KRAJ. FORMA NA PLUS 4,2 0:40:37 6,20 [km/h] 09:40 [min/km] 0:27:33

134 149 SZULC MARIOLA K 88 1961 K 50-59 22 BYDGOSZCZ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:40:55 6,16 [km/h] 09:45 [min/km] 0:24:40

135 228 STEMPNIAK RENATA K 89 1964 NPSR K 4 POZNAN 4,2 0:41:10 6,12 [km/h] 09:48 [min/km] 0:24:40

136 74 OWCZAREK HENRYKA K 90 1946 K 60-69 9 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:41:31 6,07 [km/h] 09:53 [min/km] 0:26:01

137 32 HABEL KATARZYNA K 91 1943 K 70 i więcej 2 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:41:32 6,07 [km/h] 09:53 [min/km] 0:26:02

138 76 OWCZAREK ALEKSANDRA K 92 2004 K 10-15 8 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:41:49 6,03 [km/h] 09:57 [min/km] 0:27:35

139 146 LISZKA-KOWALCZYK MAŁGORZATA K 93 1962 K 50-59 23 ZIELONA GÓRA GREEN TEAM ZIELONA GÓRA 4,2 0:41:51 6,02 [km/h] 09:58 [min/km] 0:25:59

140 223 CHWALENCKA BOŻENA K 94 1959 NPSR K 5 STRZELCE KRAJEŃSKIE FORMA NA PLUS 4,2 0:41:53 6,02 [km/h] 09:58 [min/km] 0:23:53

141 10 WOŹNIAK ANIELA K 95 1946 K 60-69 10 STRZELCE KRAJ. FORMA NA PLUS 4,2 0:42:57 5,87 [km/h] 10:14 [min/km] 0:24:37

142 116 FAJKA EWELINA K 96 1977 K 30-39 18 STRZYDZEW PLESZEWSKIE WŁÓCZYKIJE 4,2 0:43:20 5,82 [km/h] 10:19 [min/km] 0:21:00

143 101 KACZMAREK ANIELA K 97 1953 K 60-69 11 WRONKI CHODZIARZ.PL 4,2 0:43:38 5,78 [km/h] 10:23 [min/km] 0:25:58

144 96 KOZLOWSKI KRZYSZTOF M 47 1972 M 40-49 7 POZNAN 4,2 0:43:38 5,78 [km/h] 10:23 [min/km] 0:17:22

145 5 MILACHOWSKA AGNIESZKA K 98 1983 K 30-39 19 ZŁOTÓW 4,2 0:43:56 5,74 [km/h] 10:28 [min/km] 0:20:59

146 1 PĘKSA LIDIA K 99 1956 K 50-59 24 GORZÓW WLKP MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:44:07 5,71 [km/h] 10:30 [min/km] 0:24:39

147 79 NOWAKOWSKA DANUTA K 100 1957 K 50-59 25 POZNAŃ 4,2 0:44:09 5,71 [km/h] 10:31 [min/km] 0:23:51

148 222 BŁASZYK ALEKSANDRA K 101 1997 NPSR K 6 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:44:13 5,70 [km/h] 10:32 [min/km] 0:18:54

149 147 MAŁECKI PAWEŁ M 48 1953 M 60-69 11 POZNAŃ 4,2 0:44:37 5,65 [km/h] 10:37 [min/km] 0:26:01

150 48 KACZMAREK LEON M 49 1946 M 60-69 12 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE 4,2 0:44:38 5,65 [km/h] 10:38 [min/km] 0:18:55

151 148 TUSZYŃSKA ELŻBIETA K 102 1958 K 50-59 26 POZNAN 4,2 0:44:52 5,62 [km/h] 10:41 [min/km] 0:25:59

152 103 KĘSA GRAŻYNA K 103 1963 K 50-59 27 WRONKI CHODZIARZ.PL 4,2 0:44:58 5,60 [km/h] 10:42 [min/km] 0:24:38

153 106 SKUBIJ ELŻBIETA K 104 1961 K 50-59 28 WRONKI CHODZIARZ.PL 4,2 0:44:59 5,60 [km/h] 10:43 [min/km] 0:24:37

154 111 RYBARCZYK DANUTA K 105 1974 K 40-49 25 SIERAKÓW 4,2 0:45:31 5,54 [km/h] 10:50 [min/km] 0:22:10

155 12 MIZGIER HANNA K 106 2009 K 0-9 3 STRZELCE KRAJ. FORMA NA PLUS 4,2 0:46:10 5,46 [km/h] 11:00 [min/km] 0:27:34

156 142 BUDZYN IZABELA K 107 2001 K 10-15 9 ROGOŹNO 4,2 0:46:26 5,43 [km/h] 11:03 [min/km] 0:27:33

157 83 MALINOWSKA KINGA K 108 2007 K 0-9 4 KOMORNIKI 4,2 0:46:55 5,37 [km/h] 11:10 [min/km] 0:27:34

158 84 MALINOWSKI DAWID M 50 2009 M 0-9 2 KOMORNIKI 4,2 0:46:57 5,37 [km/h] 11:11 [min/km] 0:27:32

159 53 ADAMSKA JOANNA K 109 1977 K 30-39 20 WĄGROWIEC MANGO 4,2 0:47:12 5,34 [km/h] 11:14 [min/km] 0:21:01

160 141 BUDZYN JAKUB M 51 2007 M 0-9 3 ROGOŹNO 4,2 0:48:25 5,20 [km/h] 11:32 [min/km] 0:27:32
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161 143 BUDZYN JOANNA K 110 1980 K 30-39 21 ROGOŹNO RKB 4,2 0:48:25 5,20 [km/h] 11:32 [min/km] 0:27:34

162 52 MAJCHRZAK IZABELA K 111 1977 K 30-39 22 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC 4,2 0:48:47 5,17 [km/h] 11:37 [min/km] 0:21:01

163 6 SYPIOŁ ZYGMUNT M 52 1943 M 70 i więcej 4 ZŁOTNIKI 4,2 0:50:43 4,97 [km/h] 12:05 [min/km] 0:18:57

68 HORIACZEK RYSZARD M 1951 M 60-69 POZNAŃ 4,2  - [km/h] [min/km]
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