Il Mistrzostwa Stawna w Nordic Walking StAWNO, 2012-7-7
Il Mistrzostwa Stawna w Nordic Walking

Miejsce: SELAWNO - 2012-07-07

Organizator: Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpigcych na Padaczke Oddziat Okregowy w Stawnie

Dystans: 5 km

M(i)egzt;e Numer Nazwisko Imi e Pteé p:\éliéej;lc/el( Kategoria k':ti.e{\:(;eK Miejscowo $¢é Klub Ni;i?’tz?s I?AT\‘SST Wynik km/h min/km Mizz(izi/c
1 10 MALINOW SKI ADAM M 1 M50-59 1 SLAWNO 5 0:32:00 9,38 kil | 06:24 minkm] 0:15:18
2 7 TRACZ MIECZYSLAW M 2 M 60-69 1 BOLESZEWO AKTYWNI POSTOMINO 5 0:32:45 9,16 kmhl  06:33 [minkm] 0:16:03
3 23 MALKOW SKI ROBERT M 3 M20-29 1 BYDGOSzZCZ CHODZEZKIJAMI.PL 5 0:33:08 9,05 [km/l  06:38 minkm] 0:16:09
4 30 KAZIOW RYSZARD M 4 M50-59 2 SLUPSK DWA KIJE - SLUPSK 5 0:33:26 8,97 kmhl  06:41 minkm] 0:16:27
5 16 MARKOW SKI ANDRZEJ M 5 M50-59 3 KOSZALIN 5 0:33:26 8,97 kmhl  06:41 minkm] 0:16:26
6 21 KRETKOW SKI WALDEMAR M 6 M50-59 4 WRZESNIA 5 0:34:09 8,78 [kmhl  06:50 [minkm] 0:17:00
7 22 ANTCZAK-KRETKOW SKA MARIA K 1 K 50-59 1 WRZESNIA 5 0:35:49 8,38 [kmhl  07:10 [minkm] 0:17:28
8 24 DURDEN CEZARY M 7 M11-14 1 SLAWNO HART SLAWNO 5 0:36:11 8,29 kmhl 07:14 minkm] 0:17:37
9 3 PASTERNACKI JAKUB M 8 M11-14 2 SLAWNO HART SLAWNO 5 0:36:17 8,27 kmhl  07:15 minkm] 0:17:40
10 15 KOZEOWIECKI WALDEMAR M 9 M 60-69 2 KOSZALIN TKKF KOSZALIN 5 0:36:26 8,23 kmhl  07:17 [minkm] 0:17:58
11 34 GALCZYNSKI PATRYK M 10 M15-19 1 SLUPSK GIMNAZJUM NR 4 SLUPSK 5 0:37:08 8,08 [kmil  07:26 minkm] 0:18:57
12 33 KURYLUK TADEUSZ M 11 M50-59 5 KAMIEN POMORSKI NIEZRZESZONY 5 0:37:26 8,01 kmhl  07:29 [minkm] 0:18:29
13 18 CZARNECKI GRZEGORZ M 12 M30-39 1 SEAWNO HART SLAWNO- OSOBA NIEPELNOSPRAWNA NPSR 5 0:38:05 7,88 [kmh] |07:37 [minvkm] 0:17:56
14 4 PASTERNACKA OLIWIA K 2 K11-14 1 SLAWNO HART SLAWNO 5 0:38:06 7,87 kmhl  07:37 minkm] 0:18:42
15 32 KISIELEW SKA MONIKA K 3 K11-14 2 SLUPSK 5 0:38:06 7,87 kmhl  07:37 [minkm] 0:18:43
16 31 KAZIOW TOMASZ M 13 M11-14 3 WARSZAWA 5 0:38:37 7,77 kmhl  07:43 [minkm] 0:19:00
17 20 STANKIEWICZ WIESLAWA K 4 K 50-59 2 SLUPSK DWA KIJE SLUPSK NPSR 5 0:38:50 7,73 kil 07:46 [minkm] 0:19:06
18 PELKA IWONA K 5 K 40-49 1 KOSZALIN CENTRUM NORDIC WALKING KOSZALIN 5 0:38:56 7,71 kmhl  07:47 [minkm] 0:19:08
19 FRUBA KARINA K 6 K20-29 1 SLUPSK DWA KIJE SLUPSK - OSOBA NIEPELNOSPRAWNA NPSR 5 0:39:08 7,67 kmhl  07:50 [minkm] 0:19:10
20 5 MARZEC JAKUB M 14 M11-14 4 SLUPSK 5 0:39:09 7,66 kmhl  07:50 minkm] 0:19:05
21 17 BRZOZOW SKA TERESA K 7 K 60-69 1 SLAWNO AKTYWNI POSTOMINO 5 0:40:09 7,47 kmhl  08:02 [minkm] 0:19:44
22 29 KAZIOW ALEKSANDRA K 8 K11-14 3 WARSZAWA 5 0:40:27 7,42 [kmh]  08:05 [minkm] 0:19:09
23 11 SAMIOL-KOWALSKA GERDA K 9 K11-14 4 BOBOLICE GIM W BOBOLICACH 5 0:40:47 7,36 kmhl | 08:09 [minkm] 0:19:19
24 1 GROCHOWALSKI MIKOLAJ M 15 MO0-10 1 SLAWNO HART SLAWNO 5 0:41:20 7,26 kmhl  08:16 minkm] 0:20:19
25 28 KAZIOW KRYSTYNA K 10 K 50-59 3 SLUPSK DWA KIJE - SLUPSK 5 0:41:24 7,25 [kmh]  08:17 [minkm] 0:20:30
26 13 WIECZOREK OLIWIA K 11 K11-14 5 SLAWNO 5 0:41:32 7,22 [kmh]  08:18 [minkm] 0:20:40
27 14 WIECZOREK MARTYNA K 12 K11-14 6 SLAWNO HART SLAWNO 5 0:41:32 7,22 [kmi] | 08:18 [minkm] 0:20:41
28 26 OLSZAK WIOLETTA K 13 K30-39 1 SEAWNO HART SEAWNO -OSOBA NIEPELNOSPRAWNA  NPSR 5 0:41:44 7,19 [kmh] |08:21 [minkm] 0:20:21
29 8 ROMANOW SKA WIKTORIA K 14 K11-14 7 SLAWNO 5 0:42:08 7,12 [kmh]  08:26 minkm] 0:20:28
30 35 KOWALSKA LONGINA K 15 K 50-59 4 SLUPSK DWA KIJE SLUPSK 5 0:42:17 7,09 k]  08:27 [minkm] 0:20:47
31 27 PLACEK WERONIKA K 16 K0-10 1 SLAWNO 5 0:45:47 6,55 kmhl  09:09 [minkm] 0:22:09
32 37 ROSENKIEWICZ PIOTR M 16 M50-59 6 BARLINEK NPSR 5 0:45:50 6,55 kmhl  09:10 [minkm] 0:22:13
33 36 KRYCKI SEWERYN M 17 M11-14 5 SLAWNO HART SLAWNO 5 0:47:27 6,32 [kmh] | 09:29 [minkm] 0:22:58

Good Time

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski mail: biuro@elektronicznezapisy.pl
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34 25 OLSZAK GABRIEL M 18 MO0-10 2 SLAWNO HART SLAWNO 5 0:47:40 6,29 kmh]  09:32 [minkm] 0:22:58
35 38 TRACZ EMILA K 17 K 60-69 2 BOLESZEWO AKTYWNI POSTOMINO 5 0:50:59 5,88 kil | 10:12 minkm] 0:25:00
36 39 GRABARCZYK KAZIA K 18 K 50-59 5 SLAWNO "AKTYWNI" POSTOMINO 5 0:50:59 5,88 [kmihl  10:12 minkm] 0:25:01
37 19 BRZOZOWSKI RYSZARD M 19 M 60-69 3 SEAWNO 5 0:50:59 5,88 [kmih] | 10:12 [minkm] 0:25:11

DNS 6 LAWER JOZEF M = M 40-49 |- SEAWNO HART SEAWNO -OSOBA NIEPELNOSPRAWNA NPSR 5 - [km/h] [minvkm]
DNF 12 WIECZOREK IGOR M - MO0-10 - SLAWNO NPSR 5 - km/h] [min/km] 0:39:30

[kmih] [minkm]

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski i mail: biuro@elektronicznezapisy.pl



