	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	LP
	NR ST
	Kategoria
	NAZWISKO
	Imię
	Klub/miasto
	Rok ur
	Czas

	 
	 
	 
	OPEN
	 
	 
	 
	 

	1
	42
	M30
	Fiskowicz
	Sergiej
	LKB Rudnik
	1980
	31.44

	2
	75
	M30
	Czarnecki
	Rafał
	LKB Rudnik
	1975
	32.21

	3
	50
	M16
	Lepiarz
	Sylwester
	LKB Rudnik
	1993
	33.01

	4
	26
	M30
	Jamioł
	Michał
	Kielce
	1980
	34.38

	5
	40
	K35
	Fisikovicz
	Lilia
	LKB Rudnik
	1989
	34.38

	6
	46
	M30
	Michalski
	Mariusz
	Fitnes Park Radom
	1981
	35.06

	7
	41
	K35
	Polłavska
	Walentina
	LKB Rudnik
	1978
	35.30

	8
	68
	M30
	Ślęzak
	Robert
	Olimpijczyk Szczekociny
	1976
	36.23

	9
	3
	M30
	Łodej
	Paweł
	Jasienica
	1977
	36.49

	10
	77
	M40
	Goraj
	Marek
	Kielce
	1965
	36.56

	11
	36
	M30
	Niedziela
	Sławomir
	LKB Rudnik
	1974
	36.59

	12
	62
	M20
	Dudek
	Szymon
	LKB Rudnik
	1991
	37.01

	13
	70
	M16
	Jastal
	Piotr
	KKL Kielce
	1994
	37.04

	14
	21
	M50
	Chamera
	Wiesław
	Stalowa Wola
	1957
	37.06

	15
	58
	M16
	Wójcicki
	Krzysztof
	Olimp Wzdół Rządowy
	1993
	37.14

	16
	10
	M50
	Gołąbek
	Henryk
	Mleczków
	1962
	37.38

	17
	55
	M40
	Dudek
	Sylwester
	LKB Rudnik
	1963
	37.48

	18
	47
	M20
	Łojek
	Norbert
	LKB Rudnik
	1987
	37.52

	19
	56
	M30
	Zdonek
	Jarosław
	Bałtów
	1974
	37.56

	20
	39
	K35
	Bogomiakova
	Krystyna
	LKB Rudnik
	1991
	38.02

	21
	52
	M16
	Jagieła
	Piotr
	LKB Rudnik
	1996
	38.19

	22
	59
	M20
	Wójcicki
	Arkadiusz
	Olimp Wzdół Rządowy
	1991
	38.27

	23
	37
	M40
	Lesniewski
	Andrzej
	Politechnika Warszaw.
	1963
	38.35

	24
	38
	M50
	Augustyn
	Andrzej
	Stalowa Wola
	1958
	38.49

	25
	63
	M20
	Kwiecień 
	Marek
	LKB Rudnik
	1992
	38.56

	26
	66
	M40
	Komar
	Krzysztof
	LKB Rudnik
	1964
	39.08

	27
	17
	K40
	Gacoń
	Karolina
	LKB Rudnik
	1975
	39.10

	28
	16
	M20
	Kaniaczyk
	Janusz
	Bukowina Tatrzańska
	1984
	39.22

	29
	2
	M40
	Dębski
	Dariusz
	Biegaj Radom
	1971
	39.56

	30
	30
	M20
	Frączyk
	Robert
	Pasat Końskie
	1988
	40.05

	31
	8
	M16
	Soboń
	Tomasz
	Waśniów
	1994
	40.08

	32
	12
	M16
	Sieczka
	Przemysław
	Szydłowiec
	1994
	40.32

	33
	49
	K19
	Łukasiewicz
	Dominika
	LKB Rudnik
	1994
	40.41

	34
	24
	M40
	Wójcik
	Marek
	Opatów
	1966
	41.18

	35
	5
	M40
	Płoskowski
	Piotr
	Grabowo
	1965
	41.35

	36
	9
	M40
	Kosmala
	Łukasz
	Starachowice
	1972
	41.42

	37
	28
	M40
	Baran
	Marek
	Pasat Końskie
	1972
	42.12

	38
	72
	M40
	Przybysz
	Krzysztof
	Art. Profi Warszawa
	1969
	42.18

	39
	1
	M50
	Nowak
	Mirosław
	Rudki
	1962
	42.32

	40
	51
	M50
	Zych
	Lesław
	LKB Rudnik
	1953
	42.36

	41
	25
	M40
	Tomczyk
	Andrzej
	Witar Tarnobrzeg
	1968
	42.47

	42
	54
	M30
	Garbasz
	Maciej
	 
	1973
	42.59

	43
	78
	M40
	Gładyś
	Robert
	Starachowice
	1968
	43.54

	44
	33
	M30
	Bosek
	Robert
	Stalowa Wola
	1973
	43.57

	45
	20
	K40
	Biernat
	Beata
	Witar Tarnobrzeg
	1972
	44.04

	46
	45
	M30
	Sarzyński
	Sławomir
	Starachowice
	1978
	44.05

	47
	48
	M60
	Stylski
	Marian
	LKB Rudnik
	1951
	44.17

	48
	76
	K35
	Pytel
	Lidia
	LKB Rudnik
	1985
	44.29

	49
	67
	K40
	Komar
	Izabela
	LKB Rudnik
	1969
	44.50

	50
	14
	M60
	Knopik
	Adam
	Piotrków Trybunalski
	1950
	45.19

	51
	44
	M20
	Miller
	Paweł
	Łagów
	1984
	45.30

	52
	64
	M30
	Starachowski
	Łukasz
	Ostrowiec Św
	1982
	45.40

	53
	57
	K19
	Cieślik
	Monika
	Olimp Wzdół Rządowy
	1994
	45.42

	54
	19
	M70
	Brzozowski
	Henryk
	Stalowa Wola
	1940
	45.51

	55
	71
	K35
	Czarnecka
	Maria 
	Skarżysko Kamienna
	1983
	46.13

	56
	73
	M40
	Wiaderny
	Tomasz
	Radom
	1966
	46.13

	57
	13
	M16
	Wojcieszek
	Damian
	Szydłowiec
	1993
	46.53

	58
	4
	M40
	Wojtuniek
	Jarosław
	Biegaj Radom
	1975
	47.17

	59
	31
	M40
	Sapa
	Lucjan
	Kraków
	1969
	47.39

	60
	15
	M60
	Przygodzki
	Tadeusz
	Piotrków Trybunalski
	1949
	47.42

	61
	6
	M30
	Orlik
	Sebastian
	Biegaj Radom
	1975
	47.43

	62
	23
	M40
	Wisniewski
	Jacek
	Kocham Sandomierz
	1964
	48.06

	63
	74
	M30
	Wojciechowski
	Paweł
	Starachowice
	1978
	48.33

	64
	53
	M40
	Zielonka
	Andrzej
	Rataje
	1969
	49.01

	65
	27
	M40
	Malicki
	Grzegorz
	Pasat Końskie
	1970
	49.32

	66
	69
	M50
	Kilar
	Zbigniew
	Olimpijczyk Szczekociny
	1957
	50.13

	67
	18
	M60
	Gutowski
	Zbigniew
	Stalowa Wola
	1947
	50.39

	68
	35
	M40
	Stobiecki
	Jerzy
	Biegaj Radom
	1971
	50.44

	69
	29
	K40
	Boruń
	Katarzyna
	Sadek
	1972
	53.35

	70
	22
	M30
	Barszczewski
	Paweł
	Witar Tarnobrzeg
	1973
	53.36

	71
	11
	M70
	Płusa
	Ireneusz
	LKB Rudnik
	1941
	55.14

	72
	61
	K35
	Góżdz Morawska
	Małgorzata
	Kielce
	1980
	56.47

	73
	65
	K35
	Żaczek
	Paulina
	Brody
	1985
	56.50

	74
	43
	M50
	Miller
	Stefan
	Łagów
	1957
	58.50

	75
	60
	K35
	Marek
	Agnieszka
	Kielce
	1987
	59.49

	76
	78
	K40
	Danylevych
	Liudmyla
	Ukraina
	1969
	1.01.18

	77
	79
	K35
	Polyak
	Svitlana
	Ukraina
	1979
	1.01.38

	78
	80
	K35
	Nikitiuk
	Iryna
	Ukraina
	1982
	1.01.54

	76
	32
	K40
	Frydrych
	Bozena
	Warszawa
	1957
	1;10.05

	77
	34
	M60
	Marek
	Henryk
	Warszawa
	1947
	1;11.08

	 
	 
	 
	KOBIETY
	
	
	 
	

	
	
	
	K- 19
	
	
	
	

	1
	49
	K19
	Łukasiewicz
	Dominika
	LKB Rudnik
	1994
	40.41

	2
	57
	K19
	Cieślik
	Monika
	Olimp Wzdół Rządowy
	1994
	45.42

	 
	 
	 
	K-35
	 
	 
	 
	 

	1
	40
	K35
	Fisikovicz
	Lilia
	LKB Rudnik
	1989
	34.38

	2
	41
	K35
	Polłavska
	Walentina
	LKB Rudnik
	1978
	35.30

	5
	39
	K35
	Bogomiakova
	Krystyna
	LKB Rudnik
	1991
	38.02

	3
	76
	K35
	Pytel
	Lidia
	LKB Rudnik
	1985
	44.29

	4
	71
	K35
	Czarnecka
	Maria 
	Skarżysko Kamienna
	1983
	46.13

	5
	61
	K35
	Góżdz Morawska
	Małgorzata
	Kielce
	1980
	56.47

	6
	65
	K35
	Żaczek
	Paulina
	Brody
	1985
	56.50

	7
	60
	K35
	Marek
	Agnieszka
	Kielce
	1987
	59.49

	77
	79
	K35
	Polyak
	Svitlana
	Ukraina
	1979
	1.01.38

	78
	80
	K35
	Nikitiuk
	Iryna
	Ukraina
	1982
	1.01.54

	 
	 
	 
	K-40
	 
	 
	 
	 

	1
	17
	K40
	Gacoń
	Karolina
	LKB Rudnik
	1975
	39.10

	2
	20
	K40
	Biernat
	Beata
	Witar Tarnobrzeg
	1972
	44.04

	3
	67
	K40
	Komar
	Izabela
	LKB Rudnik
	1969
	44.50

	4
	29
	K40
	Boruń
	Katarzyna
	Sadek
	1972
	53.35

	5
	78
	K40
	Danylevych
	Liudmyla
	Ukraina
	1969
	1.01.18

	5
	32
	K40
	Frydrych
	Bozena
	Warszawa
	1957
	1;10.05

	 
	 
	 
	MĘZCZYZNI
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	M-16
	 
	 
	 
	 

	1
	50
	M16
	Lepiarz
	Sylwester
	LKB Rudnik
	1993
	33.01

	2
	70
	M16
	Jastal
	Piotr
	KKL Kielce
	1994
	37.04

	3
	58
	M16
	Wójcicki
	Krzysztof
	Olimp Wzdół Rządowy
	1993
	37.14

	4
	52
	M16
	Jagieła
	Piotr
	LKB Rudnik
	1996
	38.19

	5
	8
	M16
	Soboń
	Tomasz
	Waśniów
	1994
	40.08

	6
	12
	M16
	Sieczka
	Przemysław
	Szydłowiec
	1994
	40.32

	7
	13
	M16
	Wojcieszek
	Damian
	Szydłowiec
	1993
	46.53

	 
	 
	 
	M-20
	 
	 
	 
	 

	1
	62
	M20
	Dudek
	Szymon
	LKB Rudnik
	1991
	37.01

	2
	47
	M20
	Łojek
	Norbert
	LKB Rudnik
	1987
	37.52

	3
	59
	M20
	Wójcicki
	Arkkadiusz
	Olimp Wzdół Rządowy
	1991
	38.27

	4
	63
	M20
	Kwiecień 
	Marek
	LKB Rudnik
	1992
	38.56

	5
	16
	M20
	Kaniaczyk
	Janusz
	Bukowina Tatrzańska
	1984
	39.22

	6
	30
	M20
	Frączyk
	Robert
	Pasat Końskie
	1988
	40.05

	7
	44
	M20
	Miller
	Paweł
	Łagów
	1984
	45.30

	
	
	
	M-30
	
	
	
	

	1
	42
	M30
	Fiskowicz
	Sergiej
	LKB Rudnik
	1980
	31.44

	2
	75
	M30
	Czarnecki
	Rafał
	LKB Rudnik
	1975
	32.21

	3
	26
	M30
	Jamioł
	Michał
	Kielce
	1980
	34.38

	4
	46
	M30
	Michalski
	Mariusz
	Fitnes Park Radom
	1981
	35.06

	5
	68
	M30
	Ślęzak
	Robert
	Olimpijczyk Szczekociny
	1976
	36.23

	6
	3
	M30
	Łodej
	Paweł
	Jasienica
	1977
	36.49

	7
	36
	M30
	Niedziela
	Sławomir
	LKB Rudnik
	1974
	36.59

	8
	56
	M30
	Zdonek
	Jarosław
	Bałtów
	1974
	37.56

	9
	54
	M30
	Garbasz
	Maciej
	 
	1973
	42.59

	10
	33
	M30
	Bosek
	Robert
	Stalowa Wola
	1973
	43.57

	11
	45
	M30
	Sarzyński
	Sławomir
	Starachowice
	1978
	44.05

	12
	64
	M30
	Starachowski
	Łukasz
	Ostrowiec Św
	1982
	45.40

	13
	6
	M30
	Orlik
	Sebastian
	Biegaj Radom
	1975
	47.43

	14
	74
	M30
	Wojciechowski
	Paweł
	Starachowice
	1978
	48.33

	15
	22
	M30
	Barszczewski
	Paweł
	Witar Tarnobrzeg
	1973
	53.36

	 
	 
	 
	M-40
	 
	 
	 
	 

	1
	77
	M40
	Goraj
	Marek
	Kielce
	1965
	36.56

	2
	55
	M40
	Dudek
	Sylwester
	LKB Rudnik
	1963
	37.48

	3
	37
	M40
	Leśniewski
	Andrzej
	Politechnika Warszaw.
	1963
	38.35

	4
	66
	M40
	Komar
	Krzysztof
	LKB Rudnik
	1964
	39.08

	5
	2
	M40
	Dębski
	Dariusz
	Biegaj Radom
	1971
	39.56

	6
	24
	M40
	Wójcik
	Marek
	Opatów
	1966
	41.18

	7
	5
	M40
	Płoskowski
	Piotr
	Grabowo
	1965
	41.35

	8
	9
	M40
	Kosmala
	Łukasz
	Starachowice
	1972
	41.42

	9
	28
	M40
	Baran
	Marek
	Pasat Końskie
	1972
	42.12

	10
	72
	M40
	Przybysz
	Krzysztof
	Art. Profi Warszawa
	1969
	42.18

	11
	25
	M40
	Tomczyk
	Andrzej
	Witar Tarnobrzeg
	1968
	42.47

	12
	78
	M40
	Gładyś
	Robert
	Starachowice
	1968
	43.54

	13
	73
	M40
	Wiaderny
	Tomasz
	Radom
	1966
	46.13

	14
	4
	M40
	Wojtuniek
	Jarosław
	Biegaj Radom
	1975
	47.17

	15
	31
	M40
	Sapa
	Lucjan
	Kraków
	1969
	47.39

	16
	23
	M40
	Wiśniewski
	Jacek
	Kocham Sandomierz
	1964
	48.06

	17
	53
	M40
	Zielonka
	Andrzej
	Rataje
	1969
	49.01

	18
	27
	M40
	Malicki
	Grzegorz
	Pasat Końskie
	1970
	49.32

	19
	35
	M40
	Stobiecki
	Jerzy
	Biegaj Radom
	1971
	50.44

	 
	 
	 
	M-50
	 
	 
	 
	 

	1
	21
	M50
	Chamera
	Wiesław
	Stalowa Wola
	1957
	37.06

	2
	10
	M50
	Gołąbek
	Henryk
	Mleczków
	1962
	37.38

	3
	38
	M50
	Augustyn
	Andrzej
	Stalowa Wola
	1958
	38.49

	4
	1
	M50
	Nowak
	Mirosław
	Rudki
	1962
	42.32

	5
	51
	M50
	Zych
	Lesław
	LKB Rudnik
	1953
	42.36

	6
	69
	M50
	Kilar
	Zbigniew
	Olimpijczyk Szczekociny
	1957
	50.13

	7
	43
	M50
	Miller
	Stefan
	Łagów
	1957
	58.50

	 
	 
	 
	M-60
	 
	 
	 
	 

	1
	48
	M60
	Stylski
	Marian
	LKB Rudnik
	1951
	44.17

	2
	14
	M60
	Knopik
	Adam
	Piotrków Trybunalski
	1950
	45.19

	3
	15
	M60
	Przygodzki
	Tadeusz
	Piotrków Trybunalski
	1949
	47.42

	4
	18
	M60
	Gutowski
	Zbigniew
	Stalowa Wola
	1947
	50.39

	5
	34
	M60
	Marek
	Henryk
	Warszawa
	1947
	1;11.08

	 
	 
	 
	M-70
	 
	 
	 
	 

	1
	19
	M70
	Brzozowski
	Henryk
	Stalowa Wola
	1940
	45.51

	2
	11
	M70
	Płusa
	Ireneusz
	LKB Rudnik
	1941
	55.14
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