
III BIEG NA POWITANIE WIOSNY
Kędzierzyn-Koźle 15.04.2023 r.

REGULAMIN

I.        CEL
- popularyzacja masowych biegów jako zdrowego stylu życia,
- wdrażanie dzieci i młodzieży do aktywnego uprawiania sportu,
- wspieranie akcji charytatywnych.
- promocja wolontariatu
- bieg przełajowy na dystansie  6 km

II.       ORGANIZATORZY
- Klub Sportowy „Koziołek” Kędzierzyn - Koźle

III.      PARTNERZY
- Gmina Kędzierzyn-Koźle

IV.     TERMIN I MIEJSCE
- 15.04.2023 r., Kędzierzyn-Koźle,
- start i meta – Wyspa 
- godz. 10.00 – biegi dzieci i młodzieży
- godz. 12:00 – bieg 6 km
- godz.  12.00 - marsz Nordic Walking 3km

V.    TRASA BIEGU
Dystans 6 km ścieżki i drogi gruntowe po Wyspie. Bieg przełajowy. (2 pętle po 3 km)

VI.     UCZESTNICTWO

Do startu dopuszczeni zostaną zawodnicy, którzy w dniu biegu mają ukończone 16 lat i posiadają
aktualne badania lekarskie lub złożą oświadczenie o starcie na własną odpowiedzialność. 

UWAGA! Zawodnicy niepełnoletni startują tylko i wyłącznie na podstawie pisemnej zgody rodziców
(opiekunów).

Uczestników, którzy nie będą mogli wziąć udziału w biegu z różnych, życiowych przyczyn,
prosimy  o  usunięcie  zgłoszenia  na  swoim  koncie  na  portalu  DataSport.pl,  lub  wysłać
wiadomość e-mail na adres: orian.show@interia.pl

VII.    ZGŁOSZENIA
Drogą elektroniczną pod linkiem: 

https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7693

Zgłoszenia w biurze zawodów: ul. Wyspa 20 – Przystań „Szkwał” w dniu 15.04.2023 r. w 
godz.10:00-11:30.

Wszelkie informacje: 
tel. 605400026 - Robert, 693712936 - Ela, 602534780 – Anna, 604589483 – Piotr



VIII.     KLASYFIKACJA 
- generalna kobiet i mężczyzn na 6 km
- kategoria niepełnoprawni K/M na dystansie 6 km (w biegu nie dopuszczamy osób poruszających
się na wózku – bariery techniczne)
- kategorie wiekowe na: K-16, 20, 30, 40, 50, 60, 70+ oraz  M-16, 20, 30, 40, 50, 60,70+ na
dystansie 6 km 
- mieszkaniec i mieszkanka Gminy Kędzierzyn-Koźle na dystansie 6 km 
- najlepszy zawodnik i zawodniczka KS ,,KOZIOŁEK’’ na dystansie 6 km

Marsz Nordic Walking bez klasyfikacji! Wszyscy uczestnicy otrzymują pamiątkowe medale 
na mecie.

IX.     NAGRODY 
- klasyfikacje generalne: puchary miejsca: M I-III, K I-III w biegu na dystansie 6 km
- kat. wiekowe I-III trofea w biegu na dystansie 6 km 
- kat. niepełnosprawni I-III trofea w biegu na dystansie 6 km 
- kat. mieszkaniec i mieszkanka Gminy Kędzierzyn-Koźle I-III trofea w biegu na dystansie 6 km 
- kat. najlepszy zawodnik i zawodniczka KS ,,KOZIOŁEK’’ puchary K/M  I-III
- nagrodzeni w  „generalnej” nie otrzymują pucharów w kategorii wiekowej,
- uczestnicy, którzy ukończą bieg otrzymują  medal okolicznościowy .

Uwaga!  na  zakończenie  ceremonii  dekoracji losowanie  nagród  (asortyment  sportowy  i
turystyczny, AGD, itp.)
          

X.     SPRAWY FINANSOWE

BIEG BEZ OPŁATY STARTOWEJ!

Przedsięwzięcie  pod  nazwą:  III  BIEG  NA  POWITANIE  WIOSNY
realizowane  jest
w ramach projektu „Dugnad w Kędzierzynie-Koźlu (…), finansowanego
w 85% ze środków Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru
Gospodarczego na lata  2014-2021 oraz  w 15% z  budżetu  państwa w
ramach Programu Rozwój Lokalny.  

- koszty organizacyjne ponoszą organizatorzy,
- koszty osobowe uczestnicy lub jednostki delegujące,

W ramach imprezy prowadzona będzie zbiórka publiczna na rzecz walczącego z
nowotworem Mirosława Pawełczyka. 

Limit  uczestników =  200  osób  (po  wyczerpaniu  limitu  startujących  organizator  nie  gwarantuje
pełnych świadczeń).
W ramach  zgłoszenia uczestnicy mają zagwarantowane: medale, numery startowe, chusty typu
buff,  baton,  pomoc medyczną,  pomiar  czasu Firmy „STARTER”,  zabezpieczenia  trasy,  toalety,
ciepły posiłek, oraz wodę pitną.

XI.      POSTANOWIENIA KOŃCOWE
- ostateczne interpretacje Regulaminu należą do organizatorów,
- miejsca parkingowe dostępne (parking przy Odrze- stacja Orlen i przy Urzędzie Miasta)
- biuro zawodów: Wyspa 20, Przystań Szkwał
- impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne,



- odbiór numeru startowego jest równoznaczny z akceptacją Regulaminu biegu
- zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za własne działania i zachowanie,
- decyzja zawodnika o zgłoszeniu traktowana jest jako   deklaracja właściwego stanu zdrowia do
wzięcia udziału w zawodach,
- imprezy towarzyszące: biegi dzieci i młodzieży

- ogłoszenie wyników, losowanie nagród i dekoracja ok. 13:15.
- podczas biegu zawodnicy muszą mieć przymocowane numery startowe z przodu na zewnętrznej
stronie ubrania,
- uczestnicy biegu wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych i korzystanie z ich
wizerunku, 

XII.  INFORMACJE DOTYCZĄCE DANYCH OSOBOWYCH
Informacja o zasadniczej treści wspólnych uzgodnień Współadministratorów wraz z
informacją o przetwarzaniu danych osobowych.
Zgodnie z art. 13, art. 26 i art. 28 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE)  2016/679  z  dnia  27kwietnia  2016  r.  w  sprawie  ochrony  osób  fizycznych  w
związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o
ochronie danych) ("RODO") informujemy o tym, że wspólnie przetwarzamy Państwa
dane  osobowe  oraz  informujemy  o  zasadniczej  treści  wspólnych  uzgodnień
Współadministratorów.
Współadministratorami Twoich danych osobowych są:
Gmina  Kędzierzyn-Koźle,  z  siedzibą  w  Kędzierzynie-Koźlu  (47-200),  przy  ul.
Grzegorza Piramowicza 32, (dalej "Administrator Wykonawczy").

I.  Administrator  Wykonawczy  i  pozostali  Współadministratorzy  wspólnie
administrują  Twoimi  danymi  osobowymi  w  celu  realizacji  Przedsięwzięcia  pn.
„Zimowo-wiosenne bieganie dla zdrowia”.
II.  Odbiorcami  Twoich  danych  osobowych  mogą  być  podmioty,  którym
Współadministratorzy  powierzyli  przetwarzanie  danych,  w  szczególności  obsługa
księgowa i Starter-Pomiar czasu.
III. Planujemy przechowywać Twoje dane przez okres 5 lat od dnia przyjęcia przez
KMF i NMSZ Raportu końcowego dla Programu „Rozwój Lokalny”.
IV.  Masz  prawo  dostępu  do  swoich  danych  osobowych,  żądania  sprostowania
swoich  danych  osobowych,  usunięcia  lub  ograniczenia  przetwarzania  danych
osobowych.
V.  W  zakresie,  w  jakim  podstawą  przetwarzania  Twoich  danych  osobowych  jest
prawnie  uzasadniony  interes  Administratora  Wykonawczego  oraz
Współadministratorów,  przysługuje  Ci  prawo  wniesienia  sprzeciwu  wobec
przetwarzania Twoich danych osobowych.
VI.  W  zakresie,  w  jakim podstawą  przetwarzania  Twoich  danych  osobowych  jest
zgoda, masz prawo cofnięcia zgody bez wpływu na zgodność wcześniej dokonanego
przetwarzania.
VII.  Masz  prawo  do  przenoszenia  danych  osobowych,  które  przetwarzamy  na
podstawie Twojej zgody lub w celu zawarcia lub wykonywania umowy.
VIII.  Przysługuje  Ci  prawo  wniesienia  skargi  do  organu  nadzorczego,  którym  w
Polsce jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych.
IX.  Podanie  danych  osobowych  jest  dobrowolne,  ale  niezbędne,  aby  realizować
przedsięwzięcie pn.„Zimowo-wiosenne bieganie dla zdrowia”.
X. W związku z przetwarzaniem Twoich danych osobowych również informujemy, że:



a. Administrator Wykonawczy i Współadministratorzy oświadczają, że przetwarzają
Twoje  dane  osobowe  zgodnie  z  zasadami  dotyczącymi  przetwarzania  danych
osobowych określonymi w art. 5 RODO.
b.  Administrator  Wykonawczy  przechowuje  wszelką  dokumentację  dotyczącą
współadministrowania, dla potrzeb spełnienia wymogu rozliczalności.
c. Administrator Wykonawczy i Współadministratorzy nie przekazują Twoich danych
osobowych poza EOG.
d.  Administrator  Wykonawczy  i  Współadministratorzy  zobowiązują  się  do
ograniczenia  dostępu do Twoich danych osobowych wyłącznie  do osób,  których
dostęp do danych osobowych jest
potrzebny  dla  realizacji  wyżej  wymienionych  celów.  Dodatkowo  Administrator
Wykonawczy  i  Współadministratorzy  zapewniają,  że  do  przetwarzania  danych
osobowych dopuszczają wyłącznie osoby, które mają imienne upoważnienie nadane
przez  Administratora  Wykonawczy  i  Współadministratorów  oraz,  że  osoby
dopuszczone  do  przetwarzania  danych  osobowych  zaciągnęły  zobowiązanie  do
zachowania  danych  osobowych  w  tajemnicy,  a  także  osoby  zostały  uprzednio
przeszkolone z zasad i przepisów o ochronie danych osobowych.
e.  Administrator  Wykonawczy  oraz  Współadministratorzy  zapewniają  odpowiedni
poziom  bezpieczeństwa  danych  osobowych.  Administrator  Wykonawczy  oraz
Współadministratorzy w celu zapewnienia bezpieczeństwa zapewniają:
*  zdolność  do  ciągłego  zapewnienia  poufności,  integralności,  dostępności  i
odporności systemów i usług przetwarzania danych osobowych;
* zdolność do szybkiego przywrócenia dostępności danych osobowych i dostępu do
nich w razie incydentu fizycznego lub technicznego;
* regularne testowanie, mierzenie i ocenianie skuteczności środków technicznych i
organizacyjnych służących zapewnieniu bezpieczeństwa przetwarzania;
*  w  miarę  potrzeb  i  możliwości  Administrator  Wykonawczy  oraz
Współadministratorzy
zobowiązują się do stosowania tam, gdzie ryzyko tego wymaga pseudonimizację i
szyfrowanie danych osobowych.
f. Administrator Wykonawczy i Współadministratorzy mogą powierzyć przetwarzanie
danych
osobowych podmiotowi przetwarzającemu przy zachowaniu wymogów wynikających
z RODO, a w szczególności wymogów z art. 28 RODO.
XI. We wszelkich sprawach dotyczących ochrony Twoich danych osobowych możesz
kontaktować  się  zarówno  z  Administratorem  Wykonawczym  jak  i  z
Współadministratorami,  ale  to  Administrator  Wykonawczy będzie  Ci  na  wszystko
odpisywał i pilnował realizacji Twoich praw. Oznacza to, że najlepiej, abyś kierowała/ł
komunikację w zakresie realizacji Twoich praw do:

Inspektora Ochrony Danych, pocztą na adres ul. Grzegorza Piramowicza 32, 47-200
Kędzierzyn-Koźle (najlepiej z dopiskiem "Inspektor danych osobowych"), emailem na
adres

            inspektor@kedzierzynkozle.pl, telefonicznie pod numerem 77/4050346.  



                                        BIEG DZIECI I MŁODZIEŻY 

                                                              
REGULAMIN

I. CEL 
- popularyzacja aktywności ruchowej 
- integracja środowiska szkolnego, rodzinnego i lokalnego. 
- wdrażanie dzieci i młodzieży do aktywnego uprawiania sportu, 
- wykorzystanie wartości, jakie niesie sport w rozwoju edukacji.

II. ORGANIZATOR
- Klub Sportowy ,,Koziołek’’
- Gmina Kędzierzyn-Koźle

 
III. TERMIN I MIEJSCE 
- Biegi dzieci i młodzieży odbędą się 15.04. 2023 r. o godz. 10:00 i są imprezą 
towarzyszącą 
„III BIEG NA POWITANIE WIOSNY”.
Biuro zawodów będzie mieściło się ul. Wyspa 20, Przystań Szkwał i będzie czynne w dniu 
zawodów w godz. 8:45 – 9:45 
- start i meta – Wyspa

IV. TRASA BIEGÓW 
Długość trasy w zależności od kategorii wiekowej. Trasa wytyczona ścieżkami terenu.
 
V. LIMIT UCZESTNIKÓW
200 osób

VI. KATEGORIE WIEKOWE 
Roczniki 2018 i młodsze na 100 m. Dz/Ch
Roczniki 2016 – 2017 na 250 m. Dz/Ch
Roczniki 2015 – 2014 na 250 m. Dz/Ch 
Roczniki 2013 – 2011 na 500 m. Dz/Ch 
Roczniki 2010 – 2008 na 750 m. Dz/Ch 
Kategoria dzieci niepełnosprawne Dz/Ch na 250 m



VII. NAGRODY 
Wszyscy uczestnicy otrzymują  medale po ukończeniu biegu na mecie. 
Zawodnicy zajmujący czołowe lokaty w kategoriach wiekowych dziewcząt i chłopców (I-III 
miejsce) otrzymują trofea sportowe. 

 VIII. KOLEJNOŚĆ STARTÓW (od godziny 10:00)
- Roczniki 2018 i młodsze na 100m. godz. 10:00
- Roczniki 2016 – 2017 na 250 m. godz. 10:10
- Roczniki 2015 – 2014 na 250 m.  godz. 10:20
- Roczniki 2013 – 2011 na 500 m. godz. 10:30
- Roczniki 2010 – 2008 na 750 m. godz. 10:40
- Dzieci niepełnosprawne na 250 m. godz. 10:55
 Dekoracja dzieci i młodzieży po zakończonych biegach. 
UWAGA! Karty zgłoszeń można pobierać w biurze zawodów. Biuro będzie czynne w dniu 
15.04.2023r.  od godz. 8:45 do 9:45.

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Każde dziecko przychodzi z numerem startowym (zwrotnym) wydanym w biurze zawodów.
UWAGA! Wszyscy uczestnicy muszą posiadać badania lekarskie lub zgodę rodziców
Wszelkich informacje: tel. Robert- 605400026 , Ela- 693712936, Piotr 604589483

..…..…………………………………………………………………………………………………
                                                             KARTA ZGŁOSZENIA   
NUMER STARTOWY .......................................

NAZWISKO ............................................................... 

IMIĘ ............................................................................ 

ROK URODZENIA .................................................... 

SZKOŁA / MIEJSCOWOŚĆ ....................................................................................

                                                       ZGODA RODZICÓW 
 
Niniejszym oświadczam, że dziecko moje ............................................................................. (nazwisko i imię 
dziecka) jest zdolne do udziału w biegach przełajowych dla dzieci, dnia 15.04.2023 r. w Kędzierzynie-Koźlu 
w swojej kategorii wiekowej. (podstawa prawna: Rozporządzenie MEN z dnia 12.09.2001 r. Dz.U. Nr 101 
poz.1095). Wyrażam zgodę na przetwarzanie powyższych danych osobowych dla potrzeb klasyfikacji 
biegów dla dzieci i młodzieży ,,III BIEGU NA POWITANIE WIOSNY’’
                                                                                             
                                                                                                           ……………………………………………..  

     Podpis rodzica/opiekuna prawnego



                                               


	 Zgłoszenia w biurze zawodów: ul. Wyspa 20 – Przystań „Szkwał” w dniu 15.04.2023 r. w godz.10:00-11:30.
	 Marsz Nordic Walking bez klasyfikacji! Wszyscy uczestnicy otrzymują pamiątkowe medale na mecie.

