Stowarzyszenie

Wielun Biega

Trzezwosciowy Cross Maraton Wielun 2022

07.08.2022 r.

Program zawodow

8%0- 845 Bjuro zawodow ( Ruda boisko LZS) weryfikacja zawodnikow
startujacych w maratonie i odbidor numerdw startowych.

8%- Rozgrzewka
9%. Start maratonu

10%-12%-Bjuro zawodéw ( Ruda boisko sportowe) weryfikacja zawodnikéw i
odbior numerdw startowych biegu na 10 km. i marszu nordic walking.

1230- Start Nordic Walking na 10 km.
13%.- Start biegu na 10 km.
15%- Dekoracja zawodnikow.

e Maratonu
e Bieguna 10 km.
e Marszu nordic walking

153%- Losowanie nagréod

16%- Zakoniczenie zawodow.



