III  BIEG Z KOZIOŁKIEM
REGULAMIN

I.        CEL
- popularyzacja masowych biegów jako zdrowego stylu życia,
- wdrażanie mieszkańców do aktywnego uprawiania sportu,
- wspieranie organizacji charytatywnych,
- promocja wolontariatu,
- bieg przełajowy na dystansie 6 km
II.       ORGANIZATOR
- Klub Sportowy „Koziołek”
III.       WSPÓŁORGANIZATOR  
     - Spółdzielnia Socjalna „Pszczółka’’   
- CARDIO-SPORT
- „STARTER” pomiar czasu
- Ludowy Klub Jeździecki ,,Na Wyspie”
- Rowery Sport Serwis Jan Paterak
- TRIBIKE
IV.       PATRONAT
- Gmina Kędzierzyn-Koźle
- Powiat Kędzierzyn-Koźle
- Samorząd Województwa Opolskiego 
V.     TERMIN I MIEJSCE
- Niedziela 18.10.2020 r., Kędzierzyn-Koźle
- start i meta – Wyspa 1, Kędzierzyn-Koźle
- godz. 12:15 – bieg na 6 km
VI.    TRASA BIEGU
Dystans 6 km ścieżki i drogi gruntowe po Wyspie. Bieg przełajowy.
VII.     UCZESTNICTWO
Do biegu na 6 km dopuszczeni zostaną zawodnicy, którzy w dniu biegu mają ukończone 18 lat i starsi - posiadają aktualne badania lekarskie lub złożą oświadczenie o starcie na własną odpowiedzialność. 
UWAGA!  W biegu głównym na 6 km udział biorą tylko osoby pełnoletnie. Dla młodzieży niepełnoletniej organizator proponuje start o godzinie 11:00 na dystansie 1400 m (szczegóły w regulaminie Biegu Dzieci i Młodzieży – poniżej ).
VIII.    ZGŁOSZENIA
Pod linkiem : https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=5805 

Zgłoszenia w biurze zawodów: ul. Wyspa 1, Kędzierzyn-Koźle 
w dniu 18.10.2020 r. w godz. 10.00-11:30
Wszelkie informacje:
       Dyrektor organizacyjny Robert Wencel tel. 605 400 026, 
       Dyrektor techniczny- Łukasz Kochon tel. 515 200 614, 
Pomiar czasu- Piotr Orian tel. 604 589 483,
Biuro zawodów- Ela Rams tel. 693 712  936, 

Kierownik tras- Rafał Cwynar tel.  601 084 182
IX.     KLASYFIKACJA 
- generalna kobiet – mężczyzn, 
- kategorie wiekowe
Kobiety: K-20, K-30, K-40, K-50, K-60+,



Mężczyźni: M-20, M-30, M-40, M-50, M-60+,
- kategoria niepełnosprawni K/M,
Imprezą towarzyszącą będą biegi dla dzieci i młodzieży.
 Na Wyspie w tym dniu odbywać się będzie festyn,, Hubertus’!  Po biegu głównym w ramach święta myśliwych, leśników i jeźdźców planowane jest ognisko, pieczenie kiełbasek i ziemniaków oraz  zabawa taneczna. Zapraszamy w imieniu organizatora Ludowego Klubu Jeździeckiego ,,Na Wyspie’’!
X.     NAGRODY
- klasyfikacje generalne: trofea sportowe za miejsca: M I-III, K I-III,
- kategorie wiekowe:  trofea sportowe za miejsca: M I-III, K I-III,
- kategoria niepełnosprawni: trofea sportowe za miejsca: M I-III, K I-III,
- uczestnicy,  którzy ukończą bieg otrzymują  medale pamiątkowe, a w pakiecie startowym kubek wielokrotnego użytku.
- Po dekoracji przewidujemy losowanie nagród (rowery, sprzęt AGD, asortyment sportowy, itp.).
XI.     SPRAWY FINANSOWE
- koszty organizacyjne ponosi KS „KOZIOŁEK”
- opłata startowa 40 zł płatna na konto: 
Bank BNP PARIBAS 41 2030 0045 1110 0000 0314 9830, Klub Sportowy „KOZIOŁEK” ul. Łukasiewicza 57a, 47-200 Kędzierzyn-Koźle z dopiskiem „III BIEG Z KOZIOŁKIEM” imię i nazwisko zawodnika, do dnia 12.10.2020 r.
- opłata startowa w dniu zawodów wynosi 60 zł, kwotę należy uiścić w biurze zawodów ul. Wyspa 1, Kędzierzyn-Koźle, dnia 18.10.2020 r. w godz. od 10:00 do 11:30,
- z opłaty startowej zwolnione są osoby niepełnosprawne i zawodnicy KS „KOZIOŁEK’’
Limit uczestników = 200 osób.
XII.      POSTANOWIENIA KOŃCOWE
- ostateczne interpretacje Regulaminu należą do organizatorów,
- UWAGA! W niedzielę w dniu biegu 18.10.2020 r. nie będzie możliwości parkowania samochodów na Wyspie!

- miejsca parkingowe dostępne będą przy stacji benzynowej Orlen, parking przy Urzędzie Miasta 
i Restauracji ,,Pszczółka’’, parking obok Przystani,, Szkwał’’.
- biuro zawodów: ul. Wyspa 1 (Stadnina Koni na Wyspie), Kędzierzyn-Koźle
- nie przewidujemy udziału osób niepełnosprawnych poruszających się na wózkach,
- impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne,
- odbiór numeru startowego jest równoznaczny z akceptacją Regulaminu biegu,
- podczas biegu zawodnicy muszą mieć przymocowane numery startowe z przodu na
  zewnętrznej stronie ubrania, numery zwrotne
- zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za własne działania i zachowanie,
- uczestnicy biegu wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych 
  i korzystanie z ich wizerunku,
- organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione lub pozostawione oraz za szkody
  wyrządzone osobom trzecim prze uczestników biegu i na odwrót,
- organizator nie ubezpiecza uczestników i zaleca indywidualne ubezpieczenie NW i OC,
- zawodnicy startują na własna odpowiedzialność,
- ogłoszenie wyników, losowanie nagród i dekoracja  ok. 13:45.
XIII.  ZALECENIA ZWIĄZANE Z EPIDEMIĄ COVID 19
UWAGA!  Sytuacja rozwojowa związana ze stanem epidemiologicznym w naszym kraju może spowodować odwołanie zawodów.
1. Na terenie strefy zawodów będą wyznaczone punkty do dezynfekcji rąk. 
2. Na terenie strefy zawodów znajdują się tylko zawodnicy biorący udział w biegu oraz obsługa biegu oraz OBOWIĄZUJE zachowanie dystansu społecznego i noszenie maseczki.
3. Zawodnik podczas wejścia do strefy startu/mety dezynfekuje ręce oraz obowiązkowo ma ubraną maseczkę do momentu przekroczenia linii startu. 
4. Zawodnicy na starcie muszą zachować dystans społeczny między sobą o ile jest to możliwe. 
5. Podczas dekoracji obowiązuje dezynfekcja rąk oraz noszenie maseczki.
                                         BIEG DZIECI I MŁODZIEŻY 

                                                                Regulamin
I. CEL 
- popularyzacja aktywności ruchowej 
- integracja środowiska szkolnego i lokalnego. 
- wdrażanie dzieci i młodzieży do aktywnego uprawiania sportu, 
- wykorzystanie wartości, jakie niesie sport w rozwoju edukacji.
II. ORGANIZATOR 
- Klub Sportowy ,,Koziołek’’
III. TERMIN I MIEJSCE 
- Biegi dzieci i młodzieży odbędą się 18.10. 2020 r. o godz. 10:00 i są imprezą towarzyszącą 
„III BIEGU Z KOZIOŁKIEM”.
- start i meta – ul. Wyspa 1 ( Stadnina Koni), Kędzierzyn-Koźle
IV. TRASA BIEGU 
Długość trasy w zależności od kategorii wiekowej. Trasy poprowadzone zostaną polnymi drogami i łąkami.
V. LIMIT UCZESTNIKÓW
150 osób 
VI. KATEGORIE WIEKOWE 
Roczniki 2014 i młodsze na 100m. Dz/Ch
Roczniki 2013 – 2011 na 200 m. Dz/Ch 
Roczniki 2010 – 2009 na 300 m. Dz/Ch 
Roczniki 2008 – 2006 na 700 m. Dz/Ch 
Roczniki 2005 – 2003 na 1400 m. Dz/Ch 
Kategoria dzieci niepełnosprawne Dz/Ch na 300 m.
VII. NAGRODY 
Wszyscy uczestnicy otrzymują medale po ukończeniu biegu na mecie. 
Zawodnicy zajmujący czołowe lokaty w kategoriach wiekowych dziewcząt i chłopców (I-III miejsce) otrzymują trofea sportowe. 
VIII. SPRAWY FINANSOWE 
Opłata startowa w biegach dla dzieci i młodzieży wynosi 10 zł. 
Z opłaty startowej zwolnione są dzieci niepełnosprawne i dzieci zawodników KS Koziołek.
Opłatę wnosimy w dniu zawodów 18.10.2020 r. w biurze zawodów: ul. Wyspa 1, Kędzierzyn-Koźle
 IX. PROGRAM ZAWODÓW 
Godzina startu biegów dziecięcych: 
10:00  - Dziewczęta i Chłopcy Roczniki 2014 i młodsze na 100 m.  
10:15  - Roczniki 2013 – 2011 na 200 m 
10:30  - Roczniki 2010 – 2009 na 300 m.  
10:45  - Roczniki 2008 – 2006 na 700 m.  
11:00  - Roczniki 2005 – 2003 na 1400 m.  
11:20  - Dzieci niepełnosprawne na 300 m 
około godziny 11.30  - Dekoracja dzieci i młodzieży. 
UWAGA! Karty zgłoszeń można pobierać w biurze zawodów. Biuro będzie czynne w dniu 18.10.2020 r. od godz.9:00 do pół godziny przed startem wykazanej kategorii wiekowej.
X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Każde dziecko przychodzi z numerem startowym (zwrotnym) wydanym w biurze zawodów.
UWAGA! Wszyscy uczestnicy muszą posiadać badania lekarskie lub zgodę rodziców
Wszelkich informacje: tel. Robert- 605400026 , Ela- 693712936, Piotr 604589483
XI.  ZALECENIA ZWIĄZANE Z EPIDEMIĄ COVID 19
UWAGA!  Sytuacja rozwojowa związana ze stanem epidemiologicznym w naszym kraju może spowodować odwołanie zawodów.
1. Na terenie strefy zawodów będą wyznaczone punkty do dezynfekcji rąk. 
2. Na terenie strefy zawodów znajdują się tylko zawodnicy biorący udział w biegu oraz obsługa biegu oraz OBOWIĄZUJE zachowanie dystansu społecznego i noszenie maseczki.
3. Zawodnik podczas wejścia do strefy startu/mety dezynfekuje ręce oraz obowiązkowo ma ubraną maseczkę do momentu przekroczenia linii startu. 
4. Zawodnicy na starcie muszą zachować dystans społeczny między sobą o ile jest to możliwe. 
5. Podczas dekoracji obowiązuje dezynfekcja rąk oraz noszenie maseczki.
..…..…………………………………………………………………………………………………
                                                             KARTA ZGŁOSZENIA 
NUMER STARTOWY .......................................

NAZWISKO ............................................................... 

IMIĘ ............................................................................ 

ROK URODZENIA .................................................... 

SZKOŁA / MIEJSCOWOŚĆ ....................................................................................

                                                       ZGODA RODZICÓW 
Niniejszym oświadczam, że dziecko moje ............................................................................. (nazwisko i imię dziecka) jest zdolne do udziału w biegach przełajowych dla dzieci "III BIEG Z KOZIOŁKIEM", dnia 18.10.2020 r. w Kędzierzynie-Koźlu w swojej kategorii wiekowej. (podstawa prawna: Rozporządzenie MEN z dnia 12.09.2001 r. Dz.U. Nr 101 poz.1095). Wyrażam zgodę na przetwarzanie powyższych danych osobowych dla potrzeb klasyfikacji biegów dla dzieci i młodzieży "III BIEGU Z KOZIOŁKIEM". 
                                                                                               ……………………………………………..  









Podpis rodzica/opiekuna prawnego

