
REGULAMIN 

BIEGI  SZKOLNE 

 

1. Cel zawodów:  

 Popularyzacja biegania jako prostej formy rekreacji, 

 Wyłonienie najlepszych biegaczy, 

 Sportowa promocja regionu, 

 

2. Organizator:  

 Gminne Centrum Kultury i Sportu 

59-730 Nowogrodziec, ul. Lubańska 42 a. 

 

3. Termin i miejsce:  

 Zawody odbędą się w dniu 09 czerwca 2019 r.  

 Bieg dla dzieci kategoria I i II–  godz. 10.15 

 Bieg dla dzieci kategoria III, , – godz. 10.30 

 Bieg dla dzieci kategoria IV i V – godz. 10.45 

 Start: Nowogrodziec – Rynek 

 Meta: Nowogrodziec – Rynek 

 Rejestracja zawodników dniu zawodów od godz. 9.00 

 

4. Trasa biegu:  

 Kat.. I, II i III - 300 metrów – wokół Ratusza, 

 Kat  IV i V - 2 km – jedna pętla, 

 Charakterystyka trasy: centralne ulice Nowogrodźca, nawierzchnia 

asfaltowa, oraz wokół Ratusza. 

 

5. Uczestnictwo:  

 Prawo startu mają uczniowie Szkół Podstawowych i Gimnazjalnych, 

 

6. Zgłoszenia:  

Zgłoszenia należy kierować na adres: 

Gminne Centrum Kultury i Sportu 

59-730 Nowogrodziec 

ul. Lubańska 42 a 

tel/fax (o prefix 75) 731 63 98 

e-mail:  gckis@nowogrodziec.pl 

 

 

Recepcja w dniu zawodów czynna od godziny 9.00 na miejscu startu  

 

7.  Kategorie wiekowe: 

 I kat.     Rocznik 2011-2010 

 II kat.    Rocznik 2009-2008 

 III  kat.  Rocznik 2007-2006 

  IV kat.  Rocznik 2005-2004 

  V kat.   Rocznik 2003 

Obowiązuje podział na dziewczęta i chłopców. Biegi organizowane są w 

klasyfikacjach indywidualnych. W biegu może brać udział każdy zdrowy 

człowiek zgodnie ze swoją kategorią wiekową. 

 

8. Nagrody:  

    Zdobywcy trzech pierwszych miejsc otrzymają medale oraz dyplomy, 

 

9. Postanowienia końcowe: 

 Organizator zapewnia opiekę lekarską, 

 Zawodnicy przybywają na miejsce zawodów pod opieką pełnoletnich  

osób, 

 Organizatorzy nie biorą odpowiedzialności za rzeczy i pieniądze 

pozostawione w czasie trwania zawodów, 

 Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania ustaleń służb  

      drogowych i porządkowych, 

 Bieg odbędzie się niezależnie od warunków pogodowych, 

 Zawodnicy zobowiązani są posiadać legitymacje szkolne, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


