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REGULAMIN - XII BIEG WIOSNY 2019 (19.05.2019 )
Biegi dla Dzieci i Mtodziezy, Bieg na Dystansie 5 km

I Organizator.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik
Dziat Organizacji Imprez i Promocji, telefon +48 32 422 78 53 wew. 22 i 21, adres e-mail: imprezy@mosir.rybnik.pl
www.mosir.rybnik.pl www.biegi.rybnik.pl

L. Cel.
1. Popularyzacja biegania wsrdd dzieci i mtodziezy oraz popularyzacja biegania jako aktywnej formy wypoczynku.
2. Promocja Miasta Rybnika.

1I. W ramach Biegu Wiosny przeprowadzone zostana:
e BIEGI DZIECI | MEODZIEZY - na réznych dystansach
e BIEG NA DYSTANSIE 5 km - wliczany do Il Biegowego Grand Prix Rybnika (www.biegi.rybnik.pl)

V. Swiadczenia Organizatora.
1. Szatnie, szafki - depozyt (zwrotne 2 zt), toalety, prysznice - kapielisko ,Ruda”, ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik.
2. Organizator zapewnia zawodnikom: numer startowy; elektroniczny pomiar czasu, okolicznosciowy medal; opieke
medyczng; ubezpieczenie NNW; napoje na mecie; ciepty positek dla uczestnikow biegu na dystansie 5 km;
dodatkowe niespodzianki uzaleznione od partneréw biegu; dodatkowe atrakcje dla dzieci.

BIEG DZIECI | MEODZIEZY

1. TERMIN | MIEJSCE.
1. 19 maja 2019 r. (niedziela) PIERWSZY START o godzinie 10:00.
2.  BIURO ZAWODOW znajduje sie przy ul. Gliwickiej 72 obok kapieliska ,RUDA” w lokalu ,AquaStop”.
3.  Weryfikacja uczestnikéw, wydawanie numeréw startowych w godzinach od 8:30 do 10:15 - odbiér numeru
startowego najpdzniej godzine przed planowanym startem.

1l. KATEGORIE WIEKOWE, DYSTANS, TRASA BIEGU, POMIAR CZASU.

1. Biegi odbedg sie w odpowiednich KATEGORIACH WIEKOWYCH na DYSTANSACH:

bieg | - 100 m - bieg dziewczat i chtopcéw - ,MALUCHY” - kategoria 0-4 lata (rocznikowo);

bieg Il - 250 m - bieg dziewczat i chtopcow - ,SKRZATY” - kategoria 5-6 lat (rocznikowo);

bieg lll - 500 m - bieg dziewczat i chtopcédw - kategoria 7-9 lat (rocznikowo);

bieg IV-VI - 1000 m: bieg dziewczat i chtopcéw - kategoria 10-12 lat (rocznikowo);

bieg dziewczat i chtopcow - kategoria 13-15 lat (rocznikowo);
biegi dziewczat i chtopcéw - kategoria 16-19 lat (rocznikowo).

2. START i META biegu znajduje sie na boiskach pitkarskich obok kapieliska ,Ruda” (ul. Gliwicka 72, 44-200
Rybnik).

3. Biegi beda przeprowadzone na boiskach pitkarskich w zaleznosci od dystansu: boisko sztuczne, boisko sztuczne +
boiska trawiaste.

4. Pomiaru czasu dokonuje firma: DATASPORT.

5.  Numer startowy nalezy przypig¢ na wysokosci klatki piersiowej, aby umozliwi¢ odpowiedni odczyt, niewtasciwe
zamocowanie chipa (numeru startowego z chipem) moze spowodowa¢ niesklasyfikowanie zawodnika. Zabrania
sie zwijania, obcinania, jakiejkolwiek zmiany ksztattu, zastaniania catkowitego lub czeSciowego numeru
startowego. Osoby, ktére nie dopetnia tego warunku nie zostang sklasyfikowane.
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PLANOWANY PROGRAM ZAWODOW:

BIEG| - godzina 10:00 - bieg dziewczat i chtopcéw - ,maluchy” (100 m) kategoria 0-4 lat - 2019 - 2015
BIEG Il - godzina 10.15 - bieg dziewczat i chtopcow - ,skrzaty” (250 m) kategoria 5-6 lat - 2014 - 2013
BIEG Ill - godzina 10.30 - bieg dziewczat i chtopcéw (500 m) kategoria 7 - 9 lat - 2012 - 2010

BIEG IV - godzina 10.45 - bieg dziewczat i chtopcéw (1000 m) kategoria 10 - 12 lat - 2009 - 2007

BIEGV

- godzina 11.00 - bieg dziewczat i chtopcow (1000 m) kategoria 13 - 15 lat - 2006 - 2004

BIEG VI - godzina 11.15 - bieg dziewczat i chtopcéw - (1000 m) kategoria 16 - 19 lat - 2003 - 2000

Iv.
1.
2.

N

10.

ZGEOSZENIA, UCZESTNICTWO, OPLATY.
Organizator ograniczyt ilos¢ uczestnikéw w biegu dzieci i mtodziezy do 350 oséb.
W biegach udziat mogg brac dzieci i mtodziez - ZGLOSZENIE INDYWIDUALNE oraz reprezentacje uczniowskie
zgtoszone przez szkoty lub przedszkola - ZGEOSZENIE SZKOtA/PRZEDSZKOLE
ZGEOSZENIA INDYWIDUALNE:
a) do 12 maja 2019 r. - przez formularz elektroniczny na stronie: www.datasport.pl oraz w odpowiedniej
aktualnosci na stronie www.mosir.rybnik.pl
b) w biurze zawodéw w dniu imprezy (19.05.2019 r.) w godzinach 8:30-9:30 - zgtoszenia tylko pod warunkiem
wolnych miejsc i dostepne tylko dla ZGEOSZENIA INDYWIDUALNEGO. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢
rejestracji w dniu imprezy maksymalnie do 30 uczestnikéw (pod warunkiem wolnych miejsc).
ZGEOSZENIA SZKOLA/PRZEDSZKOLE - do dnia 12 maja 2019 r.:
- przez formularz elektroniczny - zgtoszenie grup i dzieci (nalezy zatozy¢ konto, ktére pozwala edytowaé swoje
zgtoszenie i zapisane dzieci) na stronie: www.datasport.pl oraz w odpowiedniej aktualnosci na stronie
www.mosir.rybnik.pl. Zgtoszenia beda przyjmowane pod warunkiem wolnych miejsc do dnia 12 maja 2019 r.
(maksymalnie 12 uczniéw).
W przypadku zgtoszen SZKOLA/PRZEDSZKOLE nauczyciel ma obowigzek odda¢ Organizatorowi zgody
rodzicéw na udziat dziecka w Biegu Wiosny wytgcznie na wzorze pobranym ze strony www.mosir.rybnik.pl.
Optata startowa:

a. 10zt - ZGEOSZENIA INDYWIDUALNE w terminie do 12 maja 2019 r. (przy ptatnosci on-line);

b. 20zt - ZGLOSZENIA INDYWIDUALNE w dniu zawodow (pod warunkiem wolnych miejsc oraz do

maksymalnie 30 zgtoszen);
c. bezptatnie - ZGEOSZENIA SZKOLY i PRZEDSZKOLA w terminie do 12 maja 2019 r. (pod warunkiem
wolnych miejsc).

Optata startowa jest optata za uczestnictwo w Biegu Wiosny, a nie optata za pakiet startowy.
Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie optaty startowej. O kolejnosci
przyjecia do udziatu w Biegu Wiosny decyduje kolejno$¢ dokonania optaty startowej. Pierwszenstwo do startu
maja osoby, ktére pomimo tego, ze wypetnity formularz rejestracyjny pézniej, dokonaty optaty wczesniej niz
osoby, ktére wypetnity formularz rejestracyjny wczesniej ale nie dokonaty optaty.
Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie numeréw startowych odbywac sie bedzie w dniu zawodoéw, tj. 19 maja
2019 r. w biurze zawodow.
Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.

KLASYFIKACJA.

Klasyfikacja INDYWIDUALNA bedzie prowadzona odrebnie w kazdej kategorii wiekowej (osobno dziewczyny
i chtopcy). W klasyfikacji INDYWIDUALNEJ uwzgledniane sg rowniez dzieci i mtodziez startujgca/zgtoszona z
ramienia SZKOLY/ PRZEDSZKOLA.

Do zakwalifikowania do odpowiedniej kategorii wiekowej organizatorzy stosuja rok urodzenia uczestnika.
Klasyfikacja SZKOtA/PRZEDSZKOLE: punktowanych bedzie 6 najlepszych miejsc zajetych przez
reprezentantow danej SZKOLY/PRZEDSZKOLA z biegu dziewczat i chtopcow. Suma zajetych 6 najlepszych
miejsc bedzie wynikiem danej SZKOLY/PRZEDSZKOLA. Zwycieza SZKOtA/PRZEDSZKOLE z najnizsza suma

_ @ ?;*;-a ’A 9

RYBNICKI POEMARATON BIEG
B | EGOWE BIEG WIOSNY KSIEZYCOWY KAMIEN EXTREME BARBORKOWY
GRAND PRIX RYBNIKA

www.biegi.rybnik.pl




ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik

‘9@9 Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
0

&

VL.

. B ] Dziat Organizacji Imprez i Promocji
o Qs t: +48 3242 27 839 wew. 22i 21

@: imprezy@mosir.rybnik.pl
www.mosir.rybnik.pl

RYBNIK BIEG WIOSNY

miejsc. Warunkiem uwzglednienia SZKOLY/PRZEDSZKOLA w punktacji druzynowej jest ukonczenie biegu przez
co najmniej szesciu reprezentantéw danej SZKOLY/PRZEDSZKOLA.
Kategorie w ramach klasyfikacji SZKOtA/PRZEDSZKOLE:
a) SZKOtY PODSTAWOWE
b) SZKOtY PONADPODSTAWOWE
c) PRZEDSZKOLA
Klasyfikacja DRUZYNOWA ,RODZIC i JA”
a. Liczba oséb w druzynie: 2 osoby - rodzic/opiekun prawny lub partner/partnerka rodzica/opiekuna
prawnego + dziecko.
b. Druzyne stanowi osoba biorgca udziat w dowolnym biegu dzieci i mtodziezy oraz jej rodzic/opiekun
prawny lub partner/partnerka rodzica/opiekuna prawnego startujacy w biegu na dystansie 5 km.
c. Suma miejsc bedzie wynikiem danej druzyny, zwyciezy druzyna z najnizsza sumg miejsc.
d. Wszystkie zgtoszone osoby (2 os.) do startu druzynowego - muszg podaé przy zgtoszeniu takg sama
nazwe DRUZYNY, w przeciwnym wypadku nie zostana do niej przydzielone.
e. W Kklasyfikacji druzynowej moga bra¢ udziat osoby reprezentujace kluby sportowe, grupy biegowe,
reprezentacje firm i instytucji itp.
f. Jedna osoba moze reprezentowac jedna druzyne.
g. W razie uzyskania jednakowych wynikéw wiecej niz jedng druzyne o pozycji w klasyfikacji koncowej
decyduje drugi czas druzynowy.

WYGRANE.

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA w kategoriach wiekowych (osobno dziewczyny i chtopcy):

za miejsca 1-3 - wygrane rzeczowe oraz dyplomy.

KLASYFIKACJA SZKOLY/PRZEDSZKOLA w kategoriach: SZKOLA PODSTAWOWA, SZKOtA PONADPODSTA-
WOWA, PRZEDSZKOLE:

za miejsca 1-3 - puchary oraz dyplomy.

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA w kategorii ,RODZIC i JA”:

za miejsca 1-3 - wygrane rzeczowe oraz dyplomy.

Wszyscy uczestnicy, ktérzy ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowy medal.

Dekoracja najlepszych zawodnikéw odbedzie sie po wszystkich biegach dzieciecych i mtodziezowych, przed
biegiem na dystansie 5 km.

BIEG NA DYSTANSIE 5 km
bieg w ramach Il Biegowego Grand Prix Rybnika

TERMIN | MIEJSCE - bieg na dystansie 5 km.

19 maja 2019 r. (niedziela) start o godz. 12:45; okoto 12:30 wspdlna rozgrzewka.

BIURO ZAWODOW znajduje sie przy ul. Gliwickiej 72 obok kapieliska ,RUDA” w lokalu ,AquaStop” .
Weryfikacja uczestnikow, wydawanie numerdw startowych odbedzie sie 19.05.2019 r. w biurze zawodéw w
godzinach od 9:45 do 11:45;

DYSTANS, TRASA BIEGU, POMIAR CZASU - bieg na dystansie 5 km.

START i META biegu znajduje sie na boiskach pitkarskich obok kapieliska ,Ruda” (ul. Gliwicka 72, 44-200
Rybnik).

Trasa biegu: 1 petla - okoto 5,0 km - boiska pitkarskie, teren kapieliska ,Ruda”, tereny zielone za boiskami i
kapieliskiem ,Ruda”, odcinki drég publicznych.

Pomiaru czasu dokonuje firma: DATASPORT.

Numer startowy nalezy przypig¢ na wysokosci klatki piersiowej, aby umozliwi¢ odpowiedni odczyt, niewtasciwe
zamocowanie chipa (numeru startowego z chipem) moze spowodowacd niesklasyfikowanie zawodnika. Zabrania
sie zwijania, obcinania, jakiejkolwiek zmiany ksztattu, zastaniania catkowitego lub cze$ciowego numeru
startowego. Osoby, ktére nie dopetnia tego warunku nie zostang sklasyfikowane.
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Limit czasu na pokonanie dystansu 5 km wynosi 45 minut, po tym czasie zawodnik zobowigzany jest do zdjecia
numeru startowego oraz zejscia z trasy biegu.

ZGEOSZENIA, UCZESTNICTWO, OPLATY - bieg na dystansie 5 km.
Organizator ograniczyt ilos¢ uczestnikéw w biegu na dystansie 5 km do 350 oséb.
Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy do dnia 19.05.2019 r. ukonczyli 16 lat. Osoby niepetnoletnie
moga zgtosi¢ sie do udziatu w Biegu Wiosny na dystansie 5 km, tylko za zgod3 rodzica lub opiekuna prawnego.
ZGLOSZENIA - bieg na dystansie 5 km:
a) do 12 maja 2019 r. - przez formularz elektroniczny na stronie: www.datasport.pl oraz w odpowiedniej
aktualnosci na stronie www.mosir.rybnik.pl
b) w biurze zawodoéw w dniu imprezy (19.05.2019 r.) w godzinach 9:45-11:45 - zgtoszenia tylko pod warunkiem
wolnych miejsc. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ rejestracji w dniu imprezy maksymalnie do 30
uczestnikow (pod warunkiem wolnych miejsc).
Optata startowa:
a. 40zt - ZGLOSZENIA optacone w terminie do 12 maja 2019 r. (przy ptatnosci on-line).
b. 50zt - ZGLOSZENIA optacone w dniu zawodow (pod warunkiem wolnych miejsc oraz maksymalnie do
30 zgtoszen).
c.  Woystartuj min. w 3 z 4 biegach w ramach Ill Biegowego Grand Prix Rybnika (Bieg Wiosny, Pétmaraton
Ksiezycowy, Kamien Extreme, Bieg Barbdrkowy) i zyskaj dodatkowa znizke przy swoim:
- 3 wybranym biegu (Kamien Extreme lub Bieg Barborkowy) - 10 zt mniej,
- 4 wybranym biegu (Bieg Barbérkowy) - 10 zt mniej.
ABY ZNIZKI BYLY NALICZONE ZAZNACZ KONIECZNIE przy kazdym Twoim zgtoszeniu udziat w Il
Biegowym Grand Prix Rybnika (Ill BGPR).
Optata startowa jest optatg za uczestnictwo w Biegu Wiosny, a nie optatg za pakiet startowy.
Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, a za date wptaty uznaje sie date wptywu $rodkéw na konto.
W celu otrzymania faktury nalezy wysta¢ e-mail z danymi do faktury na adres:
mosir.ksiegowosc@miastorybnik.pl, w tytule wiadomosci nalezy wpisac: ,FAKTURA BIEG WIOSNY”.
Faktury wystawiane bedg w kolejnym miesigcu po dokonanej wptacie.
Zawodnicy startujg na wtasna odpowiedzialnos¢;
Osoby zgtoszone musza przed startem w trakcie weryfikacji w dniu zawodoéw podpisa¢ formularz zgtoszeniowy.
Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie optaty startowej. O kolejnosci
przyjecia do udziatu w Biegu Wiosny decyduje kolejno$¢ dokonania optaty startowej. Pierwszenstwo do startu
maja osoby, ktére pomimo tego, ze wypetnity formularz rejestracyjny pézniej, dokonaty optaty wczesniej niz
osoby, ktére wypetnity formularz rejestracyjny wczesniej ale nie dokonaty optaty.
Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie numeréw startowych odbywac sie bedzie w dniu zawodoéw, tj. 19 maja
2019 r. w biurze zawodoéw.
Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.

KLASYFIKACJA - bieg na dystansie 5 km.

KLASYFIKACJA GENERALNA kobiet i mezczyzn (OPEN).

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:

- M/K 16 - (16-17 lat) - kategoria zostanie utworzona pod warunkiem min. 5 0séb (min. 5xK / min. 5xM), w
przeciwnym wypadku osoby te bedg sklasyfikowane w kategorii M/K - 20 (18-29 lat);

- M/K 20 - (18-29 lat);

- M/K 30 - (30-39 lat);

- M/K 40 - (40-49 lat);

- M/K 50 - (50-59 lat);

- M/K 60+ - (60 i wiecej lat) - kategoria zostanie utworzona pod warunkiem min. 5 oséb (min. 5xK / min. 5xM),
w przeciwnym wypadku osoby te bedg sklasyfikowane w kategorii M/K - 50 (50-59 lat);

-
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Do zakwalifikowania do odpowiedniej kategorii wiekowej organizatorzy stosujg rok urodzenia uczestnika
(wyjatek: ukonczenie 16 roku zycia w dniu imprezy 19.05.2019 r.).

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA ,RODZIC i JA” (zapis réwniez przy biegach dzieci i mtodziezy).

a. Liczba oséb w druzynie: 2 osoby - rodzic/opiekun prawny lub partner/partnerka rodzica/opiekuna
prawnego + dziecko.

b. Druzyne stanowi osoba bioraca udziat w dowolnym biegu dzieci i mtodziezy oraz jej rodzic/opiekun
prawny lub partner/partnerka rodzica/opiekuna prawnego startujacy w biegu na dystansie 5 km.

c. Suma miejsc bedzie wynikiem danej druzyny, zwyciezy druzyna z najnizsza suma miejsc.

d. Wszystkie zgtoszone osoby (2 os.) do startu druzynowego - muszg podaé przy zgtoszeniu takg sama
nazwe DRUZYNY, w przeciwnym wypadku nie zostana do niej przydzielone.

e. W Kklasyfikacji druzynowej moga bra¢ udziat osoby reprezentujace kluby sportowe, grupy biegowe,
reprezentacje firm i instytucji itp.

f. Jedna osoba moze reprezentowac jedna druzyne.

g. W razie uzyskania jednakowych wynikéw wiecej niz jedng druzyne o pozycji w klasyfikacji korncowej
decyduje drugi czas druzynowy.

WYGRANE - bieg na dystansie 5 km.

KLASYFIKACJA GENERALNA OPEN K/M (zwyciezcy nie beda wynagradzani w kategoriach wiekowych)

- za miejsca 1-3 - wygrane rzeczowe/bony oraz dyplomy.

KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA w kategoriach wiekowych (osobno kobiety i mezczyzni)

- za miejsca 1-3 - wygrane rzeczowe/bony oraz dyplomy.

KLASYFIKACJA DRUZYNOWA w kategorii ,RODZIC i JA” (zapis réwniez przy biegach dzieci i mtodziezy):
za miejsca 1-3 - wygrane rzeczowe oraz dyplomy.

Wszyscy uczestnicy, ktdrzy ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowy medal.

Dekoracja zwyciezcow okoto godziny 14:00.

BIEGOWE GRAND PRIX RYBNIKA.

Bieg Wiosny - bieg na dystansie 5 km zalicza sie do klasyfikacji Biegowego Grand Prix Rybnika (Bieg Wiosny, Rybnicki
Pétmaraton Ksiezycowy, Kamien Extreme, Bieg Barborkowy) - szczegétowe informacje na stronie: www.mosir.rybnik.pl
oraz www.biegi.rybnik.pl.

Chcesz wystartowac¢ w BGPR - koniecznie zaznacz podczas rejestracji do biegu: ,start w Ill BGPR” - w przeciwnym
wypadku nie bedziesz sklasyfikowany. Szczegéty w osobnym regulaminie Il Biegowego Grand Prix Rybnika.

Woystartuj min. w 3 z 4 biegach w ramach Il Biegowego Grand Prix Rybnika (Bieg Wiosny, Pétmaraton Ksiezycowy,
Kamien Extreme, Bieg Barborkowy) i zyskaj dodatkowa znizke przy 3 i/lub 4 biegu - ZAZNACZ KONIECZNIE przy
zgtoszeniu Twoj wybor: ,startu w Il BGPR”.

Vil

»

POSTANOWIENIA KONCOWE.

Zawodnicy nie przestrzegajacy Regulaminu zawodéw moga zosta¢ wykluczeni przez Organizatorow.

W przypadku rezygnacji z udziatu w zawodach kwota dokonanej optaty nie zostanie zwrécona.

Organizator nie odpowiada za wypadki zaistniate i wynikajgce z winy uczestnikéw zawoddéw oraz za rzeczy
zgubione, pozostawione lub skradzione w czasie zawodow.

Kazdy zawodnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢ i akceptujac regulamin oswiadcza, ze nie
ma zadnych przeciwskazan zdrowotnych/lekarskich do udziatu w zawodach.
Udziat w zawodach pod wptywem alkoholu lub innych uzywek jest zabroniony i w szczegdlnych przypadkach

moze spowodowac dyskwalifikacje zawodnika.

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego z przodu tak, aby byt widoczny.
Zabrania sie zwijania, obcinania, jakiejkolwiek zmiany ksztattu, zastaniania catkowitego lub czesciowego numeru
startowego. Osoby, ktére nie dopetnig tego warunku mogg zostac niesklasyfikowane.

-

RYBNICKI POEMARATON

BIEG
B | E WE BIEG WIOSNY KSIEZYCOWY KAMIEN EXTREME BARBORKOWY
GRAND PRIX RYBNIKA

www.biegi.rybnik.pl




ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik

‘9@9 Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
: , S

&

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

; . — ] Dziat Organizacji Imprez i Promocji
g  § S g t: +48 3242 27 839 wew. 22i 21
@: imprezy@mosir.rybnik.pl
www.mosir.rybnik.pl

RYBNIK BIEG WIOSNY

Organizator nie wyraza zgody na start oséb z numerem startowym przypisanym do innego zawodnika. Zawodnik
startujgcy z numerem startowym, do ktérego przypisane sg dane innej osoby bedzie zdyskwalifikowany.

W przypadku stwierdzenia skracania dystansu lub zachowania nie fair zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.
Uczestnik zawodéw ponosi odpowiedzialno$s¢ za wszelkie skutki btednego wprowadzenia danych podczas
zgtoszenia do imprezy.

Organizator przewiduje w biegu na dystansie 5 km mozliwo$¢ cesji numeru startowego na innego zawodnika.
Cesja taka odbywac sie bedzie poprzez panel uczestnika, ktéry sie zarejestrowat na portalu DATASPORT.
Zabroniony jest udziat oséb poruszajacych sie na rowerach, rolkach, wrotkach, deskorolkach, wézkach oraz
innych urzadzeniach mechanicznych bez zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolony jest rowniez
bieg ze zwierzetami bez zezwolenia Organizatora. Zabrania sie startu z kijkami (trekkingowymi, narciarskimi,
nordic walking itp.).

Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodéw do 20 minut po ogtoszeniu wynikéw. Protesty rozstrzyga
Organizator. Do protestu nalezy dotaczy¢ potwierdzenie wptaty kaucji w wysokosci 150 zt. Kaucja nie zostanie

zwrocona o ile Organizator nie przyzna racji sktadajgcemu protest. Decyzje Organizatora sg nieodwotalne.
Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Wyjatkiem beda stany kleski zywiotowej, Zatoba

narodowa itp. - kwota optaty w takich przypadkach nie bedzie zwracana.

Organizator ma prawo ograniczy¢ lub zwiekszy¢ limit uczestnikéw.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowiazuje sie poinformowac na swojej
stronie internetowej w odpowiedniej aktualnosci na stronie: www.mosir.rybnik.pl.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje jedynie Organizatorowi. Sprawy sporne i nie ujete w
wyzej wymienionych punktach Regulaminu rozstrzyga Organizator.

Kazdy z zawodnikéw zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem przed rozpoczeciem zawodow.
Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza zgode na nieodptatne
wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi
nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i
rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzania do pamieci komputera, wykorzystania do promog;ji i
organizacji imprez MOSIR Rybnik, udostepniania sponsorom oraz partnerom biegu w celu ich promocji w
kontekscie udziatu w imprezie, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach MOSIR Rybnik, na promocyjnych
materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i
radiowych.

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do zapoznania sie z Klauzulg informacyjng zgodnie z art. 13 RODO,
stanowiaca Zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Kazdy uczestnik zobowiazany jest zapoznac sie i podpisac¢ oswiadczenie, stanowigce Zatacznik nr 2 lub Zatacznik
2A (dla opiekunéw prawnych matoletnich) do niniejszego Regulaminu.

Kazdy uczestnik/rodzic lub opiekun prawny jest zobowiazany wyrazi¢ zgode na przetwarzanie swoich/swojego
dziecka danych osobowych oraz na wykorzystanie wizerunku dla potrzeb sprawozdawczych z imprezy.

Rybnik, 30.01.2019 r.
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Zatacznik nr 1 - KLAUZULA INFORMACYJNA

KLAUZULA INFORMACYJNA - ART. 13 RODO - XII BIEG WIOSNY - 19.05.2019 r.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych - RODO) (Dz. Urz. UE L 2016 Nr 119, s.1)
informuje, ze:

1.

2.

9.

10.

11.

12.

Administratorem  Danych  Osobowych jest Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w  Rybniku
z siedzibg w Rybniku, przy ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik, adres e-mail: imprezy@mosir.rybnik.pl (dalej jako ,ADO").
ADO wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych w osobie: Wactawa Knura, z ktérym mozna sie skontaktowac pod
adresem 44-200 Rybnik, ul. Gliwicka 72, adresem mailowym: imprezy@mosir.rybnik.pl,

Dane osobowe w zakresie imienia, nazwiska, adresu zamieszkania, adresu e-mail, stanu zdrowia, zostaty pozyskane
bezposrednio od osoby ktérej dotyczg lub od opiekuna prawnego ( rodzicéw) sprawujacych bezposrednig wtadze
nad matoletnim.

Dane osobowe uczestnikdw przetwarzane beda w celu organizacji imprezy Xll BIEG WIOSNY na podstawie: dla
danych zwyktych oraz wyrokow z art. 6 ust 1 pkt a) - f), lub dla danych szczegdlnych kategorii z art. 9 ust. 2 pkt a-j),
przy czym: prawnie uzasadnionym interesem realizowanym przez ADO jest obowigzek wynikajacy z
przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania oraz odbioru nagrody, promocji Miasta
Rybnik i MOSIR Rybnik przez organizatoréw, wspotorganizatoréw i sponsorow.

Odbiorca danych osobowych beda: Dyrektor MOSIiR w Rybniku, personel obstugujgcy impreze Xl BIEG WIOSNY
oraz Urzad Miasta w Rybniku.

Dane osobowe bedg przechowywane przez okres 5 lat.

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do danych osobowych swoich dzieci, prawo do zadania poprawienia,
usuniecia lub ograniczenia przetwarzania tych danych, prawo do przenoszenia danych.

Z przyczyn zwigzanych z Pani/Pana szczegdlng sytuacja przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia sprzeciwu
przeciwko przetwarzaniu danych bez podania przyczyny, poniewaz jest Pan/Pani uprawniona do wniesienia
sprzeciwu, gdy przetwarzane dane wykorzystywane sg do celéw innych niz wskazane.

W dowolnym momencie ma Pan/Pani prawo cofnac¢ udzielong zgode, co pozostanie jednak bez wptywu na
zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzoru, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy.

Podanie przez Pana/Pania danych osobowych jest dobrowolne. Jest Pan/Pani zobowigzana do ich podania, a
konsekwencja niepodania danych osobowych bedzie niemoznos$¢ zakwalifikowania uczestnika do udziatu w
imprezie Xll BIEG WIOSNY.

Dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, w tym réwniez w formie profilowania.
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Zatacznik nr 2 - OSWIADCZENIE OSOBY PEENOLETNIEJ
BIORACEJ UDZIAL w imprezie - Xl BIEG WIOSNY - 19.05.2019 r.

Ja nizej wymieniony/-a i nizej podpisany/-a:

................................................................................................................................ (Imie i Nazwisko)

................................................................................................. (seria i numer dokumentu)

przystepujac w dniu 19 maja 2019 r. do udziatu w imprezie XIll BIEGU WIOSNY, spetniajagc warunki okreslone w

Regulaminie imprezy:

1. Oswiadczam, iz zapoznatem sie i zobowiazuje sie do przestrzegania Regulaminu imprezy XIl BIEG WIOSNY, a tym
samym w petni akceptuje wszystkie jego regulacje i postanowienia.

2. Oswiadczam, iz biore udziat w imprezie XIl BIEG WIOSNY na wtasng odpowiedzialnos$¢, majac petng swiadomosé
niebezpieczenstw i ryzyka, wynikajgcych z charakteru i dtugosci trasy tego biegu, ktére mogg polegac¢ na utracie
zdrowia lub zycia. Jednoczesnie oswiadczam, iz posiadam dobry stan zdrowia i nie sg mi znane jakiekolwiek
przeciwwskazania zdrowotne i medyczne do mojego udziatu w imprezie Xll BIEG WIOSNY, jak réwniez méj stan
zdrowia w petni pozwala mi na udziat w tych zawodach.

3. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora imprezy Xll BIEG WIOSNY (Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji z siedzibg w Rybniku przy ul. Gliwicka 72), dla celéw zwigzanych z organizacjg,
przygotowaniem i przeprowadzeniem imprezy Xll BIEG WIOSNY. Jednoczes$nie wyrazam zgode na przesytanie przez
Organizatora, na moj adres e-mail (uczestnika) lub nr telefonu, informacji dotyczacych tej imprezy.

4. Oswiadczam, iz zapoznatem sie z Klauzulg Informacyjng imprezy Xll BIEG WIOSNY przekazang zgodnie z art. 13
ust.1 i 2 ogdblnego rozporzadzenia o ochronie danych zwanego RODO, bedacego zatacznikiem do Regulaminu
imprezy Xl BIEG WIOSNY.

5. Oswiadczam, iz wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku, poprzez jego sporzadzenie,
utrwalanie i rozpowszechnianie przez Organizatora imprezy Xll BIEG WIOSNY (Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji z
siedzibq w Rybniku przy ul. Gliwicka 72), w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i
prawach pokrewnych (t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 666 z pdzn. zm.) i ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t.
j. Dz. U. 2 2016 r. poz. 380 z pdzn. zm.) oraz udzielam nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku
na nastepujacych polach eksploatacji:

1) utrwalanie i zwielokrotnianie jakakolwiek znang technika oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie,

2) wprowadzanie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,

3) zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

4) publiczne wystawianie, wyswietlanie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy moégt miec¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

) zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach, ulotkach, broszurach,
prezentacjach, bilbordach,

) emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

) udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom lub wspoétorganizatorom egzemplarza lub kopii, na ktorej
utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora, oficjalnego partnera lub wspétorganizatora w
kontekscie jego udziatu w organizacji imprezy Xll BIEG WIOSNY,

8) w celach promocyjnych i statystycznych zwigzanych z rozpowszechnianiem przy wykorzystaniu s$rodkéw
masowego przekazu, informacji o imprezie Xl BIEG WIOSNY,

6. Oswiadczam, iz wszystkie podane przeze mnie dane i informacje, zwigzane z moim udziatem w imprezie XIl BIEG
WIOSNY s3 zgodne z prawdg i stanem faktycznym.

w
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(miejscowosc) (data: dzien / miesiqc)

(Imie i nazwisko - czytelny podpis)
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Zatacznik nr 2A - OSWIADCZENIE OPIEKUNOW PRAWNYCH (RODZICOW) MALOLETNIEGO
BIORACEGO UDZIAt w imprezie - Xl BIEG WIOSNY - 19.05.2019 r.

My nizej wymienieni i nizej podpisani:

(Imie i Nazwisko Rodzica / Opiekuna Prawnego)

(Imie i Nazwisko Rodzica / Opiekuna Prawnego)

(seria i numer dokumentu)

(seria i numer dokumentu)

wyrazamy zgode na udziat w dniu 19 maja 2019 r. w imprezie Xll BIEG WIOSNY, naszego dziecka/podopiecznego™:

(Imie i Nazwisko - matoletniego uczestnika) (data urodzenia - matoletniego uczestnika)

spetniajac warunki okreslone w Regulaminie imprezy XIl BIEG WIOSNY:

1.

2.

Oswiadczamy, iz zapoznalismy sie i zobowigzujemy sie do przestrzegania Regulaminu imprezy XII BIEG WIOSNY, a
tym samym w petni akceptujemy wszystkie jego regulacje i postanowienia.

Oswiadczamy, iz biorace udziat w imprezie XIl BIEG WIOSNY nasze dziecko/podopieczny* jest dopuszczone do
udziatu na naszg odpowiedzialno$¢, mamy petng swiadomos¢ niebezpieczenstw i ryzyka, wynikajacych z charakteru i
dtugosci trasy tego rajdu, ktére moga polega¢ na utracie zdrowia lub zZycia. Jednocze$nie oswiadczam, iz
dziecko/podopieczny* posiada dobry stan zdrowia i nie s3 nam znane jakiekolwiek przeciwwskazania zdrowotne i
medyczne do jego udziatu w imprezie XIl BIEG WIOSNY, jak réwniez jego stan zdrowia w petni pozwala mu na udziat
w tych zawodach.

Wyrazamy zgode na przetwarzanie jego danych osobowych przez Organizatora imprezy Xll BIEG WIOSNY (Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji z siedzibg w Rybniku przy ul. Gliwicka 72), dla celéw zwigzanych z organizacjg,
przygotowaniem i przeprowadzeniem imprezy Xl BIEG WIOSNY. Jednoczesnie wyrazamy zgode na przesytfanie
przez Organizatora, na nasz adres e-mail (opiekunéw) lub nr telefonu, informacji dotyczacych imprezy Xl BIEG
WIOSNY.

Oswiadczam, iz zapoznali$my sie z Klauzulg Informacyjng imprezy XIl BIEG WIOSNY przekazang zgodnie z art. 13
ust.1i2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych zwanego RODO, bedacego zatgcznikiem do Regulaminu
imprezy Xl BIEG WIOSNY.

Oswiadczamy, iz wyrazamy zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku naszego dziecka/podopiecznego®,
poprzez jego sporzadzenie, utrwalanie i rozpowszechnianie przez Organizatora imprezy Xll BIEG WIOSNY (Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji z siedzibq w Rybniku przy ul. Gliwicka 72), w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 4 lutego
1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 666 z p6zn. zm.) i ustawy z dnia 23
kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 380 z pézn. zm.) oraz udzielamy nieodptatnej licencji na
wykorzystanie utrwalonego wizerunku na nastepujacych polach eksploataciji:

1) utrwalanie i zwielokrotnianie jakakolwiek znang technika oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie,

2) wprowadzanie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,

3) zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

4) publiczne wystawianie, wyswietlanie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mdégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym,

5) zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach, ulotkach, broszurach,
prezentacjach, bilbordach,

6) emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

7) udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom lub wspotorganizatorom egzemplarza lub kopii, na
ktérej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora, oficjalnego partnera lub
wspoétorganizatora w kontekscie jego udziatu w organizacji imprezy Xl BIEG WIOSNY,
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8) w celach promocyjnych i statystycznych zwigzanych z rozpowszechnianiem przy wykorzystaniu srodkow
masowego przekazu, informacji o imprezie Xl BIEG WIOSNY.

6. Oswiadczamy, iz wszystkie podane przeze nas dane i informacje, zwigzane z udziatem w imprezie Xll BIEG WIOSNY
naszego dziecka/podopiecznego* sg zgodne z prawd3 i stanem faktycznym.

e e e e e e e e dnia .. e - ..2019r.
(miejscowosc) (data dz:en / mtes:qc)

(1)...

Imle mazwusko czytelny podpts Rodz:ca / Opiekuna Prawnego)

(2)...

Imle mazwusko czytelny podpts Rodz:ca / Opiekuna Prawnego)

* niepotrzebne skresli¢
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