’ 4GRANDZ e

ZWIERZYN CA

biegi na dystansie:

5km/10km
BIEG DLA DZIECI

HARMONOGRAM

STADION MIEJSKI - 18.06.2017 r.

godz. 8:30-11.15
godz. 9.30

godz. 9.40

godz. 10.00

godz. 10:15

godz. 10.30

godz. 11:45

godz. 12:00

godz. 13:10

godz. 13.45

Wydawanie pakietéw

Bieg dla dzieci (2016-2012)
Bieg dla dzieci (2011-2008)
Bieg dla dzieci (2007-2005)
Rozgrzewka przed biegiem
BIEG NA DYSTANSIE 5 km
Rozgrzewka przed biegiem
BIEG NA DYSTANSIE 10 km
Loteria, losowanie nagréd

Dekoracja zwyciezcow



