REGULAMIN

Grand Prix Powiatu Miedzychodzkiego na dystansie 10 km

I. Organizator

1. Organizatorem Il edycji Grand Prix Powiatu Mi¢dzychodzkiego sg:
- MOSTIR Miedzychéd - Bieg Swictojanski 25.06.2016r.
- Gmina Chrzypsko Wielkie - Bieg Krotoski - Cichy 23.07.2016r.
- Stowarzyszenie Nowy Miedzychdod — Bieg z Pompg  27.08.2016r.

Il. Cele

1. Upowszechnienie biegu jako najzdrowszej formy ruchu.

2. Promocja aktywnos$ci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsrdod mieszkancow
Powiatu Miedzychodzkiego.

3. Promocja Powiatu Miedzychodzkiego.

1. Termin i miejsce

Grand Prix sktada si¢ z trzech biegdw:

25.06.2016r. Miedzychéd - XII Bieg Swietojanski o Puchar Burmistrza Migdzychodu
23.07.2016r. Chrzypsko Wielkie — 10-ka o Puchar Krotoski - Cichy

27.08.2016r. Migdzychod — 4 Miedzychodzka Dziesiatka ,,z Pompg”

Wszystkie biegi zaliczane do Grand Prix Powiatu Miedzychodzkiego odbeda si¢ na
dystansie 10 km.

IV.Pomiar czasu
Pomiar czasu wszystkich biegéw zaliczanych do Grand Prix zostanie wykonany za pomoca
elektronicznych chipéw. Wyniki klasyfikacji open i w kategoriach wiekowych sumowane
beda wynikami netto.

Pomiar czasu wykona jedna firma, ktoéra zamie$ci wyniki na stronie www.pulsar.sport.pl.

Warunkiem sklasyfikowania w Grand Prix Powiatu Miedzychodzkiego jest ukonczenie

trzech biegdéw na dystansie 10 km.


http://www.pulsar.sport.pl/

. Klasyfikacje i nagrody
Klasyfikacje OPEN: K i M miejsca I-111 nagrody pieni¢zne
Klasyfikacje w kategoriach wiekowych K i M miejsca I-111 nagrody rzeczowe.

w np P

Wsrod wszystkich uczestnikow Grand Prix rozlosowane zostang atrakcyjne nagrody.

VI.Kategorie wiekowe Ki M
1. Kategorie wiekowe K i M
M16 (16-19 lat), od M20 do M70 i starsi co 10 lat
K16 (16-19 lat), od K20 do K70 i starsze co 10 lat
2. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie beda nagradzani w kategoriach

wiekowych.

Odwolania 1 protesty rozstrzyga sedzia gtowny z organizatorami. W sprawach nieujetych

regulaminem rozstrzygaja organizatorzy Grand Prix.

Organizatorzy Grand Prix



