Regulamin

I Biegu Stolema Ostrzyce 2014
4 Października 2014 r.

I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem I Biegu Stolema jest Klub Sportowy Stolem 
ul. Droga Kaszubska 8a, 83-314 Ostrzyce

www.ustolema.pl, recepcja@ustolema.pl
II. TERMIN I MIEJSCE

1. Bieg odbędzie się w dniu 4 października 2014 r. w Ostrzycach przy Centrum Rekreacji U Stolema. 

2. Imprezą towarzyszącą jest I Marsz Stolema Nordic Walking oraz I Bieg Leśnika.

3. Start I Biegu Stolema nastąpi o godzinie 13:00. Start I Marszu Nordic Walking o 13:05. 

4. Trasa biegowa o długości 10km składa się z dwóch 5km pętli. 
     Zawodnicy uczestniczący w Marszu Nordic Walking do pokonania mają jedną 5km pętlę. 
     Zawodnicy uczestniczący w Biegu Leśnika do pokonania mają jedną 5km pętlę.
5. Trasa zlokalizowana jest w terenie leśnym o zróżnicowanej nawierzchni i znacznym przewyższeniu.

III. LIMIT CZASU

1. Zawodników obowiązuje limit czasu wynoszący 2 godziny od strzału startera. 

2. Zawodnicy, którzy po upływie 2 godzin od strzału startera nie dotrą do mety, zobowiązane są do  

    przerwania biegu i zejścia z trasy.

IV. PUNKT ODŻYWCZY I KONTROLNE

1. Na trasie znajdować się będzie jeden punkt odżywiania na którym znajdować będzie się woda. 

2. Punkt kontrolny znajdować się będzie na 5km, którego ominięcie skutkować będzie 
    dyskwalifikacją.

V. UCZESTNICTWO

1. W I Biegu Stolema i I Marszu Stolema Nordic Walking prawo startu mają wyłącznie te osoby, 
    które najpóźniej do dnia  4 października 2014 roku ukończą 16 lat.

2. Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. 
    Biuro będzie czynne w dniu 4 października (sobota) w godzinach 09.00 - 12.30, na boisku 
    znajdującym się przed Centrum Rekreacji U Stolema, ul. Droga Kaszubska 8a, 83-314 Ostrzyce. 

3. Podstawą odbioru zestawu startowego wraz z numerem jest okazanie przez zawodnika w Biurze 
    dokumentu tożsamości ze zdjęciem.

4. Odbiór pakietu startowego w imieniu innej osoby jest możliwy na podstawie pełnomocnictwa. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania biegu lub jego przerwania bez podania powodów.

VI. ZGŁOSZENIA

1. Zgłoszenia przyjmowane są poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie internetowej www.sts-timing.pl.
2. Zgłoszenia online zostaną zakończone w dniu 20 września 2014 roku. Po tym terminie zgłoszenia 
    będą możliwe wyłącznie w Biurze Zawodów w dniu 4 października 2014 z zastrzeżeniem, że pula 
    numerów dostępnych w biurze wynosi 30.

VII. KLASYFIKACJE

1. Podczas I Biegu Stolema prowadzone będą następujące klasyfikacje:

A. Klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn;

B. Klasyfikacje wiekowe:

- K-20 M-20 (rocznik 1996-1985)

- K-30 M-30 (rocznik 1984-1975)

- K-40 M-40 (rocznik 1974-1965)

- K-50 M-50 (rocznik 1964-1955)

- K-60 M-60 (rocznik 1954 i 1945)

- K-70 M-70 (rocznik 1944 i starsi)

C. Klasyfikacje specjalna: 

- Najlepszy Leśnik w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn.
2. Podczas I Marszu Stolema Nordic Walking prowadzone będą następujące klasyfikacje:

A. Klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn;

3. Podstawą klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu. Na trasie biegu znajdować się będą maty 
    kontrolne, które odnotowują pojawienie się zawodnika w danym punkcie. Brak odczytu pojawienia 
    się zawodnika na danym punkcie może spowodować dyskwalifikację.

3. Klasyfikacja zawodników w kategorii generalnej odbywa się na podstawie czasu rzeczywistego 
    (brutto, liczonego od chwili strzału startera). Pozostałe klasyfikacje odbywają się na podstawie 
    czasów rzeczywistych (netto – liczonych od chwili przekroczenia linii startu przez zawodnika).

VIII. NAGRODY

1. Wszyscy zawodnicy, którzy ukończą I Biegu Stolema i I Marsz Nordic Walking otrzymają na mecie  

    pamiątkowe medale.

2. Zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn oraz zdobywcy miejsc I-III w 
    klasyfikacjach wiekowych otrzymują pamiątkowe statuetki. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagród pieniężnych i rzeczowych 

    w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach.
IX. OPŁATY

1. Każdy uczestnik I Biegu Stolema ponosi koszty opłaty za pomiar czasu do dnia 20 września 2014 r. 
    w wysokości 40 zł. Opłata za pomiar czasu w dniu zawodów w biurze zawodów (wyłącznie 
    gotówką) wynosi  60 zł. 

2. Każdy uczestnik I Marszu Nordic Walking ponosi koszty opłaty za pomiar czasu do dnia 20 września    

    2014 r. w wysokości 15 zł. Opłata za pomiar czasu w dniu zawodów w biurze zawodów (wyłącznie 

    gotówką) wynosi  25 zł. 

3. Opłatę należy wnosić na konto bankowe podane w formularzu zgłoszeniowym. Płatności dokonuje 

    się poprzez rejestrację na stronie www.sts-timing.pl.
4. Dowodem wpłynięcia opłaty jest pojawienie się numeru startowego przy nazwisku zawodnika na 
    liście startowej na stronie www.sts-timing.pl.
5. Organizator nie odpowiada za zaginięcie zgłoszenia oraz przekazu pocztowego lub przelewu 
     bankowego z winy poczty lub banku.

6. Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na innego zawodnika. 

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Podczas I Biegu Stolema i I Marszu Nordic Walking wszyscy zawodnicy muszą mieć numery startowe przymocowane do przedniej części koszulek startowych. Zasłanianie numeru startowego w części lub w całości bądź jego modyfikacja jest zabroniona pod karą dyskwalifikacji.
2. Przebywanie na trasie I Biegu Stolema i I Marszu Nordic Walking bez ważnego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez ważnego numeru startowego będą usuwane z trasy przez obsługę trasy. 
3. W szczególności zabrania się poruszania się po trasie biegu na rowerach oraz innych pojazdach mechanicznych bez ważnego zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolone jest również wprowadzanie zwierząt na teren trasy biegu.
4. Pisemne protesty dotyczące wyników przyjmowane są do dnia 6 października 2014 do godz. 18.00 na adres mailowy: recepcja@ustolema.pl. Protesty będą rozpatrywane w ciągu 24 godzin, zaś ostateczne i oficjalne wyniki zostaną opublikowane najpóźniej w dniu 7 października 2014.
5. Depozyty: zawodnicy otrzymają w pakiecie startowym worek oznaczony numerem startowym, umożliwiający zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek można odebrać tylko na podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego, Organizator jest zwolniony z odpowiedzialności za pobranie worka przez inną osobę. Uwaga: zabrania się pozostawiania w depozycie przedmiotów wartościowych oraz dokumentów.
6. Przed i po biegu zawodnicy będą mieli możliwość skorzystania z przebieralni.
7. I Biegu Stolema i I Marszu Nordic Walking jest imprezą ubezpieczoną na zasadach ogólnych. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczęśliwego zdarzenia, które może stać się udziałem zawodnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji i nagród.
9. Wiążąca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamin przysługuje wyłącznie organizatorowi.
Organizator

Klub Sportowy Stolem Ostrzyce
