
REGULAMIN 
 

IV CHARYTATYWNY BIEG 
III CHARYTATYWNY MARSZ 

SKRZYDŁO ANIOŁA 
 

1. C e l    i m p r e z y 

 integracja biegaczy pełno- i niepełnosprawnych 
 zebranie funduszy na cele rehabilitacyjne dzieci ze świetlicy 

integracyjnej „Skrzydło Anioła” w Luzinie 
 popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy 

aktywności fizycznej 
 

2. O r g a n i z a t o r 
Kaszubskie Towarzystwo Sportowo-Kulturalne w Luzinie 
Świetlica integracyjna „Skrzydło Anioła” w Luzinie 
 

3. T e r m i n    i    m i e j s c e    i m p r e z y 
16.06.2013 r., tereny przy hali widowiskowo-sportowej w Luzinie 

 
4. G o d z i n a    s t a r t u,    d y s t a n s 

13:00 bieg dziewcząt rocznik 2001 i młodsze; dystans 300m 
13:10 bieg chłopców rocznik 2001 i młodsi; dystans 300m 
13:20 bieg dziewcząt i chłopców rocznik 2000-1998; dystans 1000m 
13:30 IV Charytatywny Bieg Skrzydło Anioła na dystansie 5000m 

 III Charytatywny Marsz Skrzydło Anioła na dystansie 3000m 
5. Z a p i s y 

 do dnia 14.06.2013r. – zapisy przez internet 
prosimy o wysłanie maila na adres: monika007@autograf.pl                      
z poniższymi danymi 

 imię i nazwisko 

 data urodzenia 

 szkoła/klub sportowy/miejsce zamieszkania 

 adres zamieszkania 

 adres e-mail 
 w dniu zawodów, 16.06.2013r., w biurze zawodów w godz. 10:30 – 

13:15 
 

6. W p i s o w e 
 wysokość wpisowego jest dobrowolna 
 można uiszczać je przelewem:  

Numer konta bankowego: PKO BP 27 10204649 0000 7202 0106 4336 
 w tytule: Bieg charytatywny „Skrzydło Anioła” 
 lub w biurze zawodów, w dniu startu 

 
7. W a r u n k i    u c z e s t n i c t w a 

 w biegach dziecięcych i młodzieżowych uczestniczą osoby urodzone w 
danym przedziale wiekowym za zgodą rodziców/opiekunów prawnych 
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 w IV Biegu i III Marszu Charytatywnym „Skrzydło Anioła” mogą wziąć 
udział wszyscy chętni, którzy zgłosili swój udział i zostali wpisani na 
listę uczestników biegu zgodnie z pkt.5 regulaminu 

 do biegu i marszu zostaną dopuszczone osoby, które podpiszą 
zaświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do startu na 
dystansie 5 lub 3km; na start zawodnika poniżej 18 roku życia pisemną 
zgodę powinien podpisać rodzic/opiekun prawny; w przypadku 
zgłoszeń grupowych za sprawdzenie zaświadczeń lekarskich 
odpowiedzialny jest opiekun grupy 

 zawodnicy startują na własną odpowiedzialność 
 jeżeli chciałbyś z nami pobiec ale tego dnia nie możesz przyjechać do 

Luzina napisz maila na adres: monika007@autograf.pl  
 

8. K l a s y f i k a c j a,    n a g r o d y    i    w y r ó ż n i e n i a 
 bieg dziewcząt 2001 i młodsi – 3 pierwsze dziewczęta na mecie – 

statuetki i dyplomy 
 bieg chłopców 2001 i młodsi – 3 pierwszych chłopców na mecie – 

statuetki i dyplomy 
 bieg dziewcząt i chłopców 2000-1998 – 3 pierwsze dziewczęta i 3 

pierwszych chłopców – statuetki i dyplomy 
 osobna klasyfikacja kobiet i mężczyzn w IV Biegu Charytatywnym i III 

Marszu Charytatywnym „Skrzydło Anioła” 
 wszyscy uczestnicy biegu i marszu otwartego na mecie otrzymują 

pamiątkowego aniołka 
 zawodnicy, którzy podadzą w zgłoszeniu adres e-mail otrzymają 

pamiątkowy dyplom uczestnictwa w biegu 
 dla wszystkich uczestników przewidziany jest słodki poczęstunek               

i kawa/herbata  
 za zajęcie miejsc I-III w klasyfikacji kobiet i mężczyzn IV Biegu i III 

Marszu Charytatywnego „Skrzydło Anioła” pamiątkowe puchary 
 wśród wszystkich uczestników IV Biegu Charytatywnego i III Marszu 

„Skrzydło Anioła”  zostaną rozlosowane atrakcyjne nagrody 
 puchar dla najstarszego zawodnika i  najstarszej zawodniczki IV Biegu i 

III Marszu Charytatywnego „Skrzydło Anioła” 
 

9. I n n e    p o s t a n o w i e n i a 
 zabroniony jest start w kolcach 
 organizator zapewnia szatnie i natryski 
 dzieciom zawodników zapewniamy opiekę fachowych pedagogów-        

-wychowawców w czasie związanym z przygotowaniami do startu 
 interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do Organizatora              

i Sędziego Głównego zawodów 
 informacje dotyczące biegu można uzyskać pod numerem telefonu: 

692109021, 660572461 lub wysyłając maila na adres: 
monika007@autograf.pl 

 za rzeczy zgubione organizator nie odpowiada 
 

 
SERDECZNIE ZAPRASZAMY 

Organizatorzy biegu 
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