Regulamin
I Lubuskiego Maratonu Szlakiem Wina i Miodu

1. Cel imprezy:

· Promocja województwa lubuskiego poprzez pokazanie jego walorów przyrodniczych i turystycznych uczestnikom biegu

· Prezentacja tradycji winiarskich województwa lubuskiego oraz Szlaku Wina i Miodu

· Propagowanie biegów jako najprostszej formy aktywności fizycznej oraz możliwości połączenia jej z turystyką
2. Organizator:
· Organizatorem imprezy jest Stowarzyszenie Bractwo Biegaczy Zielona Góra, 65-943 Zielona Góra, ul. Słowacka 6c , e-mail: bractwobiegaczy@gmail.com
· Partner oficjalny biegu: Zielonogórskie Stowarzyszenie Winiarskie, 65-067 Zielona Góra ul. Stary Rynek 1, vinograd@vp.pl
BIURO MARATONU:

· Adres:
	
	Publiczna Szkoła Podstawowa w Starym Kisielinie

Ul. Szkolna 14, 66-002 Stary Kisielin


· Godziny otwarcia:
23.08.2013, godz. 18:00-22:00
24.08.2013, godz. 7:00-8:00

3. Termin i miejsce:
· Bieg odbędzie się 24 sierpnia 2013 roku, 

· Start biegu: godz. 09:00
·  Miejsce startu: Stary Kisielin ul. Świętego Floriana
4. Trasa i dystans:
· Trasa nieatestowana o długości 42,195m
· Nawierzchnia utwardzona (asfaltowa) oraz nieutwardzona (drogi leśne)
· Na oznakowanej trasie znajdować się będą punkty kontrolne
5. Punkty odżywiania, odświeżania, limit czasu:
· Punkty odżywiania, odświeżania i degustacji umiejscowione będą przy winnicach, dokładna lokalizacja punktów umieszczona zostanie na mapie biegu
· Na trasie biegu znajdą się także dodatkowe punkty z wodą, ich lokalizacja umieszczona zostanie na mapie biegu
· Limit czasu ukończenia biegu wynosi 7 godzin.
6. Warunki uczestnictwa:
· Uczestnikiem maratonu może zostać każda osoba która do dnia 24 sierpnia 2013  roku ukończy 18 lat. 
· Zawodnicy zgłaszając się do biegu podpisują oświadczenie, że startują na własną odpowiedzialność oraz o braku przeciwwskazań lekarskich do udziału w biegu maratońskim.
· Wszyscy zawodnicy, muszą zostać zweryfikowani w Biurze Maratonu. Zawodnik musi posiadać podczas weryfikacji dowód tożsamości (dowód osobisty, paszport, prawo jazdy).
· Wszyscy zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania Regulaminu Maratonu oraz Regulaminów obowiązujących na terenie rozgrywania imprezy (teren szkoły plac festynowy).
7. Zgłoszenia i opłaty:
UWAGA!!! LIMIT STARTUJĄCYCH OSÓB USTALONY ZOSTAŁ NA 250.
O KOLEJNOŚCI PRZYJĘCIA ZGŁOSZEŃ DECYDUJE DATA UISZCZENIA OPŁATY STARTOWEJ.
Zgłoszenia otwarte przyjmowane będą od 6 kwietnia do 30 lipca 2013 r. , lub do wyczerpania limitu startujących.
· Nie ma możliwości zgłoszeń w późniejszym terminie.
· Weryfikacja zawodników odbędzie się w Biurze Maratonu w dniu 23.08.2013 w godz. 18:00 – 22:00 oraz w dniu biegu od godz. 7:00 do godz. 8:00
· Za zgłoszenie uważane jest prawidłowe wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie maratonu oraz dokonanie pełnej  opłaty startowej na konto organizatora do dnia 30 LIPCA 2013R. Opłaty startowe dokonane z błędami – bez podania wystarczających danych do identyfikacji zawodnika, lub w niepełnej wysokości nie będą honorowane i nie podlegają zwrotowi. Brak opłaty startowej w wyznaczonym terminie spowoduje usunięcie zgłoszenia.
· Istnieje możliwość przeniesienia udziału na innego zawodnika po uzyskaniu zgody Organizatora.
· Zawodnik musi zweryfikować się osobiście bądź przekazać innej osobie pisemne upoważnienie do odbioru pakietu startowego.
Opłata startowa wynosi:
· Do dnia 30 maja – 80 PLN

· Do dnia 30 lipicka – 100 PLN
· Opłata musi zostać dokonana do dnia 30 lipca  na konto:
Bractwo Biegaczy Zielona Góra,

ul. Słowacka 6,

65-943 Zielona Góra,

Bank PEKAO S.A

67 1240 6843 1111 0010 5020 4116
Tytuł wpłaty: opłata startowa oraz imię i nazwisko
W ramach opłaty startowej Organizator zweryfikowanym zawodnikom zapewnia: 
· numer startowy oraz agrafki

· mapę biegu oraz program zawodów

· worek na odzież do szatni,

· koszulkę sportową z okolicznościowym nadrukiem,

· napoje na trasie biegu, oraz posiłek na zakończenie,

· po ukończeniu biegu – okolicznościowy medal,
Organizator zapewnia szatnie i natryski po zakończeniu biegu.
8. Klasyfikacje:
· M- Open

· K- Open

	M18 (18-34)
	K18 (18-34)

	M35 (35-49)
	K35 (35-49)

	M50 (50-59)
	K50 (50 i wyżej)

	M60 (60 i wyżej)
	

	
	


9. Nagrody:
· za miejsca I-III w klasyfikacji open kobiet i mężczyzn: puchary i nagrody rzeczowe
· w kategoriach wiekowych za miejsca I-III: puchary
· wśród wszystkich uczestników, którzy ukończą bieg główny zostaną rozlosowane dodatkowe nagrody rzeczowe
· zawodnicy nagrodzeni w open nie otrzymują nagrody po raz drugi w kategorii wiekowej
· każdy uczestnik, który ukończy bieg główny otrzymuje pamiątkowy medal
10. Noclegi, wyżywienie:
· Organizator zapewnia owoce, słodycze i napoje, trunki na trasie biegu.
· Każdy uczestnik maratonu otrzyma posiłek regeneracyjny po zakończeniu biegu
·  Organizator zapewnia bezpłatne noclegi w salach szkolnych w Szkole Podstawowej w Starym Kisielinie, ul. Szkolna 14 z dnia 23 na 24 kwietnia 2013 r. Organizator nie zapewnia materacy i śpiworów. Organizator w miejscu noclegu udostępnia natryski oraz kuchnie , w której zawodnicy będą mogli przygotować sobie posiłek. Ilość miejsc noclegowych jest ograniczona.  Skierowania na noclegi będą wydawane w Biurze Maratonu w dniu 23 sierpnia 2013 r. w godz. otwarcia biura.
· Istnieje możliwość bezpośredniej rezerwacji miejsc w hotelach, pensjonatach i kwaterach prywatnych współpracujących z organizatorem maratonu. Adresy będą podane na stronie internetowej maratonu. 
11. Postanowienia końcowe:
1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszą posiadać numer startowy przymocowany do koszulki na klatce piersiowej.

2. Zawodnicy zobowiązani są do wcześniejszego zapoznania się z trasą biegu, na odwrocie numeru startowego umieszczona zostanie mapa biegu z punktami kontrolnymi oraz odżywiania.

3. Zawodnicy zobowiązani są do przebiegnięcia przez punkty kontrolne umieszczone na trasie biegów.

4. Przekazanie numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikację zawodnika.  
5. Szatnie i przebieralnie i natryski usytuowane będą na terenie BIURA MARATONU - Hala Sportowo w Szkoła Podstawowa w Starym Kisielinie, ul. Szkolna 14, 66-002 Stary Kisielin
6. Zawodnicy oddają do depozytu rzeczy zapakowane w specjalnie oznaczone torby, przekazane w pakietach startowych. Wydawanie przekazanych rzeczy odbywać się będzie za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialności za pobranie torby przez inną osobę. Organizator nie odpowiada za wartościowe rzeczy pozostawione w bagażu. 

7. Parking w dniach 23-24 sierpnia 2013 r. znajdować się będzie przy Biurze Maratonu.
8. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Organizatora

9. Każdy uczestnik biegu w czasie jego trwania jest ubezpieczony od nieszczęśliwych wypadków na zasadach ogólnych. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczęśliwego zdarzenia, które może stać się udziałem zawodnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.

10. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę.
	
	ORGANIZATORZY


