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Regulamin
BIEGU Z OKAZJI 80-LECIA OTWARCIA ZAPORY 

 Grand Prix Wapienicy 2013
  w biegach długich
WIOSNA, LATO, JESIEŃ 
13.04.2013  WAPIENICKA PIĄTKA   5 km           
17.08.2013  DOLINA WAPIENICY    6 km                               

27.10.2013  BIEG DOLINĄ LUIZY   7 km 

Każdy zawodnik będzie sklasyfikowany w Grand Prix Wapienicy 2013,  kto ukończy min. 3 biegi.
Po każdym biegu zawodnicy zdobywają punkty w kategorii open i wiekowych. 

1 miejsce - 1 pkt., 10 miejsce -10 pkt.,  99 miejsce - 99 pkt., itd.
Wygrywa ten, kto zdobędzie najmniejszą ilość punktów.

Każdy uczestnik  sklasyfikowany w Grand Prix Wapienicy 2013 otrzyma okolicznościowy medal z wizerunkiem Zapory i jeziora Wielka Łąka .

W kategorii open, wiekowych i mieszkańców Wapienicy – nagrody rzeczowe i niespodzianki od sponsorów po 3 biegu - 27.10.2013  
Udział  jednorazowy w biegu - 20 zł.
Gwarantujemy świeże, czyste powietrze, wspaniałe nowe trasy biegowe dla każdego na terenie Zespołu Przyrodniczo-Krajobrazowego Doliny Wapienicy.
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I. CELE I ZAŁOŻENIA BIEGU
1. Integracja oraz promocja aktywności fizycznej wśród mieszkańców Bielska-Białej.
2. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu. 

3. Promocja Bielska-Białej, Zespołu Przyrodniczo-Krajobrazowego ,,DolinaWapienicy”.
4. Biegi są rozgrywane w ramach Grand Prix Wapienicy 2013.
5. Upamiętnienie 80 rocznicy otwarcia zapory przez prezydenta J. Mościckiego.
 

II. TERMIN, DYSTANS I MIEJSCE
1.Bieg odbędzie się w niedzielę 27.10.2013 o godz. 11.00      7 km                
START i META BIELSKO-BIAŁA – Wapienica  ul. Tartaczna 1 obok karczmy pod Zaporą.
1.Trasa będzie oznaczona co 1 kilometr. Bieg tam i z powrotem, w połowie dystansu  z nawrotem.
2. Zawodnicy na starcie ustawiają się PRZED BRAMĄ STARTOWĄ w strefie wyznaczonej przez organizatora biegu.
III. ZASADY UCZESTNICTWA 
1. W biegu mogą wziąć udział  ZDROWE osoby, które ukończyły  15 lat w dniu zawodów  
2. Każdy zawodnik startujący w biegu musi zostać zweryfikowany w Biurze Zawodów 
oraz wypełnić formularz zgłoszeniowy z podpisem na oświadczeniu na którym wyraża zgodę na udział w biegu na własną odpowiedzialność.
W  przypadku osób niepełnoletnich  na oświadczeniu podpisują się rodzice lub opiekunowie prawni.
3. Biuro Zawodów będzie się mieścić obok startu i mety ul .Tartaczna 1. 
W przypadku nie pogody biuro będzie przeniesione do  Ośrodka Harcerskiego ul. Dębowiec 17 Bielsko-Biała – Wapienica, które będzie czynne w dniu zawodów 
27.10.2013  w godz. 9.00 - 10.30.
4. Wszyscy uczestnicy biegu są zobowiązani do stosowania się do poleceń osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo, służb porządkowych oraz obsługi z ramienia Organizatora.
5. Decyzje obsługi medycznej co do kontynuacji biegu są ostateczne . 

6. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków. Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie.
7. Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych organizatora imprezy, oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiałach informacyjnych i reklamowych.
8. Na mecie  biegu Organizator zapewnia napoje. 

9. Jest możliwość ustawienia  na stoliku, na półmetku własnych napojów
10. Po biegu ciepłe leczo, kawa, herbata.
IV. ZGŁOSZENIA I OPŁATA STARTOWA
1. Zgłoszenia do biegu będą przyjmowane w dniu zawodów  poprzez złożenie pisemnego oświadczenia pozwalającego na udział w biegu.
2. Za zgłoszenie uważa się  prawidłowo wypełniony formularz zgłoszeniowy i podpisane oświadczenie oraz uiszczenie opłaty startowej (z wyjątkiem osób zwolnionych z opłaty startowej).
3. Z opłaty startowej zwolnieni są:  niepełnosprawni, renciści oraz młodzież zamieszkała w Wapienicy za okazaniem legitymacji szkolnej.
4.. Opłata startowa za udział w zawodach wynosi 20 zł .Opłata raz wniesiona nie podlega zwrotowi.
V. KLASYFIKACJA

W biegu prowadzone będą następujące klasyfikacje: 

1. W kategorii Generalnej Kobiet i Mężczyzn       
VI. NAGRODY
1.Zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn otrzymają dyplomy oraz nagrody rzeczowe .
ZWYCIĘZCA  BIEGU OTRZYMUJE PUCHAR UFUNDOWANY PRZEZ PREZYDENTA MIASTA BIELSKO-BIAŁA  JACKA KRYWULTA
 2. Nagroda dla najstarszego uczestnika biegu.
 3. Puchar Prezesa Stowarzyszenia Mieszkańców Wapienicy dla zwycięzcy biegu. 
 4. Puchar ufundowany przez Przewodniczącego Rady Osiedla w Wapienicy dla pierwszej                  kobiety na mecie.
5. W kategorii Mieszkańców Wapienicy nagrody otrzymują 3 pierwsze kobiety i 3 mężczyzn.
6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagród w wybranych prze siebie klasyfikacjach.                                                                                                               
6. Ceremonia zakończenia i wręczenie nagród po 3 biegu w dniu  27.10.2013 
na terenie Ośrodka Harcerskiego ul. Dębowiec 17 Bielsko Biała –Wapienica. godz. 12.00.
VII.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Wszystkich uczestników biegu obowiązuje niniejszy regulamin. Odbiór numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacją w/w regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z każdym z uczestników wywiadu, robienia mu zdjęć i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.
3. Przez przekazanie do organizatora, prawidłowo wypełnionego i podpisanego formularza zgłoszeniowego uczestnik wyraża zgodę i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przesłania do uczestnika informacji o przyszłych imprezach, produktach handlowych, a także na wewnętrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawą o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33, poza 883. 
4. Każdy uczestnik biegu jest zobowiązany do umieszczenia numeru startowego z przodu. 
5. Organizator zapewnia opiekę medyczną  przed biegiem, na trasie i mecie biegu. 
6. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy. 

7. Wyniki będą opublikowane na stronie internetowej imprezy www. maratony polskie.pl a po biegu wyniki nieoficjalne będą  na tablicy ogłoszeń.
Regulamin biegu opracował 
trener LA mgr Andrzej Listowski
tel. kontaktowy  723 954 278
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