
Regulamin  
I Biegi Nocny Przełajowe  

Gdynia Kolibki 13.10.2012 r. 
 
 

1. Organizator  
The North Event Krzysztof Walczak, 
Adventure Park Kolibki. 
 
2. Termin i miejsce biegu: 
13.10.2012 r. Adventure Park Kolibki 
 
3. Cel imprezy  
a. Promocja biegów przełajowych oraz Nordic Walking. 
b. Wyłonienie najlepszych zawodników w poszczególnych kategoriach wiekowych. 
 
4. Zapisy: 

a. Przez serwis www.elektornicznezapisy.pl 
b. W dniu imprezy od godziny 18:00 

 
5. Uczestnictwo  
a. W biegach mogą brać udział osoby bez jakichkolwiek przeciwwskazań lekarskich do uprawiania sportu 
wytrzymałościowego. 
Zawodnicy, którzy nie ukończyli 18 lat, przy zapisach zobowiązani są okazać "kartę zdrowia 
sportowca" lub zaświadczenie lekarskie stwierdzające brak jakichkolwiek przeciwwskazań, co do 
udziału danej osoby w imprezie. 
Zawodnicy, którzy ukończyli 18 lat, mogą nie przedkładać powyższych dokumentów, w takim przypadku 
jednak przy zapisach zobowiązani są do złożenia oświadczenia, iż posiadają właściwe dokumenty 
potwierdzające brak przeciwwskazań do ich udziału w imprezie. Oświadczenie składa się zgodnie ze 
wzorem podanym przez Organizatora. 
Zawodnicy, którzy nie ukończyli 18 lat, muszą posiadać pisemną zgodę rodziców (lub opiekunów 
prawnych) na udział w biegu. 
 
6. Kategorie wiekowe w biegu oraz marszu: 
Do 35lat  
36-55 lat 
Powyżej 56 
 
7. Program minutowy: 
18:00 otwarcie biura zawodów – Adventure Park Kolibki: 81-553 Gdynia, ul. Bernadowska 1 
20:00 start biegu 
20:05 start marszu Nordic Walking 
21:00 dekoracja zwycięzców 
 
8. Nagrody  
Medale za zajęcie miejsc 1-3 w każdej kategorii wiekowej, puchary za zajęcie 1 miejsca. 
Pamiątkowe medale dla uczestników. 
 
9. Opłata starowa bieg i marsz 
Przedpłata 15zł 
W dniu imprezy 20zł 
 
 
 



Dane do przelewu: 
The North Event Krzysztof Walczak 
81-185 Gdynia, ul. Porębskiego 7B/6 

 
nr. konta: 03 1140 2017 0000 4102 0990 0756 

 
8. Postanowienia końcowe  
a. Zawody odbędą się bez względu na pogodę. 
b. O przynależności do grup wiekowych decyduje rok urodzenia. 
c. Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność po zapoznaniu się z niniejszym regulaminem. 
d. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody wyrządzone 
przez uczestników. 
e. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestników i nie zapewnia natrysków  
f. Organizator ubezpiecza zawodników od NNW na czas trwania danego wyścigu 
g. ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów  
 
 

Opracował 
Krzysztof Walczak 

 
 
 

ŻYCZYMY SUKCESÓW – ORGANIZATORZY 
 

Patronaty medialne: 
 

 


