
 

Regulamin IV Kamus Cross for The Beatles 

Szanowni Państwo, pozwólcie zaprosić się po raz czwarty na imprezę sportową połączoną z 

koncertem muzycznym utworów The Beatles.  

Celem imprezy jest upowszechnianie biegów oraz marszu Nordic Walking, promowanie kultury 

poprzez koncert muzyczny, integracja lokalnych społeczności oraz promocja Województwa Kujawsko-

Pomorskiego. 

I. Organizator  

Organizatorem imprezy jest Klub Sportowy „Kamus Maraton” (więcej informacji na stronie 

www.thebeatles2.pl). Organizatora wspierają: Urząd Gminy w Obrowie, Dyrekcja Szkoły 

Podstawowej w Osieku oraz Ochotnicza Straż Pożarna w Osieku. 

II. Termin i miejsce 

1) Data: 18 sierpnia 2012 roku. 

2) Miejsce: Szkoła Podstawowa, 87-125 Osiek n. Wisłą. Biuro Zawodów czynne od godz. 8:30 do 

10:45. 

III. Dystans 

1) Biegacze: długość trasy wynosi 10 km. Start i meta na dziedzińcu szkoły, start o godz. 11:00, trasa 

wiedzie przez: Smogorzewiec � ( uliczka The Beatles), do drogi nr.2� nawrót do szkoły 

podstawowej.  

2) Marsz Nordic Walking: długość trasy wynosi 6,08km. Start i meta na dziedzińcu szkoły, start o 

godz. 11:00, trasa wiedzie do Smogorzewca (uliczka The Beatles) � nawrót do szkoły podstawowej. 

Technika marszu Nordic Walking ustalona przez KSNW (Kolegium Sędziów Nordic Walking).  

3) Trasa będzie oznakowana  co 1 km. Punkty odżywcze: 3km, 7 km, oraz na mecie. Opis trasy: od 

startu przez 1,4 km asfalt, następnie polna droga oraz  dukt leśny. 

IV. Uczestnictwo 

1) Prawo startu w biegu na dystansie 10km oraz spaceru na 6,08km mają te osoby, które najpóźniej 

do dnia 18 sierpnia 2012 roku ukończą 16 rok życia. Uczestnicy, którzy nie ukończyli 18 lat muszą 

przedstawić zgodę rodzica lub prawnego opiekuna  na start w zawodach. 



2) Wydawanie numerów oraz koszulek w Biurze Zawodów w godzinach urzędowania za okazaniem 

dokumentu tożsamości. Każdy uczestnik wypełnia i podpisuje Kartę Zgłoszenia. Podpisanie Karty 
Zgłoszenia jest równoznaczne z wyrażeniem przez uczestnika zgody i zezwoleniem Klubowi 

Sportowemu „ Kamus Maraton” na wykorzystanie podanych w nim danych osobowych na potrzeby 

imprezy oraz z wyrażeniem zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika na potrzeby telewizji, prasy 

i materiałów reklamowych Klubowi Sportowemu „ Kamus Maraton”. 

V. Kategorie 

1) W Kategorii Generalnej pucharami nagrodzimy pierwsze 3 osoby wśród kobiet i mężczyzn dla 

Biegaczy oraz uczestników marszu  Nordic Walking. 

2) W Kategorii Wiekowej nagrodzimy pierwsze 3 osoby wśród kobiet i mężczyzn dla Biegaczy oraz 

uczestników marszu Nordic Walking. 

Kobiety:    Mężczyźni: 

K 16-19 lat   M 16-19 lat  

K 20-29 lat   M 20-29 lat 

K 30-39 lat   M 30-39 lat 

K 40-49 lat   M 40-49 lat 

K 50 i więcej lat   M 50-59 lat 

M 60-69 lat 

M 70 i więcej lat                   

3) Mistrzostwa Gminy Obrowo: pucharami nagrodzimy pierwsze 3 osoby wśród kobiet i mężczyzn 

zamieszkałych w Gminie Obrowo zarówno wśród Biegaczy jak i uczestników marszu Nordic Walking. 

VI. Przebieg imprezy  

1) Po zakończeniu zmagań sportowych zapraszamy na obiad wydawany w Szkole Podstawowej. 

Istnieje możliwość zakupu obiadu dla osób towarzyszących w Biurze Zawodów do godziny 10:45. 

2) Obiad wydawany będzie od godziny 13:00. 

3) Koncert zespołu muzycznego „ŻUKI” z Bydgoszczy rozpocznie się ok. godziny 14-tej. 

4) Po koncercie odbędzie się dekoracja pucharami za zajęcie miejsc 1-3 w kategorii generalnej i 

wiekowej. Każdego uczestnika uhonorujemy medalem z wizerunkiem Paula Mc Cartney’a według 

kolejności zajętych miejsc  na mecie.  

VII. Uczestnicy otrzymują 

1) Koszulkę z podobizną Paula Mc Cartney’a. 

2) Medal z podobizną Paula Mc Cartney’a . 



3) Obiad. 

4) Napoje i odżywki na punktach oraz mecie. 

VIII. Zapisy 

1) Formularz Zgłoszeniowy dostępny na stronie internetowej www.maratonypolskie.pl  oraz  na 

stronie Organizatora. 

2) Wpisowe 40 zł, wpłaty na konto 58 2030 0045 1130 0000 0368 8620, Bank BGŻ/O Toruń, 

Kazimierz Musiałowski 87-125 Smogorzewiec  ul. The Beatles 2. Na przelewie proszę podać kogo 

dotyczy wpłata. 

3) Za zapisaną  uważa się  osobę, która  dokona opłaty  startowej na wskazane konto w przeciągu 7  

dni od chwili elektronicznego zgłoszenia. Po upływie 7 dni od daty rejestracji osoby, które nie 

dokonają przelewu zostaną usunięte z listy uczestników. 

4) Wpisowe nie podlega zwrotowi. 

5) Termin zakończenia zapisów oraz wpłat:  31 lipca 2012 roku. 

6) Wpisowe w dniu zawodów wynosi 80 zł. Nie gwarantujemy otrzymania koszulki i medalu. 

7) Ostateczna interpretacja Regulaminu przysługuje organizatorowi imprezy. 

 

Drodzy Uczestnicy, nasz bieg jest wyjątkowym wydarzeniem. W XI edycji Konkursu Marszałka 

Województwa Kujawsko-Pomorskiego impreza Kamus Cross for The Beatles została nagrodzona 

wyróżnieniem w dziedzinie Budowa Społeczeństwa Obywatelskiego. Internetowy portal Maratony 

Polskie głosami czytelników uhonorował nas wyróżnieniem oraz statuetką ZŁOTY BIEG 2011.  

Zapraszamy. 

 


