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REGULAMIN  
XIII ZŁOTORYJSKIEGO BIEGU ULICZNEGO





O MEMORIAŁ TADEUSZA PIETROSZKA 
I. CEL IMPREZY.
  W ramach obchodów 800-lecia Złotoryi  popularyzacja biegania jako formy czynnego wypoczynku i rekreacji ruchowej, propagowanie zdrowego i aktywnego trybu życia, 

promocja miasta  - Stolicy Polskiego Złota i powiatu złotoryjskiego.
II. ORGANIZATOR.
     Gimnazjum nr 1 i UKS „Kosynier” LO Złotoryja i UKS „Skarbek”, MKS „Aurum Kobud” wspierani przez Urząd Miejski, Starostwo Powiatowe, ZOKiR.

Honorowy patronat -  Burmistrz Miasta Złotoryja.

III. TERMIN I MIEJSCE.

1. Biegi odbędą się 17.09.2011r. w Złotoryi.

2. Zbiórka  uczestników o godzinie 1000 przed Złotoryjskim Ośrodkiem 
Kultury i Rekreacji. – Plac Reymonta

3. Biuro zawodów - hol Złotoryjskiego Ośrodka Kultury i Rekreacji.

IV.  WARUNKI UCZESTNICTWA.

1. Impreza ma charakter otwarty.

2. Uczestnicy powyżej 18 lat zobowiązani są posiadać lekarskie zaświadczenia o stanie zdrowia lub złożyć w sekretariacie zawodów oświadczenie, że uczestniczą w 

zawodach na własną odpowiedzialność.

3. Uczestnicy poniżej 18 lat oprócz zaświadczenia lekarskiego muszą złożyć w sekretariacie zawodów pisemną zgodę na start podpisaną przez rodziców lub prawnych opiekunów.

4. Przy ustalaniu wieku zawodników będzie brany pod uwagę ich rok urodzenia.

V.   ZGŁOSZENIA

1. Zgłoszenia do 15.09.2011r. na adres gimnazjum1@zlotoryja.pl
2. Hol ZOKiR od godziny 800 (zgłoszenie „awaryjne”).

VI. OPIEKA MEDYCZNA

          Organizator zapewnia opiekę medyczną od rozpoczęcia zawodów  

            do ich zakończenia.

VII. TRASA

1. Start i meta przed ZOKiR 
2. Trasa przebiegać będzie ulicami miasta, które będą wyraźnie oznaczone i zamknięte dla ruchu kołowego a dodatkową atrakcją będzie możliwość przebiegnięcia pod bramą obchodów 800 lecia nadania praw miejskich Złotoryi.

VIII. Dystanse i  kategorie wiekowe

Szkoły Podstawowe

· Dziewczęta  kl. I-II                 rok urodzenia 2004-03            600m

· Chłopcy       kl. I-II                 rok urodzenia 2004-03            600m

· Dziewczęta  kl. III-IV             rok urodzenia 2002-01            800m

· Chłopcy       kl. III-IV             rok urodzenia 2002-01            800m

· Dziewczęta  kl. V-VI              rok urodzenia 2000-99          1000m

· Chłopcy       kl. V-VI              rok urodzenia 2000-99          1000m

Gimnazja

· Młodziczki   kl. I-III                rok urodzenia 1998-96          1000m

· Młodzicy      kl. I-III                rok urodzenia 1998-96          1500m

Szkoły Ponadgimnazjalne

· Juniorki 
                      rok urodzenia 1995-93          1000m

· Juniorzy 

        rok urodzenia 1995-93          1500m
Bieg główny 
Mężczyźni;   4 x 1500m 
M20 19-29 lat (1992-1982)
M30 30-39 lat (1981-1972)
M40 40-49 lat (1971-1962)
M50 50-59 lat (1961-1952)
M60 60 lat i powyżej (1951 i starsi)

Kobiety;     2 x 1500m  
K20 19-29 lat (1992-1982)
K30 30-39 lat (1981-1972)
K40 40 lat i powyżej (1971 i starsze)
IX. Klasyfikacja i nagrody
1. Nagrodami będą; puchary, medale 
2. W klasyfikacjach premiowanych dyplomami będzie:
· sześć pierwszych miejsc w przypadku szkół 
· trzy pierwsze miejsca w pozostałych kategoriach
3. Bieg główny
 Puchary za pierwsze miejsce w kategoriach wiekowych (spełnieniem kategorii jest udział min. 5 startujących ), medale i dyplomy.
X. Postanowienia końcowe

1. Biegi zostaną rozegrane bez względu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator zapewnia uczestnikom biegu bezpłatny ciepły posiłek.

3. Odwołania i protesty rozstrzyga sędzia główny.
XI. Program minutowy.

1030  dziewczęta         rocznik 2004        600m 
1035  chłopcy              rocznik 2004        600m 
1040  dziewczęta         rocznik 2003        600m 
1045  chłopcy              rocznik 2003         600m 
1050  dziewczęta         rocznik 2002         800m 
1055  chłopcy              rocznik 2002         800m 
1100  dziewczęta         rocznik 2001         800m 
1105  chłopcy              rocznik 2001         800m 
1110  dziewczęta         rocznik 2000       1000m  
1120   chłopcy             rocznik 2000       1000m  
1130   dziewczęta        rocznik 1999       1000m  
1140  chłopcy              rocznik 1999       1000m  
1150  młodziczki         rocznik 1998-96      1000m  



1200   juniorki             rocznik 1995-93      1000m
1210  młodzicy            rocznik 1998-96      1500m


.
1220 juniorzy             rocznik 1995-93      1500m 
              
   1230                 BIEG GŁÓWNY 
1300  Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród 
Wszelkich informacji udzielają:

· Gimnazjum nr1 tel. 768783510   gimnazjum1@zlotoryja.pl
800 lat Złotoryi








