ZGŁOSZENIA BIEGÓW  do : MARATONY.PL
1. Nazwa biegu:  XXIV BIEG LWA LEGNICKIEGO

Data i miejsce biegu:   O1.10.2011, godz.  startu:  12.30,  LEGNICA – PARK MIEJSKI 

Dystans: 15  km męzczyźni, 7, 5 km kobiety 

Rodzaj biegu:  przełajowy, 

Zgłoszenia  : e-mail : ci@osir.legnica.pl lub  w dniu imprezy  do godz.12.00

ORGANIZATOR : Ośrodek Sportu i Rekreacji ul. Najświętszej Marii Panny 7 Legnica, tel. 76 723 38 01

Zwycięzcy w kategoriach generalnej kobiet i mężczyzn otrzymają nagrody finansowe, za m-ca I-III w kategoriach wiekowych  medale i dyplomy. Wyłonieni zostaną „Najlepszy Legniczanin”, „Najlepsza Legniczanka”.

Organizator zapewnia elektroniczny pomiar czasu. Dla wszystkich uczestników - gorący posiłek. Wpisowe 5 zł
Bieg poprzedzony zostanie biegami dla dzieci i młodzieży na dystansach do 600 do 1500 metrów, które rozpoczną się    o godz.10.00. Udział nieodpłatny
2. Nazwa biegu:  BIEG NIEPODLEGŁOŚCI

Data i miejsce biegu:  10.11.2011 r. , godz. 18.00, LEGNICA – ulice Starego Miasta

Dystans: 5,5  km mężczyźni i kobiety 

Rodzaj biegu : uliczki Starego Miasta,
Zgłoszenia  : e-mail : ci@osir.legnica.pl lub  w dniu imprezy  do godz.17.30

ORGANIZATOR : Ośrodek Sportu i Rekreacji ul. Najświętszej Marii Panny 7 Legnica, tel. 76 723 38 01

Zwycięzcy kategorii generalnej kobiet i mężczyzn otrzymają nagrody finansowe; za zajęcie I-III miejsc w poszczególnych kategoriach wiekowych kobiet i mężczyzn – medale i dyplomy. Organizator zapewnia  elektroniczny pomiar czasu. Dla wszystkich uczestników gorący posiłek. Wpisowe 5 zł
Bieg poprzedzony zostanie marszem niepodległości i  biegami dla dzieci i młodzieży na dystansach od 700 do 1400 metrów, które rozpoczną się o godz.16.30. Udział nieodpatny
