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Regulamin           

„II Bieg do Słońca

o Puchar Prezesa KSM 

dystans 10 km”

24 lipca  2010 roku WPKiW S.A.

             Organizatorzy:

          -  KRS TKKF „Jastrząb” Ruda Śląska


   - KB „Józefinka” Katowice 

1. Cel imprezy:

- promocja KSM Katowice – przyjaciel sportowca amatora

                          -  spędzanie wolnego czasu na sportowo

      - wyłonienie „Mistrzów” KB Józefinka Katowice 


2. Termin i miejsce:

 - 24 lipca godzina 11.00  WPKiW S.A. Chorzów

                           - zapisy od godz. 900  Stadion Śląski 

3. Uczestnictwo:

 -  w biegu mogą startować wszyscy chętni, którzy chcą dbać o  swoje zdrowie i rozwijać sprawność fizyczną  

4. Nagrody:

-  trzy pierwsze osoby w kategorii kobiet i mężczyzn otrzyma puchary

-  pięciu  pierwszych na mecie  członków KB „Józefinka” otrzyma puchary (kobiety i mężczyźni)

- puchar dla najmłodszego i najstarszego uczestnika biegu

- każda osoba będzie mogła być nagrodzona jeden raz

- wśród wszystkich uczestników losowanie 20 nagród rzeczowych 

5. Postanowienia końcowe :

 -  zawodnicy startują na własną odpowiedzialność

 -  osoby do lat 18 za zgodą rodziców lub opiekunów

 -  zawody odbędą się bez względu na panujące warunki atmosferyczne  

 -  ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora  

Serdecznie zapraszamy do wspólnego biegania

                 Koordynator  KB „Józefinka”                      Prezes KRS TKKF „Jastrząb”

                     Andrzej Łogiewa                                                August Jakubik

                                                                                                 tel. 506334584
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