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XIV BIEG ŚWIĘCÓW 

SŁAWNO,  22 MAJA 2010 – 10 KM
INFORMACJE:
OSiR tel. 0-598107565, 603380753, 

www.osir.slawno.pl,  e-mail: osir@slawno.pl
ZAPISY:
   
22.05.2010r. od godz. 10.00 w Hali OSiR, Plac Sportowy 1

UCZESTNICY:
- Dzieci i młodzież od przedszkolaków do gimnazjalistów

- Bieg główny na dystansie 10 km - Seniorzy powyżej 17 roku życia k + m 


NAGRODY:
 

BIEG GŁÓWNY

miejsca I-VI – puchar, nagroda pieniężna (1000, 800, 600, 400, 300, 200 zł)

KATEGORIE WIEKOWE MĘŻCZYZN (17-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69,  70  i więcej i więcej)

miejsca I – puchar, II-III nagroda rzeczowa

M4 - 40-49, Kategoria Masters (150, 100, 50)

KATEGORIA OTWARTA KOBIET

miejsca I-VI – puchar, nagroda pieniężna (1000, 800, 600, 400, 300, 200 zł)

KATEGORIE WIEKOWE KOBIET (17-19, 20-29, 30-39, 40 i więcej)

miejsca I – puchar, II-III nagroda rzeczowa
PAMIĄTKOWE PUCHARY DLA PIERWSZYCH 100 ZAWODNIKÓW !

POSIŁEK DLA WSZYSTKICH UCZESTNIKÓW !

BEZ WPISOWEGO !

BIEGI DZIECIĘCO-MŁODZIEŻOWE

miejsca I-III – puchar, IV-V nagroda rzeczowa.

NAGRODY DLA PIERWSZYCH PIĘCIU ZAWODNIKÓW NA MECIE
ZWYCIĘZCA OTRZYMUJE MARKOWY ZEGAREK SPORTOWY !
PAMIĄTKOWE KOSZULKI DLA PIERWSZYCH 10 ZAWODNIKÓW NA MECIE !

PRZEBIEG ZAWODÓW:


   9.00 - ZAPISY HALA OSIR

12.00 – BIEGI DZIECIĘCO-MŁODZIEŻOWE

11.00 -
PRZEDSZKOLAKI  2003 I MŁODSZE DZIEWCZYNKI 
- 200M

11.15 -
PRZEDSZKOLAKI  2003 I MŁODSI CHŁOPCY 


- 200M
11.30 -
ROCZNIK 2001-02  DZIEWCZYNKI



- 400M

11.45-
ROCZNIK 2001-02  CHŁOPCY




- 400M


12.00 -
ROCZNIK 2000-99  DZIEWCZYNKI



- 600M
12.15 -
ROCZNIK 2000-99  CHŁOPCY




- 600M
12.30 -
ROCZNIK 1997-98  DZIEWCZYNKI



- 600M
12.45 -
ROCZNIK 1997-98  CHŁOPCY




- 800M
13.15 -
ROCZNIK1996-94 DZIEWCZĘTA 




- 800M
13.30 -
ROCZNIK1996-94 CHŁOPCY



          - 1000M
14.00 – ODJAZD AUTOKARÓW NA MIEJSCESTARTU BIEGU GŁÓWNEGO.

15.00 - START BIEGU GŁÓWNEGO KOBIET, MĘŻCZYZN NA DYSTANSIE - 10KM

18.00 - WRĘCZENIE NAGRÓD DLA DOROSŁYCH









