
XVI OLESKIE ULICZNE BIEGI POKOJU 

OLESNO, 08.05.2010 r. 

 

REGULAMIN 

 

 

BIEGU O „RÓŻĘ OLESNA”  5000 m  (pętla 2 x 2500 m) 

BIEGU VIP-ów 600 m 

 
I Cele: 

  popularyzacja i upowszechnianie biegania jako ogólnie dostępnej formy sportu i 

 rekreacji 

   propagowanie zdrowego trybu życia wśród lokalnej społeczności 

  promocja olimpijskich wartości wśród dzieci i młodzieży 

   promocja i przedstawienie walorów rekreacyjnych miasta Olesna 

 

II Organizator: 

 Burmistrz Olesna, Urząd Miejski w Oleśnie 

 Oleski Szkolny Związek Sportowy 

 Stowarzyszenie „Oleska Jedynka” 

 Komandorem Biegów jest Jan Stanisławczyk 

 

III Uczestnicy: 

 Biegacze indywidualni niezależnie od miejsca zamieszkania, płci, przynależności 

klubowej i narodowej. 

 W biegu głównym występuje podział na kategorie wiekowe 
 

 

Mężczyźni Kobiety 

M 18 do 29 lat K 18 do 29 lat 

M 30 do 39 lat K 30 do 39 lat 

M 40 40-49 lat K 40 40-49 lat 

M 50 50-59 lat K 50 50-59 lat 

M 60 powyżej 60 lat K 60 powyżej 60 lat 

MM Mundurowi 

N „Sprawni inaczej” 

 

 

IV  Warunki uczestnictwa i zgłoszenia 

 Impreza ma charakter otwarty 

 

 Zgłoszenia elektroniczne przyjmowane będą poprzez stronę internetową 

 www.maratonypolskie.pl do dnia 07.05.2010 r. oraz w dniu imprezy na karcie 

 uczestnika  w biurze zawodów od godz. 14:00 do godz. 17.00 (najpóźniej na 20 minut 

 przed rozpoczęciem biegu głównego) 

 Organizator pobiera symboliczną  opłatę startową  5 km x  1,00 zł  =  5,00 złotych 

http://www.maratonypolskie.pl/


 W kategorii N „Sprawni inaczej” startować mogą tylko zawodnicy z widoczną

 niepełnosprawnością. Uwaga! Ze względu na profil trasy organizator nie przewiduje 

 startu zawodników na wózkach. 

 Uczestnicy biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność i nie będą ponosić 

 żadnych roszczeń w razie wystąpienia zdarzeń losowych 

 W przypadku startu zawodnika poniżej 16 roku życia obowiązuje pisemna zgoda 

 rodziców bądź opiekunów 

 Uczestnicy imprezy są ubezpieczeni od następstw i nieszczęśliwych wypadków 

 Uczestnicy pokonujący dystans w sposób niedozwolony zostaną zdyskwalifikowani 

 Służby mundurowe uczestniczą w biegu w mundurach wraz z obuwiem 

 Ze względów bezpieczeństwa ogranicza się liczbę startujących w biegu głównym do 

 400 uczestników 

 

V Strona sportowa  

 Nad poprawnością strony sportowej czuwa sędzia główny 

 Sędzia główny wyznacza sędziów pomocniczych  

 Sędzia główny ściśle współpracuje z komandorem biegów i lekarzem 

 

VI Zabezpieczenie medyczne  

 Organizator  zapewnia opiekę lekarską od rozpoczęcia do zakończenia imprezy 

 

VII Noclegi  

 Istnieje możliwość zamówienia noclegów w Zespole Szkół Dwujęzycznych i  Zespole 

Szkół Ogólnokształcących i Ekonomicznych oraz hotelu AS w Oleśnie. Zgłoszenia na 

nocleg przesyłać do organizatora biegów do dnia 07.05.2010 r. 

Ceny noclegów: 

- na podłodze w hali sportowej - bezpłatnie 

- internat Zespole Szkół Dwujęzycznych i ZSEiO w Oleśnie - 25 zł 

- Hotel AS - 35 zł  

 

VIII Nagrody 

 Każdy uczestnik, po ukończeniu biegu otrzyma pamiątkowy medal, gorący 

 posiłek oraz napój.  

 Nagrody w kategorii generalnej: 

 

Mężczyźni Kobiety 

I miejsce 1 000 zł + puchar lub statuetka I miejsce 1 000 zł + puchar lub statuetka 

II miejsce 800 zł + puchar lub statuetka II miejsce 800 zł + puchar lub statuetka 

III miejsce 600 zł + puchar lub statuetka III miejsce 600 zł + puchar lub statuetka 

IV-VI 

miejsce 

100 zł IV-VI 

miejsce 

100 zł  

 

 Nagrody w kategoriach wiekowych: 

 Pierwsze trzy miejsca w każdej kategorii wiekowej kobiet i mężczyzn premiowane 

 będą upominkami rzeczowymi, a najlepszy zawodnik każdej kategorii wiekowej 

 otrzyma dodatkowo puchar lub statuetkę. 

 

 Przewiduje się klasyfikację indywidualną oraz drużynową mundurowych i 

 indywidualną „Sprawni Inaczej”. W przypadku klasyfikacji drużynowej wyłonienie 



 najlepszych drużyn polega na zliczeniu czasów 5 najlepszych zawodników danej 

 drużyny. 

 Najlepszy zawodnik służb mundurowych, pierwsze trzy drużyny w kategorii MM oraz 

 trzej najlepsi zawodnicy w kategorii „Sprawni inaczej” otrzymają puchary lub 

 statuetki. 

 

 Dodatkowo uhonorowani pucharami lub statuetkami zostaną:  

 - najlepszy zawodnik/-czka z Olesna 

 - najstarszy zawodnik biegu głównego 

  

IX  Bieg VIP’ów 

 

 W biegu ViP ów odbywa się na dystansie  600 m 

 Startują w nim zaproszeni przez organizatora parlamentarzyści , samorządowcy , 

 dziennikarze, prezesi, dyrektorzy, sponsorzy, biznesmeni, animatorzy sportu po 

 przedłożeniu imiennych zaproszeń w biurze zawodów 

 Pierwsze trzy miejsca premiowane będą upominkami rzeczowymi, a najlepszy 

 zawodnik biegu VIP’ów otrzyma dodatkowo puchar lub statuetkę. 

 

X Zasady finansowania 

 Koszty związane z przeprowadzeniem imprezy pokrywają organizatorzy 

 Zawodnicy przyjeżdżają na koszt własny lub organizacji delegującej 

 

IX  Postanowienia końcowe 

 Impreza pod nazwą Oleskie Uliczne Biegi Pokoju odbędzie się bez względu na warunki 

 atmosferyczne 

 Szatnie i natryski dla zainteresowanych znajdować się będą w Zespole Szkół 

 Dwujęzycznych w Oleśnie przy ul Wielkie Przedmieście 51 udostępnionej od godz.  

 15.00  do godz. 19.00 

 Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub 

 skradzione podczas imprezy 

 Biegiem kieruje Komandor Biegu, który decyduje o sprawach organizacyjnych i 

 technicznych imprezy 

 Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie, o których winien 

 poinformować przed rozpoczęciem imprezy  

 Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu 

 Wszelkie informacje otrzymać można: 

 

Urząd Miejski, ul. Pieloka 21, 46-300 Olesno 

tel. (0-34) 359 78 41-4 

fax. 034 3597283 

e-mail : biegi@olesno.pl 

Osoby do kontaktu: Ewa Rymarczyk (UM) oraz Jan Stanisławczyk 0514482986 

 

 

 

Serdecznie zapraszamy do czynnego udziału w biegach! 
 

 

mailto:biegi@olesno.pl

