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I OGÓLNOPOLSKI BIEG „SZLAKIEM TRZECH WIEŻ NAD BORAMI”
objęty opieką medialną TVP Bydgoszcz

Organizator: Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Lubiewo „BORY” z siedzibą 
w Lubiewie

Realizacja :  Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Lubiewo „BORY” z siedzibą
 w Lubiewie 

Współorganizatorzy: Urząd Gminy w Lubiewie

Informacja:

Impreza wpisana w kalendarz „49. Dni Borów Tucholskich”

http://www.maratonypolskie.pl/


REGULAMIN

Celem imprezy jest upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy ruchu.

 Termin i miejsce – 12.07.2008 r. (sobota) godz. 11.00 
Lubiewo – przy Urzędzie Gminy w Lubiewie
start: ul. Wojska Polskiego (sprzed UG Lubiewo) 
meta: przy Zespole Szkół w Lubiewie

Zapisy: Zespół Szkół w Lubiewie od godz. 800 - 1030
Bieg odbędzie się bez startowego

Dystans – 13,5 km


Bieg odbędzie się przy ruchu częściowo ograniczonym, należy zachować szczególną ostrożność i przestrzegać zasad  bezpieczeństwa biegu oraz stosować się do poleceń pracowników obsługi biegu i Policji.

Limit czasu:

1. Limit czasu dla I Ogólnopolskiego Biegu „Szlakiem Trzech Wież nad Borami” wynosi 2,5 godz. Powyżej limitu zawodnicy nie będą klasyfikowani. 

2. Zawodnicy, którzy zrezygnują lub nie ukończą biegu zobowiązani są do opuszczenia trasy i zdjęcia numeru. Zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za własne działania i zachowanie stosowne do przepisów ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego. 

Klasyfikacja

1. Generalna kobiet i mężczyzn.
2. W kategoriach wiekowych mężczyzn:

	Kategoria
	Wiek w latach
	Rok urodzenia

	M-20
	18-29
	1990-1979

	M-30
	30-39
	1978-1969

	M-40
	40-49
	1968-1959


	M-50
	50-59
	1958-1949

	M-60
	60-69
	1948-1939


	M-70
	70 i starsi
	1938 i starsi


3. Generalna klasyfikacja kobiet.
	Kategoria
	Wiek w latach
	Rok urodzenia

	K
	18 i starsze
	1990 i starsze


1. 50 najlepszych uczestników biegu otrzyma koszulki firmowe. 
2. Za zajęcie I - III miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn -     puchary i medale. 
3. Za zajęcie miejsc: I - VI w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn - nagrody rzeczowe. 
4. Za miejsca: I - III w kategoriach wiekowych mężczyzn - statuetki sportowe i nagrody rzeczowe. 
5. Dla najlepszych 3 mężczyzn i kobiet z terenu gminy Lubiewo – puchary i nagrody rzeczowe.
6. Wszyscy uczestnicy otrzymają pakiet sponsorski.
Warunki uczestnictwa i zgłoszenia
· W I Ogólnopolskim Biegu „Szlakiem Trzech Wież nad Borami” mogą startować na podstawie wypełnionej karty zgłoszenia osoby, które: 

· ukończyły 18 lat  

· dokonają weryfikacji w Biurze Zawodów, 

· przedstawią zaświadczenie lekarskie stwierdzające zdolność do udziału w biegu długodystansowym lub złożą oświadczenie wyrażające zgodę na udział w biegu na własną odpowiedzialność podpisane własnoręcznie
( podstawa prawna: Dz.U. nr 101 poz. 1095 z dn. 12.09.2001). 

· Decyzje lekarzy dotyczące dopuszczenia i kontynuowania biegu są ostateczne i nieodwołalne. 

· Sędzia Główny i Dyrektor Biegu mogą nie dopuścić zawodników do biegu lub nie pozwolić na jego kontynuowanie ze względów regulaminowych. 

· Za zgłoszenie uważa się dostarczenie wypełnionego i podpisanego własnoręcznie przez uczestnika formularza zgłoszenia.  

· Podczas weryfikacji warunkiem  uzyskania numeru startowego jest okazanie: 

· dowodu tożsamości ze zdjęciem, 
Postanowienia końcowe:
· Biegi odbędą się bez względu na pogodę. 

· Biegami kieruje Dyrektor Biegu, który decyduje w sprawach organizacyjnych, bezpieczeństwa i porządku oraz w sprawach spornych. 

· Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem biegu i jest zobowiązany do jego przestrzegania. 

· Zawodnicy pokonujący dystans w sposób niedozwolony zostaną zdyskwalifikowani 

· Wszyscy uczestnicy biorą udział w Biegach na własną odpowiedzialność i nie mogą wnosić żadnych roszczeń w stosunku do organizatorów w razie zaistnienia zdarzeń losowych podczas trwania imprezy. 

· Organizatorzy zapewniają opiekę medyczną podczas trwania imprezy. 

· Uczestnicy imprezy są ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

· W biegach pomiar czasu i ustalenie kolejności będzie dokonywany przez sędziów. Każdy zawodnik podczas weryfikacji otrzyma numer startowy wraz z agrafkami do przypięcia. 

· Niewłaściwe zamocowanie numeru startowego może spowodować nie sklasyfikowanie zawodnika (dostarczone przez organizatora numery startowe należy umieścić z przodu na odzieży wierzchniej). 

· Komunikat końcowy opublikowany zostanie na stronach internetowych www.lubiewo.pl  http://www.maratonypolskie.pl/  

· Szatnia dla zawodników – Zespół Szkół w Lubiewie, ul. Wojska Polskiego 16. 

· Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez zawodników. 

· Zawodnicy będą mieć możliwość bezpłatnego korzystania z umywalni, toalet i natrysków znajdujących się w Zespole Szkół w Lubiewie. 

· Uczestnicy biegu otrzymają gorącą herbatę i posiłek. 

· Uroczyste zakończenie imprezy ok. godz. 14.00 przy muszli koncertowej w Lubiewie. 

· Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu. 

· W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Organizator. 

· Dyrektor Biegów i Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie, o których zobowiązany jest poinformować wszystkich uczestników w formie komunikatów pisemnych wywieszonych na tablicy ogłoszeń obok Biura Zawodów, przed rozpoczęciem imprezy. 

· Organizator zastrzega sobie prawo odwołania biegów lub ich przerwania. 







Dyrektor Biegów                             

