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PATRON MEDIALNY



REGULAMIN

PÓŁMARATON EKO V

BIAŁYSTOK – DOBRZYNIEWO DUŻE

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW:

· 8 czerwca (niedziela) 2008 r. Białystok - Dobrzyniewo Duże,

· godzina 8:00 otwarcie biura zawodów (Publiczne Gimnazjum nr 6 w Białymstoku ul. Komisji Edukacji Narodowej 1), dojazd autobusami nr 7, 17, 18, 24;

· start honorowy - Osiedle Bacieczki, godz. 10:30.

ORGANIZATOR:

· UKS „OSIEDLA BACIECZKI”

· URZĄD GMINY DOBRZYNIEWO DUŻE

WSPÓŁORGANIZATORZY:

· URZĄD MIEJSKI W BIAŁYMSTOKU

· PUBLICZNE GIMNAZJUM NR. 6 W BIAŁYMSTOKU

· Komunalne TBS Sp. z o.o W BIAŁYMSTOKU

· MALTAŃSKA SŁUŻBA MEDYCZNA

PATRONAT: 

PREZYDENT MIASTA BIALEGOSTOKU TADEUSZ TRUSKOLASKI

CEL ZAWODÓW:

Celem zawodów jest popularyzacja zdrowego stylu życia, czynnego wypoczynku i propagowanie piękna przyrody województwa podlaskiego.  

TRASA:

· 21,100 km –Start Fasty Wieś; Nowe Aleksandrowo, Letniki, Ponikła, Obrubniki, Kulikówka, Obrubniki, Kozińce – meta. 

· Trasa posiada atest PZLA

KATEGORIE STARTOWE:

· kobiety niepełnosprawne na wózkach;

· kobiety: kat I 18-39 lat; II 40 lat i starsze;

· mężczyźni niepełnosprawni na wózkach;

· mężczyźni: kat I 18-39 lat;  II 40-49 lat; III 50-54 lat; IV 55-59 lat;                              V  60-64 lat, VI 65 lat i starsi;

· niepełnosprawni biegający;

ZGŁOSZENIA: 

· pisemne zgłoszenia zawodników przyjmowane będą do dnia 1 czerwca w Publicznym Gimnazjum nr 6 w Białymstoku ul. Komisji Edukacji Narodowej 1, tel. 085 8691811, poczta elektroniczną: zarzaduks@wp.pl lub w dniu startu w biurze zawodów w godzinach 8:00-10:00, formularz zgłoszenia dostępny jest także na stronie internetowej www.maratonypolskie.pl

· każdy zawodnik powinien posiadać aktualne badania lekarskie, niepełnosprawni biegający – zaświadczenie o niepełnosprawności;

· obowiązuje wpisowe 25 zł , z opłaty tej zwolnieni są zawodnicy niepełnosprawni;

· telefony kontaktowe:  Grzegorz Łukaszewicz (602 595 326), Stanisław Kłosowski (664 011 793), Paweł Ragiel (604 293 389), Karol Gryko (504 148 465)

NAGRODY:

· Za zwycięstwo w kategorii OPEN:

I miejsce puchar, medal oraz nagroda finansowa w wysokości 500 zł;

II miejsce medal i nagroda finansowa w wysokości 400 zł;

III miejsce medal i nagroda finansowa w wysokości 300 zł 

Dodatkowa nagroda za ustanowienie nowego rekordu trasy w wysokości 100 zł. 

Aktualne rekordy trasy: 

mężczyźni – Tietiernikov Igor, Białoruś, Grodno – 1:10,09 (2007r.); 

kobiety – Irina Runahowec, Białoruś, Brest – 1:22,58 (2006r.)  

Zawodnicy na wózkach:

mężczyźni – Król Bogdan – 0:50:07;   

kobiety – Pudlis Monika – 0:55:33   

· Zwycięzcy w poszczególnych kategoriach otrzymują 

Za miejsce I – puchar, medal, nagroda finansowa

Za miejsca II – III – medal, nagroda finansowa

· wszyscy zawodnicy, którzy ukończą bieg otrzymują oryginalne, bite medale uczestnictwa; wszyscy zgłoszeni zawodnicy otrzymają pamiątkowe koszulki.

Uwaga: nagrody i puchary nie dublują się, zawodnicy którzy otrzymali nagrody w kategorii OPEN, nie otrzymują nagród i pucharów w kategoriach wiekowych.

Wszyscy zawodnicy startujący w Półmaratonie, goście i organizatorzy zaproszeni są przez komitet organizacyjny na EKO PARTY w plenerze po zakończeniu zawodów.

SPRAWY RÓŻNE:

· komitet organizacyjny zastrzega sobie prawo do zmian regulaminu do dnia 4 czerwca 2008 r. na stronie internetowej: http://www.uks.bacieczki.glt.pl/ oraz jego interpretację;

· organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste zawodników;

· zawodników obowiązuje limit czasu ukończenia wynoszący 2:30:00;

· organizator zapewnia transport powrotny do Białegostoku;

· istnieje możliwość bezpłatnego noclegu w salach szkolnych – prosimy o wcześniejsze poinformowanie organizatorów.

DYREKTOR ZAWODÓW KAROL GRYKO

KOMITET ORGANIZACYJNY:

ZARZĄD UKS „OSIEDLA BACIECZKI” W BIAŁYMSTOKU

PREZES KLUBU GRZEGORZ ŁUKASZEWICZ

ZASTĘPCA PREZESA PAWEŁ RAGIEL

WÓJT GMINY DOBRZYNIEWO DUŻE ZENON SZYPCIO

ORAZ ORGANIZACJE I LICZNE GRONO

DZIAŁACZY SPOŁECZNYCH







