REGULAMIN
Drugiego Ogólnopolskiego Biegu Ulicznego 
o „BŁĘKITNĄ WSTĘGĘ” w Stargardzie Szczecińskim.
1. Organizator 

· Urząd Miejski Stargard Szczeciński;
· Stargardzki Związek Weteranów Lekkiej Atletyki.
2. Współorganizatorzy
· Starostwo powiatowe w Stargardzie Szczecińskim;

· Urząd Gminy i Miasta Chociwel; 
· Urząd Gminy i Miasta Ińsko;
· Urząd Gminy i Miasta Suchań;

· Urząd Gminy  Kobylanka; 
· Urząd Gminy  Marianowo; 
· Urząd Gminy  Stara Dąbrowa;
· Urząd Gminy  Stargard Szczeciński.
3. Cel i założenia biegu
· popularyzacja biegania, jako najprostszej formy rekreacji fizycznej; 
· promocja miasta Stargardu Szczecińskiego; 

· propagowanie zdrowego trybu życia wśród lokalnej społeczności;
· przybliżenie wszystkim stargardzkiej grupy biegowej - Stargardzkiego Związku Weteranów Lekkiej Atletyki.
4. Termin

Bieg odbędzie 14 czerwca 2008 roku (sobota). Start o godzinie 17.45
5. Trasa biegu
· Start i meta ulica Szczecińska w okolicach  Urzędu Pocztowego nr 1; 

· Bieg przeprowadzony zostanie na ulicy Szczecińskiej (trasa Nocnego Kolarskiego Kryterium Ulicznego) na dystansie 10km (6 pętli po 1705m - 230m=10 000m). 
· Nawierzchnia asfaltowa na całej trasie biegu. 

· Trasa nie posiada  atestu PZLA. 

6. Program szczegółowy

· 15.00 - otwarcie biura zawodów; 

· 17.20 - zamknięcie listy startowej;

· 17.45 - start do biegu;

· 19.45 - wręczenie nagród zwycięzcom biegu  i w poszczególnych kategoriach;

· 20.30 - zamknięcie biura zawodów.
7. Klasyfikacja

Prowadzona będzie klasyfikacja generalna indywidualna oraz w niżej wymienionych grupach wiekowych:
Mężczyźni: 
· M 16 mężczyźni 16÷19 lat;
· M 20 mężczyźni 20÷29 lat;
· M 30 mężczyźni 30÷39 lat;

· M 40 mężczyźni 40÷49 lat;

· M 50 mężczyźni 50÷59 lat; 

· M 60 mężczyźni 60÷69 lat ;

· M 70 mężczyźni 70 i powyżej. 

Kobiety: 

· K 16 kobiety 16÷19 lat;
· K 20 kobiety 20÷29 lat;  

· K 30 kobiety 30÷39 lat;
· K 40 kobiety 40÷49 lat;
· K 50+ kobiety  50 i więcej lat.
O przynależności do poszczególnych kategorii decyduje rok urodzenia.
8. Nagrody

· W klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn za zajęcie miejsc 1÷5 nagrody finansowe.
· Wysokość nagród w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn: 

· I miejsce    - 600zł;

· II miejsce  - 400zł;

· III miejsce - 300zł;

· IV miejsce - 200zł; 

· V miejsce  - 100zł.

· W klasyfikacji w kategoriach za zajęcie miejsc 1÷3 przyznawane są nagrody rzeczowe. 
Nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie są nagradzani w kategoriach wiekowych zatem nagrody nie dublują się 
Klasyfikacja w kategorii będzie prowadzona w przypadku startu minimum trzech zawodników w grupie wiekowej. W przypadku mniejszej ilości zawodników w danej kategorii, zawodnicy ci  zostaną sklasyfikowani w kategorii młodszej.
9. Uczestnictwo

Do startu dopuszczeni zostaną zawodnicy którzy ukończyli 16-ty rok życia za zgodą rodziców.
Każdy zawodnik startuje wyłącznie na swoją odpowiedzialność i wypełnia oświadczenie o stanie zdrowia.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika będzie równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu.

Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem biegu i zobowiązany jest do jego przestrzegania.

10. Sprawy finansowe

Od zgłaszających się do biegu pobierana będzie opłata startowa w wysokości 10zł. przy pobieraniu numerów startowych.

11. Zgłoszenia 

Zgłoszenia będą przyjmowane w dniu zawodów w Biurze Zawodów zlokalizowanym 
w Miejskiej Hali Sportowej przy ulicy Pierwszej Brygady.
12. Postanowienia końcowe

Bieg odbędzie się bez względu na pogodę.

Każdy startujący w biegu musi posiadać numer startowy.

Organizator zapewnia szatnie i natryski.

Za rzeczy zaginione podczas imprezy organizator nie odpowiada.
Każdy z zawodników otrzyma pakiet sponsorski w tym medal i okolicznościową koszulkę.

Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora.
ORGANIZATOR
