Ogólne zasady obowiązujące podczas 4. Biegu Wigilijnego

1. 4. Bieg Wigilijny od Zmierzchu do Świtu odbędzie się w nocy z 19 na 20 grudnia w Parku Miejskim w Kaliszu. 

2. Baza biegu mieści się w budynku OSRiR przy torze kolarskim przy Wale Matejki 2 w Kaliszu (dojazd ul. Sportową od ul. Łódzkiej). 

3. Start odbędzie się o zachodzie słońca z Wigilii Bożego Narodzenia na długości geograficznej Kalisza - E 18°04'48", a więc o godz. 15:50, a meta o wschodzie słońca z I dnia Świąt, a więc o godz. 7:46. 

4. Trasa zmierzona taśmą przebiega parkowymi alejkami i ma długość 2 km. Do dystansu doliczane będą dobiegi dzielące trasę od bazy o długości 100 m. 

5. Przed biegiem zawodnicy otrzymają imienne karty, na które zobowiązani są wpisywać na bieżąco (przy każdym odpoczynku) liczbę pętli przebiegniętych od poprzedniego postoju z zaznaczoną godziną. 

6. Wyniki zostaną zamieszczone po zakończeniu biegu na stronie klubowej KTS Supermaraton Kalisz oraz na portalach maratońskich i forach biegowych. 

7. Organizatorzy gwarantują dla wszystkich numery startowe, szatnie, zaplecze sanitarne, jadalnię z minikuchnią oraz przyrządzone przez żony i mężów, partnerów życiowych itd. potrawy, kawę i herbatę. Menu do końca nie jest znane. 

8. Podczas biegu funkcjonować będzie punkt medyczny.

9. Uczestnicy biegu dojeżdżają na koszt własny, muszą mieć własne odżywki, ubezpieczenie i inne rzeczy według potrzeb, a przede wszystkim wiele chęci do biegania i wspólnej zabawy. 

10. Z racji koleżeńskiego charakteru biegu, nie ma wpisowego, jednak organizatorzy pobierają na miejscu dobrowolną  składkę w wysokości 5 zł, która choć w części pokryje koszty użyczenia obiektu przez OSRiR na tę noc. 

11. Zgłoszenia zawierające podstawowe dane proszę przesyłać na adres: ktskalisz@o2.pl
12. Wyniki biegu są zaliczane do Ultramaratońskiego Czteropaku Kaliskiego.

