
OPEN nr Nazwisko Imię OPEN kat. M-c kat. Miasto 
1 114 Szydlik Adam 34:38,0 M6 1 Łomża
2 21 Czartoszewski Szymon 35:07,0 M2 1 Łomża
3 96 Polewaczyk Tomasz 36:59,0 M3 1 Łyse
4 111 Stawarz Krzysztof 37:13,0 M5 1 Łomża
5 47 Jarmołowicz Jacek 37:32,0 M7 1 Białystok
6 50 Juniewicz Daniel 37:44,0 M5 2 Ostrów Mazowiecka
7 100 Pupek Daniel 37:54,0 M3 2 Łomża
8 161 Szwarc Grzegorz 38:05,0 M5 3 Ostrów Mazowiecka
9 133 Liszka Krzysztof 38:12,0 M3 3 Warszawa
10 84 Miniuk Paweł 38:16,0 M3 4 Białystok
11 29 Dzięgielewski Rafał 38:24,0 M5 4 Wyszków
12 106 Kaczyński Aleksander 38:43,0 M4 1 Łapy
13 80 Mąka Sławomir 38:52,0 M8 1 Ostrołęka
14 122 Regulski Dariusz 39:06,0 M7 2 Ostrołęka
15 119 Modzelewski Paweł 39:22,0 M6 2 Piątnica
16 7 Bruliński Kamil 39:56,0 M4 2 Łomża
17 2 Andrejczuk Józef 39:57,0 M6 3 Porosły
18 39 Horaczy Krzysztof 39:59,0 M6 4 Białystok
19 81 Piankowski Tomasz 40:09,0 M4 3 Turośl
20 163 Wysocki Kamil 40:15,0 M5 5 Siemiatycze
21 70 Laskowski Grzegorz 40:24,0 M3 5 Janczewo
22 92 Parchowska Magdalena 40:33,0 K2 1 Gdańsk
23 65 Krasowski Damian 40:35,0 M3 6 Białystok
24 6 Broniek Wojciech 40:38,0 M7 3 Ostrołęka
25 167 Zujko Kinga 40:52,0 K2 2 Białystok
26 90 Nowak Mateusz 41:03,0 M3 7 Zbójna
27 95 Pleban Marek 41:13,0 M6 5 Łomża
28 37 Gołaszewski Łukasz 41:19,0 M5 6 Zabrodzie
29 104 Puciłowski Mirosław 41:33,0 M8 2 Białystok
30 76 Lenkiewicz Weronika 41:36,0 K2 3 Ostrołęka
31 60 Kosiński Marcin 41:48,0 M3 8 Kolno
32 4 Bałulis Rajmund 41:56,0 M3 9 Suwałki
33 132 Rożek Gerard 41:59,0 M6 6 Olecko
34 63 Oliva Daniel 42:29,0 M5 7 Łomża
35 97 Pruszko Adam 42:36,0 M7 4 Łomża
36 171 Przestrzelski Paweł 42:43,0 M4 4 Białystok
37 49 Kaczmarczyk Kamil 42:50,0 M3 10 Piątnica
38 98 Perkowski Wojciech 42:59,0 M4 5 Warszawa
39 93 Orzełowski Rafał 43:00,0 M6 7 Białystok
40 9 Burnos Piotr 43:18,0 M5 8 Warszawa
41 30 Filipkowski Grzegorz 43:25,0 M2 2 Szczuczyn
42 169 Zych Michał 43:27,0 M3 11 Świętochłowice
43 64 Kozłowski Piotr 43:29,0 M9 1 Augustów
44 42 Jarmołowicz Małgorzata 43:30,0 K7 1 Białystok
45 134 Zyskowski Artur 43:35,0 M6 8 Ostrołęka
46 43 Jagłowski Patryk 43:39,0 M1 1 Suwałki
47 137 Liszka Karolina 43:49,0 K3 1 Warszawa
48 82 Mikołajczyk Marcin 44:09,0 M6 9 Łomża
49 85 Modzelewski Krzysztof 44:20,0 M8 3 Ostrołęka
50 150 Modzelewski Wiesław 44:21,0 M8 4 Ostrołęka
51 53 Kiełbaszewski Jarosław 44:40,0 M8 5 Hajnówka
52 72 Kuczkowski Jerzy 44:49,0 M10 1 Ostrów Mazowiecka
53 27 Fabiszewski  Krzysztof 44:51,0 M6 10 Łomża
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54 54 Klimowicz Paulina 44:53,0 K3 2 Kolno
55 146 Kosowski Janusz 44:55,0 M10 2 Olsztyn
56 11 Biedka Robert 44:57,0 M6 11 Ostrołęka
57 68 Kuryło Artur 45:09,0 M8 6 Augustów
58 101 Polak Artur 45:23,0 M5 9 Pilaszków
59 158 Szatyłowicz Paweł 45:50,0 M3 12 Białystok
60 113 Szok Marek 46:26,0 M5 10 Czarnocin
61 26 Elster Adam 46:28,0 M7 5 Łomża
62 89 Napiórkowska Anna 46:32,0 K5 1 Ostrołęka
63 86 Morawski Jacek 46:35,0 M7 6 Białystok
64 157 Struk Piotr 46:42,0 M2 3 Białystok
65 77 Lenkiewicz Paweł 47:06,0 M4 6 Białystok
66 24 Kruczyński Janusz 47:09,0 M9 2 Ostrołęka
67 153 Majk Agnieszka 47:11,0 K4 1 Ostrołęka
68 144 Kempisty Mieczysław 47:15,0 M7 7 Ugniewo
69 110 Staśkiewicz Jakub 47:17,0 M2 4 Łęg Starościński
70 128 Wróblewski Tomasz 47:19,0 M-5 11 Kętrzyn
71 126 Ostaszewska Eliza 47:21,0 K2 4 Białystok
72 147 Duda Dominika 47:27,0 K4 2 Turośl
73 143 Krysiak Jan 47:33,0 M6 12 Ostrów Mazowiecka
74 108 Sokół Przemysław 47:38,0 M2 5 Białystok
75 8 Bukowski Andrzej 47:56,0 M5 12 Łomża
76 56 Kempisty Teresa 48:02,0 K6 1 Ugniewo
77 16 Chutkowska Agnieszka 48:05,0 K5 2 Kolno
78 15 Bierć Jarosław 48:28,0 M7 8 Białystok
79 160 Szczubełek-Rykowska Ewelina 48:29,0 K3 3 Ostrołęka
80 23 Dąbrowski Artur 48:42,0 M2 6 Kalinowo
81 135 Rypina-Gałązka Dorota 48:50,0 K7 2 Ostrołęka
82 19 Dawidejt Darek 48:53,0 M4 7 Augustów
83 74 Dziekoński Tadeusz 48:56,0 M11 1 Białystok
84 45 Jakubowski Marcin 49:00,0 M4 8 Łomża
85 28 Fajkiel Kamila 49:05,0 K2 5 Łomża
86 129 Rogowski Damian 49:10,0 M2 7 Święcienin
87 141 Biernat Tomasz 49:13,0 M5 13 Ostrołęka
88 162 Wysocka Teresa 49:23,0 K6 2 Siemiatycze
89 51 Karanos Tadeusz 49:32,0 M9 3 Hajnówka
90 46 Jakubowski Wiesław 49:52,0 M7 9 Augustów
91 87 Mościcki Zenon 49:56,0 M10 3 Rutki
92 117 Tabędzka Katarzyna 50:34,0 K4 3 Szumowo
93 105 Sierocki Jan 50:43,0 M9 4 Augustów
94 155 Sobieszuk Marek 50:46,0 M7 10 Łomża
95 69 Puławski Kazimierz 50:52,0 M8 7 Łyse
96 152 Pasłowski Tomasz 51:12,0 M4 9 Mały Płock
97 115 Szymański Paweł 51:25,0 M7 11 Zbójna
98 5 Bartosiewicz Zbigniew 51:26,0 M6 13 Łomża
99 18 Karpiński Adam 51:45,0 M6 14 Ostrołęka

100 10 Białobrzewski Witold 51:47,0 M11 2 Ostrołęka
101 41 Gołaszewski Mariusz 51:50,0 M5 14 Białystok
102 125 Wiazowska Anna 52:04,0 K2 6 Białystok
103 164 Wyszyński Paweł 52:46,0 M4 10 Warszawa
104 91 Ogonowski Michał 52:55,0 M5 14 Łomża
105 102 Rudnicka Jadwiga 53:06,0 K9 1 Białystok
106 57 Kolasa Andrzej 53:08,0 M11 3 Warszawa-Wesoła
107 33 Gałązka Krzysztof 53:12,0 M6 15 Stare Chojny
108 44 Jakubowska Anna 53:24,0 K7 3 Augustów



109 138 Delcour Jean-Baptiste 53:39,0 M4 11 Chojny Młode
110 139 Kurpiewski Michał 53:42,0 M2 8 Chojny Młode
111 140 Dambrine Damien 53:43,0 M4 12 Chojny Młode
112 79 Masiuk-Plona Małgorzata 53:50,0 K6 3 Łomża
113 40 Grala-Mąka Wiesława 54:00,0 K7 4 Ostrołęka
114 120 Trybuła Tomasz 54:02,0 M6 16 Łomża
115 148 Milanowski Grzegorz 54:14,0 M6 17 Augustów
116 31 Falkowska Martyna 54:20,0 K1 1 Białystok
117 67 Kuryło Ewa 54:50,0 K7 5 Augustów
118 34 Ginszt Renata 54:51,0 K8 1 Augustów
119 109 Stachacz Mirosław 55:12,0 M8 8 Ostrołęka
120 13 Chojnowski Michał 55:44,0 M1 2 Łomża
121 32 Gałązka Agnieszka 55:46,0 K5 3 Łomża
122 48 Jerulank Wiesław 55:48,0 M9 5 Grajewo
123 112 Szmit Jarosław 55:53,0 M7 12 Łomża
124 103 Powierża Marta 56:18,0 K5 4 Łochów
125 145 Korolczuk Henryk 58:02,0 M10 4 Łomża
126 124 Waśko Mirosław 58:19,0 M8 9 Łapy
127 170 Kseniya Dziahtsiar 58:50,0 K1 2 Grodno
128 154 Sikorski Robert 59:08,0 M4 13 Zamość
129 166 Zieniewicz Andrzej 59:44,0 M11 4 Kleosin
130 131 Zduniak Anna 59:47,0 K4 4 Zbójna
131 20 Chalecki Grzegorz 59:50,0 M8 10 Suwałki
132 156 Staszewska Barbara 59:54,0 K6 4 Łomża
133 61 Kowalczyk Roman 01;00:09 M10 5 Ostrołęka
134 73 Kowarski Mariusz 01;00:41 M8 11 Lipianka
135 52 Kaminski Jacek 01;00:45 M4 14 Łomża
136 88 Nadwodna-Piersa Dorota 01;00:52 K8 2 Ostrołęka
137 99 Przestrzelski Sławomir 01;00:59 M7 13 Jedwabne
138 35 Gieraga Jerzy 01;01:04 M11 5 Łomża
139 136 Leyko-Sawwa Dagmara 01;02:04 K6 5 Porosły
140 159 Juchniewicz Stanisław 01;02:25 M10 6 Ostrołęka
141 12 Chojnowska Anna 01;03:05 K7 6 Łomża
142 116 Szymczuk Małgorzata 01;03:20 K6 6 Szumowo
143 1 Nowakowski Czesław 01;03:33 M11 6 Warszawa
144 71 Leszczyński Roman 01;04:06 M11 7 Ostrołęka
145 59 Korzeniecka Beata 01;07:30 K7 7 Zbójna
146 165 Zieliński Zbigniew 01;08:02 M10 7 Łomża
147 123 Waśko Barbara 01;10:00 K9 2 Łapy
148 78 Łapińska Anna 01;10:01 K3 4 Białystok
149 3 Bałulis Daiwa 01;15:03 K1 3 Suwałki
150 172 Przestrzelska Monika 01;16:40 K4 5 Białystok
151 55 Kolasa Barbara 01;16:41 K10 1 Warszawa-Wesoła


