RZEZNICZEK

Organizator:  Fundacja Bieg RzeZnika
Data: 2021-05-28

Miejsce: Cisna

Dystans: 28 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

RZEZNICZEK , OPEN

M-ce Nazwisko i imie

FARON ROBERT
ZEBATKA LARY

FITAK WIESEAW
MAZUR SEBASTIAN
GAZDOWICZ MICHAL
TELEJKO LUKASZ
GABRYCH ARKADIUSZ
POZAROWSZCZYK ADAM
WASSER MICHAL

PUC PAWEL
KOZLOWSKI PAWEL
PIETRZAK DANIEL
BRACZKOWSKI DAMIAN
WSZOLEK MIROSEAW
ROS DOMINIK

NOWICKI LUKASZ
SZPYT GRZEGORZ
MUSZYNSKI PIOTR
CIESLA KRZYSZTOF
RAK WOJCIECH
MOLENDA TOMASZ
BIENIECKA ANNA
STAROBRAT ARKADIUSZ
PODCZASZY TOMASZ
KOWALSKI SEBASTIAN
SZWED TOMASZ

KLOS LUKASZ

JANIK BEATA

FILIPIUK TOMEK
PYRKOSZ DAMIAN
PODLES ROBERT
KOLODZIE| ROMAN
SOLOWIEJ DANIEL
WSZOLEK DAWID
SYROCKI ARKADIUSZ
KAWALILO PIOTR
SIEMIESZ PAWEL
MASLANY MARIUSZ
WOZNIAK JANUSZ
WYSOCKI ALEKSANDER
GABRYCH LUKASZ
ZALEWSKI ANDRZE)
LEBIEST RADOSLAW
KOMOSINSKI £tUKASZ
LESNIAK DAWID
STASIAK JAKUB
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4039
4342
4043
4291
4056
4221
4050
4311
4236
4313
4098
4160
4259
4242
4178
4299
4210
4145
4027
4172
4141
4257
4324
4162
4094
4212
4083
4070
4266
4170
4164
4087
4191
4243
4205
4081
4184
4289
4338
4244
4049
4339
4116
4088
4118
4195

Klub
SALCO GARMIN TEAM

POLACY BIEGAJA W NL

RUNPASSION.PL TEAM
ORZESZEK TEAM

MINISTERSTWO GLUPICH KROKOW LEGIONOWO

TRUCHTACZE GZICHOW

MYSZOJELENIE

TEAM PAPRY
SII RUNNING TEAM

BIEG RZEZNIKA
ALETEMPO
AZS AWF MASTERS KRAKOW

SUSKA GRUPA BIEGOWA
ASICSFRONTRUNNERPOLSKA
RUNDOMSKO

POWIAT SWIDNICKI

COBI POLAND TEAM

TEAM KARAS ELBLAG
MYSZOJELENIE

BREMBO

MPEC RZESZOW

SOCA

ELEKTROMETAL ENERGETYKA SA
PORMAT JEDLICZE BIEGA
MATNER RUNNING TEAM
SAINT-GOBAIN SQUAD

TEAM NUTRILITE

ORLEN RUNNING TEAM

B4SPGRT

INTELMGENTHE ZAWODY SPORTOWE

M-scowos¢
ZALESIE
RZESZOW
LIPNICA WIELKA
PUSTKOW
PRZYSIETNICA
GDANSK
JAWORZE
WARSZAWA
NOWA BOGACICA
BEDZIN
LAZY
KRAKOW
POZNAN
WROCLAW
KRAKOW
WARSZAWA
LUBLIN
BIERUN
RZESZOW
BOGUCHWALA
NADOLICE WIELKIE
GLIWICE
WARSZAWA
KRAKOW
ZIELONKA
KUROW
WARSZAWA
RADOMSKO
SWIDNIK
RZESZOW
WARSZAWA
KARLOWICE
ELBLAG
BUGA
TYCHY
WOLA RAFALOWSKA
CZERWIONKA-LESZCZENY
WARSZAWA
SKOLYSZYN
RADWANICE
SOSNOWIEC
WARSZAWA
WEGRZCE WIELKIE
WARSZAWA
SANOK
PLOCK

BiEG RZEZNKA

Kraj Kat. M. kat
POL M40 1
POL M40 2
POL M30 1
POL M30 2
POL M20 1
POL M20 2
POL M30 3
POL M30 4
POL M20 3
POL M40 3
POL M40 4
POL M20 4
POL M20 5
POL M30 5
POL M30 6
POL M40 5
POL M40 6
POL M40 7
POL M30 7
POL M30 8
POL M30 9
POL K40 1
POL M50 1
POL M30 10
POL M40 8
POL M30 11
POL M30 12
POL K30 1
POL M30 13
POL M50 2
POL M50 3
POL M40 9
POL M40 10
POL M30 14
POL M40 11
POL M30 15
POL M20 6
POL M40 12
POL M50 4
POL M30 16
POL M30 17
POL M60 1
POL M30 18
POL M40 13
POL M30 19
POL M40 14

K/M

M1
M2
M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M15
M 16
M 17
M18
M19
M 20
M21
K1
M 22
M23
M 24
M 25
M 26
K2
M 27
M 28
M 29
M 30
M31
M 32
M 33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39
M40
M 41
M 42
M43
M 44

BASPORT

Netto
02:11:42.65
02:20:30.35
02:40:32.20
02:43:12.80
02:44:20.30
02:54:02.30
02:55:13.90
03:01:28.75
03:01:40.40
03:02:13.80
03:02:40.45
03:03:32.25
03:04:28.35
03:04:40.20
03:05:01.10
03:05:49.25
03:10:20.60
03:13:03.85
03:13:20.10
03:14:09.15
03:14:55.85
03:15:42.50
03:16:13.15
03:18:13.40
03:18:17.00
03:18:58.20
03:19:05.85
03:19:26.80
03:20:19.15
03:23:14.65
03:23:19.50
03:23:30.55
03:24:01.85
03:24:49.90
03:29:48.65
03:29:54.80
03:29:58.70
03:30:33.20
03:32:30.60
03:32:33.35
03:33:34.20
03:34:37.40
03:34:57.60
03:35:04.95
03:35:50.80
03:37:37.55

http://b4sport.pl/

min/km

4:42
5:01
5:44
5:49
5:52
6:12
6:15
6:28
6:29
6:30
6:31
6:33
6:35
6:35
6:36
6:38
6:47
6:53
6:54
6:56
6:57
6:59
7:00
7:04
7:04
7:06
7:06
7:07
7:09
7:15
7:15
7:16
7:17
7:18
7:29
7:29
7:29
7:31
7:35
7:35
7:37
7:39
7:40
7:40
7:42
7:46

1/22

km/h

12.8
12
10.5
10.3
10.2
9.7
9.6
9.3
9.2
9.2
9.2
9.2
9.1
9.1
9.1
9
8.8
8.7
8.7
8.7
8.6
8.6
8.6
8.5
8.5
8.4
8.4
8.4
8.4
8.3
8.3
8.3
8.2
8.2
8

8

8

8
7.9
7.9
7.9
7.8
7.8
7.8
7.8
7.7



RZEZNICZEK , OPEN c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100
101
102
103

Nazwisko i imie
KITOWSKI BARTOSZ
KOCHANOWSKA MICHALINA
LATAWIEC BARTOSZ
LATAWIEC JAKUB
MARCULA EWELINA
KUTERA KONRAD
MUCHA KAMIL
RZESZUTEK WIKTORIA
WITEK GABRIELA
BAWOR DAGMARA
SOLINSKA MAGDALENA
RUTKOWSKI ADAM
POPEK BARTOSZ
LEWANDOWSKI MICHAL
OSLISLOK PAWEL
BEDNARZ KRZYSZTOF
PIELECHA RAFAL
DEMKO ANNA
SOBCZYNSKI PAWEL
CHLIPALA MAREK
WARZOCHA SZYMON
BOGUSZ PAWEL
GALUSZKA TOMASZ
GALEK ADAM
GRZEJSZCZYK LUKASZ
POTERA KRYSTYNA
NAZIMEK LILIANNA
BUCIOR £UKASZ
SIKORA GRZEGORZ
STEMPNIAK JEDRZEJ
£USZCZEK PAWEL
BANASZEK WALDEMAR
KOPANIA KAMIL
KUJAWA MARCIN
SOCHA JAN
GAWLOWICZ ROBERT
SZYMOWSKA SYLWIA
SOWA BOGUSEAW
TARNAWSKI SLAWOMIR
SROKA ZBIGNIEW
MOJSKI ADAM
KORDYS ADAM
KURZEJA LUKASZ
ROST MICHAL
KUNYSZ PAWEL
KARBOWSKA KAROLINA
STEFANIUK RAFAL
WYPLER MARCIN
TOMALAK EMILIA
PASTERNAK ROBERT
PALIGA RAFAL
SEWERYN MAGDALENA
UJMA STANISLAW
GRUDNIEWSKI TOMASZ
PRZEWLOKA WOJCIECH
BLAZAK BARTLOMIEJ
JEDRZEJEK MAREK

Nr
4082
4085
4114
4113
4287
4280
4144
4180
4241
4255
4320
4179
4309
4121
4154
4256
4158
4952
4190
4022
4334
4014
4053
4051
4271
4310
4972
4970
4186
4326
4129
4004
4089
4109
4319
4054
4214
4192
4220
4322
4295
4090
4112
4177
4111
4079
4325
4994
4223
4306
5000
4182
4229
4064
4169
4011
4072

Klub
GLOGOVIA 1925 GEOGOW MALOPOLSKI

SZAROTKA ROKICINY PODHALANSKI

OLENDER

SOCA

4K TEAM TARNOW
FITNESS FREAK
ZOLTYCZERWONYPANDA
PEES

SANTANDER RUNNERS TEAM
SKITUROWE BIESZCZADY

SUO TEMPORE
AZS POLITECHNIKA LUBELSKA

FSL
K.S TECZA

DZIKIE BORSUKI
DZIKIE BORSUKI

WOLF SYSTEM
KLUB BIEGOWY SZUSZARNIA
TKKF JASTRZAB RUDA SLASKA

DOBROMIEJSKI KLUB BIEGACZA " ODCISK *
WARTKIE PIERONY

TEAM PAPRY
INTER.AUTO.PL

SAINT-GOBAIN SQUAD

M-scowos¢
GLOGOW MALOPOLSKI
STAWIGUDA
KRAKOW
KRAKOW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
KRAKOW
DEBNO
PANTALOWICE
JANKOWICE
WIELKA NIESZAWKA
RZESZOW
DZIALDOWO
CZERWIONKA
TARNOW
ZACZERNIE
MALA NIESZAWKA
WARSZAWA
JASTRZEBIE-ZDRO)J
WARSZAWA
LUBLIN
CISNA
WARSZAWA
SNIADKA
LANCUT
NOWY SACZ
SWIDNIK
LUKAWIEC
PUSZCZYKOWO
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
ZACHARZEW
WARSZAWA
LUKOW
LUKOW
RZESZOW
DYNOW
SKRZYSZOW
LUBLIN
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
MYSLOWICE
RUDNA WIELKA
BRZOZIE
DOBRE MIASTO
RUDA SLASKA
WARSAW
WARSZAWA
TOPOROWICE
TYCHY
JAROSEAW
MIERZECICE
KOLBARK
CHLUDOWO
JAWORZNO

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M40
K40
M30
M40
K30
M30
M30
K20
K20
K20
K40
M20
M20
M20
M20
M60
M40
K30
M40
M30
M20
M30
M40
M40
M30
K30
K40
M20
M30
M20
M40
M40
M30
M40
M60
M50
K30
M30
M30
M50
M30
M30
M40
M20
M20
K20
M40
M40
K40
M50
M40
K30
M60
M40
M40
M30
M30

Kat.

M. kat

15
2
20
16
2
21
22
1

o

2
3
3
7
8
9
1
2

17
3

18
23
11
24
19
20
25
4

4

12
26
13
21
22
27
23
3

5

5

28
29
6

30
31
24
14
15
4

25
26
5

7

27
6

4

28
29
32
33

K/M

M 45
K3

M 46
M 47
K4

M 48
M 49
K5

K6

K7

K8

M50
M 51
M 52
M 53
M 54
M55
K9

M 56
M 57
M58
M 59
M 60
M61
M 62
K10
K11
M 63
M 64
M 65
M 66
M 67
M 68
M 69
M 70
M71
K12
M 72
M73
M 74
M 75
M 76
M 77
M 78
M 79
K13
M 80
M 81
K14
M 82
M 83
K15
M 84
M 85
M 86
M 87
M 88

Netto
03:40:20.00
03:41:08.00
03:41:08.70
03:41:16.85
03:41:32.10
03:41:35.15
03:42:00.10
03:42:50.85
03:42:51.05
03:43:21.80
03:43:26.05
03:44:47.30
03:44:52.50
03:45:27.50
03:45:46.20
03:45:54.20
03:47:21.85
03:47:37.00
03:48:24.75
03:49:24.95
03:49:41.85
03:50:10.70
03:50:20.40
03:52:59.95
03:53:58.25
03:54:07.55
03:54:36.25
03:54:48.55
03:55:16.35
03:55:38.60
03:55:50.85
03:55:57.25
03:56:02.75
03:56:12.00
03:56:22.50
03:56:25.05
03:56:25.70
03:57:06.75
03:57:07.90
03:57:14.25
03:58:02.85
03:59:02.95
03:59:03.90
03:59:04.60
03:59:05.55
04:02:36.10
04:03:40.95
04:03:49.60
04:04:00.55
04:05:48.75
04:06:00.65
04:06:09.45
04:06:17.35
04:06:19.95
04:06:24.85
04:06:46.05
04:06:51.25

http://b4sport.pl/

min/km
7:52
7:53
7:53
7:54
7:54
7:54
7:55
7:57
7:57
7:58
7:58
8:01
8:01
8:03
8:03
8:04
8:07
8:07
8:09
8:11
8:12
8:13
8:13
8:19
8:21
8:21
8:22
8:23
8:24
8:24
8:25
8:25
8:25
8:26
8:26
8:26
8:26
8:28
8:28
8:28
8:30
8:32
8:32
8:32
8:32
8:39
8:42
8:42
8:42
8:46
8:47
8:47
8:47
8:47
8:48
8:48
8:48

2/22

km/h



RZEZNICZEK , OPEN c.d.

M-ce
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160

Nazwisko i imie
MADAJ PAWEL
ORLOWSKI ROBERT
STELMACH BARBARA
MAREK TOMASZ
MALEK KRZYSZTOF
CHMIELEWSKI TOMASZ
KSIEZNIK ANNA
SZYNKARUK WOJCIECH
PAWLIKOWSKI MICHAL
PIETRZAK JOANNA
STODOLAK ALEKSANDRA
SIPIERA TOMASZ
BAJOREK NORBERT
CZYZOWICZ MICHAL
LESZCZYNSKA KATARZYNA
ZUROWSKI £tUKASZ
PAWELEC KRYSTYNA
LITWORA SEBASTIAN
NOSAL KAMILA
MICHNO MALGORZATA
SULIMA GRZEGORZ
KOWALSKA MAGDALENA
GRZEGORZEK ANNA
KWIECIEN KRZYSZTOF
CHODZINSKI DANIEL
KOZACZUK MARIA
ZALECKI MICHAL
MARGOLA MARTA
DYSKO LUKASZ
BORKOWA MARTA
GLAZER MARCIN
JAROS PIOTR
SIUDA ADAM
OKRASA MALGORZATA
BRZEZINSKI PIOTR
MAZEK LUKASZ
GLAZ MAREK
PIOTROWSKI BARTLOMIE|
FOGT KATARZYNA
FOGT MACIEJ
KOCHANSKA JOANNA
KUCHARSKA ANETA
BARSKA-OLSZEWSKA EWA
BLAJER PIOTR
OGONOWSKI MICHAL
CEGLEWSKA IZABELA
KABALA JOANNA
WASIK MICHAL
NOWAK MARCIN
SOWINSKI MIKOLA]
WALACHOWSKA URSZULA
REGULSKA PATRYCJA
URBANCZYK MARCIN
SIENIAWSKA KAROLINA
GAWRON PAWEL
GORKA BOGUSEAW
SCHMIDT-PIOTROWSKA KAMILA

Nr
4130
4302
4196
4136
4132
4260
4106
4953
4307
4159
4198
4187
4003
4032
4438
4253
4156
4124
4147
4292
4203
4093
4270
4281
4023
4279
4340
4137
4037
4015
4945
4968
4188
4444
4017
4138
4057
4161
4044
4045
4086
4108
4005
4965
4151
4021
4075
4235
4298
4321
4984
4173
4230
4318
4055
4062
4181

Klub
MADGOLD TEM

STELMACH TEAM

ZIEMOWIT NOWOGROD

BEZ KLUBU

FITNESS FREAKS

BBKS tAWECZKA WILANOW
DOGON GRODZISK MAZOWIECKI

JAROSLAWSKI BIEGACZ

PKO BANK POLSKI

A NA ILE KILOMETROW TEN MARATON
CB163
CB163

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

CB163
CMKP TEAM
KLUB BIEGACZA RTV EURO AGD

SOLINA TEAM

KONINRUN
SUSKA GRUPA BIEGOWA
CB163

M-scowos¢
MUROWANA GOSLINA
ZAGORZ
WROCLAW
SWIETOCHLOWICE
LUBLIN
NOWOGROD
OLAWA
MILANOW
WARSZAWA
KRAKOW
STRZYZOW
GIEBULTOW
RZESZOW
KRAKOW
£ODZ
WARSZAWA
PIASTOW
MYSLENICE
MYSLENICE
PELKINIE 242D
BRWINOW
WARSZAWA
KOSZYCE WIELKIE
TARNOW
NOWY DWOR MAZOWIECKI
LUBLIN
WARSZAWA
RADOMSKO
OLSZTYN
OLSZTYN
WARSZAWA
WROCLAW
+ODZ
+ODZ
+ODZ
PILAWA
STALOWA WOLA
REGNOW
KRUSZYN
KRUSZYN
SICIENKO
RADOMSKO
RADOMSKO
RADYMNO
JELCZ-LASKOWICE
POZNAN
OTWOCK
WARSZAWA
POZNAN
KOMORNIKI
HOCZEW
BLONIE
NOWY DWOR MAZOWIECKI
PURDA
POSADA
SUCHA BESKIDZKA
BYDGOSZCZ

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M50
M40

M40
M30
M40
K40
M40
M40
K20
K20
M40
M40
M30
K30
M40
K60
M40

K40
M40
K30
K40
M40
M40
K40
M30
K40
M30
K30
M30
M30
M30
K30
M30
M30
M30
M30
K30
M40
K40
K40
K40
M30
M40
K40
K40
M30
M20
M20
K30
K20
M40
K30
M60
M40
K20

Kat.

M. kat
8
30
1
31
34
32
6
33
34
5
6
35
36
35
7
37
1
38

K/M
M 89
M 90
K16
Mol
M 92
M 93
K17
M 94
M 95
K18
K19
M 96
M 97
M98
K20
M99
K21
M 100
K22
K23
M 101
K24
K25
M 102
M 103
K26
M 104
K27
M 105
K28
M 106
M 107
M 108
K29
M 109
M 110
M 111
M 112
K30
M 113
K31
K32
K33
M 114
M 115
K 34
K35
M 116
M 117
M 118
K 36
K37
M 119
K38
M 120
M 121
K39

Netto
04:08:41.00
04:08:51.35
04:09:40.00
04:09:50.30
04:09:54.05
04:10:08.80
04:10:19.60
04:10:25.30
04:10:39.15
04:10:51.00
04:10:51.45
04:10:52.20
04:10:54.55
04:11:20.40
04:11:40.90
04:11:55.90
04:12:25.20
04:12:34.20
04:12:34.75
04:13:52.85
04:15:02.10
04:15:03.00
04:15:08.15
04:15:16.00
04:15:36.30
04:16:53.10
04:16:54.05
04:17:17.05
04:17:36.10
04:17:36.70
04:17:38.35
04:18:11.65
04:18:41.85
04:18:45.30
04:18:46.35
04:20:30.45
04:21:14.50
04:21:45.25
04:21:51.65
04:21:51.70
04:22:08.65
04:24:49.65
04:24:49.90
04:24:51.95
04:25:05.95
04:25:37.40
04:25:51.85
04:27:04.85
04:27:21.05
04:27:35.65
04:27:45.50
04:27:59.15
04:28:00.10
04:28:12.50
04:28:28.15
04:28:42.65
04:28:45.20

http://b4sport.pl/

min/km
8:52
8:53
8:55
8:55
8:55
8:56
8:56
8:56
8:57
8:57
8:57
8:57
8:57
8:58
8:59
8:59
9:00
9:01
9:01
9:04
9:06
9:06
9:06
9:07
9:07
9:10
9:10
9:11
9:12
9:12
9:12
9:13
9:14
9:14
9:14
9:18
9:19
9:20
9:21
9:21
9:21
9:27
9:27
9:27
9:28
9:29
9:29
9:32
9:32
9:33
9:33
9:34
9:34
9:34
9:35
9:35
9:35

3/22



RZEZNICZEK , OPEN c.d.

M-ce
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199

201
202
203

205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217

Nazwisko i imie
SZATAN JOWITA
STRZEMIECZNY PIOTR
MALEK KRZYSZTOF
VLADOIU DAGMARA
MAJSZCZYK PAULINA
KNAPCZYK ELZBIETA
SZMATLOCH BARTLOMIE)
SZMATLOCH MACIEK
PIETKA PIOTR
RECZEK SEBASTIAN
RATOWSKI MAREK
FRANSKI £tUKASZ
SUCHOCKA YANA
JANOWSKA JUSTYNA
TUREK MARTYNA
SICIARSKI MARCIN
PREIS KAMIL
MAZUREK GRZEGORZ
BIJATOWSKA DIANA
GRUNTKOWSKA SYLWIA
CZECH DOROTA
TOKARZ AGNIESZKA
KASZA BARTOSZ
BILCZEWSKA BASIA
ZAKRZEWSKA MALGORZATA
LEWANDOWSKA MALGORZATA
SIEWIERSKI ADAM
PODKUL KONRAD
FORNAL EWELINA
FORNAL JACEK
SWIERKOWSKI ROBERT
NOWAK - KASPRZAK ANNA
MICHNIEWSKI TOMASZ
TREMPALA MICHALINA
PRZEWORSKA BASIA
OBARA ANETA
SZCZOTKA AGATA
LESNIAKOWSKA ANNA
STANCZUK DOROTA
ZAPALOWSKA JOLANTA
PARAFINIAK SZYMON
PASTERNAK WOJCIECH
DYS WOJCIECH
DRUZKOWSKA MONIKA
MROZIK MICHAL
WASIEWICZ MICHAL
FILIPIAK BEATA
PASZEK KRYSTYNA
SUDOL KATARZYNA
KRAWCZYK SLAWOMIR
POLANSKI ROBERT
DZIOPA PAWEL
KRUCZEK MONIKA
HORODYNSKA MIROSEAWA
PALUSZKIEWICZ KAROLINA
NOWICKI BARTOSZ
GORSKI KRZYSZTOF

Nr
5001
4200
4133
4231
4131
4084
4208
4209
4308
4315
4314
4359
4327
4071
4226
4317
4167
4139
4009
4966
4263
4222
4080
4010
4245
4120
4185
4163
4047
4046
4216
4148
4140
4224
4312
4300
4329
4119
4323
4341
4304
4305
4036
4035
4999
4233
4042
4155
4202
4100
4165
4038
4103
4067
4303
4990
4267

Klub
KOTWICA BRZEG

PEDZACE tANIE
RETROBAJTEL
RETROBAJTEL

AMERNET

KS ZIELONO-CZARNI
PODGORZ TORUN

NKB CHYZY NOWY TOMYSL

CB163 LILIOWA TEAM

SIl RUNNING TEAM
PEDZACE LANIE

AFR POLAND
TEAM PAPRY

HEINEKEN KRAKOW RUNNING CLUB
#BIEGAMYNAOSTRO

TEAM PAPRY

FENOLE
CB163
CZARNECKI RUN TEAM

TUR TERKA ULTRA RUNNING
SLOW JOGGING SIEDLCE
SLOW JOGGING SIEDLCE

SANTANDER RUNNERS TEAM
POWER TRAINING

MGB
DOGON GRODZISK MAZOWIECKI

NOCNE WOLKI
WKURW_TEAM

TEAM PAPRY
KOTWICA BRZEG
MACKOWIAK TEAM
ROZBIEGANY PIASTOW
MK-NET

M-scowos¢
BRZEG
JOZEFOSLAW
RZESZOW
WARSZAWA
OTWOCK
MYSLENICE
KATOWICE
KATOWICE
WARSZAWA
MINSK MAZOWIECKI
TORUN
NOWY TOMYSL
KRYNICZNO
KRUSZYN
PULTUSK
BIELINY
ROGOZNO
WARSZAWA
MUNCHEN
BYDGOSZCZ
SZYMANOW
TYCHY
KIELCE
KRAKOW
WARSZAWA
LIPIE
TYCHY
KROSCIENKO WYZNE
RZESZOW
GLOWIENKA
CHLUDOWO
WROCLAW
RAWA MAZOWIECKA
BYDGOSZCZ
LACZNA
SUCHEDNIOW
JAROSEAW
ZAMIENIE
SIEDLCE
SIEDLCE
ZGORZALA
SZCZECIN
LUBLIN
WARSZAWA
WARSZAWA
CHORZOW
BYTOM
GRODZISK MAZ
WARSZAWA
TOMASZOW MAZOWIECKI
KROSNO
KIELCE
TYCHY
KARLOWICE
SREM
PIASTOW
WARSZAWA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
GER
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K30
M30
M40
K30
K30
K40
M30
M40
M40
M40
M40
M40
K30
K40
K20
M40
M20
M40
K30
K20
K40
K30
M30

K30
K50
M40
M30
K30
M30
M40
K30
M40
K30
K40
K40
K40
K40
K50

M30
M40
M30
K30
M30
M30
K40
K60
K30
M50
M40
M50
K40
K40
K40
M30
M40

Kat.

M. kat
15
47
46
16
17
16
48
47
48
49
50
51
18
17
9
52
18
53
19
10
18
20
49
21
22
2
54
50
23
51
55
24
56
25
19
20
21
22
3
2
52
57
53
26
54
55
23
3
27
9
58

K/M
K40
M 122
M 123
K41
K42
K43
M 124
M 125
M 126
M 127
M 128
M 129
K 44
K 45
K 46
M 130
M 131
M 132
K47
K48
K 49
K50
M 133
K51
K52
K53
M 134
M 135
K54
M 136
M 137
K55
M 138
K56
K57
K58
K59
K 60
K61
K 62
M 139
M 140
M 141
K63
M 142
M 143
K 64
K 65
K66
M 144
M 145
M 146
K67
K68
K 69
M 147
M 148

Netto
04:28:52.10
04:29:46.75
04:30:14.30
04:30:33.65
04:30:36.75
04:31:38.05
04:32:02.95
04:32:11.10
04:32:12.70
04:32:28.90
04:32:29.70
04:32:44.10
04:32:55.70
04:33:29.90
04:33:33.95
04:34:22.35
04:35:12.00
04:35:32.00
04:35:45.80
04:36:23.35
04:36:40.65
04:36:47.80
04:37:26.80
04:37:55.90
04:38:31.30
04:39:46.15
04:39:51.30
04:40:06.00
04:41:30.60
04:41:31.75
04:41:45.30
04:43:01.45
04:43:07.75
04:43:13.40
04:44:00.20
04:44:00.50
04:44:40.15
04:44:59.30
04:45:02.70
04:45:03.50
04:45:38.20
04:46:03.00
04:47:46.55
04:48:27.15
04:48:27.65
04:48:37.05
04:48:46.25
04:48:59.60
04:49:13.20
04:49:24.85
04:49:28.45
04:49:41.85
04:49:55.45
04:50:55.05
04:50:55.10
04:51:15.85
04:51:21.10

http://b4sport.pl/

min/km
9:36
9:38
9:39
9:39
9:39
9:42
9:42
9:43
9:43
9:43
9:43
9:44
9:44
9:46
9:46
9:47
9:49
9:50
9:50
9:52
9:52
9:53
9:54
9:55
9:56
9:59
9:59
10:00
10:03
10:03
10:03
10:06
10:06
10:06
10:08
10:08
10:10
10:10
10:10
10:10
10:12
10:12
10:16
10:18
10:18
10:18
10:18
10:19
10:19
10:20
10:20
10:20
10:21
10:23
10:23
10:24
10:24
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RZEZNICZEK , OPEN c.d.

M-ce
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239

241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271

273
274

Nazwisko i imie
SZYMCZYK MACIE)
SMOLEN TOMASZ
RESZKA LUKASZ
KESSLER DOMINIKA
LYP MONIKA
SZARKOWSKA-LUDEW KATARZYNA
BEAZEJEWSKI KACPER
NOWACKI LtUKASZ
OLEDZKA MARIANNA
CIESLA DARIUSZ
KLIMASZYK LUKASZ
ADAMCZYK ANIA
LE FELIC MONIKA
ZAKRZEWSKI MARCIN
FASZCZA AGNIESZKA
KOWALCZYK JUSTYNA
KROTOS KRZYSZTOF
LEKS-MASZKOWSKA RYSZARDA
MASZKOWSKI PIOTR
TUREK PAWEL
MOCZYDEOWSKI MARCIN JAN
WARAKOMSKA MAGDA
SZWED KAROLINA
GORKA JOLANTA
DOMIN DANIEL
CZWAKIEL KRZYSZTOF
MROCZEK MARTA
MILKOWSKA ANETA
DYMKOWSKA MALGORZATA
POPCZYK PIOTR
KUBICKI MARIUSZ
SYPKO-KUBICKA KATARZYNA
TOMKIEWICZ JAKUB
TOMKIEWICZ PRZEMYSLAW
ANDRASZ PAWEL
GOLEBIOWSKI MICHAL
£AZARSKI TOMASZ
BEDNARSKA-KOZIOL DANUTA
BIBRO DANIEL
GUCWA JAROSLAW
KULIKOWSKA BIALEK DOROTA
LASEK AGNIESZKA
LASEK PIOTR
LISOWSKA MONIKA
GRZELAK KARINA
WASZAK MAREK
DOMANSKA KATARZYNA
KRUSZEWSKA EMILIA
CIESLIK MALWINA
MYSLIWIEC ANDRZEJ
HELMAN JAROSLAW
FUDALI JACEK
KOWALCZYK ANNA
BUKALA JACEK
BUKALA MARIOLA
KOSZALKA MARCIN
£OCHOWSKA-PIOTROWICZ MAGDALENA

Nr
4213
4189
4316
4989
4988
4328
4012
4297
4152
4026
4273
4000
4115
4246
4040
4092
4102
4285
4288
4227
4955
4232
4211
4063
4034
4031
4143
4950
4997
4166
4107
4204
4331
4332
4001
4969
4126
4977
4008
4066
4110
4284
4283
4123
4065
4237
4033
4105
4028
4146
2187
4048
4278
4018
4019
4277
4128

Klub

POWIAT SWIDNICKI
ROZBIEGANY PIASTOW
ROZBIEGANY PIASTOW
3 T BIALYSTOK

CB163

POGODNI
MARIANNA.FIZJO.RUN

#BIEGAMYNAOSTRO
MARATONCZYK POZNAN
TEAM PAPRY

0Qs

OBORYGENI
OBORYGENI

#BIEGAMYNAOSTRO TEAM

SUSKA GRUPA BIEGOWA
SUSKA GRUPA BIEGOWA
MULTIPLIER TEAM

JGB SOKOL JAROSEAW
DZICY KONIOWE

DZICY KONIOWIE

KOZtOWICKI CROSS SIS FABRYKA ZMIAN
KOZLOWICKI CROSS SIS FABRYKA ZMIAN

KOTWICA KRZEG
MIAMI

RUN, FOREST, RUN!

ROZBIEGAJMY RADOMSKO

ROZBIEGAJMY RADOMSKO

DOGON GRODZISK MAZOWIECKI , DKMS

KLUB WYSOKOGORSKI KRAKOW
TEAM PAPRY

M-scowos¢
OPOLE
OPOLE
SWIDNIK
PIASTOW
PIASTOW
BIALYSTOK
BYDGOSZCZ
GOWARZEWO, POW. POZNANSKI
WISNIEW
WARSZAWA
POZNAN
GOLUSKI
WARSZAWA
PLONSK
POZNAN
TYCHY
GLIWICE
LUBNOW
LUBNOW
PIASECZNO
WARSZAWA
LOMIANKI
HUCISKO
SUCHA BESKIDZKA
WARSZAWA
UJEZNA
CHODOW
SOKOLOW PODLASKI
PIESZYCE
ZERNICA
KLUCZBORK
KLUCZBORK
WARSZAWA
WARSZAWA
PRZEMYSL
WARSZAWA
LASIN
ZIELECICE
BOCHNIA
BOCHNIA
BIELAWA
TRZCIANA
TRZCIANA
KOSZALIN
KOSZALIN
RADZIEJOW
RADOMSKO
GDANSK
RADOMSKO
KRAKOW
WARSZAWA
JAROSEAW
CZARNY LAS
DEBICA
DEBICA
KRAKOW
TYCHY

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pPOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
pOL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M30
M30
M40
K30
K30
K40
M30
M40
K30
M40
M20
K40
K40
M30
K30
K30
M40
K40
M40
M40
M30
K30
K30
K40
M40
M30
K40
K40
K40
M40
M40
K40
M20
M40
M20
M40
M40
K40
M30
M50
K30
K30
M40
K30
K40
M50
K40
K30
K40
M60
M40
M30
K40
M50
K50
M50
K40

Kat.

M. kat
57
58
60
28
29
27
59
61
30
62
19
28
29
60
31
32
63
30
64
65
61
33
34
31
66
62
32
33
34
67
68
35
20
69
21
70
71
36
63
11
35
36
72
37
37
12
38
38
39
6
73
64
40
13
4
14
41

K/M
M 149
M 150
M 151
K70
K71
K72
M 152
M 153
K73
M 154
M 155
K74
K75
M 156
K76
K77
M 157
K78
M 158
M 159
M 160
K79
K 80
K81
M 161
M 162
K 82
K83
K 84
M 163
M 164
K 85
M 165
M 166
M 167
M 168
M 169
K 86
M 170
M 171
K 87
K 88
M 172
K 89
K90
M 173
K91
K92
K93
M 174
M 175
M 176
K94
M 177
K95
M 178
K96

Netto
04:51:47.90
04:51:48.05
04:53:11.95
04:53:58.80
04:53:59.05
04:54:06.75
04:54:18.40
04:54:21.95
04:54:23.65
04:54:25.50
04:54:38.45
04:55:27.00
04:56:23.90
04:56:46.15
04:57:00.75
04:57:21.40
04:57:35.20
04:58:02.05
04:58:02.25
04:58:53.50
04:59:23.75
04:59:26.25
05:02:00.55
05:02:01.00
05:03:22.65
05:03:27.55
05:03:39.10
05:03:39.20
05:03:41.15
05:05:26.70
05:05:35.50
05:05:36.15
05:07:02.85
05:07:02.95
05:07:50.75
05:08:38.75
05:08:42.10
05:09:01.05
05:13:44.35
05:13:44.60
05:15:33.75
05:15:59.40
05:15:59.90
05:16:43.45
05:16:43.50
05:17:00.40
05:17:58.70
05:20:33.60
05:20:39.70
05:21:10.15
05:21:51.45
05:22:14.95
05:23:36.60
05:27:51.80
05:27:52.90
05:28:04.85
05:29:32.80

http://b4sport.pl/

min/km
10:25
10:25
10:28
10:29
10:29
10:30
10:30
10:30
10:30
10:30
10:31
10:33
10:35
10:35
10:36
10:37
10:37
10:38
10:38
10:40
10:41
10:41
10:47
10:47
10:50
10:50
10:50
10:50
10:50
10:54
10:54
10:54
10:57
10:57
10:59
11:01
11:01
11:02
11:12
11:12
11:16
11:17
11:17
11:18
11:18
11:19
11:21
11:26
11:27
11:28
11:29
11:30
11:33
11:42
11:42
11:43
11:46
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M-ce
275
276

277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330

Nazwisko i imie
BOGUCKI ARKADIUSZ
SZCZEPANSKA EMILIA

TROC KAROL PAWEL
MONTEWKA DE VALLE JOWITA
STUDZINSKI MICHAL
OCHOWIAK KLAUDIA

LISIAK KARINA

SWIERKOWSKI PIOTR
WIERCHOLA JOANNA
MIELNICZUK STANISLAW
MIELNICZUK TOMASZ
WYSOCKA EDYTA

BARTNICKI FILIP

KRUPINSKA OLGA

WOSKO GABRIELA

LASEK KRZYSZTOF

KOZIEL MARCIN

BAWOR MARCIN

SREBRO KACPER ANTONI
SREBRO MICHAL

GRACZYK WOJCIECH
BOROWIEC-ROZYCKA MAGDALENA
FIJALKOWSKA KAROLINA
WIATER KRZYSZTOF
MALEK-SZUBSTARSKA MARZENA
LEBUDA SYLWIA

SZELAG IWONA

GONERA EWA
ILNICKA-BOROWCZYK KINGA
WASILUK EWA

KALKA MARCIN
PRZEPIORA-KALKA KATARZYNA
KRZYSZKOWSKA-CUDAK ANNA
OCHAL KATARZYNA

MARASEK ANNA

NOWINSKI JAKUB

CHRAPEK BARBARA

REY PATRYK

REY ANDRZE|

ZALESKA-KESY MONIKA

MALINA MICHAL
LUBANSKI ROBERT

KOT RAFAL
KASZUBA-CZARNECKA ANNA
TOMCZYK MARCIN
GRABARCZYK LUKASZ
KOT KRZYSZTOF

BOCHEN IZABELA
KARCZMARCZYK MATEUSZ
SZYMKIEWICZ EWA
MUSIOL MICHAL
MROSZYNSKI WOJCIECH
FLASZEWSKI ADAM
GANDECKA BEATA

Nr
4013
4206

4225
4142
4201
4150
4122
4217
4239
4294
4293
4978
4006
4104
4337
4282
4096
4967
4194
4193
4269
4258
4265
4238
4134
4117
4207
4058
4068
4944
4076
4168
4946
4301
4286
4149
4024
4175
4174
4974
5016
4382
4379
5017
4951
4369
4404
4363
4475
4345
4686
4402
4443
4384
4358
4360

Klub
AKADEMIA HOLISTYCZNA

AKADEMIA HOLISTYCZNA/SZYMANOWSKI TRIATHLON

TEAM
SLOW JOGGING SIEDLCE
SLOW JOGGING SIEDLCE

ORGANIC RACE TEAM

PERFECT RUNNER TEAM
PERFECT RUNNER TEAM
KADRA MOCNYCH WRAZEN

DANIELKI
STG WARSZAWA
RUN, FOREST, RUN!

BIEGAJACY SWIDNIK

TEAM PAPRY
TEAM PAPRY

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO
NOCNY BOR TEAM GLOGOW MtP
SAMI SWOI

WYZSZA SZKOtA REHABILITAC)I
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

REY RUNNING TEAM

REY RUNNING TEAM
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

HUTNIK RUN
BRAK

LEDLENSER // MUAY RUNNING TEAM

REZERWOWE PSY
PAKIET ODBIORE
MPK - RZESZOW

SARNI TETENT

NIGHT RUNNERS
SPORTOWY KAZMIERZ
MIEDZYRZECKIE GAZELE

M-scowos¢
SKARZYSKO-KAMIENNA
SKARZYSKO-KAMIENNA

SIEDLCE
CHODOW
LUBLIN
SWARZEDZ
KOSTRZYN WLKP
CHLUDOWO
LUBLIN
HRUBIESZOW
HRUBIESZOW
GDYNIA
MINSK MAZOWIECKI
MINSK MAZOWIECKI
WARSZAWA
RZESZOW
GOLECZEWO
WARSZAWA
POZNAN
POZNAN
POZNAN
SWIDNIK
LUBLIN
HORNOWEK
TYCHY
CWIKLICE
GLIWICE
RADOMSKO
POZNAN
RADOMSKO
RADOMSKO
RADOMSKO
GIDLE
RZESZOW
KIELCE
WARSZAWA
RADOMSKO
WARSZAWA
WARSZAWA
DOBRYSZYCE

KRAKOW
BUKOWICE

SZCZYTNO
POZNAN
RADZYN PODLASKI
WARSZAWA
RZESZOW
BEZRZECZE
BYDGOSZCZ
MIEDZYRZECZ
CHELM SLASKI
POZNAN
RADZYNY
MIEDZYRZECZ

Kraj
AFG
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
AFG
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M40
K30

M40
K40
M30
K30
K30
M30
K60
M60
M30
K20
M20
K20
K30
M30
M40
M40
M20
M50
M20
K40

M50
K30
K40
K30
K40
K40
K40
M40
K30
K40

K40
M40
K40
M20
M40
K40

M30
M50

M40
K30
M30
M30
M40
K40
M30
K40
M30
M30
M30
K40

Kat.

M. kat
74
39

75
42
65
40
a1
66
4

7

67
11
22
12
42
68
76
77
23
15
24
43
43
16
44
44
45
45
46
47
78
46
48
47
49
79
50
25
80
51

69
17

81
48
70
71
82
52
72
53
73
74
75
54

K/M
M 179
K97

M 180
K98
M 181
K99
K100
M 182
K101
M 183
M 184
K102
M 185
K103
K104
M 186
M 187
M 188
M 189
M 190
M 191
K105
K106
M 192
K107
K108
K109
K110
K111
K112
M 193
K113
K114
K115
K116
M 194
K117
M 195
M 196
K118
1

M 197
M 198
2

M 199
K119
M 200
M 201
M 202
K120
M 203
K121
M 204
M 205
M 206
K122

Netto
05:30:17.65
05:30:17.95

05:30:24.75
05:30:24.90
05:31:06.60
05:32:05.60
05:32:05.65
05:32:35.25
05:33:23.00
05:35:24.80
05:35:24.85
05:37:37.85
05:38:04.25
05:38:05.30
05:38:44.00
05:39:45.55
05:47:35.85
05:57:08.60
05:58:33.85
05:58:35.15
05:58:40.55
06:00:32.00
06:00:32.15
06:00:44.85
06:03:03.85
06:03:04.05
06:10:53.00
06:17:49.65
06:36:13.30
06:37:50.65
06:39:10.45
06:39:10.55
06:39:10.95
06:51:39.45
06:51:39.60
07:08:57.05
07:38:57.30
07:45:29.60
07:45:30.90
07:45:51.40

http://b4sport.pl/

min/km
11:47
11:47

11:48
11:48
11:49
11:51
11:51
11:52
11:54
11:58
11:58
12:03
12:04
12:04
12:05
12:08
12:24
12:45
12:48
12:48
12:48
12:52
12:52
12:53
12:57
12:58
13:14
13:29
14:09
14:12
14:15
14:15
14:15
14:42
14:42
15:19
16:23
16:37
16:37
16:38
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RZEZNICZEK , OPEN c.d.

M-ce
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346

355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384

386
387

Nazwisko i imie
KROL IWONA
CICHON MACIE)
LIS KRZYSZTOF
HYBINSKA JOANNA
BUJNOWSKA SYLWIA

ROGE MICHAL
ZIENCINA MARCIN
ORZECHOWSKA LUIZA
WALDOWSKA NATALIA
WIDERA KAROL
ZIENCINA AGNIESZKA
DYMOWSKI PIOTR
LYSEK ARTUR
ROZIECKA KLAUDIA
WIDERA ALEKSANDRA
WROBLEWSKI MICHAL.
REKOSIEWICZ-TOKARZ MONIKA
WO)JCIK KAROL

BASAG MAREK
ZIENCINA MATEUSZ
KAWECKI DARIUSZ
GERSZEWSKA MARINA
HOLIK IWONA

DYLAG KATARZYNA
SMOSARSKI LUKASZ
KICINSKI PIOTR
KUMOR ANNA
WAWRO SZYMON
ELMINOWSKI WOJCIECH
KIJEWSKA KAROLINA
RYBIENIK LECH
NIENADOWSKA BEATA

KALICINSKI JAROSELAW
MARCINKOWSKI MICHAL
WOZNIAK PRZEMYSEAW
GORSKA MALGORZATA
OSINSKA AGATA
GRABAREK MATEUSZ
DUDEK MACIEJ
KOSTECKI TOMASZ
SLONECKA AGNIESZKA
CZAJKA ALEKSANDER
ECHAUST-NAWROCKA KAROLINA
LENC KASIA

CZAJKA DAGMARA
LEHMANN ALICJA

TYMA KATARZYNA
TYMA KRZYSZTOF
ZAJKOWSKA EWA
PASZKOWSKA KATARZYNA
TYMOSZUK MICHAL
PAWLIKOWSKA MONIKA
LUTOSTANSKA MONIKA
SEREDA ANDRII

Nr
4373
4348
5140
4366
4346
5021
5020
4392
4418
4388
4408
4411
4417
4355
4381
4393
4410
4414
4949
4413
4344
4419
4370
4361
4365
4354
4398
4371
4374
4409
4357
4372
4394
4386
5019
4368
4383
4412
4362
4389
4364
4353
4433
4396
4351
4356
4378
4350
4377
4406
4405
4415
4390
4407
4391
4380
4395

Klub

42.195 WEJHEROWO

NIE LAM SIE

WHISKY AFICIONADOS
GLOGOVIA
NIEWYCHOWANI FIZYCZNIE
GINGER POWER

ETISOFT RUNNING TEAM
NIEWYCHOWANI FIZYCZNIE

ELBLAG
BRYGADA KRYZYS WIEKU SREDNIEGO
NIEZRZESZONY

ELBLAG

SLEZAK TEAM

WIELISZEW HERON TEAM

R&T

CB163
CB163
VEGE RUNNERS
CB163
KB BIALA BIEGA

M-scowos¢
MALOGOSZCZ
GDYNIA
ZABKI
LUBAN
MIEDZYRZECZ

WARSZAWA
KOLOBRZEG
AUGUSTOW
BYDGOSZCZ
JANOWEK
KOLOBRZEG
LUBON
WOJKOWICE
MRAGOWO
SZTABIN
KIELCE
GLOGOW MALOPOLSKI
WALENDOW
KIELCE
SZTABIN
ZABRZE
WALENDOW
BIECZ
BIECZ
LUBLIN
WARSZAWA
KRAKOW
KOKOTOW
ELBLAG
STOCZKI
WARSZAWA
ELBLAG

SIECHNICE
LUSOWKO
LEGIONOWO
WARSZAWA
MYSLENICE
WROCLAW
JAWORZNO
GDYNIA
WARSZAWA
MIKOLOW
BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
MIKOLOW
NIEMCZ
BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
ZGORZALA
BYDGOSZCZ
BIALA PODLASKA
WROCLAW
BYDGOSZCZ
KRAKOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K40
M40
M50
K40
K40

M30
M40
K40
K20
M30
K40
M30
M20
K30
K30
M30
K40
M20
M30
M30
M50
K20
K40
K40
M30
M40
K30
M30
M50
K40
M40
K50

M30
M50
M30
K30

M30
M20
M40
K30
M40
K30
K40
K40
K40
K30
M30
K30
K40
M40
K30
K40
M30

Kat.

M. kat
55
83
18
56
57

76
84
58
13
77
59
78
26
49
50
79
60
27
80
81
19
14
61
62
82
85
51
83
20
63
86

84
21
85
52

86
28
87
53
88
54
64
65
66
55
87
56
67
89
57
68
88

K/M
K123
M 207
M 208
K124
K125
3
4
M 209
M 210
K126
K127
M 211
K128
M 212
M 213
K129
K130
M 214
K131
M 215
M 216
M 217
M 218
K132
K133
K134
M 219
M 220
K135
M 221
M 222
K136
M 223
K137

M 224
M 225
M 226
K138
K139
M 227
M 228
M 229
K140
M 230
K141
K142
K143
K144
K145
M 231
K146
K147
M 232
K148
K149
M 233

Netto

http://b4sport.pl/

min/km

7/22

km/h



RZEZNICZEK , OPEN c.d.

M-ce
388
389
390
391
392

Nazwisko i imie
ZAJKOWSKI MICHAL
KWIATKOWSKA ALICJA
BARANSKA JUSTYNA
SLUSARCZYK KAROLINA
SZCZESNY RAFAL
WILAMOWSKI DANIEL

RZEZNICZEK , K-Open

M-ce

Nazwisko i imie
BIENIECKA ANNA
JANIK BEATA
KOCHANOWSKA MICHALINA
MARCULA EWELINA
RZESZUTEK WIKTORIA
WITEK GABRIELA
BAWOR DAGMARA
SOLINSKA MAGDALENA
DEMKO ANNA
POTERA KRYSTYNA
NAZIMEK LILIANNA
SZYMOWSKA SYLWIA
KARBOWSKA KAROLINA
TOMALAK EMILIA
SEWERYN MAGDALENA
STELMACH BARBARA
KSIEZNIK ANNA
PIETRZAK JOANNA
STODOLAK ALEKSANDRA
LESZCZYNSKA KATARZYNA
PAWELEC KRYSTYNA
NOSAL KAMILA
MICHNO MALGORZATA
KOWALSKA MAGDALENA
GRZEGORZEK ANNA
KOZACZUK MARIA
MARGOLA MARTA
BORKOWA MARTA
OKRASA MALGORZATA
FOGT KATARZYNA
KOCHANSKA JOANNA
KUCHARSKA ANETA
BARSKA-OLSZEWSKA EWA
CEGLEWSKA IZABELA
KABALA JOANNA
WALACHOWSKA URSZULA
REGULSKA PATRYCJA
SIENIAWSKA KAROLINA
SCHMIDT-PIOTROWSKA KAMILA
SZATAN JOWITA
VLADOIU DAGMARA
MAJSZCZYK PAULINA
KNAPCZYK ELZBIETA
SUCHOCKA YANA
JANOWSKA JUSTYNA
TUREK MARTYNA

Nr
4416
4376
4343
4403
5013
4335

Nr

4257
4070
4085
4287
4180
4241
4255
4320
4952
4310
4972
4214
4079
4223
4182
4196
4106
4159
4198
4438
4156
4147
4292
4093
4270
4279
4137
4015
4444
4044
4086
4108
4005
4021
4075
4984
4173
4318
4181
5001
4231
4131
4084
4327
4071
4226

Klub
VEGE RUNNERS
TRAIN_ME_NOW/MALE LWY

Klub
BIEG RZEZNIKA
RUNDOMSKO

ZOLTYCZERWONYPANDA
SUO TEMPORE
DZIKIE BORSUKI

TEAM PAPRY
STELMACH TEAM

DOGON GRODZISK MAZOWIECKI

JAROStAWSKI BIEGACZ

CB163

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

CMKP TEAM
SOLINA TEAM

CB163
KOTWICA BRZEG

PEDZACE tANIE

CB163 LILIOWA TEAM

M-scowos¢
ZGORZALA
GDANSK
SULEJOWEK
WARSZAWA
SKEPE
DZIALDOWO

M-scowos¢
GLIWICE
RADOMSKO
STAWIGUDA
WARSZAWA
KRAKOW
DEBNO
PANTALOWICE
JANKOWICE
MALA NIESZAWKA
LANCUT
NOWY SACZ
LUKOW
BRZOZIE
WARSAW
TYCHY
WROCLAW
OLAWA
KRAKOW
STRZYZOW
+ODZ
PIASTOW
MYSLENICE
PELKINIE 242D
WARSZAWA
KOSZYCE WIELKIE
LUBLIN
RADOMSKO
OLSZTYN
+ODZ
KRUSZYN
SICIENKO
RADOMSKO
RADOMSKO
POZNAN
OTWOCK
HOCZEW
BLONIE
PURDA
BYDGOSZCZ
BRZEG
WARSZAWA
OTWOCK
MYSLENICE
KRYNICZNO
KRUSZYN
PULTUSK

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M40
K30
K40
K30
M50
M30

K40

K40
K30
K20
K20
K20
K40
K30
K30
K40
K30
K20
K40
K30
K50
K40
K20
K20
K30
K60
K30
K40
K30
K40
K40
K40
K30
K30
K30
K40
K40
K40
K40
K40
K30
K20
K30
K20
K30
K30
K30
K40
K30
K40
K20

Kat.

Kat.

M. kat
90
58
69
59
22

M. kat

©0OWNORFRFNOUOR U AUDRNDWWWNRENNKRR
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K/M
M 234
K150
K151
K152
M 235

K/M
K1
K2
K3
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19
K20
K21
K22
K23
K24
K25
K26
K27
K28
K29
K30
K31
K32
K33
K34
K35
K 36
K37
K38
K39
K 40
K41
K42
K43
K 44
K 45
K46

Netto

DNF

Netto
03:15:42.50
03:19:26.80
03:41:08.00
03:41:32.10
03:42:50.85
03:42:51.05
03:43:21.80
03:43:26.05
03:47:37.00
03:54:07.55
03:54:36.25
03:56:25.70
04:02:36.10
04:04:00.55
04:06:09.45
04:09:40.00
04:10:19.60
04:10:51.00
04:10:51.45
04:11:40.90
04:12:25.20
04:12:34.75
04:13:52.85
04:15:03.00
04:15:08.15
04:16:53.10
04:17:17.05
04:17:36.70
04:18:45.30
04:21:51.65
04:22:08.65
04:24:49.65
04:24:49.90
04:25:37.40
04:25:51.85
04:27:45.50
04:27:59.15
04:28:12.50
04:28:45.20
04:28:52.10
04:30:33.65
04:30:36.75
04:31:38.05
04:32:55.70
04:33:29.90
04:33:33.95

http://b4sport.pl/

min/km

min/km
6:59
7:07
7:53
7:54
7:57
7:57
7:58
7:58
8:07
8:21
8:22
8:26
8:39
8:42
8:47
8:55
8:56
8:57
8:57
8:59
9:00
9:01
9:04
9:06
9:06
9:10
9:11
9:12
9:14
9:21
9:21
9:27
9:27
9:29
9:29
9:33
9:34
9:34
9:35
9:36
9:39
9:39
9:42
9:44
9:46
9:46

8/22

km/h



RZEZNICZEK , K-Open c.d.

M-ce
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97

98
99
100
101
102

Nazwisko i imie
BIJATOWSKA DIANA
GRUNTKOWSKA SYLWIA
CZECH DOROTA
TOKARZ AGNIESZKA
BILCZEWSKA BASIA
ZAKRZEWSKA MALGORZATA
LEWANDOWSKA MALGORZATA
FORNAL EWELINA
NOWAK - KASPRZAK ANNA
TREMPALA MICHALINA
PRZEWORSKA BASIA
OBARA ANETA
SZCZOTKA AGATA
LESNIAKOWSKA ANNA
STANCZUK DOROTA
ZAPALOWSKA JOLANTA
DRUZKOWSKA MONIKA
FILIPIAK BEATA
PASZEK KRYSTYNA
SUDOL KATARZYNA
KRUCZEK MONIKA
HORODYNSKA MIROSEAWA
PALUSZKIEWICZ KAROLINA
KESSLER DOMINIKA
LYP MONIKA
SZARKOWSKA-LUDEW KATARZYNA
OLEDZKA MARIANNA
ADAMCZYK ANIA
LE FELIC MONIKA
FASZCZA AGNIESZKA
KOWALCZYK JUSTYNA
LEKS-MASZKOWSKA RYSZARDA
WARAKOMSKA MAGDA
SZWED KAROLINA
GORKA JOLANTA
MROCZEK MARTA
MILKOWSKA ANETA
DYMKOWSKA MALGORZATA
SYPKO-KUBICKA KATARZYNA
BEDNARSKA-KOZIOL DANUTA
KULIKOWSKA BIALEK DOROTA
LASEK AGNIESZKA
LISOWSKA MONIKA
GRZELAK KARINA
DOMANSKA KATARZYNA
KRUSZEWSKA EMILIA
CIESLIK MALWINA
KOWALCZYK ANNA
BUKALA MARIOLA
£OCHOWSKA-PIOTROWICZ MAGDALENA
SZCZEPANSKA EMILIA

MONTEWKA DE VALLE JOWITA
OCHOWIAK KLAUDIA

LISIAK KARINA

WIERCHOLA JOANNA
WYSOCKA EDYTA

4009
4966
4263
4222
4010
4245
4120
4047
4148
4224
4312
4300
4329
4119
4323
4341
4035
4042
4155
4202
4103
4067
4303
4989
4988
4328
4152
4000
4115
4040
4092
4285
4232
4211
4063
4143
4950
4997
4204
4977
4110
4284
4123
4065
4033
4105
4028
4278
4019
4128
4206

4142
4150
4122
4239
4978

Klub
PEDZACE tANIE

AFR POLAND

TEAM PAPRY

HEINEKEN KRAKOW RUNNING CLUB
#BIEGAMYNAOSTRO

CB163
CZARNECKI RUN TEAM

TUR TERKA ULTRA RUNNING
SLOW JOGGING SIEDLCE
SLOW JOGGING SIEDLCE

MGB
DOGON GRODZISK MAZOWIECKI

TEAM PAPRY
KOTWICA BRZEG
MACKOWIAK TEAM
ROZBIEGANY PIASTOW
ROZBIEGANY PIASTOW
3 T BIALYSTOK
MARIANNA.FIZJO.RUN

MARATONCZYK POZNAN
TEAM PAPRY
OBORYGENI

SUSKA GRUPA BIEGOWA
SUSKA GRUPA BIEGOWA
DZICY KONIOWE
DZICY KONIOWIE

KOZLOWICKI CROSS SIS FABRYKA ZMIAN
KOTWICA KRZEG

MIAMI

RUN, FOREST, RUN!

ROZBIEGAJMY RADOMSKO

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
DOGON GRODZISK MAZOWIECKI , DKMS

TEAM PAPRY

AKADEMIA HOLISTYCZNA/SZYMANOWSKI TRIATHLON

TEAM
SLOW JOGGING SIEDLCE
ORGANIC RACE TEAM

KADRA MOCNYCH WRAZEN

M-scowos¢
MUNCHEN
BYDGOSZCZ
SZYMANOW
TYCHY
KRAKOW
WARSZAWA
LIPIE
RZESZOW
WROCLAW
BYDGOSZCZ
LACZNA
SUCHEDNIOW
JAROSEAW
ZAMIENIE
SIEDLCE
SIEDLCE
WARSZAWA
BYTOM
GRODZISK MAZ
WARSZAWA
TYCHY
KARLOWICE
SREM
PIASTOW
PIASTOW
BIALYSTOK
WISNIEW
GOLUSKI
WARSZAWA
POZNAN
TYCHY
LUBNOW
LOMIANKI
HUCISKO
SUCHA BESKIDZKA
CHODOW
SOKOLOW PODLASKI
PIESZYCE
KLUCZBORK
ZIELECICE
BIELAWA
TRZCIANA
KOSZALIN
KOSZALIN
RADOMSKO
GDANSK
RADOMSKO
CZARNY LAS
DEBICA
TYCHY
SKARZYSKO-KAMIENNA

CHODOW
SWARZEDZ
KOSTRZYN WLKP
LUBLIN

GDYNIA

Kraj
GER
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

K30
K20
K40
K30
K30
K30
K50
K30
K30
K30
K40
K40
K40
K40
K50
K60
K30
K40

K30
K40
K40
K40

K30
K40
K30
K40
K40
K30
K30
K40
K30
K30
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K30
K30
K30
K40
K40
K30
K40
K40
K50
K40
K30

K40
K30
K30

K20

Kat.

M. kat
19
10
18
20
21
22
2
23
24
25
19
20
21
22
3
2
26
23
3
27
24
25
26
28
29
27
30
28
29
31
32
30
33
34
31
32
33
34
35
36
35
36
37
37
38
38
39
40
4
41
39

42
40
41
4

11

K/M
K 47
K 48
K49
K50
K51
K52
K53
K54
K55
K56
K57
K58
K59
K 60
K61
K62
K63
K 64
K65
K 66
K67
K68
K 69
K70
K71
K72
K73
K74
K75
K76
K77
K78
K79
K 80
K81
K 82
K83
K 84
K 85
K 86
K 87
K 88
K 89
K90
K91
K92
K93
K94
K95
K96
K97

K98
K99
K100
K101
K102

Netto
04:35:45.80
04:36:23.35
04:36:40.65
04:36:47.80
04:37:55.90
04:38:31.30
04:39:46.15
04:41:30.60
04:43:01.45
04:43:13.40
04:44:00.20
04:44:00.50
04:44:40.15
04:44:59.30
04:45:02.70
04:45:03.50
04:48:27.15
04:48:46.25
04:48:59.60
04:49:13.20
04:49:55.45
04:50:55.05
04:50:55.10
04:53:58.80
04:53:59.05
04:54:06.75
04:54:23.65
04:55:27.00
04:56:23.90
04:57:00.75
04:57:21.40
04:58:02.05
04:59:26.25
05:02:00.55
05:02:01.00
05:03:39.10
05:03:39.20
05:03:41.15
05:05:36.15
05:09:01.05
05:15:33.75
05:15:59.40
05:16:43.45
05:16:43.50
05:17:58.70
05:20:33.60
05:20:39.70
05:23:36.60
05:27:52.90
05:29:32.80
05:30:17.95

05:30:24.90
05:32:05.60
05:32:05.65
05:33:23.00
05:37:37.85

http://b4sport.pl/

min/km

9:50

9:52

9:52

9:53

9:55

9:56

9:59
10:03
10:06
10:06
10:08
10:08
10:10
10:10
10:10
10:10
10:18
10:18
10:19
10:19
10:21
10:23
10:23
10:29
10:29
10:30
10:30
10:33
10:35
10:36
10:37
10:38
10:41
10:47
10:47
10:50
10:50
10:50
10:54
11:02
11:16
11:17
11:18
11:18
11:21
11:26
11:27
11:33
11:42
11:46
11:47

11:48
11:51
11:51
11:54
12:03

9/22

km/h
6.1
6.1
6.1
6.1



RZEZNICZEK , K-Open c.d.

M-ce
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152

Nazwisko i imie
KRUPINSKA OLGA
WOSKO GABRIELA
BOROWIEC-ROZYCKA MAGDALENA
FIJALKOWSKA KAROLINA
MALEK-SZUBSTARSKA MARZENA
LEBUDA SYLWIA
SZELAG IWONA
GONERA EWA
ILNICKA-BOROWCZYK KINGA
WASILUK EWA
PRZEPIORA-KALKA KATARZYNA
KRZYSZKOWSKA-CUDAK ANNA
OCHAL KATARZYNA
MARASEK ANNA
CHRAPEK BARBARA
ZALESKA-KESY MONIKA
KASZUBA-CZARNECKA ANNA
BOCHEN IZABELA
SZYMKIEWICZ EWA
GANDECKA BEATA
KROL IWONA
HYBINSKA JOANNA
BUJNOWSKA SYLWIA
ORZECHOWSKA LUIZA
WALDOWSKA NATALIA
ZIENCINA AGNIESZKA
ROZIECKA KLAUDIA
WIDERA ALEKSANDRA
REKOSIEWICZ-TOKARZ MONIKA
GERSZEWSKA MARINA
HOLIK IWONA
DYLAG KATARZYNA
KUMOR ANNA
KIJEWSKA KAROLINA
NIENADOWSKA BEATA
GORSKA MALGORZATA
OSINSKA AGATA
SLONECKA AGNIESZKA
ECHAUST-NAWROCKA KAROLINA
LENC KASIA
CZAJKA DAGMARA
LEHMANN ALICJA
TYMA KATARZYNA
ZAJKOWSKA EWA
PASZKOWSKA KATARZYNA
PAWLIKOWSKA MONIKA
LUTOSTANSKA MONIKA
KWIATKOWSKA ALICJA
BARANSKA JUSTYNA
SLUSARCZYK KAROLINA

RZEZNICZEK , M-Open

M-ce
1
2

Nazwisko i imie
FARON ROBERT
ZEBATKA LARY

4104
4337
4258
4265
4134
4117
4207
4058
4068
4944
4168
4946
4301
4286
4024
4974
4369
4345
4402
4360
4373
4366
4346
4388
4408
4417
4393
4410
4949
4361
4365
4354
4374
4372
4386
4362
4389
4396
4356
4378
4350
4377
4406
4415
4390
4391
4380
4376
4343
4403

Nr
4039
4342

Klub
DANIELKI
STG WARSZAWA
BIEGAJACY SWIDNIK

TEAM PAPRY
TEAM PAPRY

ROZBIEGAJMY RADOMSKO

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO
NOCNY BOR TEAM GLOGOW MLP
SAMI SWOI

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

MIEDZYRZECKIE GAZELE

GLOGOVIA
NIEWYCHOWANI FIZYCZNIE

BRYGADA KRYZYS WIEKU SREDNIEGO
ELBLAG

CB163
VEGE RUNNERS
CB163

TRAIN_ME_NOW/MALE LWY

Klub
SALCO GARMIN TEAM

M-scowos¢
MINSK MAZOWIECKI
WARSZAWA
SWIDNIK
LUBLIN
TYCHY
CWIKLICE
GLIWICE
RADOMSKO
POZNAN
RADOMSKO
RADOMSKO
GIDLE
RZESZOW
KIELCE
RADOMSKO
DOBRYSZYCE
POZNAN
BEZRZECZE
MIEDZYRZECZ
MIEDZYRZECZ
MALOGOSZCZ
LUBAN
MIEDZYRZECZ
AUGUSTOW
BYDGOSZCZ
KOLOBRZEG
MRAGOWO
SZTABIN
GLOGOW MALOPOLSKI
WALENDOW
BIECZ
BIECZ
KRAKOW
STOCZKI
ELBLAG
WARSZAWA
MYSLENICE
WARSZAWA
BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
MIKOLOW
NIEMCZ
BYDGOSZCZ
ZGORZALA
BYDGOSZCZ
WROCLAW
BYDGOSZCZ
GDANSK
SULEJOWEK
WARSZAWA

M-scowosé
ZALESIE
RZESZOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL

K20
K30
K40
K30
K30
K40
K30
K40
K40
K40
K30
K40
K30
K40
K40
K40
K30
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K20
K40
K30
K30
K40
K20
K40
K40
K30
K40

K30
K50
K30
K30
K40
K40
K40
K30
K30
K40
K30
K40
K30
K40
K30

M40
M40

Kat.

Kat.

M. kat
12
42
43
43
44
44
45
45
46
47
46
48
47
49
50
51
48
52
53
54
55
56
57
58
13
59
49
50
60
14
61
62
51
63
5
52
6
53
54
64
65
66
55
56
67
57
68
58
69
59

M. kat

K/M
K103
K104
K105
K106
K107
K108
K109
K110
K111
K112
K113
K114
K115
K116
K117
K118
K119
K120
K121
K122
K123
K124
K125
K126
K127
K128
K129
K130
K131
K132
K133
K134
K135
K136
K137
K138
K139
K140
K141
K142
K143
K144
K145
K146
K147
K148
K149
K150
K151
K152

K/M
M1
M2

Netto
05:38:05.30
05:38:44.00
06:00:32.00
06:00:32.15
06:03:03.85
06:03:04.05
06:10:53.00
06:17:49.65
06:36:13.30
06:37:50.65
06:39:10.55
06:39:10.95
06:51:39.45
06:51:39.60
07:38:57.30
07:45:51.40

Netto
02:11:42.65
02:20:30.35

http://b4sport.pl/

min/km
12:04
12:05
12:52
12:52
12:57
12:58
13:14
13:29
14:09
14:12
14:15
14:15
14:42
14:42
16:23
16:38

min/km
4:42
5:01

10/22

km/h

4.7
4.7
4.6
4.6
4.5

4.2
4.2
4.2
4.2

41
3.7
3.6

km/h
12.8
12



RZEZNICZEK , M-Open c.d.

M-ce Nazwisko i imie

FITAK WIESEAW
MAZUR SEBASTIAN
GAZDOWICZ MICHAL
TELEJKO LUKASZ
GABRYCH ARKADIUSZ
POZAROWSZCZYK ADAM
WASSER MICHAL

10 PUC PAWEL

11 KOZLOWSKI PAWEL
12 PIETRZAK DANIEL

13 BRACZKOWSKI DAMIAN
14 WSZOLEK MIROSEAW
15 ROS DOMINIK

16 NOWICKI LUKASZ

17 SZPYT GRZEGORZ

18 MUSZYNSKI PIOTR

19 CIESLA KRZYSZTOF
20 RAK WOJCIECH

21 MOLENDA TOMASZ
22 STAROBRAT ARKADIUSZ
23 PODCZASZY TOMASZ
24 KOWALSKI SEBASTIAN
25 SZWED TOMASZ

26 KLOS LUKASZ

27 FILIPIUK TOMEK

28 PYRKOSZ DAMIAN

29 PODLES ROBERT

30 KOLODZIEJ ROMAN
31 SOLOWIE| DANIEL

32 WSZOLEK DAWID

33 SYROCKI ARKADIUSZ
34 KAWALILO PIOTR

35 SIEMIESZ PAWEL

36 MASLANY MARIUSZ
37 WOZNIAK JANUSZ

38 WYSOCKI ALEKSANDER
39 GABRYCH LUKASZ

40 ZALEWSKI ANDRZE]
41 LEBIEST RADOSLAW
42 KOMOSINSKI LUKASZ
43 LESNIAK DAWID

44 STASIAK JAKUB

45 KITOWSKI BARTOSZ
46 LATAWIEC BARTOSZ
47 LATAWIEC JAKUB

48 KUTERA KONRAD

49 MUCHA KAMIL

50 RUTKOWSKI ADAM

51 POPEK BARTOSZ

52 LEWANDOWSKI MICHAL
53 OSLISLOK PAWEL

54 BEDNARZ KRZYSZTOF
55 PIELECHA RAFAL

56 SOBCZYNSKI PAWEL
57 CHLIPALA MAREK

58 WARZOCHA SZYMON
59 BOGUSZ PAWEL

© o~ U bW

4043
4291
4056
4221
4050
4311
4236
4313
4098
4160
4259
4242
4178
4299
4210
4145
4027
4172
4141
4324
4162
4094
4212
4083
4266
4170
4164
4087
4191
4243
4205
4081
4184
4289
4338
4244
4049
4339
4116
4088
4118
4195
4082
4114
4113
4280
4144
4179
4309
4121
4154
4256
4158
4190
4022
4334
4014

Klub
POLACY BIEGAJA W NL

RUNPASSION.PL TEAM
ORZESZEK TEAM

MINISTERSTWO GtUPICH KROKOW LEGIONOWO

TRUCHTACZE GZICHOW

MYSZOJELENIE

TEAM PAPRY
SII RUNNING TEAM

ALETEMPO
AZS AWF MASTERS KRAKOW

SUSKA GRUPA BIEGOWA
ASICSFRONTRUNNERPOLSKA
POWIAT SWIDNICKI

COBI POLAND TEAM

TEAM KARAS ELBLAG
MYSZOJELENIE

BREMBO

MPEC RZESZOW

SOCA

ELEKTROMETAL ENERGETYKA SA
PORMAT JEDLICZE BIEGA
MATNER RUNNING TEAM
SAINT-GOBAIN SQUAD

TEAM NUTRILITE

ORLEN RUNNING TEAM
GLOGOVIA 1925 GEOGOW MALOPOLSKI
SZAROTKA ROKICINY PODHALANSKI

OLENDER

SOCA
4K TEAM TARNOW
FITNESS FREAK
PEES

SANTANDER RUNNERS TEAM

M-scowos¢
LIPNICA WIELKA
PUSTKOW
PRZYSIETNICA
GDANSK
JAWORZE
WARSZAWA
NOWA BOGACICA
BEDZIN
LAZY
KRAKOW
POZNAN
WROCLAW
KRAKOW
WARSZAWA
LUBLIN
BIERUN
RZESZOW
BOGUCHWALA
NADOLICE WIELKIE
WARSZAWA
KRAKOW
ZIELONKA
KUROW
WARSZAWA
SWIDNIK
RZESZOW
WARSZAWA
KARLOWICE
ELBLAG
BUGA
TYCHY
WOLA RAFALOWSKA
CZERWIONKA-LESZCZENY
WARSZAWA
SKOLYSZYN
RADWANICE
SOSNOWIEC
WARSZAWA
WEGRZCE WIELKIE
WARSZAWA
SANOK
PLOCK
GLOGOW MALOPOLSKI
KRAKOW
KRAKOW
WARSZAWA
WARSZAWA
WIELKA NIESZAWKA
RZESZOW
DZIALDOWO
CZERWIONKA
TARNOW
ZACZERNIE
WARSZAWA
JASTRZEBIE-ZDRO)
WARSZAWA
LUBLIN

Kraj

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M30
M30
M20
M20
M30
M30
M20
M40
M40
M20
M20
M30
M30
M40
M40
M40
M30
M30
M30
M50
M30
M40
M30
M30
M30
M50
M50
M40
M40
M30
M40
M30
M20
M40
M50
M30
M30
M60
M30
M40
M30
M40
M40
M30
M40
M30
M30
M20
M20
M20
M20
M60
M40
M40
M30
M20
M30

Kat. M. kat

P OONNOOUOOUURDWWPRWNRENKH

== o
N = o

13

K/M

M3
M4
M5
M6
M7
M8
M9
M 10
M11
M 12
M13
M 14
M 15
M 16
M17
M18
M19
M 20
M21
M 22
M 23
M 24
M 25
M 26
M 27
M 28
M 29
M 30
M 31
M 32
M33
M 34
M35
M 36
M 37
M 38
M 39
M40
M41
M 42
M43
M 44
M 45
M 46
M 47
M 48
M 49
M50
M51
M 52
M 53
M 54
M 55
M 56
M 57
M58
M 59

Netto
02:40:32.20
02:43:12.80
02:44:20.30
02:54:02.30
02:55:13.90
03:01:28.75
03:01:40.40
03:02:13.80
03:02:40.45
03:03:32.25
03:04:28.35
03:04:40.20
03:05:01.10
03:05:49.25
03:10:20.60
03:13:03.85
03:13:20.10
03:14:09.15
03:14:55.85
03:16:13.15
03:18:13.40
03:18:17.00
03:18:58.20
03:19:05.85
03:20:19.15
03:23:14.65
03:23:19.50
03:23:30.55
03:24:01.85
03:24:49.90
03:29:48.65
03:29:54.80
03:29:58.70
03:30:33.20
03:32:30.60
03:32:33.35
03:33:34.20
03:34:37.40
03:34:57.60
03:35:04.95
03:35:50.80
03:37:37.55
03:40:20.00
03:41:08.70
03:41:16.85
03:41:35.15
03:42:00.10
03:44:47.30
03:44:52.50
03:45:27.50
03:45:46.20
03:45:54.20
03:47:21.85
03:48:24.75
03:49:24.95
03:49:41.85
03:50:10.70

http://b4sport.pl/

min/km
5:44
5:49
5:52
6:12
6:15
6:28
6:29
6:30
6:31
6:33
6:35
6:35
6:36
6:38
6:47
6:53
6:54
6:56
6:57
7:00
7:04
7:04
7:06
7:06
7:09
7:15
7:15
7:16
7:17
7:18
7:29
7:29
7:29
7:31
7:35
7:35
7:37
7:39
7:40
7:40
7:42
7:46
7:52
7:53
7:54
7:54
7:55
8:01
8:01
8:03
8:03
8:04
8:07
8:09
8:11
8:12
8:13

11/22

km/h

10.5
10.3
10.2
9.7
9.6
9.3
9.2
9.2
9.2
9.2
9.1
9.1
9.1
9
8.8
8.7
8.7
8.7
8.6
8.6
8.5
8.5
8.4
8.4
8.4
8.3
8.3
8.3
8.2
8.2
8

8

8

8
7.9
7.9
7.9
7.8
7.8
7.8
7.8
7.7
7.6
7.6
7.6
7.6
7.6
715
7.5
7.5
7.4
7.4
7.4
7.4
7.3
7.3
7.3



RZEZNICZEK , M-Open c.d.

M-ce
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116

Nazwisko i imie

GALUSZKA TOMASZ
GALEK ADAM
GRZEJSZCZYK LUKASZ
BUCIOR LUKASZ
SIKORA GRZEGORZ
STEMPNIAK JEDRZE)
£USZCZEK PAWEL
BANASZEK WALDEMAR
KOPANIA KAMIL
KUJAWA MARCIN
SOCHA JAN
GAWLOWICZ ROBERT
SOWA BOGUSEAW
TARNAWSKI SLAWOMIR
SROKA ZBIGNIEW
MOJSKI ADAM

KORDYS ADAM
KURZEJA LUKASZ
ROST MICHAL

KUNYSZ PAWEL
STEFANIUK RAFAL
WYPLER MARCIN
PASTERNAK ROBERT
PALIGA RAFAL

UJMA STANISLAW
GRUDNIEWSKI TOMASZ
PRZEWLOKA WOJCIECH
BLAZAK BARTLOMIEJ
JEDRZEJEK MAREK
MADA] PAWEL
ORLOWSKI ROBERT
MAREK TOMASZ
MALEK KRZYSZTOF
CHMIELEWSKI TOMASZ
SZYNKARUK WOJCIECH
PAWLIKOWSKI MICHAL
SIPIERA TOMASZ
BAJOREK NORBERT
CZYZOWICZ MICHAL
ZUROWSKI £tUKASZ
LITWORA SEBASTIAN
SULIMA GRZEGORZ
KWIECIEN KRZYSZTOF
CHODZINSKI DANIEL
ZALECKI MICHAL
DYSKO £tUKASZ
GLAZER MARCIN
JAROS PIOTR

SIUDA ADAM
BRZEZINSKI PIOTR
MAZEK £UKASZ

GLAZ MAREK
PIOTROWSKI BARTLOMIE|
FOGT MACIEJ

BLAJER PIOTR
OGONOWSKI MICHAL
WASIK MICHAL

4053
4051
4271
4970
4186
4326
4129
4004
4089
4109
4319
4054
4192
4220
4322
4295
4090
4112
4177
4111
4325
4994
4306
5000
4229
4064
4169
4011
4072
4130
4302
4136
4132
4260
4953
4307
4187
4003
4032
4253
4124
4203
4281
4023
4340
4037
4945
4968
4188
4017
4138
4057
4161
4045
4965
4151
4235

Klub
SKITUROWE BIESZCZADY

AZS POLITECHNIKA LUBELSKA

FSL
K.S TECZA

DZIKIE BORSUKI

WOLF SYSTEM
KLUB BIEGOWY SZUSZARNIA
TKKF JASTRZAB RUDA SLASKA

DOBROMIEJSKI KLUB BIEGACZA " ODCISK "

WARTKIE PIERONY

INTER.AUTO.PL

SAINT-GOBAIN SQUAD

MADGOLD TEM

ZIEMOWIT NOWOGROD
BEZ KLUBU

FITNESS FREAKS

BBKS tAWECZKA WILANOW

PKO BANK POLSKI

A NA ILE KILOMETROW TEN MARATON

CB163

CB163

M-scowos¢
CISNA
WARSZAWA
SNIADKA
SWIDNIK
LUKAWIEC
PUSZCZYKOWO
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
ZACHARZEW
WARSZAWA
LUKOW
RZESZOW
DYNOW
SKRZYSZOW
LUBLIN
RUDA SLASKA
RUDA SLASKA
MYSEOWICE
RUDNA WIELKA
DOBRE MIASTO
RUDA SLASKA
WARSZAWA
TOPOROWICE
JAROSEAW
MIERZECICE
KOLBARK
CHLUDOWO
JAWORZNO
MUROWANA GOSLINA
ZAGORZ
SWIETOCHLOWICE
LUBLIN
NOWOGROD
MILANOW
WARSZAWA
GIEBULTOW
RZESZOW
KRAKOW
WARSZAWA
MYSLENICE
BRWINOW
TARNOW
NOWY DWOR MAZOWIECKI
WARSZAWA
OLSZTYN
WARSZAWA
WROCLAW
+ODZ
+ODZ
PILAWA
STALOWA WOLA
REGNOW
KRUSZYN
RADYMNO
JELCZ-LASKOWICE
WARSZAWA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M40
M40
M30
M20
M30
M20
M40
M40
M30
M40
M60
M50
M30
M30
M50
M30
M30
M40
M20
M20
M40
M40
M50
M40
M60
M40
M40
M30
M30
M50
M40
M40
M30
M40
M40
M40
M40
M40
M30
M40
M40
M40
M40
M40
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M40
M30
M40
M30

Kat.

M. kat
19
20
25
12
26
13
21
22
27
23
3
5
28
29
6
30
31
24
14
15
25
26
7
27
4
28
29
32
33
8
30
31
34
32
33
34
35
36
35
37
38
39
40
41
36
37
38
39
40
41
42
43
44
42
45
43
46

K/M
M 60
M 61
M 62
M 63
M 64
M 65
M 66
M 67
M 68
M 69
M 70
M71
M 72
M73
M 74
M 75
M 76
M 77
M78
M79
M 80
M 81
M 82
M 83
M 84
M 85
M 86
M 87
M 88
M 89
M 90
Mol
M 92
M 93
M 94
M 95
M 96
M 97
M98
M99
M 100
M 101
M 102
M 103
M 104
M 105
M 106
M 107
M 108
M 109
M 110
M111
M 112
M 113
M 114
M 115
M 116

Netto
03:50:20.40
03:52:59.95
03:53:58.25
03:54:48.55
03:55:16.35
03:55:38.60
03:55:50.85
03:55:57.25
03:56:02.75
03:56:12.00
03:56:22.50
03:56:25.05
03:57:06.75
03:57:07.90
03:57:14.25
03:58:02.85
03:59:02.95
03:59:03.90
03:59:04.60
03:59:05.55
04:03:40.95
04:03:49.60
04:05:48.75
04:06:00.65
04:06:17.35
04:06:19.95
04:06:24.85
04:06:46.05
04:06:51.25
04:08:41.00
04:08:51.35
04:09:50.30
04:09:54.05
04:10:08.80
04:10:25.30
04:10:39.15
04:10:52.20
04:10:54.55
04:11:20.40
04:11:55.90
04:12:34.20
04:15:02.10
04:15:16.00
04:15:36.30
04:16:54.05
04:17:36.10
04:17:38.35
04:18:11.65
04:18:41.85
04:18:46.35
04:20:30.45
04:21:14.50
04:21:45.25
04:21:51.70
04:24:51.95
04:25:05.95
04:27:04.85

http://b4sport.pl/

min/km
8:13
8:19
8:21
8:23
8:24
8:24
8:25
8:25
8:25
8:26
8:26
8:26
8:28
8:28
8:28
8:30
8:32
8:32
8:32
8:32
8:42
8:42
8:46
8:47
8:47
8:47
8:48
8:48
8:48
8:52
8:53
8:55
8:55
8:56
8:56
8:57
8:57
8:57
8:58
8:59
9:01
9:06
9:07
9:07
9:10
9:12
9:12
9:13
9:14
9:14
9:18
9:19
9:20
9:21
9:27
9:28
9:32

12/22

km/h
7.3
7.2
7.2
7.2
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1



RZEZNICZEK , M-Open c.d.

M-ce Nazwisko i imie

117 NOWAK MARCIN
118 SOWINSKI MIKOLA]
119 URBANCZYK MARCIN
120 GAWRON PAWEL

121 GORKA BOGUSLAW
122 STRZEMIECZNY PIOTR
123 MALEK KRZYSZTOF
124 SZMATLOCH BARTLOMIE)
125 SZMATLOCH MACIEK
126 PIETKA PIOTR

127 RECZEK SEBASTIAN
128 RATOWSKI MAREK
129 FRANSKI LUKASZ
130 SICIARSKI MARCIN
131 PREIS KAMIL

132 MAZUREK GRZEGORZ
133 KASZA BARTOSZ

134 SIEWIERSKI ADAM
135 PODKUL KONRAD
136 FORNAL JACEK

137 SWIERKOWSKI ROBERT
138 MICHNIEWSKI TOMASZ
139 PARAFINIAK SZYMON
140 PASTERNAK WOJCIECH
141 DYS WOJCIECH

142 MROZIK MICHAL

143 WASIEWICZ MICHAL
144 KRAWCZYK SLAWOMIR
145 POLANSKI ROBERT
146 DZIOPA PAWEL

147 NOWICKI BARTOSZ
148 GORSKI KRZYSZTOF
149 SZYMCZYK MACIE]
150 SMOLEN TOMASZ
151 RESZKA LUKASZ

152 BLAZEJEWSKI KACPER
153 NOWACKI tUKASZ
154 CIESLA DARIUSZ

155 KLIMASZYK LUKASZ
156 ZAKRZEWSKI MARCIN
157 KROTOS KRZYSZTOF
158 MASZKOWSKI PIOTR
159 TUREK PAWEL

160 MOCZYDtOWSKI MARCIN JAN
161 DOMIN DANIEL

162 CZWAKIEL KRZYSZTOF
163 POPCZYK PIOTR

164 KUBICKI MARIUSZ
165 TOMKIEWICZ JAKUB
166 TOMKIEWICZ PRZEMYSEAW
167 ANDRASZ PAWEL
168 GOLEBIOWSKI MICHAL
169 LAZARSKI TOMASZ
170 BIBRO DANIEL

171 GUCWA JAROSLAW
172 LASEK PIOTR

173 WASZAK MAREK

Nr

4298
4321
4230
4055
4062
4200
4133
4208
4209
4308
4315
4314
4359
4317
4167
4139
4080
4185
4163
4046
4216
4140
4304
4305
4036
4999
4233
4100
4165
4038
4990
4267
4213
4189
4316
4012
4297
4026
4273
4246
4102
4288
4227
4955
4034
4031
4166
4107
4331
4332
4001
4969
4126
4008
4066
4283
4237

Klub
KLUB BIEGACZA RTV EURO AGD

KONINRUN
SUSKA GRUPA BIEGOWA

RETROBAJTEL
RETROBAJTEL

AMERNET

KS ZIELONO-CZARNI
PODGORZ TORUN

NKB CHYZY NOWY TOMYSL

SII RUNNING TEAM

TEAM PAPRY

FENOLE

SANTANDER RUNNERS TEAM
POWER TRAINING

NOCNE WOLKI
WKURW_TEAM
ROZBIEGANY PIASTOW
MK-NET

POWIAT SWIDNICKI
CB163
POGODNI

#BIEGAMYNAOSTRO
0Qs
OBORYGENI

#BIEGAMYNAOSTRO TEAM
MULTIPLIER TEAM
JGB SOKOL JAROSEAW

KOZLOWICKI CROSS SIS FABRYKA ZMIAN

M-scowos¢
POZNAN
KOMORNIKI
NOWY DWOR MAZOWIECKI
POSADA
SUCHA BESKIDZKA
JOZEFOSLAW
RZESZOW
KATOWICE
KATOWICE
WARSZAWA
MINSK MAZOWIECKI
TORUN
NOWY TOMYSL
BIELINY
ROGOZNO
WARSZAWA
KIELCE
TYCHY
KROSCIENKO WYZNE
GLOWIENKA
CHLUDOWO
RAWA MAZOWIECKA
ZGORZALA
SZCZECIN
LUBLIN
WARSZAWA
CHORZOW
TOMASZOW MAZOWIECKI
KROSNO
KIELCE
PIASTOW
WARSZAWA
OPOLE
OPOLE
SWIDNIK
BYDGOSZCZ
GOWARZEWO, POW. POZNANSKI
WARSZAWA
POZNAN
PLONSK
GLIWICE
LUBNOW
PIASECZNO
WARSZAWA
WARSZAWA
UJEZNA
ZERNICA
KLUCZBORK
WARSZAWA
WARSZAWA
PRZEMYSL
WARSZAWA
LASIN
BOCHNIA
BOCHNIA
TRZCIANA
RADZIEJOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M20
M20
M40
M60
M40
M30
M40
M30
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M20
M40
M30
M40
M30
M30
M40
M40
M30
M40
M30
M30
M30
M50
M40
M50
M30
M40
M30
M30
M40
M30
M40
M40
M20
M30
M40
M40
M40
M30
M40
M30
M40
M40
M20
M40
M20
M40
M40
M30
M50
M40
M50

Kat.

M. kat
16
17
44
5
45
47
46
48
47
48
49
50
51
52
18
53
49
54
50
51
55
56
52
57
53
54
55
9
58
10
56
59
57
58
60
59
61
62
19
60
63
64
65
61
66
62
67
68
20
69
21
70
71
63
11
72
12

K/M
M 117
M 118
M 119
M 120
M 121
M 122
M 123
M 124
M 125
M 126
M 127
M 128
M 129
M 130
M 131
M 132
M 133
M 134
M 135
M 136
M 137
M 138
M 139
M 140
M 141
M 142
M 143
M 144
M 145
M 146
M 147
M 148
M 149
M 150
M 151
M 152
M 153
M 154
M 155
M 156
M 157
M 158
M 159
M 160
M 161
M 162
M 163
M 164
M 165
M 166
M 167
M 168
M 169
M 170
M171
M 172
M 173

Netto
04:27:21.05
04:27:35.65
04:28:00.10
04:28:28.15
04:28:42.65
04:29:46.75
04:30:14.30
04:32:02.95
04:32:11.10
04:32:12.70
04:32:28.90
04:32:29.70
04:32:44.10
04:34:22.35
04:35:12.00
04:35:32.00
04:37:26.80
04:39:51.30
04:40:06.00
04:41:31.75
04:41:45.30
04:43:07.75
04:45:38.20
04:46:03.00
04:47:46.55
04:48:27.65
04:48:37.05
04:49:24.85
04:49:28.45
04:49:41.85
04:51:15.85
04:51:21.10
04:51:47.90
04:51:48.05
04:53:11.95
04:54:18.40
04:54:21.95
04:54:25.50
04:54:38.45
04:56:46.15
04:57:35.20
04:58:02.25
04:58:53.50
04:59:23.75
05:03:22.65
05:03:27.55
05:05:26.70
05:05:35.50
05:07:02.85
05:07:02.95
05:07:50.75
05:08:38.75
05:08:42.10
05:13:44.35
05:13:44.60
05:15:59.90
05:17:00.40

http://b4sport.pl/

min/km
9:32
9:33
9:34
9:35
9:35
9:38
9:39
9:42
9:43
9:43
9:43
9:43
9:44
9:47
9:49
9:50
9:54
9:59
10:00
10:03
10:03
10:06
10:12
10:12
10:16
10:18
10:18
10:20
10:20
10:20
10:24
10:24
10:25
10:25
10:28
10:30
10:30
10:30
10:31
10:35
10:37
10:38
10:40
10:41
10:50
10:50
10:54
10:54
10:57
10:57
10:59
11:01
11:01
11:12
11:12
11:17
11:19

13/22

km/h

6.3
6.3
6.3
6.3
6.3
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.1
6.1
6.1
6.1

6

6

6

6
5.9
5.9
5.9
5.8
5.8
5.8
5.8
5.8
5.8
5.8
5.8
5.8
5.8
5.7
5.7
5.7
5.7
5.7
5.7
5.6
5.6
5.6
5.6
5.5
5.5
5.5
5.5
5.5
5.5
5.5
5.4
5.4
5.4
5.4
5.3
5.3



RZEZNICZEK , M-Open c.d.

M-ce
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207

209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230

Nazwisko i imie

MYSLIWIEC ANDRZE)
HELMAN JAROSLAW
FUDALI JACEK

BUKALA JACEK
KOSZALKA MARCIN
BOGUCKI ARKADIUSZ
TROC KAROL PAWEL
STUDZINSKI MICHAL
SWIERKOWSKI PIOTR
MIELNICZUK STANISEAW
MIELNICZUK TOMASZ
BARTNICKI FILIP

LASEK KRZYSZTOF
KOZIEL MARCIN
BAWOR MARCIN
SREBRO KACPER ANTON
SREBRO MICHAL
GRACZYK WOJCIECH
WIATER KRZYSZTOF
KALKA MARCIN
NOWINSKI JAKUB

REY PATRYK

REY ANDRZE)

MALINA MICHAL
LUBANSKI ROBERT
KOT RAFAL

TOMCZYK MARCIN
GRABARCZYK LUKASZ
KOT KRZYSZTOF
KARCZMARCZYK MATEUSZ
MUSIOL MICHAL
MROSZYNSKI WOJCIECH
FLASZEWSKI ADAM
CICHON MACIEJ

LIS KRZYSZTOF

ROGE MICHAL
ZIENCINA MARCIN
WIDERA KAROL
DYMOWSKI PIOTR
LYSEK ARTUR
WROBLEWSKI MICHAL
WOJCIK KAROL

BASAG MAREK
ZIENCINA MATEUSZ
KAWECKI DARIUSZ
SMOSARSKI LUKASZ
KICINSKI PIOTR
WAWRO SZYMON
ELMINOWSKI WOJCIECH
RYBIENIK LECH
KALICINSKI JAROSEAW
MARCINKOWSKI MICHAL
WOZNIAK PRZEMYSEAW
GRABAREK MATEUSZ
DUDEK MACIE)
KOSTECKI TOMASZ
CZAJKA ALEKSANDER

4146
2187
4048
4018
4277
4013
4225
4201
4217
4294
4293
4006
4282
4096
4967
4194
4193
4269
4238
4076
4149
4175
4174
4382
4379
4951
4404
4363
4475
4686
4443
4384
4358
4348
5140
4392
4418
4411
4355
4381
4414
4413
4344
4419
4370
4398
4371
4409
4357
4394
4368
4383
4412
4364
4353
4433
4351

Klub

KLUB WYSOKOGORSKI KRAKOW
AKADEMIA HOLISTYCZNA
SLOW JOGGING SIEDLCE

PERFECT RUNNER TEAM
PERFECT RUNNER TEAM

RUN, FOREST, RUN!

WYZSZA SZKOtA REHABILITAC)I
REY RUNNING TEAM

REY RUNNING TEAM

HUTNIK RUN

BRAK

LEDLENSER // MUAY RUNNING TEAM

REZERWOWE PSY
PAKIET ODBIORE
MPK - RZESZOW

SARNI TETENT

NIGHT RUNNERS
SPORTOWY KAZMIERZ
42,195 WEJHEROWO

NIE LAM SIE

WHISKY AFICIONADOS
NIEWYCHOWANI FIZYCZNIE
GINGER POWER

ETISOFT RUNNING TEAM

ELBLAG
NIEZRZESZONY
SLEZAK TEAM

WIELISZEW HERON TEAM

R&T

M-scowos¢
KRAKOW
WARSZAWA
JAROSEAW
DEBICA
KRAKOW
SKARZYSKO-KAMIENNA
SIEDLCE
LUBLIN
CHLUDOWO
HRUBIESZOW
HRUBIESZOW
MINSK MAZOWIECKI
RZESZOW
GOLECZEWO
WARSZAWA
POZNAN
POZNAN
POZNAN
HORNOWEK
RADOMSKO
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
KRAKOW
BUKOWICE
SZCZYTNO
RADZYN PODLASKI
WARSZAWA
RZESZOW
BYDGOSZCZ
CHELM SLASK
POZNAN
RADZYNY
GDYNIA
ZABKI
WARSZAWA
KOLOBRZEG
JANOWEK
LUBON
WOJKOWICE
KIELCE
WALENDOW
KIELCE
SZTABIN
ZABRZE
LUBLIN
WARSZAWA
KOKOTOW
ELBLAG
WARSZAWA
SIECHNICE
LUSOWKO
LEGIONOWO
WROCLAW
JAWORZNO
GDYNIA
MIKOLOW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
AFG
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
AFG
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M60
M40
M30
M50
M50
M40
M40
M30
M30
M60
M30
M20
M30
M40
M40
M20
M50
M20
M50
M40
M40
M20
M40
M30
M50
M40
M30
M30
M40
M30
M30
M30
M30
M40
M50
M30
M40
M30
M30
M20
M30
M20
M30
M30
M50
M30
M40
M30
M50
M40
M30
M50
M30
M30
M20
M40
M40

Kat.

M. kat
6
73
64
13
14
74
75
65
66
7
67
22
68
76
77
23
15
24
16
78
79
25
80
69
17
81
70
71
82
72
73
74
75
83
18
76
84
77
78
26
79
27
80
81
19
82
85
83
20
86
84
21
85
86
28
87
88

K/M
M 174
M 175
M 176
M 177
M 178
M 179
M 180
M 181
M 182
M 183
M 184
M 185
M 186
M 187
M 188
M 189
M 190
M 191
M 192
M 193
M 194
M 195
M 196
M 197
M 198
M 199
M 200
M 201
M 202
M 203
M 204
M 205
M 206
M 207
M 208
M 209
M 210
M 211
M 212
M 213
M 214
M 215
M 216
M 217
M 218
M 219
M 220
M 221
M 222
M 223
M 224
M 225
M 226
M 227
M 228
M 229
M 230

Netto
05:21:10.15
05:21:51.45
05:22:14.95
05:27:51.80
05:28:04.85
05:30:17.65
05:30:24.75
05:31:06.60
05:32:35.25
05:35:24.80
05:35:24.85
05:38:04.25
05:39:45.55
05:47:35.85
05:57:08.60
05:58:33.85
05:58:35.15
05:58:40.55
06:00:44.85
06:39:10.45
07:08:57.05
07:45:29.60
07:45:30.90

http://b4sport.pl/

min/km
11:28
11:29
11:30
11:42
11:43
11:47
11:48
11:49
11:52
11:58
11:58
12:04
12:08
12:24
12:45
12:48
12:48
12:48
12:53
14:15
15:19
16:37
16:37

14 /22

km/h

5.2
5.2
5.2
5.1
5.1
5.1
5.1
5.1
5.1

5

5

5
4.9
4.8
4.7
4.7
4.7
4.7
4.7
4.2
3.9
3.6
3.6



RZEZNICZEK , M-Open c.d.

M-ce
231
232
233
234
235

Nazwisko i imie
TYMA KRZYSZTOF
TYMOSZUK MICHAL
SEREDA ANDRII
ZAJKOWSKI MICHAL
SZCZESNY RAFAL
WILAMOWSKI DANIEL

RZEZNICZEK , K20

M-ce

© NV A WN P

Nazwisko i imie
RZESZUTEK WIKTORIA
WITEK GABRIELA
BAWOR DAGMARA
KARBOWSKA KAROLINA
PIETRZAK JOANNA
STODOLAK ALEKSANDRA
REGULSKA PATRYCJA
SCHMIDT-PIOTROWSKA KAMILA
TUREK MARTYNA
GRUNTKOWSKA SYLWIA
WYSOCKA EDYTA
KRUPINSKA OLGA
WALDOWSKA NATALIA
GERSZEWSKA MARINA

RZEZNICZEK , M20

M-ce

© 0O ~NOU A WN -
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Nazwisko i imie
GAZDOWICZ MICHAL
TELEJKO £UKASZ
WASSER MICHAL
PIETRZAK DANIEL
BRACZKOWSKI DAMIAN
SIEMIESZ PAWEL
RUTKOWSKI ADAM
POPEK BARTOSZ
LEWANDOWSKI MICHAL
OSLISLOK PAWEL
WARZOCHA SZYMON
BUCIOR tUKASZ
STEMPNIAK JEDRZE]
ROST MICHAL
KUNYSZ PAWEL
NOWAK MARCIN
SOWINSKI MIKOLA]
PREIS KAMIL
KLIMASZYK £tUKASZ
TOMKIEWICZ JAKUB
ANDRASZ PAWEL
BARTNICKI FILIP
SREBRO KACPER ANTONI
GRACZYK WOJCIECH
REY PATRYK
LYSEK ARTUR

Nr

4405
4407
4395
4416
5013
4335

Nr

4180
4241
4255
4079
4159
4198
4173
4181
4226
4966
4978
4104
4408
4361

Nr

4056
4221
4236
4160
4259
4184
4179
4309
4121
4154
4334
4970
4326
4177
4111
4298
4321
4167
4273
4331
4001
4006
4194
4269
4175
4381

Klub
CB163
KB BIALA BIEGA
VEGE RUNNERS

Klub

CB163
KADRA MOCNYCH WRAZEN
DANIELKI

NIEWYCHOWANI FIZYCZNIE

Klub
RUNPASSION.PL TEAM
ORZESZEK TEAM

SOCA
OLENDER

SOCA

AZS POLITECHNIKA LUBELSKA

KLUB BIEGACZA RTV EURO AGD

SII RUNNING TEAM

REY RUNNING TEAM
NIE LAM SIE

M-scowos¢
BYDGOSZCZ
BIALA PODLASKA
KRAKOW
ZGORZALA
SKEPE
DZIALDOWO

M-scowos¢
KRAKOW
DEBNO
PANTALOWICE
BRZOZIE
KRAKOW
STRZYZOW
BLONIE
BYDGOSZCZ
PULTUSK
BYDGOSZCZ
GDYNIA
MINSK MAZOWIECKI
BYDGOSZCZ
WALENDOW

M-scowos¢
PRZYSIETNICA
GDANSK
NOWA BOGACICA
KRAKOW
POZNAN
CZERWIONKA-LESZCZENY
WIELKA NIESZAWKA
RZESZOW
DZIALDOWO
CZERWIONKA
WARSZAWA
SWIDNIK
PUSZCZYKOWO
MYSEOWICE
RUDNA WIELKA
POZNAN
KOMORNIKI
ROGOZNO
POZNAN
WARSZAWA
PRZEMYSL
MINSK MAZOWIECKI
POZNAN
POZNAN
WARSZAWA
WOJKOWICE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M30
M40
M30
M40
M50
M30

K20
K20
K20
K20
K20
K20
K20
K20
K20
K20
K20
K20
K20
K20

M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20
M20

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
87
89
88
90
22

M. kat

©® N U~ WN P

M. kat
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K/M
M 231
M 232
M 233
M 234
M 235

K/M
K5
K6
K7
K13
K18
K19
K37
K39
K46
K48
K102
K103
K127
K132

K/M
M5
M6

M 12
M13
M35
M50
M 51
M52
M 53
M58
M 63
M 65
M78
M 79
M 117
M 118
M 131
M 155
M 165
M 167
M 185
M 189
M 191
M 195
M 213

Netto

DNF

Netto
03:42:50.85
03:42:51.05
03:43:21.80
04:02:36.10
04:10:51.00
04:10:51.45
04:27:59.15
04:28:45.20
04:33:33.95
04:36:23.35
05:37:37.85
05:38:05.30

Netto
02:44:20.30
02:54:02.30
03:01:40.40
03:03:32.25
03:04:28.35
03:29:58.70
03:44:47.30
03:44:52.50
03:45:27.50
03:45:46.20
03:49:41.85
03:54:48.55
03:55:38.60
03:59:04.60
03:59:05.55
04:27:21.05
04:27:35.65
04:35:12.00
04:54:38.45
05:07:02.85
05:07:50.75
05:38:04.25
05:58:33.85
05:58:40.55
07:45:29.60

http://b4sport.pl/

min/km

min/km
7:57
7:57
7:58
8:39
8:57
8:57
9:34
9:35
9:46
9:52
12:03
12:04

min/km
5:52
6:12
6:29
6:33
6:35
7:29
8:01
8:01
8:03
8:03
8:12
8:23
8:24
8:32
8:32
9:32
9:33
9:49
10:31
10:57
10:59
12:04
12:48
12:48
16:37

15/22

km/h

km/h

7.5
7.5
7.5
6.9
6.7
6.7
6.3
6.3
6.1
6.1

5

5

km/h
10.2
9.7

9.2
9.1

7.5

7.5
7.4
7.3
7.2
7.1

6.3
6.3
6.1

5.5
5.5

4.7

3.6



RZEZNICZEK , M20 c.d.

M-ce Nazwisko i imie

27 WOJCIK KAROL
28 DUDEK MACIE|

RZEZNICZEK , K30

M-ce Nazwisko i imie

JANIK BEATA

MARCULA EWELINA
DEMKO ANNA

POTERA KRYSTYNA
SZYMOWSKA SYLWIA
SEWERYN MAGDALENA

0N U A WN R

NOSAL KAMILA
KOWALSKA MAGDALENA
BORKOWA MARTA
OKRASA MALGORZATA
FOGT KATARZYNA

T e el
A WNEFE OO

SIENIAWSKA KAROLINA
SZATAN JOWITA
VLADOIU DAGMARA
MAJSZCZYK PAULINA
SUCHOCKA YANA
BIJATOWSKA DIANA
TOKARZ AGNIESZKA
BILCZEWSKA BASIA

NNNNRERB R 2
WNRFOWO®NOOWUL

FORNAL EWELINA

N N
v B

TREMPALA MICHALINA
DRUZKOWSKA MONIKA
SUDOL KATARZYNA
KESSLER DOMINIKA
LYP MONIKA

OLEDZKA MARIANNA
FASZCZA AGNIESZKA
KOWALCZYK JUSTYNA
33 WARAKOMSKA MAGDA
34 SZWED KAROLINA

W wWwNNNN
NP O © - o

35 KULIKOWSKA BIALEK DOROTA

36 LASEK AGNIESZKA
37 LISOWSKA MONIKA
38 KRUSZEWSKA EMILIA
39 SZCZEPANSKA EMILIA

40 OCHOWIAK KLAUDIA

41 LISIAK KARINA

42 WOSKO GABRIELA

43 FIJALKOWSKA KAROLINA

44 MALEK-SZUBSTARSKA MARZENA

45 SZELAG IWONA

46 PRZEPIORA-KALKA KATARZYNA

47 OCHAL KATARZYNA

48 KASZUBA-CZARNECKA ANNA

49 ROZIECKA KLAUDIA

LESZCZYNSKA KATARZYNA

WALACHOWSKA URSZULA

ZAKRZEWSKA MAtGORZATA

NOWAK - KASPRZAK ANNA

4413
4353

Nr

4070
4287
4952
4310
4214
4182
4438
4147
4093
4015
4444
4044
4984
4318
5001
4231
4131
4327
4009
4222
4010
4245
4047
4148
4224
4035
4202
4989
4988
4152
4040
4092
4232
4211
4110
4284
4123
4105
4206

4150
4122
4337
4265
4134
4207
4168
4301
4369
4393

Klub
NIEWYCHOWANI FIZYCZNIE

Klub
RUNDOMSKO

ZOLTYCZERWONYPANDA

DZIKIE BORSUKI
TEAM PAPRY

CB163
SOLINA TEAM

KOTWICA BRZEG

PEDZACE tANIE
TEAM PAPRY

HEINEKEN KRAKOW RUNNING CLUB

#BIEGAMYNAOSTRO

CB163

ROZBIEGANY PIASTOW
ROZBIEGANY PIASTOW
MARIANNA.FIZJO.RUN
MARATONCZYK POZNAN
TEAM PAPRY

SUSKA GRUPA BIEGOWA
MIAMI
RUN, FOREST, RUN!

AKADEMIA HOLISTYCZNA/SZYMANOWSKI TRIATHLON

TEAM
ORGANIC RACE TEAM

STG WARSZAWA
TEAM PAPRY

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
NOCNY BOR TEAM GLOGOW MLP

M-scowos¢
WALENDOW
JAWORZNO

M-scowosé
RADOMSKO
WARSZAWA
MALA NIESZAWKA
LANCUT
LUKOW
TYCHY
£ODZ
MYSLENICE
WARSZAWA
OLSZTYN
+ODZ
KRUSZYN
HOCZEW
PURDA
BRZEG
WARSZAWA
OTWOCK
KRYNICZNO
MUNCHEN
TYCHY
KRAKOW
WARSZAWA
RZESZOW
WROCLAW
BYDGOSZCZ
WARSZAWA
WARSZAWA
PIASTOW
PIASTOW
WISNIEW
POZNAN
TYCHY
LOMIANKI
HUCISKO
BIELAWA
TRZCIANA
KOSZALIN
GDANSK
SKARZYSKO-KAMIENNA

SWARZEDZ
KOSTRZYN WLKP
WARSZAWA
LUBLIN

TYCHY

GLIWICE
RADOMSKO
RZESZOW
POZNAN
MRAGOWO

Kraj
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
GER
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M20
M20

K30
K30
K30
K30
K30

K30
K30
K30
K30

K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30

K30
K30
K30
K30

K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30

K30

K30
K30

K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30

Kat.

Kat.

M. kat
27
28
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40
4
42
43
44
45
46
47
48
49

K/M
M 215
M 228

K/M
K2
K4
K9
K10
K12
K15
K20
K22
K24
K28
K29
K30
K36
K38
K40
K41
K42
K44
K47
K'50
K51
K52
K54
K55
K56
K63
K66
K70
K71
K73
K76
K77
K79
K80
K 87
K 88
K 89
K92
K97

K99

K100
K104
K106
K107
K109
K113
K115
K119
K129

Netto

Netto
03:19:26.80
03:41:32.10
03:47:37.00
03:54:07.55
03:56:25.70
04:06:09.45
04:11:40.90
04:12:34.75
04:15:03.00
04:17:36.70
04:18:45.30
04:21:51.65
04:27:45.50
04:28:12.50
04:28:52.10
04:30:33.65
04:30:36.75
04:32:55.70
04:35:45.80
04:36:47.80
04:37:55.90
04:38:31.30
04:41:30.60
04:43:01.45
04:43:13.40
04:48:27.15
04:49:13.20
04:53:58.80
04:53:59.05
04:54:23.65
04:57:00.75
04:57:21.40
04:59:26.25
05:02:00.55
05:15:33.75
05:15:59.40
05:16:43.45
05:20:33.60
05:30:17.95

05:32:05.60
05:32:05.65
05:38:44.00
06:00:32.15
06:03:03.85
06:10:53.00
06:39:10.55
06:51:39.45

http://b4sport.pl/

min/km

min/km
7:.07
7:54
8:07
8:21
8:26
8:47
8:59
9:01
9:06
9:12
9:14
9:21
9:33
9:34
9:36
9:39
9:39
9:44
9:50
9:53
9:55
9:56
10:03
10:06
10:06
10:18
10:19
10:29
10:29
10:30
10:36
10:37
10:41
10:47
11:16
11:17
11:18
11:26
11:47

11:51
11:51
12:05
12:52
12:57
13:14
14:15
14:42

16/22

km/h

km/h

8.4
7.6
7.4
7.2
7.1
6.8
6.7
6.7
6.6
6.5
6.5
6.4
6.3
6.3
6.2
6.2
6.2
6.2
6.1
6.1

6

6

6
5.9
5.9
5.8
5.8
5.7
5.7
5.7
5.7
5.6
5.6
5.6
5.3
5.3
5.3
52
5.1

5.1
5.1

5
4.7
4.6
4.5
42
41



RZEZNICZEK , K30 c.d.

M-ce
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

Nazwisko i imie
WIDERA ALEKSANDRA
KUMOR ANNA
GORSKA MALGORZATA
SLONECKA AGNIESZKA
ECHAUST-NAWROCKA KAROLINA
TYMA KATARZYNA
ZAJKOWSKA EWA
PAWLIKOWSKA MONIKA
KWIATKOWSKA ALICJA
SLUSARCZYK KAROLINA

RZEZNICZEK , M30

M-ce
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Nazwisko i imie
FITAK WIESEAW
MAZUR SEBASTIAN
GABRYCH ARKADIUSZ
POZAROWSZCZYK ADAM
WSZOLEK MIROSLAW
ROS DOMINIK
CIESLA KRZYSZTOF
RAK WOJCIECH
MOLENDA TOMASZ
PODCZASZY TOMASZ
SZWED TOMASZ
KLOS LUKASZ
FILIPIUK TOMEK
WSZOLEK DAWID
KAWALILO PIOTR
WYSOCKI ALEKSANDER
GABRYCH LUKASZ
LEBIEST RADOSEAW
LESNIAK DAWID
LATAWIEC BARTOSZ
KUTERA KONRAD
MUCHA KAMIL
CHLIPALA MAREK
BOGUSZ PAWEL
GRZEJSZCZYK LUKASZ
SIKORA GRZEGORZ
KOPANIA KAMIL
SOWA BOGUSEAW
TARNAWSKI SLAWOMIR
MOJSKI ADAM
KORDYS ADAM
BLAZAK BARTLOMIE|
JEDRZEJEK MAREK
MALEK KRZYSZTOF
CZYZOWICZ MICHAL
ZALECKI MICHAL
DYSKO £tUKASZ
GLAZER MARCIN
JAROS PIOTR
SIUDA ADAM
BRZEZINSKI PIOTR
MAZEK LUKASZ

4410
4374
4362
4396
4356
4406
4415
4391
4376
4403

Nr

4043
4291
4050
4311
4242
4178
4027
4172
4141
4162
4212
4083
4266
4243
4081
4244
4049
4116
4118
4114
4280
4144
4022
4014
4271
4186
4089
4192
4220
4295
4090
4011
4072
4132
4032
4340
4037
4945
4968
4188
4017
4138

Klub

CB163
VEGE RUNNERS

TRAIN_ME_NOW/MALE LWY

Klub
POLACY BIEGAJA W NL

MINISTERSTWO GLUPICH KROKOW LEGIONOWO

MYSZOJELENIE

SII RUNNING TEAM

AZS AWF MASTERS KRAKOW
SUSKA GRUPA BIEGOWA
ASICSFRONTRUNNERPOLSKA
POWIAT SWIDNICKI
MYSZOJELENIE

MPEC RZESZOW

MATNER RUNNING TEAM
SAINT-GOBAIN SQUAD

SZAROTKA ROKICINY PODHALANSKI

SANTANDER RUNNERS TEAM

K.S TECZA

WOLF SYSTEM
KLUB BIEGOWY SZUSZARNIA

PKO BANK POLSKI

A NA ILE KILOMETROW TEN MARATON

M-scowos¢

SZTABIN
KRAKOW
WARSZAWA
WARSZAWA
BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
ZGORZALA
WROCLAW
GDANSK
WARSZAWA

M-scowos¢
LIPNICA WIELKA
PUSTKOW
JAWORZE
WARSZAWA
WROCLAW
KRAKOW
RZESZOW
BOGUCHWALA
NADOLICE WIELKIE
KRAKOW
KUROW
WARSZAWA
SWIDNIK
BUGA|
WOLA RAFALOWSKA
RADWANICE
SOSNOWIEC
WEGRZCE WIELKIE
SANOK
KRAKOW
WARSZAWA
WARSZAWA
JASTRZEBIE-ZDRO)J
LUBLIN
SNIADKA
LUKAWIEC
WARSZAWA
RZESZOW
DYNOW
LUBLIN
RUDA SLASKA
CHLUDOWO
JAWORZNO
LUBLIN
KRAKOW
WARSZAWA
OLSZTYN
WARSZAWA
WROCLAW
£ODZ
+ODZ
PILAWA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K30
K30

K30
K30
K30
K30
K30
K30
K30

M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30

Kat.

Kat.

M. kat
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

M. kat
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K/M
K130
K135
K138
K140
K141
K145
K 146
K148
K150
K152

K/M
M3
M4
M7
M8
M 14
M 15
M19
M 20
M21
M 23
M 25
M 26
M 27
M 32
M 34
M 38
M 39
M 41
M43
M 46
M 48
M 49
M 57
M 59
M 62
M 64
M 68
M 72
M73
M 75
M 76
M 87
M 88
M 92
M98
M 104
M 105
M 106
M 107
M 108
M 109
M 110

Netto

Netto
02:40:32.20
02:43:12.80
02:55:13.90
03:01:28.75
03:04:40.20
03:05:01.10
03:13:20.10
03:14:09.15
03:14:55.85
03:18:13.40
03:18:58.20
03:19:05.85
03:20:19.15
03:24:49.90
03:29:54.80
03:32:33.35
03:33:34.20
03:34:57.60
03:35:50.80
03:41:08.70
03:41:35.15
03:42:00.10
03:49:24.95
03:50:10.70
03:53:58.25
03:55:16.35
03:56:02.75
03:57:06.75
03:57:07.90
03:58:02.85
03:59:02.95
04:06:46.05
04:06:51.25
04:09:54.05
04:11:20.40
04:16:54.05
04:17:36.10
04:17:38.35
04:18:11.65
04:18:41.85
04:18:46.35
04:20:30.45

http://b4sport.pl/

min/km

min/km
5:44
5:49
6:15
6:28
6:35
6:36
6:54
6:56
6:57
7:04
7:06
7:06
7:09
7:18
7:29
7:35
7:37
7:40
7:42
7:53
7:54
7:55
8:11
8:13
8:21
8:24
8:25
8:28
8:28
8:30
8:32
8:48
8:48
8:55
8:58
9:10
9:12
9:12
9:13
9:14
9:14
9:18

17/22

km/h

km/h

10.5
10.3
9.6
9.3
9.1
9.1
8.7
8.7
8.6
8.5
8.4
8.4
8.4
8.2
8
7.9
7.9
7.8
7.8
7.6
7.6
7.6
7.3
7.3
7.2
7.1
7.1
7.1
7.1
7.1
7
6.8
6.8
6.7
6.7
6.5
6.5
6.5
6.5
6.5
6.5
6.4



RZEZNICZEK , M30 c.d.

M-ce
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

Nazwisko i imie
GLAZ MAREK
PIOTROWSKI BARTLOMIE|
BLAJER PIOTR
WASIK MICHAL
STRZEMIECZNY PIOTR
SZMATLOCH BARTLOMIE)
KASZA BARTOSZ
PODKUL KONRAD
FORNAL JACEK
PARAFINIAK SZYMON
DYS WOJCIECH
MROZIK MICHAL
WASIEWICZ MICHAL
NOWICKI BARTOSZ
SZYMCZYK MACIEJ
SMOLEN TOMASZ
BLAZEJEWSKI KACPER
ZAKRZEWSKI MARCIN
MOCZYDLOWSKI MARCIN JAN
CZWAKIEL KRZYSZTOF
BIBRO DANIEL
FUDALI JACEK
STUDZINSKI MICHAL
SWIERKOWSKI PIOTR
MIELNICZUK TOMASZ
LASEK KRZYSZTOF
MALINA MICHAL
TOMCZYK MARCIN
GRABARCZYK LUKASZ
KARCZMARCZYK MATEUSZ
MUSIOL MICHAL
MROSZYNSKI WOJCIECH
FLASZEWSKI ADAM
ROGE MICHAL
WIDERA KAROL
DYMOWSKI PIOTR
WROBLEWSKI MICHAL
BASAG MAREK
ZIENCINA MATEUSZ
SMOSARSKI LUKASZ
WAWRO SZYMON
KALICINSKI JAROSEAW
WOZNIAK PRZEMYSEAW
GRABAREK MATEUSZ
TYMA KRZYSZTOF
SEREDA ANDRII
WILAMOWSKI DANIEL

RZEZNICZEK , K40

M-ce

UA WN P

Nazwisko i imie
BIENIECKA ANNA
KOCHANOWSKA MICHALINA
SOLINSKA MAGDALENA
NAZIMEK LILIANNA
TOMALAK EMILIA

4057
4161
4965
4235
4200
4208
4080
4163
4046
4304
4036
4999
4233
4990
4213
4189
4012
4246
4955
4031
4008
4048
4201
4217
4293
4282
4382
4404
4363
4686
4443
4384
4358
4392
4411
4355
4414
4344
4419
4398
4409
4368
4412
4364
4405
4395
4335

Nr

4257
4085
4320
4972
4223

Klub

RETROBAJTEL

SANTANDER RUNNERS TEAM
POWER TRAINING

ROZBIEGANY PIASTOW

CB163
#BIEGAMYNAOSTRO
#BIEGAMYNAOSTRO TEAM
JGB SOKOt JAROSEAW

PERFECT RUNNER TEAM
RUN, FOREST, RUN!
HUTNIK RUN
REZERWOWE PSY
PAKIET ODBIORE

SARNI TETENT

NIGHT RUNNERS
SPORTOWY KAZMIERZ

WHISKY AFICIONADOS
GINGER POWER

SLEZAK TEAM
WIELISZEW HERON TEAM

CB163

Klub
BIEG RZEZNIKA

SUO TEMPORE

M-scowos¢
STALOWA WOLA
REGNOW
RADYMNO
WARSZAWA
JOZEFOSLAW
KATOWICE
KIELCE
KROSCIENKO WYZNE
GLOWIENKA
ZGORZALA
LUBLIN
WARSZAWA
CHORZOW
PIASTOW
OPOLE
OPOLE
BYDGOSZCZ
PLONSK
WARSZAWA
UJEZNA
BOCHNIA
JAROSEAW
LUBLIN
CHLUDOWO
HRUBIESZOW
RZESZOW
KRAKOW
RADZYN PODLASKI
WARSZAWA
BYDGOSZCZ
CHELM SLASKI
POZNAN
RADZYNY
WARSZAWA
JANOWEK
LUBON
KIELCE
KIELCE
SZTABIN
LUBLIN
KOKOTOW
SIECHNICE
LEGIONOWO
WROCLAW
BYDGOSZCZ
KRAKOW
DZIALDOWO

M-scowos¢
GLIWICE
STAWIGUDA
JANKOWICE
NOWY SACZ
WARSAW

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL

M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30

K40
K40
K40
K40
K40

Kat.

Kat.

M. kat
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

M. kat

UA WN

K/M
M 111
M 112
M 114
M 116
M 122
M 124
M 133
M 135
M 136
M 139
M 141
M 142
M 143
M 147
M 149
M 150
M 152
M 156
M 160
M 162
M 170
M 176
M 181
M 182
M 184
M 186
M 197
M 200
M 201
M 203
M 204
M 205
M 206
M 209
M 211
M 212
M 214
M 216
M 217
M 219
M 221
M 224
M 226
M 227
M 231
M 233

K/M
K1
K3

K1l
K14

Netto
04:21:14.50
04:21:45.25
04:24:51.95
04:27:04.85
04:29:46.75
04:32:02.95
04:37:26.80
04:40:06.00
04:41:31.75
04:45:38.20
04:47:46.55
04:48:27.65
04:48:37.05
04:51:15.85
04:51:47.90
04:51:48.05
04:54:18.40
04:56:46.15
04:59:23.75
05:03:27.55
05:13:44.35
05:22:14.95
05:31:06.60
05:32:35.25
05:35:24.85
05:39:45.55

DNF

Netto
03:15:42.50
03:41:08.00
03:43:26.05
03:54:36.25
04:04:00.55

http://b4sport.pl/

min/km

9:19

9:20

9:27

9:32

9:38

9:42

9:54
10:00
10:03
10:12
10:16
10:18
10:18
10:24
10:25
10:25
10:30
10:35
10:41
10:50
11:12
11:30
11:49
11:52
11:58
12:08

min/km
6:59
7:53
7:58
8:22
8:42

18/22

km/h

6.4
6.4
6.3
6.3
6.2
6.2
6.1

6

6
5.9
5.8
5.8
5.8
5.8
5.8
5.8
5.7
5.7
5.6
5.5
5.4
5.2
5.1
5.1

5
4.9

km/h
8.6
7.6
7.5
7.2
6.9



RZEZNICZEK , K40 c.d.

M-ce
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©

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Nazwisko i imie
KSIEZNIK ANNA
MICHNO MALGORZATA
GRZEGORZEK ANNA
KOZACZUK MARIA
MARGOLA MARTA
KOCHANSKA JOANNA
KUCHARSKA ANETA
BARSKA-OLSZEWSKA EWA
CEGLEWSKA IZABELA
KABALA JOANNA
KNAPCZYK ELZBIETA
JANOWSKA JUSTYNA
CZECH DOROTA
PRZEWORSKA BASIA
OBARA ANETA
SZCZOTKA AGATA
LESNIAKOWSKA ANNA
FILIPIAK BEATA
KRUCZEK MONIKA
HORODYNSKA MIROSEAWA
PALUSZKIEWICZ KAROLINA
SZARKOWSKA-LUDEW KATARZYNA
ADAMCZYK ANIA
LE FELIC MONIKA
LEKS-MASZKOWSKA RYSZARDA
GORKA JOLANTA
MROCZEK MARTA
MILKOWSKA ANETA
DYMKOWSKA MALGORZATA
SYPKO-KUBICKA KATARZYNA
BEDNARSKA-KOZIOL DANUTA
GRZELAK KARINA
DOMANSKA KATARZYNA
CIESLIK MALWINA
KOWALCZYK ANNA
£OCHOWSKA-PIOTROWICZ MAGDALENA
MONTEWKA DE VALLE JOWITA
BOROWIEC-ROZYCKA MAGDALENA
LEBUDA SYLWIA
GONERA EWA
ILNICKA-BOROWCZYK KINGA
WASILUK EWA
KRZYSZKOWSKA-CUDAK ANNA
MARASEK ANNA
CHRAPEK BARBARA
ZALESKA-KESY MONIKA
BOCHEN IZABELA
SZYMKIEWICZ EWA
GANDECKA BEATA
KROL IWONA
HYBINSKA JOANNA
BUJNOWSKA SYLWIA
ORZECHOWSKA LUIZA
ZIENCINA AGNIESZKA
REKOSIEWICZ-TOKARZ MONIKA
HOLIK IWONA
DYLAG KATARZYNA

4106
4292
4270
4279
4137
4086
4108
4005
4021
4075
4084
4071
4263
4312
4300
4329
4119
4042
4103
4067
4303
4328
4000
4115
4285
4063
4143
4950
4997
4204
4977
4065
4033
4028
4278
4128
4142
4258
4117
4058
4068
4944
4946
4286
4024
4974
4345
4402
4360
4373
4366
4346
4388
4417
4949
4365
4354

Klub

JAROSLAWSKI BIEGACZ

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

CMKP TEAM
PEDZACE tANIE
CB163 LILIOWA TEAM
AFR POLAND
CZARNECKI RUN TEAM

TUR TERKA ULTRA RUNNING
MGB

TEAM PAPRY

KOTWICA BRZEG
MACKOWIAK TEAM

3 T BIALYSTOK

OBORYGENI

SUSKA GRUPA BIEGOWA
DZICY KONIOWE

DZICY KONIOWIE

KOZLOWICKI CROSS SIS FABRYKA ZMIAN
KOTWICA KRZEG

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

DOGON GRODZISK MAZOWIECKI , DKMS
TEAM PAPRY

SLOW JOGGING SIEDLCE

BIEGAJACY SWIDNIK

TEAM PAPRY

ROZBIEGAJMY RADOMSKO

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO
SAMI SWOI

ROZBIEGAJMY RADOMSKO
ROZBIEGAJMY RADOMSKO

MIEDZYRZECKIE GAZELE

GLOGOVIA

M-scowos¢
OLAWA
PELKINIE 242D
KOSZYCE WIELKIE
LUBLIN
RADOMSKO
SICIENKO
RADOMSKO
RADOMSKO
POZNAN
OTWOCK
MYSLENICE
KRUSZYN
SZYMANOW
£ACZNA
SUCHEDNIOW
JAROSEAW
ZAMIENIE
BYTOM
TYCHY
KARLOWICE
SREM
BIALYSTOK
GOLUSKI
WARSZAWA
LUBNOW
SUCHA BESKIDZKA
CHODOW
SOKOLOW PODLASKI
PIESZYCE
KLUCZBORK
ZIELECICE
KOSZALIN
RADOMSKO
RADOMSKO
CZARNY LAS
TYCHY
CHODOW
SWIDNIK
CWIKLICE
RADOMSKO
POZNAN
RADOMSKO
GIDLE
KIELCE
RADOMSKO
DOBRYSZYCE
BEZRZECZE
MIEDZYRZECZ
MIEDZYRZECZ
MALOGOSZCZ
LUBAN
MIEDZYRZECZ
AUGUSTOW
KOLOBRZEG
GLOGOW MALOPOLSKI
BIECZ
BIECZ

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40

Kat.

M. kat
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

K/M
K17
K23
K25
K26
K27
K31
K32
K33
K 34
K35
K43
K45
K 49
K57
K58
K59
K60
K 64
K67
K 68
K 69
K72
K74
K75
K78
K81
K 82
K83
K 84
K 85
K 86
K90
K91
K93
K94
K96
K98
K105
K108
K110
K111
K112
K114
K116
K117
K118
K120
K121
K122
K123
K124
K125
K126
K128
K131
K133
K134

Netto
04:10:19.60
04:13:52.85
04:15:08.15
04:16:53.10
04:17:17.05
04:22:08.65
04:24:49.65
04:24:49.90
04:25:37.40
04:25:51.85
04:31:38.05
04:33:29.90
04:36:40.65
04:44:00.20
04:44:00.50
04:44:40.15
04:44:59.30
04:48:46.25
04:49:55.45
04:50:55.05
04:50:55.10
04:54:06.75
04:55:27.00
04:56:23.90
04:58:02.05
05:02:01.00
05:03:39.10
05:03:39.20
05:03:41.15
05:05:36.15
05:09:01.05
05:16:43.50
05:17:58.70
05:20:39.70
05:23:36.60
05:29:32.80
05:30:24.90
06:00:32.00
06:03:04.05
06:17:49.65
06:36:13.30
06:37:50.65
06:39:10.95
06:51:39.60
07:38:57.30
07:45:51.40

http://b4sport.pl/

min/km

8:56

9:04

9:06

9:10

9:11

9:21

9:27

9:27

9:29

9:29

9:42

9:46

9:52
10:08
10:08
10:10
10:10
10:18
10:21
10:23
10:23
10:30
10:33
10:35
10:38
10:47
10:50
10:50
10:50
10:54
11:02
11:18
11:21
11:27
11:33
11:46
11:48
12:52
12:58
13:29
14:09
14:12
14:15
14:42
16:23
16:38

19/22

km/h
6.7
6.6
6.6
6.5
6.5
6.4
6.3
6.3
6.3
6.3
6.2
6.1
6.1
5.9
5.9
5.9
5.9
5.8
5.8
5.8
5.8
5.7
5.7
5.7
5.6
5.6
5.5
5.5
5.5
5.5
5.4
5.3
5.3
5.2
5.2
5.1
5.1
4.7
4.6
4.4
4.2
4.2
4.2
4.1
3.7
3.6



RZEZNICZEK , K40 c.d.

M-ce
63
64
65
66
67
68
69

Nazwisko i imie
KIJEWSKA KAROLINA
LENC KASIA
CZAJKA DAGMARA
LEHMANN ALICJA
PASZKOWSKA KATARZYNA
LUTOSTANSKA MONIKA
BARANSKA JUSTYNA

RZEZNICZEK , M40

M-ce

0N U A WN
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23

Nazwisko i imie
FARON ROBERT
ZEBATKA LARY
PUC PAWEL
KOZLOWSKI PAWEL
NOWICKI LUKASZ
SZPYT GRZEGORZ
MUSZYNSKI PIOTR
KOWALSKI SEBASTIAN
KOLODZIE] ROMAN
SOLOWIE) DANIEL
SYROCKI ARKADIUSZ
MASLANY MARIUSZ
KOMOSINSKI tUKASZ
STASIAK JAKUB
KITOWSKI BARTOSZ
LATAWIEC JAKUB
PIELECHA RAFAL
SOBCZYNSKI PAWEL
GALUSZKA TOMASZ
GALEK ADAM
£USZCZEK PAWEL
BANASZEK WALDEMAR
KUJAWA MARCIN
KURZEJA LUKASZ
STEFANIUK RAFAL
WYPLER MARCIN
PALIGA RAFAL
GRUDNIEWSKI TOMASZ
PRZEWLOKA WOJCIECH
ORLOWSKI ROBERT
MAREK TOMASZ
CHMIELEWSKI TOMASZ
SZYNKARUK WOJCIECH
PAWLIKOWSKI MICHAL
SIPIERA TOMASZ
BAJOREK NORBERT
ZUROWSKI £tUKASZ
LITWORA SEBASTIAN
SULIMA GRZEGORZ
KWIECIEN KRZYSZTOF
CHODZINSKI DANIEL
FOGT MACIEJ
OGONOWSKI MICHAL
URBANCZYK MARCIN
GORKA BOGUSELAW

Nr

4372
4378
4350
4377
4390
4380
4343

4039
4342
4313
4098
4299
4210
4145
4094
4087
4191
4205
4289
4088
4195
4082
4113
4158
4190
4053
4051
4129
4004
4109
4112
4325
4994
5000
4064
4169
4302
4136
4260
4953
4307
4187
4003
4253
4124
4203
4281
4023
4045
4151
4230
4062

Klub
BRYGADA KRYZYS WIEKU SREDNIEGO

CB163

Klub
SALCO GARMIN TEAM

TRUCHTACZE GZICHOW

TEAM PAPRY

TEAM KARAS ELBLAG
BREMBO
ELEKTROMETAL ENERGETYKA SA

ORLEN RUNNING TEAM

GLOGOVIA 1925 GLOGOW MALOPOLSKI

FITNESS FREAK
PEES
SKITUROWE BIESZCZADY

FSL

TKKF JASTRZAB RUDA SLASKA

DOBROMIEJSKI KLUB BIEGACZA " ODCISK "

WARTKIE PIERONY

SAINT-GOBAIN SQUAD

ZIEMOWIT NOWOGROD
BEZ KLUBU

FITNESS FREAKS
BBKS LAWECZKA WILANOW

CB163
CB163

SUSKA GRUPA BIEGOWA

M-scowos¢
STOCZKI
BYDGOSZCZ
MIKOLOW
NIEMCZ
BYDGOSZCZ
BYDGOSZCZ
SULEJOWEK

M-scowos¢
ZALESIE
RZESZOW
BEDZIN
LAZY
WARSZAWA
LUBLIN
BIERUN
ZIELONKA
KARLOWICE
ELBLAG
TYCHY
WARSZAWA
WARSZAWA
PLOCK
GLOGOW MALOPOLSKI
KRAKOW
ZACZERNIE
WARSZAWA
CISNA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
ZACHARZEW
RUDA SLASKA
DOBRE MIASTO
RUDA SLASKA
TOPOROWICE
MIERZECICE
KOLBARK
ZAGORZ
SWIETOCHLOWICE
NOWOGROD
MILANOW
WARSZAWA
GIEBULTOW
RZESZOW
WARSZAWA
MYSLENICE
BRWINOW
TARNOW
NOWY DWOR MAZOWIECKI
KRUSZYN
JELCZ-LASKOWICE
NOWY DWOR MAZOWIECKI
SUCHA BESKIDZKA

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K40
K40
K40
K40
K40
K40
K40

M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40

Kat.

Kat.

M. kat
63
64
65
66
67
68
69
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K/M
K136
K 142
K143
K 144
K 147
K 149
K151

K/M
M1
M2
M 10
M11
M 16
M 17
M18
M 24
M 30
M 31
M 33
M 36
M 42
M 44
M 45
M 47
M55
M 56
M 60
M 61
M 66
M 67
M 69
M 77
M 80
M 81
M 83
M 85
M 86
M 90
Mol
M 93
M 94
M 95
M 96
M 97
M99
M 100
M 101
M 102
M 103
M 113
M 115
M 119
M 121

Netto

Netto
02:11:42.65
02:20:30.35
03:02:13.80
03:02:40.45
03:05:49.25
03:10:20.60
03:13:03.85
03:18:17.00
03:23:30.55
03:24:01.85
03:29:48.65
03:30:33.20
03:35:04.95
03:37:37.55
03:40:20.00
03:41:16.85
03:47:21.85
03:48:24.75
03:50:20.40
03:52:59.95
03:55:50.85
03:55:57.25
03:56:12.00
03:59:03.90
04:03:40.95
04:03:49.60
04:06:00.65
04:06:19.95
04:06:24.85
04:08:51.35
04:09:50.30
04:10:08.80
04:10:25.30
04:10:39.15
04:10:52.20
04:10:54.55
04:11:55.90
04:12:34.20
04:15:02.10
04:15:16.00
04:15:36.30
04:21:51.70
04:25:05.95
04:28:00.10
04:28:42.65

http://b4sport.pl/

min/km

min/km
4:42
5:01
6:30
6:31
6:38
6:47
6:53
7:04
7:16
7:17
7:29
7:31
7:40
7:46
7:52
7:54
8:07
8:09
8:13
8:19
8:25
8:25
8:26
8:32
8:42
8:42
8:47
8:47
8:48
8:53
8:55
8:56
8:56
8:57
8:57
8:57
8:59
9:01
9:06
9:07
9:07
9:21
9:28
9:34
9:35

20/22

km/h

km/h
12.8
12
9.2
9.2
9
8.8
8.7
8.5
8.3
8.2
8
8
7.8
7.7
7.6
7.6
7.4
7.4
7.3
7.2
7.1
7.1



RZEZNICZEK , M40 c.d.

M-ce
46
47
48
49
50
51
52
55)
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

Nazwisko i imie
MALEK KRZYSZTOF
SZMATLOCH MACIEK
PIETKA PIOTR
RECZEK SEBASTIAN
RATOWSKI MAREK
FRANSKI LUKASZ
SICIARSKI MARCIN
MAZUREK GRZEGORZ
SIEWIERSKI ADAM
SWIERKOWSKI ROBERT
MICHNIEWSKI TOMASZ
PASTERNAK WOJCIECH
POLANSKI ROBERT
GORSKI KRZYSZTOF
RESZKA £UKASZ
NOWACKI £tUKASZ
CIESLA DARIUSZ
KROTOS KRZYSZTOF
MASZKOWSKI PIOTR
TUREK PAWEL
DOMIN DANIEL
POPCZYK PIOTR
KUBICKI MARIUSZ
TOMKIEWICZ PRZEMYSEAW
GOLEBIOWSKI MICHAL
£AZARSKI TOMASZ
LASEK PIOTR
HELMAN JAROSLAW
BOGUCKI ARKADIUSZ
TROC KAROL PAWEL
KOZIEL MARCIN
BAWOR MARCIN
KALKA MARCIN
NOWINSKI JAKUB
REY ANDRZE|
KOT RAFAL
KOT KRZYSZTOF
CICHON MACIEJ
ZIENCINA MARCIN
KICINSKI PIOTR
RYBIENIK LECH
KOSTECKI TOMASZ
CZAJKA ALEKSANDER
TYMOSZUK MICHAL
ZAJKOWSKI MICHAL

RZEZNICZEK , K50

M-ce

o U A WN R

Nazwisko i imie
STELMACH BARBARA
LEWANDOWSKA MALGORZATA
STANCZUK DOROTA
BUKALA MARIOLA
NIENADOWSKA BEATA
OSINSKA AGATA

4133
4209
4308
4315
4314
4359
4317
4139
4185
4216
4140
4305
4165
4267
4316
4297
4026
4102
4288
4227
4034
4166
4107
4332
4969
4126
4283
2187
4013
4225
4096
4967
4076
4149
4174
4951
4475
4348
4418
4371
4394
4433
4351
4407
4416

Nr

4196
4120
4323
4019
4386
4389

Klub

RETROBAJTEL

AMERNET

KS ZIELONO-CZARNI
PODGORZ TORUN

NKB CHYZY NOWY TOMYSL

TEAM PAPRY
FENOLE

NOCNE WOLKI
MK-NET

POWIAT SWIDNICKI

POGODNI

0Qs
OBORYGENI

MULTIPLIER TEAM

KOZtOWICKI CROSS SIS FABRYKA ZMIAN

AKADEMIA HOLISTYCZNA
SLOW JOGGING SIEDLCE

WYZSZA SZKOLA REHABILITAC)I
REY RUNNING TEAM

LEDLENSER // MUAY RUNNING TEAM
MPK - RZESZOW

42.195 WEJHEROWO

NIEZRZESZONY
R&T

KB BIALA BIEGA
VEGE RUNNERS

Klub
STELMACH TEAM

SLOW JOGGING SIEDLCE

ELBLAG

M-scowos¢
RZESZOW
KATOWICE
WARSZAWA
MINSK MAZOWIECKI
TORUN
NOWY TOMYSL
BIELINY
WARSZAWA
TYCHY
CHLUDOWO
RAWA MAZOWIECKA
SZCZECIN
KROSNO
WARSZAWA
SWIDNIK
GOWARZEWO, POW. POZNANSKI
WARSZAWA
GLIWICE
LUBNOW
PIASECZNO
WARSZAWA
ZERNICA
KLUCZBORK
WARSZAWA
WARSZAWA
LASIN
TRZCIANA
WARSZAWA
SKARZYSKO-KAMIENNA
SIEDLCE
GOLECZEWO
WARSZAWA
RADOMSKO
WARSZAWA
WARSZAWA
SZCZYTNO
RZESZOW
GDYNIA
KOLOBRZEG
WARSZAWA
WARSZAWA
GDYNIA
MIKOLOW
BIALA PODLASKA
ZGORZALA

M-scowos¢
WROCLAW
LIPIE
SIEDLCE
DEBICA
ELBLAG
MYSLENICE

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
AFG
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40
M40

K50
K50
K50
K50
K50
K50

Kat.

Kat.

M. kat
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90

M. kat

o uUA WN R

K/M
M 123
M 125
M 126
M 127
M 128
M 129
M 130
M 132
M 134
M 137
M 138
M 140
M 145
M 148
M 151
M 153
M 154
M 157
M 158
M 159
M 161
M 163
M 164
M 166
M 168
M 169
M 172
M 175
M 179
M 180
M 187
M 188
M 193
M 194
M 196
M 199
M 202
M 207
M 210
M 220
M 223
M 229
M 230
M 232
M 234

K/M
K16
K53
K61
K95
K137
K139

Netto
04:30:14.30
04:32:11.10
04:32:12.70
04:32:28.90
04:32:29.70
04:32:44.10
04:34:22.35
04:35:32.00
04:39:51.30
04:41:45.30
04:43:07.75
04:46:03.00
04:49:28.45
04:51:21.10
04:53:11.95
04:54:21.95
04:54:25.50
04:57:35.20
04:58:02.25
04:58:53.50
05:03:22.65
05:05:26.70
05:05:35.50
05:07:02.95
05:08:38.75
05:08:42.10
05:15:59.90
05:21:51.45
05:30:17.65
05:30:24.75
05:47:35.85
05:57:08.60
06:39:10.45
07:08:57.05
07:45:30.90

Netto
04:09:40.00
04:39:46.15
04:45:02.70
05:27:52.90

http://b4sport.pl/

min/km

9:39

9:43

9:43

9:43

9:43

9:44

9:47

9:50

9:59
10:03
10:06
10:12
10:20
10:24
10:28
10:30
10:30
10:37
10:38
10:40
10:50
10:54
10:54
10:57
11:01
11:01
11:17
11:29
11:47
11:48
12:24
12:45
14:15
15:19
16:37

min/km
8:55
9:59
10:10
11:42

21/22

km/h
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.2
6.1
6.1

km/h
6.7

5.9
5.1



RZEZNICZEK , M50

M-ce
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Nazwisko i imie
STAROBRAT ARKADIUSZ
PYRKOSZ DAMIAN
PODLES ROBERT
WOZNIAK JANUSZ
GAWLOWICZ ROBERT
SROKA ZBIGNIEW
PASTERNAK ROBERT
MADAJ PAWEL
KRAWCZYK SLAWOMIR
DZIOPA PAWEL
GUCWA JAROSLAW
WASZAK MAREK
BUKALA JACEK
KOSZAtKA MARCIN
SREBRO MICHAL
WIATER KRZYSZTOF
LUBANSKI ROBERT
LIS KRZYSZTOF
KAWECKI DARIUSZ
ELMINOWSKI WOJCIECH
MARCINKOWSKI MICHAL
SZCZESNY RAFAL

RZEZNICZEK , K60

M-ce

B WN

Nazwisko i imie
PAWELEC KRYSTYNA
ZAPALOWSKA JOLANTA
PASZEK KRYSTYNA
WIERCHOLA JOANNA

RZEZNICZEK , M60

M-ce

~No U A WN

Nazwisko i imie
ZALEWSKI ANDRZEJ
BEDNARZ KRZYSZTOF
SOCHA JAN
UJMA STANISLAW
GAWRON PAWEL
MYSLIWIEC ANDRZE)
MIELNICZUK STANISEAW

RZEZNICZEK ,

M-ce

UuA WN P

Nazwisko i imie

4324
4170
4164
4338
4054
4322
4306
4130
4100
4038
4066
4237
4018
4277
4193
4238
4379
5140
4370
4357
4383
5013

Nr

4156
4341
4155
4239

4339
4256
4319
4229
4055
4146
4294

5016
5017
5021
5020
5019

Klub
ALETEMPO

COBI POLAND TEAM
PORMAT JEDLICZE BIEGA
DZIKIE BORSUKI

MADGOLD TEM

WKURW_TEAM

KLUB WYSOKOGORSKI KRAKOW

BRAK

ETISOFT RUNNING TEAM
ELBLAG

Klub
DOGON GRODZISK MAZOWIECKI
SLOW JOGGING SIEDLCE
DOGON GRODZISK MAZOWIECKI

Klub
TEAM NUTRILITE
4K TEAM TARNOW
INTER.AUTO.PL
KONINRUN
PERFECT RUNNER TEAM

Klub

M-scowos¢
WARSZAWA
RZESZOW
WARSZAWA
SKOLYSZYN
LUKOW
SKRZYSZOW
WARSZAWA
MUROWANA GOSLINA
TOMASZOW MAZOWIECKI
KIELCE
BOCHNIA
RADZIEJOW
DEBICA
KRAKOW
POZNAN
HORNOWEK
BUKOWICE
ZABKI
ZABRZE
ELBLAG
LUSOWKO
SKEPE

M-scowos¢
PIASTOW
SIEDLCE
GRODZISK MAZ
LUBLIN

M-scowos¢
WARSZAWA
TARNOW
WARSZAWA
JAROSEAW
POSADA
KRAKOW
HRUBIESZOW

M-scowos¢

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
AFG
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

Kraj

M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50
M50

K60
K60
K60
K60

M60
M60
M60
M60
M60
M60
M60

Kat.

Kat.

Kat.

Kat.

M. kat
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M. kat

A WN

M. kat

No v~ WN e

M. kat

K/M
M 22
M 28
M 29
M 37
M71
M 74
M 82
M 89
M 144
M 146
M171
M 173
M 177
M 178
M 190
M 192
M 198
M 208
M 218
M 222
M 225
M 235

K/M
K21
K 62
K 65
K101

K/M
M 40
M 54
M 70
M 84
M 120
M 174
M 183

K/M

UA WN R

Netto
03:16:13.15
03:23:14.65
03:23:19.50
03:32:30.60
03:56:25.05
03:57:14.25
04:05:48.75
04:08:41.00
04:49:24.85
04:49:41.85
05:13:44.60
05:17:00.40
05:27:51.80
05:28:04.85
05:58:35.15
06:00:44.85

Netto
04:12:25.20
04:45:03.50
04:48:59.60
05:33:23.00

Netto
03:34:37.40
03:45:54.20
03:56:22.50
04:06:17.35
04:28:28.15
05:21:10.15
05:35:24.80

Netto

http://b4sport.pl/

min/km
7:00
7:15
7:15
7:35
8:26
8:28
8:46
8:52
10:20
10:20
11:12
11:19
11:42
11:43
12:48
12:53

min/km
9:00
10:10
10:19
11:54

min/km
7:39
8:04
8:26
8:47
9:35
11:28
11:58

min/km

22/22

km/h
8.6
8.3
8.3
7.9
7.1
7.1
6.8
6.8
5.8
5.8
5.4
5.3
5.1
5.1
4.7
4.7

km/h
6.7

5.8

km/h
7.8

7.1
6.8
6.3
5.2

km/h



