KOMUNIKAT Z BIEGU
»1V ZABOBRZANSKA MILA”
(BIEG W RAMACH CYKLU ,JELENIA GORA BIEGA 2018”)

W dniu 12 maja 2018r., przy przepicknej, stonecznej pogodzie, na trudne;j trasie
prowadzacej terenami przylegtymi do ul. Kiepury oraz parkingu Sklepu Budowlanego Leroy
Merlin odbyt sie Ogélnopolski bieg - ,,IVZABOBRZANSKA MILA”.

Organizatorami biegu bylo - Ognisko TKKF ,,ORLE” we wspotdziataniu z Miastem Jelenia
Gora, Jeleniogérska Spotdzielnig Mieszkaniowg oraz Ogniskiem TKKF ZABOBRZE przy
JSM.

Biegi dzieci
Dystans 120m
»Orliki” - dziewczeta i chlopcey
(podano w kolejnosci alfabetycznej)

L.p. | Nazwisko i imie Miejscowosé
162 | Borowiec Karolina Siedlgcin
288 | Duszynska Celina Jelenia Goéra
181 | Duszynska Sara Jelenia Gora
198 | Dziedrzycka Anna Jelenia Goéra
195 | Hamkalo Zuzanna Siedlgcin
382 | Jarosz Dominik Jelenia Gora
109 | Jasinska Marta Jelenia Gora
222 | Jurkiewicz Adam Jelenia Gora
333 | Jurkiewicz Danuta Jelenia Gora
189 | Kedzierski Jakub Jelenia Goéra
330 | Kowalik Julia Siedlgcin
190 | Mania Idalia Jelenia Gora
373 | Mania Klara Jelenia Gora
113 | Oldynski Antoni Jelenia Gora
298 | Papaj Franek Wrzeszczyn
210 | Papaj Maria Wrzeszczyn
342 | Rodzen Karol Jelenia Gora
197 | Skoneczna Lena Siedlgcin
308 | Stoneczny Sebastian Jelenia Goéra
355 | Sroka Amelka Jelenia Gora
191 | Sroka Kornelia Jelenia Gora
297 | Telega Maria Jelenia Gora
176 | Trytek Mieszko Jelenia Goéra
211 | Wroblewska Laura Jelenia Gora
392 | Zegota Wiktoria Siedlgcin




Dystans 200m

»Kategoria Specjalna” - dziewczeta i chlopcy
(podano w kolejnosci alfabetycznej

L.p. | Nazwisko i imi¢ Miejscowosé

194 | Chrostek Danuta Stara Kamienica

213 | Gargas$ Piotr Jelenia Gora

179 | Karasiewicz Natalia Jelenia Goéra

124 | Krupinski Lukasz Jelenia Gora

363 | Tartowski Kacper Jelenia Goéra
Dziewczeta

Kategoria — Al
Dystans — 500 m

Miejsce Nr Nazwisko i imi¢ Klub/szkola/miejscowos¢
startowy
1 242 Jarosz Daria Jelenia Goéra, SP 6
2 193 Trytek Kalina SKS Biegacz Siedlecin
3 187 Fugowska Oliwia SKS Biegacz Siedlecin
4 216 Dabrowska Aleksandra SKS Biegacz Siedlecin
5 177 Karp Kornelia Jelenia Goéra
6 485 Krzywy Estera SKS Biegacz Siedlecin
7 295 Wektyk Monika SKS Biegacz Siedlecin
8 178 Sokotowska Gabriela Jelenia Gora, SP 11
9 218 Pachota Julia SKS Biegacz Siedlecin
10 188 Sadza Liliana Jelenia Gora, Przedszkole nr 19
11 306 Skowron Maria Jelenia Gora
12 204 Ktubowicz Blanka Jelenia Goéra
13 165 Turkiewicz Weronika SKS Biegacz Siedlecin
Dziewczeta

Kategoria — A2
Dystans — 800 m




Miejsce Nr Nazwisko i imi¢ Klub/szkola/miejscowos¢
startowy
1 448 Borowiec Alekasandra SKS Biegacz Siedlecin
2 289 Czaderska Paulina SKS Biegacz Siedlecin
3 394 Pasieka Oliwia SKS Biegacz Siedlecin
4 164 Kedzierska Martyna SKS Biegacz Siedlecin
5 296 Trytek Malwina SKS Biegacz Siedlecin
Dziewczeta

Kategoria — B
Dystans — 1800 m

Miejsce Nr Nazwisko i imie Klub/szkola/miejscowos¢
startowy
1 185 Marchewka Marta SKS Biegacz Siedlecin
2 166 Burdek Maja Olszyna, SP 1 Luban
3 2901 Bednarek Sara Jelenia Gora, SP 11
4 221 Hamkato Aleksandra SKS Biegacz Siedlecin
5 196 Borowiec Joanna SKS Biegacz Siedlecin
6 223 Tyka Martyna SKS Biegacz Siedlecin
Chlopcy

Kategoria — Al
Dystans — 400 m

Miejsce Nr Nazwisko i imi¢ Klub/szkola/miejscowos¢
startowy

1 219 Michalski Dawid Jelenia Goéra, SP 6

2 357 Gromala Kamil SKS Biegacz Siedlecin

3 323 Tomon Krystian SKS Biegacz Siedlecin

4 161 Domaradzki Iwo SKS Biegacz Siedlecin

5 243 Drapiej Adam Jelenia Goéra, SP 11

6 209 Wektyk Robert SKS Biegacz Siedlecin

7 217 Pyziak Filip SKS Biegacz Siedlecin

8 286 Kochan Mateusz SKS Biegacz Siedlecin

9 186 Zalewski Franciszek Jelenia Gora, SP11

10 344 Gromala Nikodem SKS Biegacz Siedlecin




11 140 Zawada Bartosz SKS Biegacz Siedlecin

12 220 Oldynski Tymoteusz Jelenia Goéra

13 200 Koziot Karol SKS Biegacz Siedlecin

14 215 Rodzen Mikotaj SKS Biegacz Siedlecin

15 389 Jakubowski Hubert Jelenia Gora, Przedszkole 19

16 361 Kedzierski Maciej SKS Biegacz Siedlecin
Chlopcy

Kategoria — A2
Dystans — 800 m

Miejsce Nr Nazwisko i imi¢ Klub/szkola/miejscowos¢
startowy

1 284 Rakucki Wojciech Jelenia Goéra

2 174 Korzeniowski Dawid Jelenia Gora, SP 6

3 203 Cieszkowski Michat Jelenia Goéra, SP 6

4 107 Dragun Szymon Jelenia Gora, SP 6

5 311 Zegota Kacper SKS Biegacz Siedlecin

6 183 Kantor Karol Jelenia Gora

7 201 Zawada Kacper SKS Biegacz Siedlecin

8 262 Wojton Olaf Jelenia Goéra, SP 13

9 214 Sikora Pawet SKS Biegacz Siedlecin

10 114 Telega Antoni Jelenia Goéra, SP 11

11 366 Fugowski Fabian SKS Biegacz Siedlecin

12 292 Hamkalo Mateusz SKS Biegacz Siedlecin

13 314 Pyziak Kacper SKS Biegacz Siedlecin

14 442 Szpala Gabriel SKS Biegacz Siedlgcin

15 372 Turkiewicz Jakub SKS Biegacz Siedlecin




Chlopcy

Kategoria — B
Dystans — 1800 m

Miejsce Nr Nazwisko i imie Klub/szkola/miejscowos¢
startowy
1 175 Krzywy Marceli SKS Biegacz Siedlecin
207 Smolarek Jakub SKS Biegacz Siedlecin
Chlopcy

Kategoria — C
Dystans — 2200 m

Miejsce Nr Nazwisko i imie Klub/szkola/miejscowos¢
startowy
1 163 Jedrasiewicz Jakub Zigbice
Bieg glowny
Kobiety

Dystans — 9200 m

Miejsce | Nr startowy Nazwisko i imi¢ Czas Kategoria
1 28 Judka Monika 39,03 K2-1
2 35 Jarosz Dominika 41,10 K2-2
3 20 Swierk Krystyna 46,01 K5-1
4 19 Kozyra Zuzanna (JSM) 48,35 K2-3
Mezczyzni
Dystans — 9200 m
Miejsce | Nr startowy Nazwisko i imi¢ Czas Kategoria
1 21 Dzioba Mateusz 31,13 Ml1-1
2 23 Domowicz Michat 31,31 M2-1
3 38 Masalski Mitosz 33,03 M1-2
4 27 Lerian Mariusz 33,22 M2-2
5 29 Tarlowski Ryszard (JSM) 33,24 M4-1
6 12 Kotowski Patryk 34,35 MI1-3
7 13 Kotowski Grzegorz 35,12 M3-1




8 25 Kwiatkowski Mariusz 37,02 M5-1
9 31 Klatka Andrzej 37,20 M4-2
10 30 Judka Pawel 37,42 M2-3
11 42 Florczak Ryszard 38,05 M3-2
12 32 Korecki Pawet 38,14 M2-4
13 34 Najek Ireneusz 38,21 M3-3
14 16 Maria Robert 39,06 M2-4
15 17 Ambroziewicz Henryk 40,30 MS5-2
16 15 Duszywski Tomasz 40,44 M2-5
17 26 Wrotny Przemystaw 41,09 M3-4
18 11 Burdek Rafat 42,02 M3-5
19 18 Dziewulak Daniel 42,53 M2-6
20 36 Jarosz Daniel 44,01 M3-6
21 22 Jarkowiec Jarostaw 44,50 M3-7
22 14 Swierk Stanistaw 45,20 M35-3
23 33 Kogut Zbigniew 45,36 MS5-4
24 24 Kruszewski Jan 45,45 Me6-1

W biegach dzieci wszystkie dzieci biegnace w kategorii ORLIK otrzymaty medale.

Medale otrzymaty réwniez dzieci, zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach.

Specjalne wyrdznienie oraz medale otrzymaty dzieci z Jeleniogorskiego Stowarzyszenia
Rodzin i1 Przyjaciét Dzieci z Zespotem Downa.

Wszystkie dzieci nagrodzone zostaty upominkami ufundowanymi przez Sklep Leroy Merlin.

Pierwsza trojka w kategorii kobiet i m¢zczyzn otrzymata puchary oraz nagrody
rzeczowe. Zwycigzcy w poszczeg6dlnych kategoriach otrzymali medale.

Nagrody specjalne (puchary) otrzymali zawodnicy, mieszkancy Jeleniogorskiej Spotdzielni
Mieszkaniowej: Zuzanna Kozyra 1 Ryszard Tartowski.

Zawodnikow dekorowali Mirostaw Garbowski Prezes Jeleniogorskiej Spotdzielni
Mieszkaniowej oraz Jan Szpinda Prezes Ogniska TKKF ,,ORLE”

Organizatorzy biegu sktadaja podzigkowania Dyrekcji Sklepu Leroy Merlin za pomoc
oraz mozliwos$¢ podtaczenia si¢ do energii elektrycznej oraz Patrolom Policji oraz Strazy
Miejskiej za pomoc w zabezpieczeniu imprezy.

Kolejny bieg — 22 wrzes$nia 2018 r. — XVI Memorial Ryszarda Semczuka

Bieg odbedzie si¢ w podobnej formule jak Zabobrzanska Mila, na osiedlu Orle w Jeleniej
Gorze, wystartuja dzieci 1 dorostych, a trasy poprowadzone bgda z widokiem na Karkonosze.
Marsz Tafisa — 6 pazdziernika 2018 r. — to impreza sportowo-rekreacyjna, w ktorej mozna
przemierzy¢ tras¢ z Podgorzyna do Transgranicznego Centrum Turystyki Aktywnej w
Sobieszowie w rdznej formie (bieg, marsz, nordic walking lub rowerem). Na mecie gry
integracyjne (bule, molkky 1 in.) oraz poczgstunek.

Marsz Tafisa bedzie trzecig impreza podsumowujaca cykl biegdw i wyrdznieniem
zawodnikow uczestniczacych w :

- IV Zabobrzanskiej Mili,

- XVI Memoriale Ryszarda Semczuka,

- Marszu Tafisa.

Wigcej informacji na stronie: tkkfjeleniagora.vgh.pl

Tel. kontaktowy: 782 496 561



Opracowat:
Sedzia Gtowny Biegu

Marian Méjta



