
Bieg 10 km
Organizator: Miasto Inowrocław; OSiR w Inowrocławiu

Data: 12 maja 2018

Dystans: 10 km

Miejscowość: Inowrocław Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

1 246 KRUHLENIA ALIAKSANDR ACHILLES LESZNO 1983 M30 1 00:00:00 3:09 19,0 00:15:37 00:31:33 00:31:33 1

2 88 KOTŁOWSKI BARTOSZ OSTROMECKO LKS OSTROMECKO POLSKA 1992 M16 1 00:00:01 3:11 18,9 00:15:42 00:31:47 00:31:48 2

3 36 FISKOVICZ SIERGIEJ NYZKINYCZI LKB RUDNIK UKRAINA 1980 M30 2 00:00:01 3:12 18,7 00:15:43 00:32:04 00:32:05 3

4 224 WITKOWSKI MATEUSZ KOSZALIN WITKOWSKI TEAM POLSKA 1993 M16 2 00:00:01 3:28 17,3 00:17:02 00:34:44 00:34:44 4

5 14 BRYLEWSKI MATEUSZ POZNAŃ ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAM POLSKA 1986 M30 3 00:00:01 3:31 17,1 00:17:32 00:35:07 00:35:08 5

6 55 GRABIŃSKI WOJCIECH ROGOŹNO GRUNWALD TEAM POZNAŃ POLSKA 1994 M16 3 00:00:01 3:35 16,7 00:17:38 00:35:53 00:35:55 6

7 201 SZTOLCMAN PIOTR WŁOCŁAWEK GKS FABIANKI POLSKA 1990 M16 4 00:00:01 3:40 16,4 00:18:07 00:36:40 00:36:41 7

8 15 BRZOZOWSKI SZYMON WŁOCŁAWEK WIKA POLSKA POLSKA 1981 M30 4 00:00:01 3:44 16,1 00:18:43 00:37:18 00:37:19 8

9 250 JARZĄB PIOTR SOLEC KUJAWSKI POLSKA 1986 M30 5 00:00:02 3:46 15,9 00:18:45 00:37:35 00:37:37 9

10 254 WOLNY PIOTR BYDGOSZCZ BRZOZA BIEGA POLSKA 1964 M50 1 00:00:02 3:47 15,9 00:18:52 00:37:48 00:37:50 10

11 57 GREIVELDINGER GILLES KORNIK ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAM POLSKA 1971 M40 1 00:00:02 3:48 15,8 00:18:46 00:37:56 00:37:57 11

12 98 KUBANEK ŁUKASZ NIEMCZ RUNADDICTS&RUN PASJA POLSKA 1983 M30 6 00:00:03 3:48 15,8 00:19:01 00:38:01 00:38:03 12

13 80 KLÓSKA FABIAN BYDGOSZCZ SPÓJNIA BIAŁE BŁOTA POLSKA 1989 M16 5 00:00:03 3:48 15,8 00:19:07 00:38:02 00:38:05 13

14 105 KWIATKOWSKI DANIEL BYDGOSZCZ KOTŁOWSKI RUN TEAM POLSKA 1989 M16 6 00:00:03 3:50 15,7 00:19:13 00:38:12 00:38:15 14

15 153 POKORA RAFAŁ SZPETAL GÓRNY GKS FABIANKI POLSKA 1970 M40 2 00:00:02 3:51 15,6 00:19:06 00:38:26 00:38:28 15

16 38 FLOREK PAWEŁ BYDGOSZCZ RUNADDICTS&RUN PASJA POLSKA 1986 M30 7 00:00:03 3:51 15,6 00:19:02 00:38:32 00:38:35 16

17 5 BALCERZAK MARCIN DĄBROWA 33. BLTR POWIDZ POLSKA 1973 M40 3 00:00:03 3:53 15,5 00:19:12 00:38:46 00:38:48 17

18 24 CYPARSKI MARCIN PŁOCK ACTIVE RUNNERS PŁOCK POLSKA 1979 M30 8 00:00:02 3:54 15,4 00:19:11 00:39:00 00:39:02 18

19 174 SOSIŃSKI TOMASZ GNIEZNO SZWAGRY TEAM GNIEZNO POLSKA 1975 M40 4 00:00:02 3:55 15,3 00:19:34 00:39:05 00:39:07 19

20 78 KARASIEWICZ PIOTR GNIEZNO ALTOM GNIEZNO POLSKA 1962 M50 2 00:00:02 3:55 15,3 00:19:11 00:39:13 00:39:15 20

21 53 GOSZCZYŃSKI KAMIL PŁOCK ACTIVE RUNNERS PŁOCK POLSKA 1999 M16 7 00:00:03 3:56 15,3 00:19:44 00:39:17 00:39:20 21

22 221 WILK ŁUKASZ BYDGOSZCZ RUNADDICTS&RUN PASJA POLSKA 1983 M30 9 00:00:03 3:58 15,1 00:19:46 00:39:35 00:39:39 22

23 101 KUŁAKOWSKI KRZYSZTOF BYDGOSZCZ RUN PASJA POLSKA 1985 M30 10 00:00:04 3:58 15,1 00:19:37 00:39:36 00:39:39 23

24 207 ŚWIĄTNICKI GRZEGORZ SUCHY LAS ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAM POLSKA 1976 M40 5 00:00:03 3:58 15,1 00:19:55 00:39:38 00:39:41 24

25 60 HARTWICH SZYMON DĘBNICA WKS OWIECZKI POLSKA 1986 M30 11 00:00:02 3:59 15,0 00:19:44 00:39:51 00:39:53 25

26 253 MAGDZIARZ JAKUB BYDGOSZCZ POLSKA 1980 M30 12 00:00:02 3:59 15,0 00:19:46 00:39:52 00:39:54 26

27 47 GARBAREK WIESŁAW JAROCIN TKKF TRUCHT JAROCIN POLSKA 1954 M60 1 00:00:03 4:02 14,9 00:20:08 00:40:15 00:40:17 27

28 74 KAMIŃSKI SŁAWOMIR KLECZEW SOKÓŁ KLECZEW POLSKA 1978 M40 6 00:00:07 4:03 14,8 00:19:47 00:40:20 00:40:27 28

29 149 PNIEWSKI WIKTOR INOWROCŁAW POLSKA 2001 M16 8 00:00:02 4:04 14,7 00:19:42 00:40:40 00:40:42 29

30 237 ZNAJDEK TOMASZ INOWROCŁAW SPORT4LIFE POLSKA 1981 M30 13 00:00:04 4:08 14,5 00:20:40 00:41:18 00:41:22 30

31 164 RZESZOTARSKI DANIEL BYDGOSZCZ POLSKA 1984 M30 14 00:00:05 4:10 14,4 00:20:29 00:41:40 00:41:45 31

32 143 PERLAK MACIEK TARKOWO DOLNE POLSKA 2000 M16 9 00:00:08 4:12 14,3 00:21:48 00:41:49 00:41:57 32

33 130 NOWAK KRZYSZTOF POZNAŃ POLSKA 1997 M16 10 00:00:03 4:12 14,3 00:20:46 00:42:00 00:42:03 33

34 214 WAŁOWSKA JUSTYNA KOŁO NO NAME TEAM POLSKA 1984 K30 1 00:00:04 4:13 14,2 00:20:47 00:42:05 00:42:09 1

35 20 CHRZANOWSKI KRZYSZTOF KOŁO BUD-REM KOŁO POLSKA 1957 M60 2 00:00:00 4:13 14,2 00:42:12 00:42:12 34

36 163 RYMER JAKUB BYDGOSZCZ KLINIKA TRIATHLONU BYDGOSZCZ POLSKA 1985 M30 15 00:00:04 4:14 14,2 00:19:37 00:42:18 00:42:22 35

37 9 BENTKOWSKA NATALIA PRĄDOCIN POLSKA 1993 K16 1 00:00:04 4:14 14,2 00:21:20 00:42:18 00:42:22 2

38 56 GRABOWSKA MARIA TRZEMESZNO PASJA BIEGANIA 2010/ FAT POLSKA 1972 K40 1 00:00:06 4:15 14,1 00:21:36 00:42:22 00:42:28 3

39 248 STEFAŃSKI PIOTR GNIEZNO ALTOM GNIEZNO POLSKA 1960 M50 3 00:00:06 4:15 14,1 00:21:14 00:42:28 00:42:34 36

40 121 MICHALSKI ADAM INOWROCŁAW ADAM BIEGA POLSKA 1977 M40 7 00:00:04 4:16 14,1 00:20:19 00:42:34 00:42:37 37

41 167 SĄSIADEK SŁAWOMIR POZNAŃ ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAM POLSKA 1965 M50 4 00:00:01 4:16 14,1 00:20:44 00:42:39 00:42:40 38

42 255 MIKOŁAJCZAK SZYMON GNIEZNO ATOM GNIEZNO POLSKA 1991 M16 11 00:00:05 4:16 14,0 00:21:31 00:42:38 00:42:43 39

43 247 BARTKOWIAK RAFAŁ INOWROCŁAW 1973 M40 8 00:00:05 4:18 14,0 00:21:24 00:42:54 00:43:00 40

44 144 PĘKAŁA ALEKSANDRA BYDGOSZCZ RUNADDICTS&RUN PASJA POLSKA 1984 K30 2 00:00:03 4:20 13,9 00:21:31 00:43:13 00:43:17 4
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45 213 WALDA ŁUKASZ BYDGOSZCZ POLSKA 1985 M30 16 00:00:06 4:21 13,8 00:22:05 00:43:20 00:43:26 41

46 48 GARDYZA JACEK NAKŁO NAD NOTECIĄ IPA BYDGOSZCZ/NAKIELSKI KB POLSKA 1972 M40 9 00:00:07 4:23 13,7 00:22:14 00:43:42 00:43:49 42

47 259 LIPIŃSKI KRZYSZTOF TORUŃ SPC POLSKA 1979 M30 17 00:00:13 4:23 13,7 00:22:03 00:43:39 00:43:52 43

48 68 JASKULSKA MIRELA GRUDZIĄDZ AKADEMIA BIEGANIA GRUDZIĄDZ POLSKA 1965 K50 1 00:00:07 4:24 13,7 00:22:08 00:43:49 00:43:56 5

49 158 RODZIEWICZ KRZYSZTOF WARSZAWA STARE BABICE BIEGAJĄ POLSKA 1979 M30 18 00:00:08 4:24 13,6 00:22:08 00:43:54 00:44:02 44

50 136 OSIŃSKI KRZYSZTOF ZAKRZEWO CSAIU POLSKA 1987 M30 19 00:00:09 4:24 13,6 00:21:36 00:43:54 00:44:03 45

51 181 STANKIEWICZ MATEUSZ INOWROCŁAW POLSKA 1993 M16 12 00:00:05 4:25 13,6 00:22:26 00:44:04 00:44:09 46

52 257 KRUCZKOWSKI JAROSŁAW ALEKSANDRÓW KUJAWSKI POWIAT ALEKSANDROWSKI POLSKA 1969 M40 10 00:00:02 4:25 13,6 00:21:49 00:44:08 00:44:10 47

53 72 KADOW RYSZARD BYDGOSZCZ TRISPACE POLSKA 1972 M40 11 00:00:06 4:26 13,6 00:22:07 00:44:10 00:44:16 48

54 111 LISOWSKI MARCIN BYDGOSZCZ POLSKA 1977 M40 12 00:00:04 4:26 13,5 00:21:56 00:44:14 00:44:19 49

55 75 KANARKOWSKI STANISŁAW CZARNOWO NIEZRZESZONY POLSKA 1962 M50 5 00:00:03 4:27 13,5 00:22:19 00:44:27 00:44:30 50

56 113 ŁĘCKA AGATA RADZANOWO ACTIVE RUNNERS PŁOCK POLSKA 1969 K40 2 00:00:02 4:28 13,4 00:21:59 00:44:36 00:44:38 6

57 4 ANTCZAK MARCIN SZCZYTNIKI ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAM POLSKA 1978 M40 13 00:00:02 4:29 13,4 00:22:51 00:44:50 00:44:52 51

58 191 SUDOŁ JACEK BYDGOSZCZ POLSKA 1978 M40 14 00:00:03 4:30 13,3 00:22:39 00:44:56 00:44:59 52

59 236 ZNAJDEK BABARA INOWROCŁAW SPORT4LIFE POLSKA 1981 K30 3 00:00:03 4:30 13,3 00:22:07 00:45:02 00:45:05 7

60 67 JANUSZKIEWICZ PIOTR ŁOCHOWO POLSKA 1982 M30 20 00:00:05 4:31 13,3 00:22:04 00:45:01 00:45:05 53

61 231 WÓJCIK JANUSZ GNIEZNO POLSKA 1974 M40 15 00:00:05 4:32 13,3 00:22:35 00:45:12 00:45:16 54

62 205 SZYMAŃSKI PIOTR KLECZEW SEKCJA BIEGOWA - SOKÓŁ KLECZEW POLSKA 1976 M40 16 00:00:06 4:35 13,1 00:23:24 00:45:41 00:45:47 55

63 1 ADAMCZYK WŁODZIMIERZ KAZIMIERZ BISKUPI POLSKA 1961 M50 6 00:00:02 4:36 13,1 00:22:33 00:45:54 00:45:56 56

64 12 BOROWCZYK MARIAN POZNAŃ KLAS SZPOT SWARZĘDZ POLSKA 1950 M60 3 00:00:08 4:36 13,1 00:23:28 00:45:49 00:45:57 57

65 42 FRYDRYCHOWSKI PRZEMYSŁAW KLECZEW SOKÓŁ KLECZEW POLSKA 1971 M40 17 00:00:09 4:36 13,0 00:23:25 00:45:53 00:46:02 58

66 146 PIJAROWSKI ŁUKASZ ŁABISZYN POLSKA 1991 M16 13 00:00:07 4:36 13,0 00:22:45 00:45:58 00:46:05 59

67 77 KAPUSTA MACIEJ BYDGOSZCZ KAPUSTKI POLSKA 1977 M40 18 00:00:06 4:38 12,9 00:23:13 00:46:16 00:46:21 60

68 134 OKLEJA WOJCIECH INOWROCŁAW INOWROCŁAW BIEGA POLSKA 1971 M40 19 00:00:05 4:38 12,9 00:23:10 00:46:19 00:46:24 61

69 73 KAMIŃSKI FILIP WŁOCŁAWEK POLSKA 1993 M16 14 00:00:05 4:39 12,9 00:23:13 00:46:28 00:46:33 62

70 239 ZYGLER ZBIGNIEW BYDGOSZCZ 22. ODN POLSKA 1970 M40 20 00:00:07 4:40 12,9 00:23:04 00:46:29 00:46:36 63

71 118 MATYSIAK DARIUSZ TARNOWO PODGÓRNE 5 MINUT DYSTANSU POLSKA 1961 M50 7 00:00:04 4:40 12,9 00:22:50 00:46:37 00:46:41 64

72 223 WIŚNIEWSKI PIOTR INOWROCŁAW POLSKA 1986 M30 21 00:00:08 4:40 12,8 00:23:12 00:46:35 00:46:43 65

73 215 WĄSOWSKI KAMIL INOWROCŁAW 56. BAZA LOTNICZA POLSKA 1993 M16 15 00:00:08 4:41 12,8 00:22:57 00:46:38 00:46:46 66

74 148 PNIEWSKI ROMAN INOWROCŁAW POLSKA 1972 M40 21 00:00:08 4:42 12,8 00:22:49 00:46:48 00:46:55 67

75 229 WOŹNIAK MAREK KOŁO FLORIAN CHOJNICE POLSKA 1961 M50 8 00:00:03 4:42 12,8 00:23:25 00:46:53 00:46:56 68

76 95 KRUSZYNA ROBERT DZIEMIONNA POLSKA 1978 M40 22 00:00:07 4:43 12,7 00:23:44 00:47:03 00:47:11 69

77 242 ŻEGLICZ MAREK BIAŁE BŁOTA SPÓJNIA BIAŁE BŁOTA POLSKA 1995 M16 16 00:00:08 4:43 12,7 00:23:14 00:47:04 00:47:12 70

78 6 BARCZAK TOMASZ INOWROCŁAW POLSKA 1986 M30 22 00:00:02 4:45 12,6 00:24:15 00:47:25 00:47:27 71

79 110 LEWICKI PAWEŁ INOWROCŁAW SPORT4LIFE POLSKA 1981 M30 23 00:00:11 4:47 12,5 00:24:24 00:47:42 00:47:53 72

80 261 ROCHOWIAK PRZEMYSŁAW INOWROCŁAW POLSKA 1984 M30 24 00:00:12 4:47 12,5 00:23:05 00:47:43 00:47:54 73

81 204 SZYMAŃSKI DARIUSZ KLECZEW POLSKA 1967 M50 9 00:00:08 4:48 12,5 00:24:01 00:47:48 00:47:56 74

82 160 ROMEK ANDRZEJ SIERADZ SIERADZBIEGA.PL POLSKA 1968 M50 10 00:00:07 4:48 12,5 00:23:16 00:47:54 00:48:01 75

83 35 FILIPIAK AGNIESZKA GNIEZNO POLSKA 1976 K40 3 00:00:05 4:48 12,5 00:24:50 00:47:58 00:48:03 8

84 141 PASTWA DONATA BYDGOSZCZ TRISPACE POLSKA 1971 K40 4 00:00:06 4:48 12,5 00:23:52 00:47:58 00:48:04 9

85 217 WESOŁOWSKI GRZEGORZ JANIKOWO JANIKOWO NA SPORTOWO POLSKA 1969 M40 23 00:00:09 4:48 12,5 00:24:23 00:47:54 00:48:04 76

86 70 KACZMAREK PIOTR GNIEZNO VELUX POVERRUN GNIEZNO POLSKA 1973 M40 24 00:00:06 4:49 12,5 00:24:50 00:48:03 00:48:09 77

87 206 ŚLÓSAREK PIOTR, LESZEK TORUŃ 49 POLSKA 1956 M60 4 00:00:09 4:49 12,4 00:24:03 00:48:06 00:48:14 78

88 185 STASZKIEWICZ LUCYNA BYDGOSZCZ STASHKY TEAM POLSKA 1967 K50 2 00:00:04 4:51 12,4 00:24:03 00:48:25 00:48:29 10
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89 175 SOSNOWSKI WOJCIECH TORUN EN-MAR POLSKA 1984 M30 25 00:02:10 4:51 12,4 00:25:21 00:46:20 00:48:30 79

90 123 MIKUCKI ARTUR WŁOCŁAWEK DRUMET W RUCHU POLSKA 1976 M40 25 00:00:05 4:52 12,3 00:24:36 00:48:33 00:48:38 80

91 119 MATYSZCZAK DAMIAN INOWROCŁAW POLSKA 1974 M40 26 00:00:07 4:52 12,3 00:24:20 00:48:32 00:48:39 81

92 29 DERENDA MIROSŁAW INOWROCŁAW POLSKA 1978 M40 27 00:00:07 4:52 12,3 00:24:27 00:48:37 00:48:44 82

93 96 KRUSZYNIAK MACIEJ RADZIEJÓW MACKRUS POLSKA 1990 M16 17 00:00:02 4:52 12,3 00:23:42 00:48:42 00:48:45 83

94 34 FILIPCZAK WŁODZIMIERZ TUREK KB MARATON TUREK POLSKA 1964 M50 11 00:00:04 4:53 12,3 00:24:23 00:48:42 00:48:46 84

95 203 SZWED JACEK WITKOWO WITKOWO BIEGA POLSKA 1958 M60 5 00:00:04 4:53 12,3 00:24:06 00:48:43 00:48:47 85

96 241 ŻABIŃSKI RADOSŁAW WŁOCŁAWEK ANWIL TEAM/ WKB MARATOŃCZYK WŁOCŁAWEK POLSKA 1986 M30 26 00:00:00 4:53 12,3 00:24:47 00:48:52 00:48:52 86

97 190 SUCHODOLSKI RADOSŁAW INOWROCŁAW POLSKA 1970 M40 28 00:00:03 4:55 12,2 00:24:41 00:49:03 00:49:06 87

98 211 URBAN STANISŁAW INOWROCŁAW BBL INOWROCŁAW POLSKA 1962 M50 12 00:00:06 4:55 12,2 00:24:13 00:49:03 00:49:09 88

99 166 SAŁATA RYSZARD INOWROCŁAW SPORT4LIFE POLSKA 1979 M30 27 00:00:11 4:55 12,2 00:24:23 00:49:00 00:49:11 89

100 112 LUBER JAKUB INOWROCŁAW KKMK TEAM PRO POLSKA 2001 M16 18 00:00:05 4:55 12,2 00:23:23 00:49:06 00:49:12 90

101 234 ZALEŚKIEWICZ KAMIL TORUN EN-MAR POLSKA 1991 M16 19 00:01:04 4:57 12,1 00:25:26 00:48:24 00:49:28 91

102 176 SOWIŃSKI RAFAŁ INOWROCŁAW POLSKA 1976 M40 29 00:00:02 4:57 12,1 00:24:35 00:49:29 00:49:32 92

103 128 NIZIOŁ MARCIN INOWROCLAW POLSKA 1984 M30 28 00:00:04 4:58 12,1 00:24:18 00:49:36 00:49:41 93

104 140 PASTECKI ROBERT INOWROCŁAW SPORT4LIFE POLSKA 1976 M40 30 00:00:12 4:58 12,1 00:25:26 00:49:31 00:49:42 94

105 233 WRÓBLEWSKI MARCIN WŁOCŁAWEK POLSKA 1979 M30 29 00:00:11 4:58 12,1 00:24:57 00:49:33 00:49:44 95

106 189 STOLARSKI TOMASZ INOWROCŁAW POLSKA 1966 M50 13 00:00:10 5:01 12,0 00:24:57 00:49:56 00:50:06 96

107 103 KUŚ SŁAWOMIR WARSZAWA DSV POLSKA 1980 M30 30 00:00:04 5:01 12,0 00:24:46 00:50:02 00:50:06 97

108 21 CICHOŃ MAREK INOWROCŁAW POLSKA 1980 M30 31 00:00:03 5:01 12,0 00:24:45 00:50:04 00:50:07 98

109 184 STASZKIEWICZ JAKUB BYDGOSZCZ STASHKY TEAM POLSKA 2001 M16 20 00:00:05 5:01 12,0 00:25:43 00:50:04 00:50:09 99

110 114 MACIEJCZAK KACPER INOWROCŁAW POLSKA 2001 M16 21 00:00:05 5:01 12,0 00:23:12 00:50:05 00:50:10 100

111 26 CZYŻEWSKA HONORATA INOWROCŁAW POLSKA 1979 K30 4 00:00:05 5:03 11,9 00:24:29 00:50:30 00:50:34 11

112 245 ŚLĄZAK MAREK KRUSZWICA POLSKA 1972 M40 31 00:00:08 5:03 11,9 00:26:34 00:50:26 00:50:35 101

113 178 SÓJKOWSKI ŁUKASZ PIOTRKÓW KUJAWSKI BSPK TEAM POLSKA 1992 M16 22 00:00:05 5:05 11,8 00:26:00 00:50:46 00:50:51 102

114 151 PODSIEDLIK ZBIGNIEW BYDGOSZCZ 20 ODN POLSKA 1974 M40 32 00:00:05 5:05 11,8 00:24:58 00:50:47 00:50:52 103

115 65 HIPNAROWICZ GRZEGORZ BYDGOSZCZ SPORTTREND.PL POLSKA 1979 M30 32 00:00:12 5:05 11,8 00:26:04 00:50:40 00:50:52 104

116 220 WILCZEWSKI ROBERT TORUŃ WOLFPACK POLSKA 1975 M40 33 00:00:05 5:06 11,8 00:24:49 00:50:57 00:51:02 105

117 40 FRONTCZAK IWONA INOWROCŁAW INOWROCŁAW BIEGA POLSKA 1972 K40 5 00:00:06 5:07 11,7 00:24:52 00:51:01 00:51:07 12

118 240 ZYGMUNT ROBERT BYDGOSZCZ POLSKA 1974 M40 34 00:00:07 5:08 11,7 00:25:41 00:51:10 00:51:17 106

119 235 ZIELINSKA BARBARA JACEWO ZIELOKI POLSKA 1966 K50 3 00:00:08 5:08 11,7 00:24:47 00:51:13 00:51:21 13

120 252 MAGDZIARZ KATARZYNA BYDGOSZCZ POLSKA 1981 K30 5 00:00:08 5:08 11,7 00:26:01 00:51:17 00:51:25 14

121 227 WOLF PAWEŁ INOWROCŁAW AMBITNY AMATOR POLSKA 1979 M30 33 00:00:07 5:09 11,6 00:26:06 00:51:27 00:51:35 107

122 115 MAJCHRZAK DAWID BYDGOSZCZ ZOSIA TEAM POLSKA 1983 M30 34 00:00:08 5:10 11,6 00:25:40 00:51:28 00:51:37 108

123 154 PRĄTNICKI MARIUSZ INOWROCŁAW BBL POLSKA 1972 M40 35 00:00:06 5:10 11,6 00:24:59 00:51:33 00:51:39 109

124 210 TUCHOLSKA HELENA ŻNIN POLSKA 1991 K16 2 00:00:08 5:11 11,6 00:25:30 00:51:39 00:51:47 15

125 256 KOZIŃSKI MACIEJ KOWALEWO POMORSKIE KOWALEWO BIEGA POLSKA 1989 M16 23 00:00:10 5:11 11,6 00:26:03 00:51:38 00:51:47 110

126 90 KOZACZYŃSKA AGNIESZKA JANIKOWO JANIKOWO NA SPORTOWO POLSKA 1978 K40 6 00:00:10 5:13 11,5 00:25:30 00:51:55 00:52:06 16

127 91 KOZACZYŃSKI ROBERT JANIKOWO JANIKOWO NA SPORTOWO POLSKA 1973 M40 36 00:00:11 5:13 11,5 00:25:28 00:51:55 00:52:06 111

128 33 FERENS PAWEŁ INOWROCŁAW BBL INOWROCŁAW POLSKA 1972 M40 37 00:00:06 5:14 11,5 00:25:42 00:52:14 00:52:20 112

129 97 KSIĄŻEK SZYMON INOWROCŁAW POLSKA 1986 M30 35 00:00:15 5:15 11,4 00:26:16 00:52:13 00:52:27 113

130 228 WOŁOSEWICZ ADAM JANIKOWO POLSKA 1982 M30 36 00:00:10 5:15 11,4 00:27:21 00:52:24 00:52:34 114

131 8 BĄK MICHAŁ KOWALEWO POMORSKIE POLSKA 1978 M40 38 00:00:10 5:16 11,4 00:26:03 00:52:25 00:52:35 115

132 37 FLOREK MILENA BYDGOSZCZ RUNADDICTS&RUN PASJA POLSKA 1986 K30 6 00:00:08 5:16 11,4 00:25:54 00:52:28 00:52:36 17

Opracowanie: NAZWISKO IMIĘ
Strona 3      .



Bieg 10 km
Organizator: Miasto Inowrocław; OSiR w Inowrocławiu

Data: 12 maja 2018

Dystans: 10 km

Miejscowość: Inowrocław Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

133 193 SULIMA MACIEJ MAKSYMILIANOWO ZIELONI Z JANIKOWSKIEJ POLSKA 1966 M50 14 00:00:07 5:20 11,2 00:26:48 00:53:17 00:53:24 116

134 66 JACKOWSKA KRYSTYNA INOWROCŁAW POLSKA 1954 K60 1 00:00:03 5:23 11,2 00:26:24 00:53:44 00:53:47 18

135 199 SZŁYK MACIEJ INOWROCŁAW SPORT4LIFE POLSKA 1975 M40 39 00:00:15 5:23 11,1 00:27:30 00:53:40 00:53:55 117

136 126 NIEDBALSKA ANNA ŻNIN PAŁUKI RUNNING TEAM POLSKA 1970 K40 7 00:00:08 5:24 11,1 00:26:22 00:53:49 00:53:56 19

137 168 SIEKIERKA ZBIGNIEW BARCIN #ŚLIMAKIBARCIN POLSKA 1954 M60 6 00:00:10 5:25 11,1 00:26:52 00:54:02 00:54:12 118

138 51 GOŁATA EWA INOWROCŁAW BYŁ INOWROCŁAW POLSKA 1962 K50 4 00:00:05 5:26 11,0 00:27:05 00:54:16 00:54:22 20

139 120 MELWIŃSKA PAULINA BYDGOSZCZ RUN BYDGOSZCZ POLSKA 1981 K30 7 00:00:11 5:27 11,0 00:27:59 00:54:17 00:54:28 21

140 62 HAUS KATARZYNA SZUBIN POLSKA 1976 K40 8 00:00:05 5:27 11,0 00:26:51 00:54:28 00:54:33 22

141 13 BOROWIEC WIOLLETA SZUBIN POLSKA 1985 K30 8 00:00:05 5:27 11,0 00:26:51 00:54:29 00:54:33 23

142 27 DACIO DAREK SZUBIN POLSKA 1990 M16 24 00:00:04 5:27 11,0 00:26:51 00:54:30 00:54:34 119

143 64 HĘŚ SŁAWOMIR WASIELEWKO POWERRUN POLSKA 1988 M30 37 00:00:08 5:28 11,0 00:28:02 00:54:27 00:54:35 120

144 3 ANTCZAK MARCIN INOWROCŁAW KALLOS POLSKA 1976 M40 40 00:00:07 5:28 11,0 00:26:05 00:54:33 00:54:40 121

145 202 SZUPRYCZYŃSKI SZYMON INOWROCŁAW POLSKA 1977 M40 41 00:00:10 5:28 11,0 00:27:37 00:54:30 00:54:40 122

146 260 CHLEBICZ PAWEŁ SIERADZ POLSKA 1969 M40 42 00:00:07 5:29 11,0 00:27:57 00:54:39 00:54:46 123

147 108 LEWANDOWSKA DORTA KOŚCIELEC POLSKA 1977 K40 9 00:00:10 5:30 10,9 00:26:44 00:54:54 00:55:04 24

148 258 GOŁASZEWSKA JOLANTA TORUŃ MARMEL POLSKA 1970 K40 10 00:00:11 5:32 10,8 00:27:23 00:55:08 00:55:19 25

149 81 KLÓSKA NATALIA BYDGOSZCZ SPÓJNIA BIAŁE BŁOTA POLSKA 1991 K16 3 00:00:06 5:33 10,8 00:27:41 00:55:28 00:55:34 26

150 177 SÓJKOWSKI DARIUSZ GNIEWKOWO POLSKA 1987 M30 38 00:00:05 5:34 10,8 00:26:30 00:55:34 00:55:39 124

151 31 DZIĘCIELAK ZUZANNA GNIEZNO POWERRUN POLSKA 1993 K16 4 00:00:06 5:34 10,8 00:28:02 00:55:38 00:55:44 27

152 63 HĘŚ LESZEK GNIEZNO POWERRUN POLSKA 1987 M30 39 00:00:06 5:34 10,8 00:28:02 00:55:38 00:55:45 125

153 46 GAPIŃSKI TOMASZ INOWROCLAW NOKIA BYDGOSZCZ POLSKA 1984 M30 40 00:00:11 5:35 10,8 00:28:02 00:55:38 00:55:49 126

154 106 LESZCZYŃSKI MARIUSZ INOWROCŁAW POLSKA 1976 M40 43 00:00:03 5:38 10,7 00:27:54 00:56:15 00:56:18 127

155 16 BUKOWSKI KRZYSZTOF INOWROCŁAW BBL INOWROCŁAW POLSKA 1966 M50 15 00:00:06 5:38 10,7 00:27:16 00:56:13 00:56:19 128

156 23 CYPARSKA ADRIANNA PŁOCK ACTIVE RUNNERS PŁOCK POLSKA 1980 K30 9 00:00:09 5:38 10,6 00:27:50 00:56:14 00:56:24 28

157 152 PODSIEDLIK ZUZANNA BYDGOSZCZ POLSKA 1974 K40 11 00:00:07 5:39 10,6 00:28:06 00:56:25 00:56:32 29

158 99 KUBSKI MICHAŁ INOWROCŁAW DECATHLON TEAM INOWROCŁAW POLSKA 1994 M16 25 00:00:05 5:40 10,6 00:27:45 00:56:33 00:56:37 129

159 230 WÓJCIAK PAWEŁ JANIKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY JANIKOWO POLSKA 1981 M30 41 00:00:09 5:41 10,6 00:28:35 00:56:36 00:56:46 130

160 58 GROBELNA MONIKA KOBYLARNIA POLSKA 1982 K30 10 00:00:11 5:41 10,6 00:28:06 00:56:41 00:56:52 30

161 2 ANDRZEJEWSKI KRYSTIAN GĘBICE WEKTOR POLSKA 1979 M30 42 00:00:10 5:43 10,5 00:29:12 00:56:59 00:57:09 131

162 147 PILIUKH MARHARYTA BYDGOSZCZ TRISPACE POLAND 1996 K16 5 00:00:06 5:43 10,5 00:28:44 00:57:03 00:57:09 31

163 84 KOSINSKA JOANNA PAKOŚĆ KOSINSCY TEAM POLSKA 1981 K30 11 00:00:08 5:44 10,5 00:29:10 00:57:11 00:57:19 32

164 79 KĘDZIERSKA MARTA RYCERZEWO POLSKA 1995 K16 6 00:00:07 5:45 10,4 00:25:59 00:57:22 00:57:30 33

165 54 GRABIŃSKI HENRYK INOWROCŁAW DECATHLON TEAM INOWROCŁAW POLSKA 1972 M40 44 00:00:17 5:46 10,4 00:28:40 00:57:26 00:57:43 132

166 182 STAROŚCIAK LESZEK TORUŃ POLSKA 1971 M40 45 00:00:07 5:47 10,4 00:27:46 00:57:39 00:57:45 133

167 135 OLCHOWIK RYSZARD GNIEZNO ALTOM GNIEZNO POLSKA 1951 M60 7 00:00:10 5:47 10,4 00:28:51 00:57:44 00:57:54 134

168 102 KURKOWIAK AGNIESZKA POZNAŃ MAMY - BIEGAMY POLSKA 1974 K40 12 00:00:06 5:48 10,4 00:27:42 00:57:49 00:57:55 34

169 85 KOSINSKI ROBERT PAKOŚĆ KOSINSCY TEAM POLSKA 1982 M30 43 00:00:08 5:48 10,4 00:29:25 00:57:50 00:57:58 135

170 186 STAWICKI MAREK WŁOCŁAWEK DRUMET W RUCHU POLSKA 1971 M40 46 00:00:05 5:50 10,3 00:28:53 00:58:14 00:58:19 136

171 208 TARASZKA IRENEUSZ GNIEWKOWO JRG 1 INOWROCŁAW POLSKA 1966 M50 16 00:00:07 5:51 10,3 00:28:57 00:58:23 00:58:30 137

172 216 WESOŁOWSKA KRYSTYNA JANIKOWO JANIKOWO NA SPORTOWO POLSKA 1971 K40 13 00:00:09 5:51 10,3 00:29:20 00:58:21 00:58:30 35

173 50 GOŁATA BOGUSŁAW INOWROCŁAW BIEGAM Z ŻONĄ POLSKA 1959 M50 17 00:00:06 5:51 10,2 00:28:33 00:58:28 00:58:34 138

174 52 GORCZYŃSKA BARBARA BRZOZA POLSKA 1969 K40 14 00:00:09 5:52 10,2 00:29:15 00:58:29 00:58:38 36

175 187 STEGNERSKI MACIEJ BYDGOSZCZ POLSKA 1974 M40 47 00:00:07 5:53 10,2 00:28:15 00:58:44 00:58:51 139

176 139 PANFIL WOJCIECH GNIEWKOWO I LO POLSKA 2001 M16 26 00:00:07 5:53 10,2 00:30:12 00:58:48 00:58:54 140

Opracowanie: NAZWISKO IMIĘ
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Bieg 10 km
Organizator: Miasto Inowrocław; OSiR w Inowrocławiu

Data: 12 maja 2018

Dystans: 10 km

Miejscowość: Inowrocław Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
P1 Czas netto Wynik M K

177 251 GÓRNIAK MAREK BYDGOSZCZ POLSKA 2001 M16 27 00:00:06 5:53 10,2 00:30:11 00:58:49 00:58:55 141

178 18 CHLEWICKI MARCIN KIELCE POLSKA 1986 M30 44 00:00:04 5:54 10,2 00:28:28 00:59:00 00:59:03 142

179 194 SYPNIEWSKA ANETA KIELCE POLSKA 1989 K16 7 00:00:06 5:54 10,2 00:28:27 00:58:58 00:59:03 37

180 222 WIŚNIEWSKI KRZYSZTOF POLSKA TRISPACE POLSKA 1965 M50 18 00:00:06 5:54 10,2 00:28:45 00:58:58 00:59:04 143

181 39 FOJUTOWSKI ROMAN POZNAŃ POLSKA 1967 M50 19 00:00:00 5:56 10,1 00:59:17 00:59:17 144

182 209 TARASZKA OLGA GNIEWKOWO JRG 1 INOWROCŁAW POLSKA 1994 K16 8 00:00:07 5:56 10,1 00:28:57 00:59:11 00:59:18 38

183 89 KOWALSKI MARCIN INOWROCŁAW POLSKA 1979 M30 45 00:00:08 5:56 10,1 00:29:03 00:59:15 00:59:23 145

184 171 SKORUPKA RADEK BYDGOSZCZ KS ULUNG POLSKA 1979 M30 46 00:00:10 5:59 10,0 00:29:42 00:59:37 00:59:47 146

185 169 SKALSKA MAŁGORZATA WŁOCŁAWEK DRUMET W RUCHU POLSKA 1973 K40 15 00:00:05 5:59 10,0 00:30:03 00:59:44 00:59:49 39

186 180 STANECKI MARCIN SKIERNIEWICE PARKRUNSKIERNIEWICE POLSKA 1976 M40 48 00:00:40 5:59 10,0 00:30:17 00:59:14 00:59:53 147

187 179 STANECKA MAŁGORZATA SKIERNIEWICE PARKRUNSKIERNIEWICE POLSKA 1976 K40 16 00:00:48 5:59 10,0 00:30:17 00:59:05 00:59:53 40

188 127 NITKOWSKA ARLETA SZPETAL GÓRNY POLSKA 1973 K40 17 00:00:08 6:00 10,0 00:30:03 00:59:56 01:00:04 41

189 155 PRZYBYLSKA GRAŻYNA BYDGOSZCZ BYDGOSZCZ NA START, POLONIA SLA POLSKA 1964 K50 5 00:00:12 6:01 10,0 00:29:53 00:59:57 01:00:09 42

190 156 PRZYBYLSKI MARIUSZ BYDGOSZCZ BYDGOSZCZ NA START POLSKA 1962 M50 20 00:00:12 6:01 10,0 00:28:14 00:59:57 01:00:09 148

191 59 GRYLEWICZ TOMASZ BYDGOSZCZ POLSKA 1982 M30 47 00:00:13 6:02 10,0 00:30:11 01:00:03 01:00:16 149

192 200 SZMATAŁOWSKI ARKADIUSZ KOŁO WEKTOR POLSKA 1977 M40 49 00:00:08 6:04 9,9 00:30:11 01:00:34 01:00:42 150

193 104 KWAŚNA MONIKA KOŚCIELEC WEKTOR POLSKA 1974 K40 18 00:00:09 6:04 9,9 00:30:11 01:00:33 01:00:42 43

194 125 MODRZEJEWSKI GRZEGORZ INOWROCŁAW WEKTOR POLSKA 1965 M50 21 00:00:10 6:04 9,9 00:30:00 01:00:33 01:00:43 151

195 86 KOSIŃSKI MICHAŁ INOWROCŁAW POLSKA 1996 M16 28 00:00:07 6:09 9,8 00:28:03 01:01:22 01:01:29 152

196 165 SALITA LECH GNIEZNO ALTO GNIEZNO POLSKA 1960 M50 22 00:00:10 6:09 9,8 00:31:07 01:01:19 01:01:30 153

197 218 WICHERSKA MAŁGORZATA INOWROCŁAW POLSKA 1984 K30 12 00:00:08 6:09 9,7 00:31:07 01:01:25 01:01:33 44

198 137 PALACZ AGNIESZKA INOWROCŁAW POLSKA 1970 K40 19 00:00:12 6:09 9,7 00:30:31 01:01:23 01:01:35 45

199 76 KAPUSTA ANNA BYDGOSZCZ PGB SPORTOWA PACZKA POLSKA 1977 K40 20 00:00:10 6:10 9,7 00:31:29 01:01:26 01:01:36 46

200 159 ROGOWICZ-SZMULEWICZ BARBARA PŁOCK ACTIVE RUNNERS PŁOCK POLSKA 1972 K40 21 00:00:10 6:12 9,7 00:31:07 01:01:54 01:02:04 47

201 195 SZABLEWSKA ALEKSANDRA INOWROCŁAW POLSKA 1987 K30 13 00:00:06 6:21 9,5 00:31:55 01:03:23 01:03:29 48

202 124 MOCEK TOMASZ STRZELNO STRZELNO BIEGA POLSKA 1971 M40 50 00:00:10 6:22 9,4 00:31:27 01:03:31 01:03:41 154

203 41 FRYDRYCHOWSKA IWONA KLECZEW SOKÓŁ KLECZEW POLSKA 1972 K40 22 00:00:09 6:25 9,4 00:30:53 01:03:58 01:04:07 49

204 87 KOŚCIŃSKA OLIWIA INOWROCŁAW POLSKA 1997 K16 9 00:00:09 6:25 9,4 00:30:24 01:03:59 01:04:08 50

205 238 ZUCHLKE-BIEGANOWSKA KATARZYNA POPOWO BIEGANOWSCY POLSKA 1984 K30 14 00:00:05 6:27 9,3 00:30:44 01:04:22 01:04:27 51

206 198 SZCZEPANIAK MARCIN INOWROCŁAW WEKTOR POLSKA 1973 M40 51 00:00:09 6:28 9,3 00:30:52 01:04:28 01:04:36 155

207 192 SUDOŁ KAROLINA BYDGOSZCZ POLSKA 1978 K40 23 00:00:12 6:33 9,2 00:31:46 01:05:13 01:05:25 52

208 131 NOWICKA EWA INOWROCŁAW POLSKA 1966 K50 6 00:00:06 6:37 9,1 00:31:37 01:06:06 01:06:12 53

209 11 BIELUSZEWSKA MIRELA BYDGOSZCZ POLSKA 1984 K30 15 00:00:11 6:39 9,0 00:33:01 01:06:21 01:06:31 54

210 122 MICHTA IWONA BIAŁE BŁOTA SPÓJNIA BIAŁE BŁOTA POLSKA 1984 K30 16 00:00:11 6:39 9,0 00:33:01 01:06:20 01:06:31 55

211 116 MAJEWSKA MAŁGORZATA POZNAŃ MM POLSKA 1956 K60 2 00:00:08 6:46 8,9 00:32:55 01:07:34 01:07:42 56

212 93 KOZŁOWSKA MAGDALENA KONIN POLSKA 1981 K30 17 00:00:10 7:02 8,5 00:33:37 01:10:08 01:10:18 57

Opracowanie: NAZWISKO IMIĘ
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